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Oszczedzamy energie

eny energii elektrycznej i zapowiadane podwyzki moga mocno uderzy¢é w budzety

gmin, ale i tez nasze domowe. Premier zobowiazat administracje pafistwowa i samo-

rzady do ograniczenia zuzycia pradu o co najmniej 10 proc. W Krakowie trwa analiza,
na czym mozna zaoszczedzi¢, mimo ze do potowy 2023 r. mamy wynegocjowane korzystne
warunki zakupu energii.

Ja chciatbym sie jednak skupi¢ na naszych domowych budzetach, bo dostaniemy po kie-
szeni, a nasze pensje raczej w tak szybkim tempie nie wzrosna. Dlatego ten felieton bedzie
bardziej poradnikiem i przypomnieniem o oszczedzaniu energii oraz tym, co jeste$my w sta-
nie zrobi¢ sami. Moze bedj to oczywiste oczywistosci, ale warto o nich pamietad.

Absolutnie wytgczajmy Swiatto, kiedy wychodzimy z pokoju lub z niego nie korzystamy.
Nawet przy LED-owych zaréwkach. Wszelkie zasilacze do telefondw, laptopéw i innych urza-
dzen starajmy sie podtaczy¢ do listwy zasilajacej, ktéra mozna jednym przyciskiem wytaczyc.
Podobnie telewizory, komputery, wzmacniacze, nagrywarki, dekodery — uzywamy ich przez
kilka godzin dziennie, pozostaty czas to praca w trybie stand-by, ktéra tez pobiera energie.
Ateraz najbardziej energozerne urzadzenia. Ogrzewanie elektryczne — montujmy termosta-
ty, a w czasie krétkiego, ale intensywnego wietrzenia pomieszczen, wytaczajmy kaloryfery.
Loddéwka - temperatura chtodzenia nie musi by¢ ustawiona na maksymalng wartos¢. Otwie-
rajac drzwi, nie rébmy dtugiego przegladu zawartosci lodowki, tylko w miare szybko wyj-
mujmy interesujace nas produkty. Mikrofaléwka — starajmy sie nie uzywac funkcji rozmraza-
nia. Mieso mozna rozmrozi¢ tez w lodéwce lub na zewnatrz. Trwa to dtuzej, ale nie zuzywa
sie dodatkowej energii. Kuchenka elektryczna — dostosowujmy naczynie do wielkosci pola
grzewczego. Piekarnik —w czasie pieczenia nie otwierajmy bez potrzeby drzwiczek, bo ucie-
ka z niego nagrzane powietrze. Zmywarka — nie wtgczamy jej, kiedy jest w niej jeszcze wol-
ne miejsce na naczynia, nawet jesli posiada tryb eco i inne programy dopasowujace sie do
50 proc. zatadunku. Czajnik elektryczny — grzejac wode na dwie szklanki herbaty, nie napet-
niajmy go do petna. Odkurzacz — czesciej oprézniajmy pojemnik na $mieci, zeby moc ssania
byta jak najwieksza, a urzadzenie maksymalnie wydajne. Pralka, podobnie jak zmywarka, po-
winna by¢ uruchamiana, kiedy jest petna. Suszarka — najlepiej z niej zrezygnowad, jesli moze-
my wysuszy¢ ubrania w pokoju lub na balkonie. Zelazko — prasujmy tylko najpotrzebniejsze
rzeczy. W wielu krajach niewyprasowana posciel czy nieco zmiete podkoszulki to oznaka nie
zaniedbania, a oszczednosci i troski o Srodowisko naturalne. Suszarka do wtoséw i lokdwka
tez lubig prad i za czesto uzywane potrafig nabic¢ rachunek.

To tylko niektére propozycje oszczedzania energii, o ktérych dowiedziatem sie od innych
0s6b lub przeczytatem w poradnikach. Jesli majg Paristwo swoje, prosimy o kontakt z redak-
¢ja, chetnie podzielimy sie nimi na tamach dwutygodnika.

Urzedu Miasta Krakowa
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Sposéb dystrybucji dwutygodnika
miejskiego KRAKOW.PL:

Dwutygodnik KRAKOW.PL mozna otrzymac

w budynkach Urzedu Miasta Krakowa przy

pl. Wszystkich Swietych 3-4, ul. Grunwaldzkiej 8,

ul. Lubelskiej 27, w Rynku Podgérskim 1i 2, na

0s. Zgody 2, przy ul. Stachowicza 18, al. Powstania
Warszawskiego 10, ul. Dekerta 24, ul. Wielickiej 28A,

ul. Sarego 4, w punktach sprzedazy biletéw MPK oraz

w krakowskich szpitalach, Centrum Handlowym M1,
Galerii Bronowice i siedzibach jednostek miejskich.
Dwutygodnik jest dostepny rowniez w salonikach
prasowych sieci KOLPORTER: al. Pokoju 20,

ul. Powstancéw 34C, ul. Nowohucka 52

(SELGROS), ul. Pawia 5 (Galeria Krakowska),

ul. ¢wiklinskiej 12 (Carrefour — przejécie), ul. Lubicz L2,
ul. Stawowa 62 (Galeria Bronowice), ul. Pawia 5A
(Dworzec PKP), al. Pokoju 33, ul. Komandoséw 8,

al. Bora-Komorowskiego 41 (Serenada), ul. Beskidzka 43,
ul. Mackiewicza 17A, ul. Jerzmanowskiego 14/13,

ul. Batuckiego17 / Konfederacka 1 i ul. Bojki 4.

W dniu ukazania si@ numeru, w godzinach porannych,
dwutygodnik rozdawany jest na rondach Grunwaldzkim,
Mogilskim, Matecznego, Kocmyrzowskim, na
skrzyzowaniach Kobierzyrska / Grota-Roweckiego,
Krélewska / al. Mickiewicza, al. Stowackiego /

Pradnicka oraz pod Teatrem Bagatela i —w godzinach
popotudniowych - na petlach: Borek Fatecki i Krowodrza
Gorka.

Kolejny numer KRAKOWA.PL ukaze si¢
12 pazdziernika 2022 .



15 1

£ @CRACOVIAMARATON
73 BIEGTRZECHKOPCOW.PL

ORGANIZATOR PARTNER STRATEGICZNY SPONSOR TECHNICZNY SPONSORZY PARTNERZY

[ L] ] d Infrastrukt:
- A | Jasics  AmoVE
sound y EWEE is SPORT

- 4
II“ w Krakowie MALOPOLSKA

fifl WODOCIAGI L

# Miasta Krakowa Litsy Panatirme

(D LEWIATAN

POLSKA SIEC HANDLOWA




LIM

ma juz 5 lat




adeusz Mordarski

Ztobki, budynki komunalne, nowe linie tramwajo-
we, rozbudowa ulic, a nawet budowa cmentarza -
portfolio Zarzadu Inwestycji Miejskich jest coraz

wieksze. A to wszystko w zaledwie pie¢ lat od po-
wstania jednostki. Czym obecnie zajmuje sie ZIM,
w jaki sposob prowadzi inwestycje i ile pieniedzy

na nie wydaje?

com Krakowa z prowadzenia inwestycji komunikacyjnych
na poétnocy miasta. Zadaniem nr 1 jest budowa linii Kra-
kowskiego Szybkiego Tramwaju do Gorki Narodowej. To ogrom-

Zarzad Inwestycji Miejskich najbardziej znany jest mieszkan-

ne przedsiewziecie, ktére ma bezposredni wptyw na tysigce oséb,
a lokalne media co rusz donosza o postepach prac i kolejnych
zmianach organizacji ruchu. — Budowa linii tramwajowe] plano-
wana byta od wielu lat. Od potowy 2020 r. trwaja roboty budow-
lane. Mieszkancy nie powinni by¢ wiec zaskoczeni, tym bardziej
ze to zadanie ujete jest w planie miejscowym dla Gérki Narodo-
wej Zachdéd juz od 2007 r. oraz w planie miejscowym ,Linia tram-
wajowa od petli Krowodrza Goérka do Gérki Narodowej Zachéd”
22010 r. Kazdy, kto kupowat mieszkanie w tym rejonie, na pewno
zdawat sobie sprawe z tego, ze bezposrednio w jego sasiedztwie
bedzie jezdzit tramwaj, ktdry poprawi i przyspieszy dojazd z pét-
nocy do innych dzielnic Krakowa — twierdzi tukasz Szewczyk, dy-
rektor ZIM (caty wywiad na str. 8).

Kolejng wielka inwestycja jest rozbudowa al. 29 Listopada.
W ramach zadania powstaje 5,3 km Sciezek rowerowych i ciggéw
pieszo-rowerowych, 2,8 km buspaséw, a tam, gdzie to koniecz-
ne, ustawione zostang ekrany akustyczne w trosce o komfort
mieszkancow. Projekt przewiduje tacznie przebudowe i budowe
az 15 skrzyzowan z ulicami dochodzacymi do wylotéwki na War-
szawe. Przebudowywane sg dwa wiadukty kolejowe, a takze in-
frastruktura techniczna. — Oczywiscie, ze sie irytuje, stojac obec-
nie w korkach, ktére generuje ten remont, ale pocieszam sie, ze
po nim bedzie juz tylko lepiej — méwi nam pan Krzysztof, krakow-
ski takséwkarz.

Inwestycje dla mieszkancéw

Jednak te gigantyczne w skali Krakowa inwestycje komunika-
cyjne na pétnocy miasta to tylko maty wycinek dziatan ZIM. Ta po-
wstataw 2017 r. jednostka miejska do tej pory zrealizowata 27 za-
dan za blisko pét miliarda ztotych. Aktualnie odpowiada ona za
45 inwestycji, na ktére w dokumentach finansowych Miasta za-
planowano prawie 950 mln zt. - To, co na pewno robi wrazenie
i co spotkato sie z pozytywnym odbiorem spotecznym mimo po-
czatkowych obaw, to dwa wybudowane przez nas duze osiedla
komunalne: przy ul. Warkowicza i przy ul. Przyzby - méwi Jan Ma-
chowski, rzecznik prasowy ZIM. W tym pierwszym przypadku do
uzytku oddano 165 lokali w siedmiu budynkach. Sa takze miejsca
postojowe oraz duzy plac zabaw. — Z kolei przy ul. Przyzby wy-
budowaliémy az dziesie¢ blokéw. Tam réwniez nie zapomnieli-
Smy o infrastrukturze, o ktérej czesto zapominajg dzi§ dewelo-
perzy budujacy osiedla mieszkaniowe. Oprécz blokéw powstaty
tam: plac zabaw, ztobek i siedziba Biblioteki Krakéw — opisuje Ma-
chowski.

— Zarzad Inwestycji Miejskich realizuje wiele zadan, ktére po-
magajg mieszkancom w codziennym funkcjonowaniu — przyzna-
je Andrzej Kulig, zastepca prezydenta Krakowa. Do tych przed-
siewzie¢ naleza chocby budowy i modernizacje krakowskich
ztobkéw. Jednym z wielu, ktéry przeszedt gruntowny remont,
jest Integracyjny Ztobek Samorzadowy nr 20 ,Pluszowy Mié", zlo-
kalizowany przy ul. Okélnej 6. Przeprowadzono tam m.in. prace
termoizolacyjne. — Mamy nadzieje, ze dzieki temu bedziemy zu-
zywadé mniej ciepta, co przetozy sie na nizsze rachunki — moéwi dy-
rektor placowki Stanistawa Rdg. Dodaje, ze modernizacja budyn-
ku przebiegata bardzo sprawnie. — Prace trwaty, mimo ze ztobek
funkcjonowat normalnie. Jestem bardzo zadowolona z efektéw
oraz z tego, ze budynek pieknie prezentuje sie tez pod wzgledem
kolorystycznym i optycznie pasuje do osiedla — twierdzi dyrektor
R6g. W sumie ZIM zbudowat jeden ztobek oraz zmodernizowat
lub modernizuje kilkanascie placéwek dla maluchéw.

Za sprawa ZIM powstata tez pierwsza wybudowana od pod-
staw szkota podstawowa, odkad prezydentem Krakowa jest
Jacek Majchrowski. Chodzi o zespét szkolno-przedszkolny na
o0s. Gotyk. cd.nastr.9 p
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Zmieniamy Krakow
dla mieszkancow

W listopadzie uruchomimy tramwaj do wybudowa-
nej od nowa petli na Krowodrzy Gorce — zapowia-
da tukasz Szewczyk, dyrektor Zarzadu Inwestycji
Miejskich w rozmowie z Tadeuszem Mordarskim.
Kierowana przez niego jednostka w tym roku kon-
czy piec lat.

Najbardziej newralgiczne inwestycje prowadzone przez ZIM to
te na potnocy Krakowa. Mowa tu o tramwaju na Gorke Narodo-
w3 i rozbudowie al. 29 Listopada. Szczegélnie ten pierwszy wy-
wotuje spore poruszenie.

tukasz Szewczyk: Nie dziwie sie. Budowa tramwaju na Gérke Naro-
dowa bezposrednio oddziatuje na 7 tys. oséb! To pokazuje skale tej
inwestycji. Na etapie decyzji ZRID zawiadamialiSmy az 4,5 tys. oséb.
To nie jest wiec budowa jakiego$ obiektu, gdzie mamy kilku sasia-
doéw. To bardzo duze przedsiewziecie. Nie prowadzimy tez matego
remontu, a budujemy 5,5 km nowej linii tramwajowej w Scistej zabu-
dowie. Do tego nowe ulice, $ciezki rowerowe, chodniki. Mieszkancy
nie powinni by¢ tym zaskoczeni, bo od lat inwestycja wpisana jest do
dokumentéw planistycznych Miasta. Kazdy, kto kupowat mieszka-
nie w tym rejonie, na pewno zdawat sobie sprawe, ze bezposrednio
W jego sasiedztwie bedzie jezdzit tramwaj, ktéry poprawi i przyspie-
szy dojazd z pétnocy do innych dzielnic Krakowa. Co wiecej, dewelo-
perzy budujacy mieszkania na Gérce Narodowej chwalg sie w swoich
ofertach, ze bedzie tam dojezdzat tramwaj. Przedstawiali to, zreszta
zgodnie z prawdg, jako wielka korzyé¢ dla mieszkancéw. Do tej pory
bowiem nie byto alternatywy dla komunikacji autobusowej, kursuja-
cej przecigzona al. 29 Listopada i osiedlowymi uliczkami.

dyrektor Zarzadu Inwestycji Miejskich w Krakowie, absolwent
Politechniki Krakowskiej, ukonczyt dwa kierunki: budownictwo
i transport. Od 2004 r. zwigzany zawodowo z krakowskim samorzagdem

zaréwno mieszkancow, jak i inzyniera ruchu s takie, aby wykonaw-
ca pracowat ,pod ruchem”, wytaczajac np. tylko jeden pas lub wpro-
wadzajac ruch wahadtowy. Tak byto cho¢by na Opolskiej, gdzie pier-
wotnie byty trzy pasy ruchu, pézniej dwa, a na koricu — podczas prac
przy budowie $cian szczelinowych tunelu — moglismy utrzymac tyl-
ko jeden.

To zadam kolejne pytanie, ktoére zadajg sobie krakowianie: dla-
czego te wszystkie prace (tutaj generalizuje, nie odnoszac sie
do konkretnej inwestycji) tak dtugo trwaja?

£Sz: Jesli méwimy o inwestycjach drogowych, w 99 proc. wiaze sie
to z tym, ze wykonawca musi przebudowac catg infrastrukture pod-
ziemna. Zaréwno spétki miejskie (m.in. MPEC czy Wodociagi Miasta
Krakowa), jak i np. Tauron czy PSG wy-

Musi Pan jednak przyznaé, ze wpro-
wadzenie kazdej nowej organizacji
ruchu w tamtym rejonie generuje
spore korki.

£Sz: Korki zawsze powoduja niezado-
wolenie. Niestety, nie ma alternaty-
wy w postaci wprowadzenia specjal-

Budowa tramwaju na Gorke
Narodowa bezposrednio oddziatuje
na 7 tys. osob! To pokazuje skale tej
inwestycji. Na etapie decyzji ZRID
zawiadamialiSmy az 4,5 tys. osob.

magaja, aby zabezpieczy¢ infrastruktu-
re pod budowe nowych osiedli, gdzie
beda podtaczani kolejni odbiorcy. Jesli
tego nie uwzglednimy, to po zakoricze-
niu prowadzonej przez nas inwestycji
moze sie okazac, ze niedtugo ktos zno-
wu bedzie musiat przebudowac infra-

nej linii autobusowej, bo nie ma jej

ktéredy pusci¢. Na szczescie udrozniliémy juz dwa pasy ruchu na
ul. Opolskiej. Jestesmy tez w przeddzien otwarcia ul. Mackiewicza,
czyliwyjazdu z bardzo waznego osiedla na Pradniku Biatym na wspo-
mniang ul. Opolska. Wszystko wskazuje tez na to, ze w listopadzie
uruchomimy tramwaj do wybudowanej od nowa petli na Krowodrzy
Gbree. To nowy uktad torowy, z peronami, z wyjazdem na Gérke Na-
rodowa i na Azory.

Prowadzenie wiekszych inwestycji drogowo-torowych jest
uciazliwe nie tylko dla mieszkancéw danego rejonu, ale tak-
Ze dla tych, ktorzy mieszkajg znacznie dalej. Caty ruch bowiem
przenosi sie na s3siednie ulice. Czy jest jakis pomyst na to, aby
te inwestycje usprawnic?

£Sz: To bardzo trudne, bo z punktu widzenia prowadzacych inwe-
stycje najlepiej bytoby, gdyby cata ulica zostata zamknieta. Wtedy
wykonawca mégtby usungé starg infrastrukture i wybudowad nowa.
To najtatwiejsze, najszybsze i najtansze rozwigzanie. Trudno jednak
sobie wyobrazi¢ takie rozwigzanie na pétnocy miasta. Oczekiwania
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strukture. Tak wiec to kwestia zmian
na etapie budowy wzgledem wczesniej przyjetych rozwiagzan.

Drugi powdd to technologia. Niektérych proceséw, jak uktadanie
betonu czy mas asfaltowych, nie jestesmy w stanie przyspieszy¢. Na
to potrzeba czasu i odpowiednich warunkéw pogodowych.

Trzeci powdd to kwestie infrastrukturalne. Nie mozemy np. wyta-
czy¢ ogrzewania z sieci MPEC zimga lub odcigé¢ dostepu do wody, kie-
rujac sie wytacznie procesem inwestycyjnym, zgodnie z potrzebami
wykonawcy. Jako przyktad podam przebudowe stupa wysokiego na-
piecia przy ul. Podgérskiej, w ramach budowy ktadki Grzegérzki—Za-
btocie. Wykonawca bardzo dtugo czekat na zgode od Tauronu, aby
w ogdle wejsé na budowe. Zarzadca sieci nie chciat sie zgodzi¢ na jej
wytaczenie z powodu wysokich temperatur, bo sie¢ ta zasilata m.in.
urzadzenia klimatyzacyjne wazne o tej porze roku.

Kolejna istotna sprawa to oczekiwania mieszkancéw, aby wy-
konawca pracowat najlepiej cata dobe. Jest to niemozliwe z powo-
du ciszy nocnej. Zazwyczaj, zgodnie z decyzjami $rodowiskowy-
mi, wykonawca moze pracowac od 6.00 do 22.00, ale staramy sie,
aby konczyt prace do 18.00, zeby mieszkancy — po powrocie z pracy
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P> Na liécie wykonanych juz przez ZIM zadan znalazty sie takze bu-
dowy i modernizacje takich obiektéw jak kluby kultury, harcowka
czy siedziba strazy miejskiej, rozbudowa schroniska dla zwierzat,
a nawet budowa cmentarza.

Najtrudniejszy moment

W zwiazku z koniecznoscig powiekszenia powierzchni magazy-
nowej umozliwiajgcej archiwizowanie rosngcego z roku na rok za-
sobu dokumentéw UMK konieczna byta budowa nowego archi-
wum. To powstato na Czyzynach. W wyniku tragicznego pozaru
w lutym 2021 r. catkowitemu zniszczeniu ulegty dwie hale archi-
wum.

— Byt to najtrudniejszy moment w mojej trzyletniej pracy na
stanowisku dyrektora jednostki. Na miejscu bytem zaraz po tym,
jak otrzymatem informacje o uruchomieniu sie systemow bezpie-
czenstwa. Kteby dymu i prébujacy ratowad budynek strazacy to
widok, ktérego nie zapomne do koAca zycia — przyznaje tukasz
Szewczyk. Nowoczesne archiwum urzedowe miato by¢ peretka
posréd miejskich inwestycji ostatnich lat. Obecnie trwa $ledz-
two prokuratorskie, ktére ma ustali¢ najbardziej prawdopodob-
ne przyczyny pozaru.

Poprawiajg komfort zycia

Tymczasem ZIM juz zapowiada, ze wkrétce powstawac beda
kolejne inwestycje stuzace mieszkaricom. — Najbardziej ciesze sie
z budowy domu kultury na Ruczaju — méwi pan Robert, mieszka-
niec jednego z tamtejszych osiedli. — To na pewno zmieni te dziel-
nice, bo obecnie trudno o miejsce do spotkan. Z tego, co wiem,
obecny dom kultury zlokalizowany jest na zapleczu kosciota.
Nowe miejsce spotkan jest bardzo potrzebne — uwaza nasz roz-
maéwca.

— Chcemy, aby nasze inwestycje, moze nie wszystkie tak spek-
takularne jak budowa tramwaju, stuzyty mieszkaficom na co dzien
i poprawity ich komfort i jako$¢ zycia w miescie — méwi Jan Ma-
chowski.

~Trudne” inwestycje

— Piec lat funkcjonowania ZIM pokazuje, ze ta jednostka do-
brze radzi sobie z przygotowaniem i prowadzeniem inwestycji
oraz dobrze wywiazuje sie ze swoich zadan. Jej powotanie oce-
niam zatem pozytywnie. Oczywiscie, ze pewne rzeczy mozna
ulepszy¢, ale nie trzeba robi¢ zadnej rewolucji. Tym bardziej ze re-
alizacja inwestycji w takim miescie jak Krakéw, czyli z gesta zabu-
dowa i skomplikowanym uktadem drogowym, szczegdlnie w cen-
trum, nalezy do trudnych zadan — podsumowuje wiceprezydent

Andrzej Kulig. &

Wybrane inwestycje prowadzone przez ZIM:

» Budowa zespotu szkolno-przedszkolnego na os. Gotyk
(zrealizowane)

* Rozbudowa al. 29 Listopada (w realizacji)

* Budowa | etapu premetra (w przygotowaniu)

» Budowa linii Krakowskiego Szybkiego Tramwaju do Gorki
Narodowej (w realizacji)

 Modernizacja schroniska dla bezdomnych zwierzat (w realizacji)

» Modernizacja ztobka przy ul. Ehrenberga na Azorach
(zrealizowane)

» Budowa linii Krakowskiego Szybkiego Tramwaju Krowodrza
Gorka — Azory (w przygotowaniu)

» Budowa ztobka przy ul. Lipskiej, Maty Ptaszéw (zrealizowane)

» Budowa Klastra Innowacji Spoteczno-Gospodarczych Zabtocie
20.22 (zrealizowane)

« Budowa klubu kultury przy ul. Koszykarskiej w Ptaszowie
(w realizacji)

* Budowa Trasy Nowobagrowej z linig tramwajowa
(w przygotowaniu)

» Budowa harcéwki przy ul. Kaczencowej (zrealizowane)

» Budowa os. Wankowicza (zrealizowane)

« Rozbudowa ul. Klasztornej (zrealizowane)

« Budowa Trasy Cieptowniczej z linig tramwajowa
(w przygotowaniu)

Korytarz dla szybkiego tramwaju / fot. archiwum ZIM

i L
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do domu-mogliw spokoju odpoczaé. Kwestia dwuzmianowosci, kté-
ra czesto pojawia sie w dyskusjach, to jedno z rozwiazan, jakie mozna
by wdrozy¢. Wiaze sie to jednak zawsze ze wzrostem kosztéw zada-
nia, tym bardziej obecnie, gdy mamy do czynienia z brakiem sity robo-
Czej i rosngcy presja ptacowa przy utrzymujacej sie wysokiej inflacji.

Przy okazji chciatbym sie odnieé¢ do sytuacji, ktéra wywotata la-
wine komentarzy w internecie. Na Facebooku pojawito sie zdjecie
z budowy tramwaju, na ktérym wida¢ pracownikéw siedzacych na
szynach. Osoba robigca fotografie ,przytapata” ich, gdy zrobili sobie
przerwe. Ale przeciez kazdy z nas ma prawo do przerwy, tym bar-
dziej pracujac na zewnatrz, przy elementach betonowych, w upale.
Mimo to pojawity sie pytania, dlaczego ci pracownicy siedza, gdzie
jest nadzéritd. A przeciez oni nie siedzg od 7.00 do 17.00.

ZIM ma juz pie¢ lat doswiadczen w prowadzeniu inwestycji. Jest
co$, co mozna zrobi¢ lepiej?

£Sz: Idealnie by byto, aby proces przygotowania inwestycji, a takze
realizacji trwat krocej niz obecnie. W tym zakresie nie wszystko zale-
zy od nas. Sa kwestie proceduralne, ktérych nie da sie zmieni¢. Na
pewno juz na etapie samej realizacji zadan, szczegélnie komunika-
cyjnych, bedziemy ktas¢ nacisk na jeszcze szerzej zakrojong informa-
cje dla mieszkancéw, nie tylko w przypadku zmian w organizagji ru-
chu i uciazliwosci z tego wynikajacych. Bedziemy chcieli w wiekszym
stopniu wskazywac im pozytywy ptynace z realizacji naszych zadan,
aby krakowianie mieli Swiadomo$¢, ze budynki publiczne, drogi, linie
tramwajowe, ktadki robimy dla nich. Ze to dla mieszkaricéw zmienia-

my Krakow. E]
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Kalendarium Prezydenta Miasta Krakowa

12 wrzesnia
« Swieto patrona oraz élubowanie pierwszoklasistéw, Szkota Pod-
stawowa nr 134 im. S. Lema, ul. Ktuszynska

RN

13 wrzesnia
- Spotkanie z Adrianng Kakol, zdobywczynia ztotego medalu w K-4

na 500 m na mistrzostwach Swiata w kajakarstwie klasycznym
w Halifaxie, oraz z Natalig Pacierpnik, zdobywczynia brazowego
medalu w slalomie K-1 druzynowo na mistrzostwach swiata w ka-
jakarstwie gérskim w Augsburgu

15 wrzesnia

* Uroczystos¢ wojewddzkich obchoddéw Dnia Krajowej Administracji
Skarbowej, potaczona z nadaniem sztandaru Izbie Administra-
cji Skarbowej w Krakowie, Rynek Gtéwny

* Spotkanie z przedstawicielami protestanckiej spotecznosci ukra-
inskiej w Krakowie

17 wrzesnia

» Ceremonia medalowa podczas finatéw Tegball World Series, Maty
Rynek

* Gala Operetkowa w Nowej Hucie, scena plenerowa Nowohuckie-
go Centrum Kultury, al. Jana Pawta Il

18 wrzesnia
» Koncert finalistéw i laureatéw konkursu ,Piosenka o Krakowie”,
Krakowski Teatr Scena STU, al. Krasifiskiego

19 wrzesnia

» Wreczenie podziekowan cztonkom Krakowskiej Rady Dziatalno-
$ci Pozytku Publicznego IV kadencji oraz inauguracja dziatalnosci
Rady V kadendji, sale Lea i Kupiecka

* Spotkanie z przedstawicielami koreanskiej firmy Posco

» Obchody jubileuszu 45-lecia powstania Teatru KTO, Teatr KTO,
ul. Zamoyskiego E

10 lat projektu ,, STARS

Rowerem do szkoty”

1 wrzesnia wystartowata 10. edycja projek-

tu ,,STARS Rowerem do szkoty”. Przypomnijmy,

ze projekt ten jest realizowany w Krakowie od
2013 r. Jego celem jest promowanie dojazdow

do szkoty rowerem zaréwno wsrod uczniow, jak

i wsrod ich rodzicow oraz nauczycieli. Chetne pla-
cowki mogq zgtaszac sie do projektu w maju, a na-
bor jest prowadzony za posrednictwem Portalu
Edukacyjnego Miasta Krakowa.

wrzeénia, w ramach obchodéw Europejskiego Ty-

1 6godnia Mobilnosci, odbyta sie dziesiata, jubileuszo-
wa konferencja projektu, otwierajaca rok szkolny
2022/2023. W projekcie uczestnicza 52 szkoty podstawowe oraz
2 osrodki szkolno-wychowawcze. Podczas konferencji uhonorowa-
ne zostaty szkoty, ktére przeszty caty proces akredytacji. Andrzej
Kulig, zastepca prezydenta Krakowa, wreczyt dyplomy ze ztotymi
gwiazdkami przedstawicielom SP 55 z ul. Dobczyckiej oraz SP 101
z 0s. Jagiellonskiego. Nagrodzone zostaty takze szkoty i przedszko-
le, ktére wygraty w swoich kategoriach w tegorocznej kampanii Ro-
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werowy Maj. W kategorii ,szkét matych” byta to SP 77, w katego-
rii ,szkét srednich” SP 101, a w kategorii ,szkét duzych” SP 114,
Wsrdd przedszkoli bezkonkurencyjne okazato sie Przedszkole Sa-
morzadowe nr 79. W majowej kampanii uczestniczyto w Krakowie
56 szkét i 54 przedszkola. tacznie w akcji aktywnie wzieto udziat
(przynajmniej raz) doktadnie 9,1 tys. przedszkolakéw, ucznidéw
i nauczycieli, ktérzy maja za sobg tacznie ponad 420 tys. aktyw-
nych przejazdéw!

Podczas wrzesniowej konferencji zaprezentowano wyniki co-
rocznych badan ankietowych przeprowadzanych w szkotach biora-
cych udziat w STARS. Ponad 7 tys. uczniéw odpowiedziato w czerw-
cu 2022 r. na pytania: ,Jak podrézujesz do szkoty?” i ,Jak chciatby$
podrézowad?”. Ponad 56 proc. uczniéw dociera do szkoty pieszo
(lubnahulajnodze), prawie 17 proc. jest dowozonych samochodem,
a z transportu zbiorowego korzysta ok. 11,5 proc. uczniéw. Rowe-
rem podrézuje na co dzien do szkoty prawie 15 proc. ucznidéw. Je-
$li chodzi o preferencje mtodych ludzi w dojazdach do szkoty to
najwieksza ich czeé¢ postawitaby na podréz piesza (47,1 proc.), na
drugim miejscu uplasowat sie rower (31,3 proc.), a na trzecim sa-
mochéd (13,5 proc.).

Co rowerowego czeka uczniéw w nowym roku szkolnym? Zaczy-
namy od drugiej edycji Jesiennej Kampanii Rowerowej, w ramach
ktérej uczniowie rywalizuja o bilety do kina. Jesli sytuacja pande-
miczna pozwoli, chcemy powrdci¢ do tradycji Szkolnych Masowych
Przejazdéw Rowerowych. W marcu wspélnie bedziemy wita¢ wio-
sne, a w kwietniu znéw wybierzemy sie do Nowej Huty na $wia-
teczny rowerowy przejazd. Rok szkolny zakoficzymy mocnym ak-

centem w postaci Rowerowego Maja. Bedzie sie dziato! B



Peretkowiec na pl. Axentowicza / zdjecia: archiwum ZZM

Opieka nad drzewami sedziwymi

Aleksandra Mikolaszek

Opieka nad zielenig obejmuje rowniez dbatos¢

o zielen wysokga, czyli drzewa. Oprécz nowych na-
sadzen i pielegnacji istniejgcego drzewostanu jej
istotnym elementem jest troska o drzewa sedzi-
we, czyli okazy w ,,podesztym wieku".

wigzan w tym zakresie zajmuje sie m.in. zespét oficera ds.
drzew. Na czym konkretnie polega opieka nad drzewami
sedziwymi pokazujg ponizsze historie trzech drzew. Pielegnacja
kazdego z ,zielonych staruszkéw” jest ustalana indywidualnie, przy

Obserwacja, badaniem i wdrazaniem odpowiednich roz-

tramwajowych. Catoé¢ prac przeprowadzono w ramach rewitaliza-
cji pl. Axentowicza.

Drzewo $wiadek na Plantach

Rosnacy na Plantach klon ze wzgledu na swdéj stan fitosanitarny
i bliskos¢ alejek kwalifikowat sie do usuniecia. Takie rozwigzanie to
ostatecznos$¢, dlatego zdecydowalismy sie na maksymalne zredu-
kowanie jego korony, a w trosce o spacerowiczéw tawka, ktéra sie
pod nim znajdowata, zostata przeniesiona w inne miejsce.

Przed wykonaniem zabiegu $wiadkowania (czyli zastosowania
cie¢ redukcyjnych korony) klon przeszedt specjalistyczne bada-
nia, dzieki ktérym dobrano rodzaj i zakres zastosowanych ingeren-
¢ji. W tym przypadku byty to ciecia imitujace naturalne wytamywanie
sie konaréw. Drzewo po ich wykonaniu wytworzyto korone wtérng —
ponownie sie zazielenito. Na klonie wy-

uwzglednieniu stanu drzewa, jego hi- L}
storii choroby oraz miejsca, w ktérym
rosnie.

Peretkowiec japonski na

pl. Axentowicza

Jeden z konaréw drzewa, mierza-
cego blisko 25 m, juz od bardzo daw-

Pielegnacja kazdego z ,,zielonych
staruszkow” jest ustalana
indywidualnie, przy uwzglednieniu
stanu drzewa, jego historii choroby
oraz miejsca, w ktérym rosnie.

konane zostaty réwniez wigzania sta-
tyczne w celu unikniecia roztamania
pnia. Zabezpieczenie drzewa wigzato
sie tez z ochrong siedliska nietoperzy,
dla ktérych stato sie ono domem.

Dab na tace Meczenstwa

na przechylat sie w kierunku $ciezki.

Wiele lat temu gatezie peretkowca wsparte zostaty podporg, ktéra
z racji zwiekszania sie masy drzewa musiata zostac zastapiona no-
wym zabezpieczeniem.

Peretkowiec, ze wzgledu na wiek, posiada gtebokie wewnetrz-
ne ubytki—istotna wiec byta jego stabilizacja. Po wykonaniu badan
oraz ekspertyzy zaprojektowana zostata specjalistyczna podpo-
ra (standardowy wspornik w ksztatcie litery A zbyt mocno ingero-
watby w przestrzen placu, zajmujac cze$¢ Sciezki spacerowej). Jej
ksztatt i sposéb montazu to projekt innowacyjny w skali kraju. Pre-
cyzyjne obliczenia pozwolity na stworzenie samoregulujacego sie
uktadu — wykorzystano znoszace sie sity podpory oraz napieraja-
cych konaréw. Podpora wykonana zostata z materiatéw z recyklin-
gu —do jej zrobienia wykorzystano maszty stosowane w trakcjach

Pien debu rozdzielat sie na dwa prze-
wodniki i podczas wichury w 2018 r. zostat w bardzo duzym stopniu
rozerwany. W celu ratowania drzewa zastosowaliémy wigzania ela-
styczne. Réwnoczeénie wykonana zostata korekta korony, ktéra miata
na celu stabilizacje uszkodzonego pnia. Niestety, roztamanie byto na
tyle rozlegte, ze wigzania elastyczne okazaty sie niewystarczajgcym za-
bezpieczeniem. Nie byto wiec szans na naturalne zasklepienie sie pnia
w takim stopniu, aby drzewo byto w stanie przetrwac kolejne ataki
mocnych wiatréw. Jedynym sposobem na jego uratowanie okazato
sie wykonanie skrecen na pniu ocynkowanym stalowym pretem gwin-
towanym. Skrecenie pnia to ostatecznosé, ktéra jednak w tym przy-
padku pozwolita na stabilizacje debu w taki sposéb, aby w dalszym cig-
gu mdgt rosnacé. Oczywiscie zastosowano taki sposéb skrecenia, aby

pozwoli¢ drzewu na jego naturalny przyrost. B
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Krakowska
Akademia Klimatu

Uczestnicy pierwszej edycji Krakowskiej Akademii
Klimatu podkreslali, ze s3 zaniepokojeni tym, co
dzieje sie z planet3. Mowili, ze za mato wiedzg na
ten temat, a zajecia takie jak nasze sg im bardzo
przydatne - opowiada Grzegorz Dukielski, prezes
Fundacji Green Festival, w rozmowie z Ryszardem
Kozikiem.

Wystartowata druga edycja Krakowskiej Akademii Klimatu,
projektu skierowanego do mtodziezy szkét ponadpodstawo-
wych, realizowanego przez Fundacje Green Festival i Urzad
Miasta Krakowa przy wspoétpracy z Wodociggami Miasta Kra-
kowa. Skad pomyst stworzenia takiej akademii?

Grzegorz Dukielski: W polskich szkotach nie ma zorganizowanej
edukacji klimatycznej. Jako twoércy festiwalu filméw ekologicz-
nych uznalismy, ze trzeba péjs¢ z tym tematem do mtodych ludzi,
od ktérych bedzie zalezata przysztos¢ catej planety. Projekt, kto-
rego pierwsza edycja odbyta sie wiosng tego roku, zostat w cato-
$ci opracowany z myséla o nich. Pod ich zainteresowania dobiera-

‘Juun
]

Grzegorz Dukielski

prezes Fundacji Green Festival

edycji projektu, zapowiadata, ze w kolejnej odstonie tez bedzie chciata
bra¢ udziat. Starannie dobraliémy wiec nowe zagadnienia.

Tematem pierwszego ze spotkan byty zielone ktamstwa, ktory-
mi czesto jestedmy atakowani, np. w reklamach. Wmawia sie nam,
ze powinnismy co$ zrobié, bo to jest eko, a okazuje sie to niepraw-
da. Jezeli mtodzi ludzie beda Swiadomymi obywatelami, odréznia

liSmy tematy poszczegdlnych dni,
filmy, szukalismy ekspertéw specja- )
lizujacych sie w danych dziedzinach,
przygotowywaliSmy quizy. Nacisk kta-
dlismy na takie zagadnienia, w przy-
padku ktérych mtodzi ludzie juz teraz
moga Swiadomymi decyzjami wpty-
wac na Srodowisko. Mtodziez nie jez-
dzi samochodami, tylko komunikacja
miejska, wiec pod tym wzgledem po-
stepuje proekologicznie. Réwnocze-
Snie jednak wiekszo$¢ swojego kie-

z mysl3 o nich.

Jako tworcy Festiwalu filmow
ekologicznych uznalismy, ze trzeba
pojsc z tym tematem do mtodych ludzi,
od ktorych bedzie zalezata przysztos¢
catej planety. Projekt, ktorego
pierwsza edycja odbyta sie wiosng
tego roku, zostat w catosci opracowany

ekologiczne $ciemy od prawdziwych
dziatan.

Tematem kolejnego spotkania be-
dzie woda. Bedziemy méwi¢ o roli
rzek, o wptywie regulacji rzek na kry-
zys wodny, o suszy i jej przeciwdziata-
niu. Bedzie z nami tez krakowska ar-
tystka Cecylia Malik, wspottworczyni
projektu Siostry Rzeki.

Konsumpcja to temat bardzo bli-
ski kazdemu z nas. Codziennie podej-
mujemy wybory konsumenckie i mu-

szonkowego wydaje na ubrania. A jak

wiemy, moda ma bardzo destrukcyjny wptyw na srodowisko. Stara-
lismy sie nauczy¢ mtodych ludzi podejmowania $wiadomych i przy-
jaznych dla planety decyzji.

Jakie byty wnioski po pierwszej edyc;ji?

GD: Ze mtodzi maja wiedze na ten temat, ale szczatkowa i powierz-
chowna. Ankiety pokazaty tez, ze po naszych zajeciach zostata ona
pogtebiona. Pozytywnie zaskoczyto nas takze zaangazowanie mto-
dziezy. Zaktadalismy, ze czes$¢ z nich wiaczy sie aktywnie w dialog,
ale bedzie tez grupa wszystko kontestujaca (jak to w tym wieku).
Tymczasem okazato sie, ze mtodzi ludzie byli bardzo zaangazowa-
ni, brali udziat w dyskusjach i quizach. Uczestnicy pierwszej edydji
Krakowskiej Akademii Klimatu w ankietach podkreslali, ze sa zanie-
pokojeni tym, co dzieje sie z planeta. Méwili, ze za mato wiedza na
ten temat, a zajecia takie jak nasze sq im bardzo przydatne. Wspél-
nie z przedstawicielami Miasta podjelismy wiec decyzje o kontynu-
owaniu Akademii.

Czym edycja jesienna bedzie réznita sie od wiosennej?

GD: Formuta, ktéra spodobata sie mtodziezy, pozostanie ta sama.
Bedj projekcje, a potem dyskusje z udziatem ekspertéw oraz oséb od-
powiadajacych w Urzedzie Miasta Krakowa za polityke zréwnowazo-
nego rozwoju. Duza cze$¢ mtodziezy, ktéra uczestniczyta w wiosennej
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simy wiedzie¢, jak to robi¢ swiadomie.
Rozprawimy sie tez z mitem recyklingu jako cudownego sposobu na
wszystko — po prostu: lepiej konsumowaé mniej niz wiecej i recyklin-
gowac.

Na koniec bedziemy moéwili o wptywie zywnosci na $rodowi-
sko — marnotrawieniu jej, a takze o koniecznosci rezygnacji z mie-
sa czy nabiatu, ktére powoduja duze zuzywanie zasobéw $rodo-
wiska. To trzeba wyjasni¢, pokaza¢ na konkretnych przyktadach.
O krowie méwi sie, ze jest najwiekszym morskim drapieznikiem,
bo zjada mndstwo maczki rybnej. Zwierzeta hodowlane zjadaja tez
wiekszos¢ soi. Wiele oséb, nie tylko mtodych, nie zdaje sobie z tego
sprawy. My staramy sie ich uswiadamiac.

*k%

Krakowska Akademia Klimatu

Projekcje filméw, debaty z udziatem ekspertéw (m.in. z ONZ) i qu-
izy odbywaja sie kazdorazowo w kinie Kijéw (w godz. 9.00-13.00).
Pierwsze spotkanie (,Zielone ktamstwa") odbyto sie 27 wrzesnia.
Kolejne zaplanowano na: 18 pazdziernika (,Woda: nowe ztoto”),
9 listopada (,Niewolnicy konsumpcji”) i 7 grudnia (,Przysztos¢ zy-
wienia”). Uczestnikdéw spotkan moga zgtaszaé nauczyciele i pracow-
nicy szkét na stronie www.greenfestival.pl lub kontaktujac sie bez-
posrednio z koordynatorem projektu — Janem Machejkiem (e-mail:
JanMachejek@greenfestival.pl, tel. 730 731 802). B



Budzet obywatelski - czas na gtosowanie!

Emilia Krél, Katarzyna Szwachta

Od 30 wrzesnia do 14 pazdzier-
nika elektronicznie lub osobiscie
mozna odda¢ gtos na projekty
zgtoszone do budzetu obywatel-
skiego. Warto gtosowa¢, bo pro-
jekty realizowane w ramach tego
budzetu nie tylko zmieniajg oto-
czenie, ale takze integrujg sa-
siadow i tworzg przestrzen do
wspolnego spedzania wolnego
czasu.

kazdej z dzielnic Krakowa zostaty
utworzone miejsca, w ktérych na-
wet najmtodsi krakowianie beda

mogli oddac¢ gtos. Na stronie: www.budzet.
krakow.pl mozna znalez¢ specjalnie przygo-
towana mape z zaznaczonymi miejscami do
gtosowania w formie tradycyjne;.

Jak gtosowac?

Gtosowaé mozna na szes¢ réznych pro-
jektéw, oddajac trzy gtosy na zadania
o charakterze dzielnicowym (w dzielnicy
swojego zamieszkania) i trzy gtosy na za-
dania o charakterze ogélnomiejskim. Naj-
wyzej oceniony przez gtosujgcego projekt
otrzymuje 3 punkty, a najnizej — 1 punkt.

Zagtosowa¢ bedzie mozna albo w wyzna-
czonym punkcie, albo elektronicznie.

Aby zagtosowac online, trzeba wejs¢ na
strone www.budzet.krakow.pl i zarejestro-
wac sie, podajac swoje imie i nazwisko, ad-
res zamieszkania, numer PESEL (osoby,
ktére go nie maja, podaja date urodzenia),
pte¢, numer telefonu komérkowego oraz
numer i nazwe dzielnicy zgodnie z adre-
sem zamieszkania. Gtosowanie za posred-
nictwem platformy internetowej wigze sie
z koniecznodcia potwierdzenia zatozenia
konta poprzez SMS. Raz zatozone konto
jest aktywne w kolejnych edycjach BO. Gto-
sowaé mogq tez dzieci i mtodziez.

Aby oddac¢ gtos w punkcie do gtosowa-
nia, nalezy miec¢ przy sobie dokument po-
twierdzajacy tozsamosd.

Projekty, ktére beda realizowane w ra-
mach budzetu obywatelskiego, poznamy
na poczatku listopada.

Warto odda¢ gtos!

Kazda z dzielnic Krakowa moze po-
chwali¢ sie projektami, ktére wptynety na
jej wyglad. Jesienne stoneczne dni mozna
spedzi¢ np. w niedawno otwartym parku
kieszonkowym przy ul. Fabrycznej. Nowy
park do tej pory byt dzikim parkingiem,
a dzieki zaangazowaniu krakowian w gto-
sowanie poprzemystowy teren zamienit sie
w miejsce wypoczynku.

Lunety astronomiczno-widokowe przy kopcu Kraka — edycja 2020 / fot. Bogustaw $Swierzowski

J)
W tym roku

mieszkancy zdecyduja

o wykorzystaniu tacznie
38 mln zt-to o3 min
wiecej niz w roku
ubiegtym. Zmieniajmy
Krakéw, bo warto!

Takze w tym roku w Nowej Hucie po-
wstata kolejna zielona enklawa, czyli Wie-
wiérkowy Ogréd Krakowian. Przy ul. Da-
browskiej w Czyzynach pojawity sie m.in.
zjezdzalnie, hustawkii$cianka do wspinacz-
ki, a najmtodsi uzytkownicy parku maja oka-
zje poznad Swiat wiewidrek.

W Podgérzu podczas spaceru warto
spojrze¢ na panorame Krakowa przez lu-
nety astronomiczno-widokowe, ktoére zlo-
kalizowane sa przy kopcu Kraka. Dzieki
temu mozna podziwia¢ nie tylko nocne
niebo, ale takze detale krakowskich za-
bytkéw, obiektéw architektury miejskiej
czy rozmaitych elementéw naturalnego
krajobrazu.

W tym roku mieszkancy zdecydujg o wy-
korzystaniu tacznie 38 mln zt — to o 3 mln
wiecej niz w roku ubiegtym. Zmieniajmy
Krakéw, bo warto! B
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Pacjenci moga czuc
sie bezpiecznie

Jestem przekonana, ze nasi pracownicy pracu-

ja w dobrych warunkach, a pacjenci mogg czuc sie
bezpiecznie i by¢ szybko diagnozowani, a pézniej
leczeni przy uzyciu nowoczesnej aparatury - mowi
nam Renata Godyn-Swedziot, dyrektor Szpita-

la Miejskiego Specjalistycznego im. Gabriela Na-
rutowicza w Krakowie. Funkcje te petni juz 20 lat.
O tym, jak zmieniata sie placowka w tym cza-

sie oraz jak wyglada praca w sezonie wirusowym,
opowiada w rozmowie z Tadeuszem Mordarskim.

Jak wyglada biezgce funkcjonowanie szpitala w przeddzien
sezonu wirusowego?

Renata Godyn-Swedziot: Do niedawna niemal caty czas walczy-
lismy z pandemia COVID-19. Zreszty do tej pory s3 leczeni pacjen-
ci zakazeni SARS-CoV-2. Podczas poprzedniej fali mielismy w su-
mie 131 tézek dla pacjentéw z potwierdzonym COVID-19 i 16 tézek
w Szpitalnym Oddziale Ratunkowym dla pacjentéw z podejrze-
niem zakazenia. W szpitalu prowadziliémy punkt szczepier przeciw-
ko COVID-19. Obecnie, jak co roku, zakupilismy szczepionki przeciw
grypie dla pracownikéw, bo zalezy nam na tym, aby byli oni odpor-
ni i mogli normalnie pracowa¢. Ciesze sie tez, ze wielu z nich nabra-
to odpornosci takze na COVID-19, bo

dr n. med. Renata Godyn-Swedziot
dyrektor naczelna Szpitala Miejskiego Specjalistycznego
im. Gabriela Narutowicza w Krakowie

operacyjnego oraz Pracowni Patomorfologii z Prosektorium. Je-
stem wiec przekonana, ze nasi pracownicy pracuja w dobrych wa-
runkach, a pacjenci moga czu¢ sie bezpiecznie i by¢ szybko diagno-
zowani, a pézniej leczeni przy uzyciu nowoczesnej aparatury.

Z czego jest Pani najbardziej dumna?

RG-S: Z tego, ze szpital ma dobre opinie. Regularnie, od 2008 .,

otrzymujemy certyfikaty potwierdzajgce wdrozenie we wszyst-
kich komérkach szpitala systemu za-

pamietam, ze w najgorszym okresie
nawet 300 oséb byto na zwolnieniach
lekarskich z powodu tego wirusa. Pro-
centowo to bardzo duzo, bo w szpitalu
pracuje tacznie tysigc oséb.

Obecnie s3 jakies wakaty?

RG-S: Wolne s3 pojedyncze etaty le-
karzy i pielegniarek, ale to problem
ogdlnopolski i dotyczy chyba kazde-

o okolicznych gmin.
go szpitala.

Przez te 20 lat zmodernizowalismy
oddziaty, dostosowalismy szpital

do wymogoéw Unii Europejskiej,
zakupiliSmy nowoczesng aparature

i sprzet medyczny. JesteSmy szpitalem
miejskim, w ktérym leczg sie nie tylko
krakowianie, ale takze mieszkancy

rzadzania jakoscig wedtug normy ISO
9001. Z kolei w 2009 r. szpital pod-
dat sie ocenie akredytacyjnej z zakre-
su dziatania na rzecz poprawy bez-
pieczenstwa pacjentéw leczonych
w naszej placéwce i od tamtej pory
regularnie otrzymujemy certyfikat
akredytacyjny przyznawany przez Mi-
nistra Zdrowia. W praktyce dla pacjen-
tdw oznacza to, ze nasze procedury
sg bardzo dobre i mamy dobrg jakos¢

Jest Pani dyrektorem szpitala rowno 20 lat. Te ostatnie lata,
naznaczone COVID-19, byty najtrudniejsze?

RG-S: Ostatnie lata byty bardzo trudne, ale kazdy rok dziatania
ma swoje problemy i wyzwania. Przez te 20 lat zmodernizowali-
Smy oddziaty, dostosowalismy szpital do wymogdw Unii Euro-
pejskiej, zakupilimy nowoczesng aparature i sprzet medyczny.
JesteSmy szpitalem miejskim, w ktorym leczg sie nie tylko krako-
wianie, ale takze mieszkancy okolicznych gmin. Ciesze sie, ze Prezy-
dent i Rada Miasta widzg potrzebe dotowania szpitala, dzieki cze-
mu co roku mamy $rodki na podnoszenie standardu leczenia. Na
przestrzeni ostatnich lat doszto wiec do istotnej poprawy jakosci
Swiadczonych ustug, m.in. dzieki kompleksowym modernizacjom
i kapitalnemu remontowi catego szpitala. W 2011 r. zbudowali-
Smy ladowisko dla helikopteréw, a kilka lat wczesniej, w 2003 r.,
funkcjonowanie rozpoczat Szpitalny Oddziat Ratunkowy. Utworzo-
ne tez zostaty oddziaty Urazowo-Ortopedyczny i Udarowy, a takze
poradnie Onkologiczna, Chemioterapii Ambulatoryjnej i Jednego
Dnia, gdzie leczymy pacjentéw onkologicznych. Z wazniejszych in-
westycji na uwage zastuguje tez utworzenie nowoczesnego bloku
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prowadzenia pacjentow, czyli ich dia-
gnostyki i leczenia. Jestem z tego dumna, bo te certyfikaty to nie
jest moja opinia, ale ocena jakosci zarzadzania i leczenia dokonana
przez niezalezne komisje.

Wyréznienia dla kierowanego przez Panig szpitala to jedno,
ale Pani takze, juz indywidualnie, zostata odznaczona przez
Prezydenta Rzeczypospolitej Polskiej Krzyzem Kawalerskim
Orderu Odrodzenia Polski.

RG-S: Zawnioskowat o to Prezydent Miasta Krakowa prof. Jacek
Majchrowski. To dla mnie szczegdlne odznaczenie, bo otrzyma-
tam je za wybitne zastugi w dziatalnosci spotecznej i samorzado-
wej. Zanim we wrzeéniu 2002 r. zostatam dyrektorem naczelnym
Szpitala Miejskiego Specjalistycznego im. Gabriela Narutowicza
w Krakowie, petnitam funkcje Starosty Powiatu Krakowskiego, by-
tam przewodniczaca Konwentu Starostéw Wojewddztwa Matopol-
skiego, wiceprzewodniczacg Sejmiku Matopolskiego oraz w latach
2010-2014 przewodniczaca Komisji Zdrowia Sejmiku Wojewddz-
twa Matopolskiego. A ze szpitalem Narutowicza zwigzana jestem od
1994 r., kiedy to zostatam cztonkiem Rady Spotecznej Szpitala. £



Zbadaj sie
u urologa.
To nie boli

Do profilaktyki badan uktadu moczowego bede
namawiat nieustajyco, inaczej nie wyobrazam so-
bie zawodu lekarza — mowi prof. Piotr Chtosta,
kierownik Katedry i Kliniki Urologii Szpitala Uni-
wersyteckiego w Krakowie, pomystodawca Festi-
walu KultURO - wydarzenia, ktére taczy urolo-

gie z muzyka i sztuka (24 wrzesnia odbyta sieg juz
6sma edycja tego Festiwalu). Z prof. Piotrem Chto-
st i zastepca prezydenta Krakowa Andrzejem Ku-
ligiem rozmawia Patryk Lewandowski.

Krakowscy lekarze urolodzy juz od o$smiu lat probuja przeta-
mac¢ tabu zwigzane z chorobami uktadu moczowego nie tylko
w gabinetach, ale i na scenie. Czy przynosi to efekty?

Andrzej Kulig: Kazdego roku przy okazji Festiwalu KultURO wy-
krywamy wiele przypadkéw powaznych schorzen lub schorzen,
ktére budza daleko idace watpliwosci i wymagaja dalszej posze-
rzonej diagnostyki.

Czy badanie u urologa boli?
Piotr Chtosta: Nie!

Obawiam sie, ze nie uwierzg Panu.

Piotr Chtosta, Andrzej Kulig

Prof. Piotr Chtosta, pomystodawca Festiwalu KultURO oraz
zastepca prezydenta Krakowa Andrzej Kulig podczas konferencji
zapowiadajcej Festiwal

PCh: Doktadnie tak! Ryzyko zachorowania na raka prostaty u czton-
ka rodziny w pierwszej linii pokrewiefstwa wzrasta nawet kilkuna-
stokrotnie. Im wiecej oséb chorowato na raka prostaty w rodzinie,
tym wieksze ryzyko u kolejnych pokolen. Jak najszybciej na wizy-
te u urologa powinny sie zdecydowac osoby, u ktérych zaczynaja
sie pojawiac rzeczy, jakich dotychczas nie byto: trudnosci w odda-
waniu moczu, czestomocz — dzienny i nocny, krwiomocz, a w przy-
padku gonad: bolesny, a nawet niebolesny obrzek jader, poczucie
jakiejkolwiek zmiany, np. powiekszenia, zmiana konsystencji na-
rzadu.

Czy Krakow jest zdrowym miastem?

AK: Dtugos¢ zycia w naszym miescie nalezy do najdtuzszych w Pol-

sce, co $wiadczy o tym, Ze stan zdrowia krakowian systematycznie

sie poprawia. Baza placéwek stuzby zdrowia jest jedna z najwiek-

szych w Polsce, po Warszawie. | mimo réznych trudnosci z doste-
pem do lekarza, z ktérymi sie na co

Prosze o dowéd. 993
PCh: Absolutnie serio i szczerze: ba-
danie urologiczne jest bezbolesne
zaréwno dla mezczyzny, jak i dla ko-
biety. A to najbardziej wnikliwe trwa
kréocej niz mycie zebdéw. Kazdy, kto
zdecyduje sie na wizyte w gabinecie
urologicznym, przekona sie, ze stres
byt bezpodstawny. Drodzy pacjenci,
nie marnujcie czasu i zgtoscie sie na

Warszawie.

Dtugosc zycia w naszym miescie nalezy
do najdtuzszych w Polsce, co swiadczy
o tym, ze stan zdrowia krakowian
systematycznie sie poprawia.

Baza placowek stuzby zdrowia jest
jedna z najwiekszych w Polsce, po

dzien spotykamy, to jednak i tak jest
on tatwiejszy niz w wielu innych miej-
scowosciach w kraju. Natomiast bar-
dzo waznym elementem, o ktérym
ciagle zapominamy, jest profilakty-
ka i prewencja, ktére naleza do nas.
Bardziej higieniczny tryb zycia, samo-
badanie sie — to sa takie podstawowe
elementy, ktére sprawiaja, iz mozemy
opdznié procesy chorobowe, przeciw-

badanie!

Jakie objawy powinny nas zaniepokoi¢ i zasygnalizowaé, ze
czas zapisac sie na wizyte?

PCh: Najlepiej zbadac sie, gdy jeszcze nie mamy zadnych objawow
sygnalizujacych chorobe. Na pewno nie wolno zwlekaé, jesli poja-
wia sie krwiomocz. W przypadku nieprawidtowosci (w tym onko-
logicznych) gruczotu krokowego (stercza, prostaty) wiadomo, ze
ryzyko ich wystgpienia wzrasta po 40. roku zycia i jest zalezne od
choréb prostaty w rodzinie.

Jesli w rodzinie ojciec cierpiat na to schorzenie, brat czy syn
powinni zgtosic sie do lekarza?

dziata¢ tym procesom, ewentualnie
wykrywac poczatkowe stadia choréb.

Sceptycy moga sie zdziwié, ze koncerty czy konkursy plastycz-
ne odgrywaja tak wazng role w promowaniu zdrowego trybu
Zycia.

AK: Sceptykéw nigdy nie brakuje, ale najwazniejsze sg efekty.
A efekty przemawiaja za tym, zeby tego typu akcje prowadzic,
poniewaz — jak juz wczesniej podkreslitem — najwieksza korzyscia
z tych wszystkich corocznych dziatan jest — oprocz zwiekszenia wy-
krywalnosci chordéb — takze poszerzona diagnostyka pacjentow,
ktérzy zacheceni naszymi akcjami promocyjnymi czesto udaja sie

po raz pierwszy w zyciu do lekarza urologa. B
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CZESCIHTI BUENOS DIAS! BONOUR! CTAO! AHO]!

Ale to byta impreza! 20 wrzesnia, z okazji Ogélnopolskiego Dnia Przedszkolaka, odwiedzitem najmtodszych mieszkani-
céw Krakowa. Smiechuizabawy byto co niemiara! Oczywiscie nie udato mi sie wpas¢ do wszystkich placéwek w miescie,
bo jest ich tak duzo, ze nawet machajac szybko skrzydetkami, nie zdazytbym by¢ w kazdym przedszkolu. Z dzieciakami
bawilismy sie w berka, graliSmy w zoske i w kotko i krzyzykiduzo rozmawialismy. W jednym z przedszkoli udato sie mitra-
fi¢ na swietne przedstawienie Strazy Miejskiej pod tytutem ,Krélestwo zakreconego czasu, czyli bajka o madrych dzie-
ciach”. Przygody matego Adasia sg Swietna lekcja bezpiecznego zachowania sie w réznych sytuacjach, np. podczas prze-
chodzenia przez pasy. Wraz z dzieciakami ogladali$my z wypiekami na twarzy przedstawienie w wykonaniu straznikéw
miejskich. A skoro opowiadam wam o spektaklu, to przy okazji mam niespodzianke - ogtaszam konkurs! Mozna w nim
wygrac bilety na premiere przedstawienia ,Wscibscy” w Teatrze Groteska. Juz 23 pazdziernika ktos z was moze zasigs¢
w teatralnym fotelu, by przekonac sie, co wydarzy sie w Zyciu czteroosobowej rodziny, gdy pojawi sie w niej wscibski
gosé...

Zabawcie sie w projektantow lalek teatralnych i stworzcie projekt kukietki lub marionetki bohatera ulubionej bajki.
Zdjecia lub skany projektéw przeslijcie na adres: redakcja@um.krakow.pl.

KTO JEST KIM W TEATRZE?

Jakis dowcipni$ pozamieniat litery w kilku na-
zwach pracownikéw teatru. Pomézcie mi je po-
prawic.

iecie, co to jest budzet obywatelski? Zacznijmy od tngo
e budzet polega na tym, by madrze zaplanowa¢, na co ®
.wydajemy swoje pienigdze. W Krakowie, tak jak i w innych
‘miejscowosciach w Polsce, mieszkaricy moga decydowaé
i" 0 tym, na co przeznaczy¢ cze$é budzetu miasta, i to wia-
$nie nazywamy budzetem obywatelskim. Wystarczy tylko H‘
wybrac¢ szes¢ projektéw i zagtosowac na nie, i wcale niejus
-w zeba by¢ dorostym, by oddaé swdj gtos! W Krakowie™
gtosowacé moga réwniez dzieci! Przelatujac nad miastem,
o widziatem piekne place zabaw, odnowione chodniki, za-
sadzone drzewa na osiedlach i wiele innych rzeczy, ktére
» powstaty w ramach budzetu obywatelskiego. Projekty Bf
h zmieniajg otoczenie, ale takze integruja sasiadow i twe= o
rza przestrzen do rodzinnego spedzania wolnego czasu. =
“Co wazne, pomysty na nie zgtaszaja sami mieszkancy, bo
" przeciez oni wiedza najlepiej, czego potrzebuja w swojej
okolicy.
4 YJuz wkrétce, bo od 30 wrzesnia do 14 pazdziernika, be-
'd2|e mozna odda¢ gtos w ramach dziewiatej edycji bud- ko
zetu obywatelskiego - stacjonarnie w wybranym punkcie \-“
" 'lub online na stronie: www.budzet.krakow.pl. Tam tez.:
znajdziecie liste projektow zgtoszonych do g’rosowania.' %
Woybierajcie i gtosujcie!

SURLET

osoba podpowiadajgca aktorom tekst roli

INSPACTENT

pracownik czuwajacy nad techniczng strong przedsta- §

wienia

SCENAGRAT

osoba, ktéra realistycznie lub metaforycznie przedsta-

wia miejsce, w ktérym przebiega akcja przedstawienia

KOSTIUMOLOT

osoba zajmujgca sie tworzeniem ubrari i akcesoriéw,

ktére bedg wykorzystywane w przedstawieniu

- Opracowanie: Anna Machacz

Pro;ekt graﬁczny: llustmqe Elzbieta Dias Wituta



TEATRALNE ZAGADKI

Narysujcie odpowiedzi.

Co to jest?

Mozna jg zrobié¢ w domu

I nie méwigce nic nikomu,
wtozyé jq sobie na gtowe.
Niby to twarz prawdziwa,
lecz nie do koica zywa.

Co to jest?

Nie spotkasz jej na podwdrku,
gdyz czesto bywa na sznurku.

Czy jest sztuczna, czy prawdziwa,
w przedstawieniach czesto grywa.

ZACZYTANY KRAKOW

Ciekawe, czy pani Agnieszka Fraczek
spotkata w miescie smokorozca? Przeko-
nacie sie o tym, czytajac polecang przeze
mnie ksigzke.

Czy w miescie mozna spotkac zwierzeta? No
tak... koty, psy, gotebie, ale czy to by byto na
tyle? A moze przychodza wam do gtowy jesz-
cze jakie$ propozycje? Jesli nie, zerknijcie do
ksiazki ,Nibybér. Zwierzeta wsrod drapaczy
chmur”, a spojrzycie na.miasto.z zupetnie no-
wej perspektywy.

»Nibybor” to doktadnie 23 wierszyki stwo-
rzone przez specjalistke od ¢wiczenia jezy-
ka. - Agnieszke| Fraczek. Wsréd bohaterow
znajdziemy. ukochane czworonogi, ale tez
kuny, pszczoty czy pojawiajace sie czasami
w miescie sarny lub tosie. Ciekawym zabie-

giem zastosowanym przez autorke jest po-
taczenie kazdego wierszyka z poprzednim.
Dzieki temu ,Nibybor” czyta sie nie jak tomik
wierszy, ale jak jedna, cata, zamknieta histo-
rie. Zartobliwym utworom towarzysza jasne,
kolorowe ilustracje stworzone przez Daniela
Witodarskiego. Bak w meloniku, kret w okula-
rach lub z latarka czy dzik stojacy przy Smiet-
niku z tyzka na pewno wywotaja usmiech na
waszych buziach. Wydawnictwo Literatura
poleca te ksigzke dzieciom powyzej 3. roku
zycia, ale mysle, ze z powodzeniem mozna
ja przeczyta¢ zaréwno nieco mtodszym, jak
i nieco starszym czytelnikom.

Agnieszka Fraczek, ,Nibybor. Zwierzeta
wsréd-drapaczy chmur”, Wydawnictwo Lite-
ratura, £6dz 2020.

BB  pihlioteka
=.“ Krakéw




Ryszard Kozikl

z urodzenia i zamieszkania nowohucianin,
byty dziennikarz ,,Gazety Wyborczej”,
pracownik Muzeum Krakowa

)
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Widziane
z Krzysztoforow

Zazieleni sig, urosnie kilka drzew... czyli al. R6z od nowa
usicie mi wybaczy¢, ze dzis kolejny raz bedzie nowohucko. Trudno byto mi sie
jednak oprze¢, zwtaszcza ze pisatem ten felieton w tygodniu ,Zajrzyj do Huty”,
a réwnoczesnie startowata przebudowa al. Réz.

Oczywiscie remont centralnego placu dzielnicy (bo pl. Centralny to dzi§ po prostu ron-

do, a nie plac, o czym niedawno wspominatem) w trakcie wydarzenia ztozonego w duzej
czesci ze spacerdw nie wypada najszczesliwiej. W tym przypadku jednak najwazniejszy jest
fakt, ze w ogdle do niego dochodzi. Na przyktadzie tego miejsca widac¢ tez najlepiej, jak
bardzo zmienito sie nasze postrzeganie przestrzeni publicznej w minionej dekadzie.

Pomnik i réze

Gdy plac w jego dzisiejszej/wczorajszej wersji oddawano do uzytku, nikt specjalnie nie
zastanawiat sie nad tym, ze to miejsce w swej pierwotnej formie miato by¢ przede wszyst-
kim przyjazne mieszkancom. Owszem, takze po remontowanym wtasnie fragmencie po-
miedzy osiedlami Centrum B i Centrum C (bo nie cata aleja, a tylko ten jej nieprzejezdny
fragment jest przebudowywany) jezdzity wéwczas samochody, ale érodek peten byt ziele-
ni, w tym réz zakletych w nazwie.

W ostatnich latach bardzo zmienito
sie podejscie mieszkancow do
swego najblizszego otoczenia.
Odwaznie walczymy o tereny
zielone, nie pozwalamy ich
zabudowywac¢ ani zmieniac.
Przekonat sie o tym Zarzad

Zieleni Miejskiej, gdy realizujac
program rewitalizacji nowohuckich
podworek, musiat stoczy¢ boj

Zz mieszkancami Centrum B,

ktorzy nie pozwolili zmieniaé
pielegnowanych przez siebie od lat
ogrodkow pod oknami. Polegt tez
w potyczce z mieszkancami, ktorzy
nie chcieli zmian na skwerze
Budowniczych Nowej Huty. Woleli,
zeby ich ,,taczka” pozostata bez
zmian.

Charakter tego miejsca zmienit sie w latach 70. XX w., gdy w al. Réz stanat po-
mnik Lenina, no i niezbedne stato sie miejsce na organizowanie apeli ku czci, skta-
danie kwiatéw i podejmowanie delegacji z bratnich demoludéw.

Pomnika Lenina od ponad 30 lat juz w Hucie nie ma, ale aleja przez lata sie
nie zmieniata, a jesli juz, to na gorsze. Réwniez po ostatnim remoncie zostaty
dwa rzedy drzew wzdtuz blokéw, dwa duze klomby i kilka mniejszych, no i przede
wszystkim olbrzymia kamienna ptyta, taka typowa patelnia, na ktérej przy wy-
sokich temperaturach staje kurtyna wodna. Dzieki srodkom z budzetu obywa-
telskiego w ostatnich latach przybyto jeszcze siedzisk, ktore jednak nie zmienity
znaczaco charakteru tego miejsca.

Nie Swieci ono co prawda pustkami, bo dzieci moga sie tam wybiegaé albo
wyjezdzi¢ na rowerach i hulajnogach, a schodki i murki wykorzystuje mtodziez
jezdzaca na deskach. Ale nie dlatego, ze tak tam przyjaznie, tylko ze wyjécie np.
z dwdjka matych dzieci na Smoczy Skwer pod NCK oznacza koniecznoé¢ przepra-
wy przez dwa podwdjne przejazdy drogowo-tramwajowe.

Zielono, bardziej zielono
W ostatnich latach bardzo zmienito sie podejscie mieszkanicéw do swego najbliz-
szego otoczenia. Odwaznie walczymy o tereny zielone, nie pozwalamy ich zabu-
dowywac anizmieniaé. Przekonatsie o tym Zarzad Zieleni Miejskiej, gdy realizujac
program rewitalizacji nowohuckich podwaérek, musiat stoczy¢ béj z mieszkanca-
mi Centrum B, ktérzy nie pozwolili zmieniaé pielegnowanych przez siebie od lat
ogrédkéw pod oknami. Polegt tez w potyczce z mieszkarncami, ktérzy nie chcieli
zmian na skwerze Budowniczych Nowej Huty. Woleli, zeby ich ,taczka” pozosta-
ta bez zmian.

Teraz dzieki nowohuckim aktywistom powstat projekt przebudowy al. Réz,
ktéry mieszkancy przegtosowali w ramach budzetu obywatelskiego. | to on jest

wtasnie realizowany.

,Zazieleni sie/ Urosnie kilka drzew” — $piewat Wojciech Waglewski. W al. R6Z posadzo-
nych zostanie 1260 krzewéw réz, prawie 3,5 tys. innych krzewéw (lilak pospolity, ligustr
pospolity), 24 drzewa (lipy drobnolistne), blisko 500 bylin i roslin cebulowych (m.in. tulipa-
ny), wiec zdecydowanie wiecej niz kilka. Pojawi sie tez zdréj uliczny z wodga pitna dla ludzi
i zwierzat, przystosowany takze do potrzeb oséb z niepetnosprawnosciami.

Jak dla mnie super! | daje mi to nadzieje, ze moje prywatne marzenie o oddaniu takze

pl. Centralnego mieszkancom moze tez kiedys uda sie zrealizowac. B
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30 lat Pracowni Animacji Ekologicznej
w OK im. C.K. Norwida

Elzbieta Urbanska-Ktapa

Mozna sie zdziwi¢, ze w Nowej Hucie, kojarzonej
kiedys z kombinatem i skazeniem srodowiska, dzia-
ta nieprzerwanie od 30 lat Pracownia Animacji Eko-
logicznej. Powstata w 1992 r. w Zaktadowym Domu
Kultury Huty im. Tadeusza Sendzimira, a p6zniej-
szym Osrodku Kultury im. C.K. Norwida. Pracownia
byta pierwszg taka jednostkg, ktéra zaistniata w ra-
mach krakowskich instytucji kultury.

Swiadomosci ekologicznej, z inicjatywy éwczesnej dyrektor-

ki Danuty Szymonskiej. Od samego poczatku oferta progra-
mowa byta adresowana do réznych grup odbiorcéw: nauczycieli,
ucznidéw, mieszkancow Krakowa i przedstawicieli mediéw. Bogaty
wachlarz tematéw odpowiadat na wazne i aktualne problemy $ro-
dowiskowe.

Zainicjowany w 1995 r. projekt ,Miasto-Ogréd” akcentowat zna-
czaca role mieszkancéw w ksztattowaniu zieleni miejskiej. To, co
teraz uwaza sie za standard, wtedy wymagato merytorycznego
wsparcia i skutecznej promocji. Temat zieleni miejskiej byt i wciaz
pozostaje w Pracowni nadrzednym. To dzieki staraniom tej jed-
nostki w 2003 r. sukcesem zakonczyt sie proces objecia ochrong
prawng terenu tak Nowohuckich.

Trzydziedci lat istnienia Pracowni zaowocowato imponujaca
liczba dziata prosrodowiskowych. To m.in. 24 edycje ogdlnokra-
kowskich konkurséw projektu ,Miasto-Ogréd”, podczas ktérych
odwiedzono 1507 ogroddw, w tym 251 nagrodzono, a 326 wy-
rézniono. W ramach sztandarowego projektu ,Ogrody Nowej
Huty” powstato 16 ogroddw sgasiedzkich oraz Pracownia Mtodego
Ogrodnika w Klubie Kuznia, bedacym czescig Osrodka Kultury im.
C.K. Norwida. Wspélnie z mieszkaricami zagospodarowano zieleh

Rozpocze{a swoja dziatalno$¢ w czasie powolnego wzrostu

fot. archiwum Osrodka Kultury im. C.K. Norwida

o

o powierzchni ok. 268 aréw i nasadzono ok. 8,1 tys. roslin. Wielolet-
nia organizacja programoéw edukacyjnych przyniosta kilkadziesiagt
autorskich tematéw, 26 Turniejéw Wiedzy o Srodowisku, 27 Spo-
tkarn Mtodych Ekologdw, setki wyktaddéw, warsztatéw i wyjazddw.
W ramach prowadzonej dziatalnos$ci wydawniczej od 2005 r. po-
wstato 18 zeszytéw monograficznych opisujgcych 20 krakowskich
parkéw.

Pracownia nadal intensywnie edukuje i opracowuje plany na
przysztos¢. Juz w pazdzierniku 2022 r. rozpocznie dziatania jubile-
uszowe, a w przysztym roku zorganizuje konferencje pt. ,Natura.
Przestrzenie edukacji”. Zapraszamy do $ledzenia dziatarh Pracowni
Animacji Ekologicznej na stronie www.okn.edu.pl. £5
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Odkryj Lipsk, nasze miasto partnerskie w Saksonii

ulia Zylina-Chudzik

27 wrzeénia obchodziliémy Swiatowy Dzieh Tury-
styki. Warto wykorzystac te okazje jako inspiracje
i tapigc oddech po wrzesniowym maratonie obo-
wigzkow, zaplanowac ciekawy weekend. Dla tych,
ktorzy nie planujg dalekich podrézy albo nie moga
sie zdecydowa¢, czy postawic na kulture, czy moze
jednak na rekreacje, idealnym wyborem na wypo-
czynkowy wypad bedzie Lipsk.

niemieckiego miasta odzwierciedla nie tylko historie, ale tak-

ze kulturalny, turystyczny i spoteczno-ekonomiczny potencjat
Saksonii, kompleksowo odpowiadajac na potrzeby jego mieszkan-
cdw i gosci.

I_ipsk jest jak monada z filozofii Leibniza. Mikrokosmos tego

Goethe, Wagner, Merkel

Przyktadem uniwersalnosci Lipska byt sam Leibniz, ktory sie tu-
taj urodzit i studiowat, wpisujac sie w poczet stawnych absolwen-
téw Uniwersytetu Lipskiego obok Lessinga, Nietzschego, Goethe-
go czy... Angeli Merkel. Dodajmy do galerii zwigzanych z Lipskiem

Pomnik Jana

ha przy kos
EE
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postaci ojca reformacji Marcina Lutra, kompozytoréw: Bacha, Men-
delssohna, Wagnera, poete Schillera, ktéry tu napisat ,Ode do ra-
dosci”, a samych tych osobistosci wystarczy, aby zorganizowac cie-
kawa wycieczke ich Sladami. Na jej trasie warto uwzgledni¢ kosciot
Sw. Tomasza — miejsce dziatalnosci Jana Sebastiana Bacha i styn-
nego na caty Swiat chéru chtopiecego, karczme Auerbachs Keller,
w ktérej Goethe tworzyt ,Fausta”, oraz Nikolaikirchhof, gdzie zro-
dzita sie niemiecka pokojowa rewolugcja.

Barokowo, klasycystycznie, modernistycznie

Centrum Lipska jest nowoczesnym city z historig w tle. Rendez-
-vous z miastem mozna zacza¢ na zlokalizowanym niedaleko dwor-
ca kolejowego Augustusplatz. Nowoczesny uktad urbanistyczny —
owoc powojennej rekonstrukcji — w intrygujacy sposéb wspétgra
tutaj z zabytkami. Zobaczymy wiec barokowa fontanne Mende-
brunnen, Krochhochhaus — pierwszy ,wysokosciowiec” Lipska, kla-
sycystyczny gmach Opery Lipskiej oraz modernistyczny budynek
Filharmonii — siedzibe jednej z najwiekszych na Swiecie zawodo-
wych orkiestr: Gewandhaus. Prawdziwg peretka architektury jest
Nowe Augusteum — gtéwna filia Uniwersytetu Lipskiego, ktérej fa-
sada ma oddawac¢ ducha niegdysiejszego Paulinum — uniwersytec-
kiego kosciota wyburzonego w 1968 r. przez wtadze NRD. Pano-
rame placu zamyka... Panorama-Tower, czyli najwyzszy w Lipsku
wiezowiec — City-Hochhaus, wzniesiony na potrzeby uniwersytetu.
Budynek ten ma ksztatt otwartej ksiegi i bywa ztosliwie nazywany
.Weisheitszahn” (z niem. zab madrosci). Na jego 29. pietrze dziata
popularna restauracja. Dla turystéw dostepna jest takze platforma
widokowa. Potezne zamczysko, ktére zobaczycie ze szczytu, to bu-
dynek Nowego Ratusza. ,Stary” znajduje sie obok eleganckich pa-
sazy handlowych (historia Targdéw Lipskich siega 1165 r.!) i miesci
Muzeum Historii Miasta. A ta monumentalna piramida na horyzon-
cie? To liczacy 91 m wysokosci stynny pomnik Bitwy Narodéw, kté-
rarozegrata sie w 1813 r. Dotrzecie tam tramwajem w 10 minut.

Sztuka w Lipsku

Zwiedzajac Lipsk, zarezerwujcie sobie kilka godzin na spotka-
nia bliskiego stopnia z pieknem w postaci... uzytkowej. Muzeum
Grassi to kompleks, na ktéry sktadaja sie Muzeum Etnograficzne,
Muzeum Instrumentéw Muzycznych i Muzeum Sztuki Uzytkowe;j.
Polecam szczegélnie to ostatnie, w ktérym przesledzicie ewolu-
cje towarzyszacych nam na co dzieh przedmiotéw od starozytno-
$ci do czasow wspdtczesnych. Mitosnikdw sztuki w czystej posta-
ci Lipsk zaprasza do Muzeum MdbK. Zobaczycie tu dzieta dawnych
mistrzéw europejskich, ale znacznie ciekawszy jest dziat niemiec-
kiej sztuki wspdtczesnej. Warte uwagi sg takze wystawy czasowe,
jak np. feministyczna ekspozycja ,Unterschatzt” (,Niedocenione”).
Fani sztuki wspétczesnej powinni odwiedzi¢ dawna Przedzalnie
Bawetny (Baumwollspinnerei), gdzie prezentowane sg dzieta ar-
tystow tzw. nowej szkoty lipskiej. Kolorytu dodaje lokalizacja tego
miejsca nad kanatami miasta, po ktérych poptyniemy chocby ka-
jakiem.

Poza zanurzeniem w $wiat historii i sztuki Lipsk oferuje odwie-
dzajacym wspaniate trasy rowerowe, najpiekniejsze w Europie
z00, unikalne festiwale, rustykalne restauracje i wypalang lokalnie
kawe. Wszystko to w klimacie miasta zréwnowazonego. Poznaj-
cie je blizej, czytajac reportaz, ktéry jest poktosiem wizyty praso-
wej zorganizowanej przez agencje Leipzig Tourismus und Marke-
ting GmbH w ramach turystycznej promocji Lipska. Reportaz jest
dostepny na stronie ,Krakéw Otwarty na Swiat” (www.krakow.pl/
otwarty _na_swiat). B



Il Festiwal Matej Literatury

Magdalena Ochocka

Juz niebawem w Krakowie odbe-
dzie sie wydarzenie, ktore przy-
kuje uwage wszystkich matych
czytelnikéw oraz dorostych mi-
tosnikow literatury dzieciecej.
Mowa tu o Festiwalu Matej Li-
teratury, organizowanym przez
Centrum Kultury ,,Dworek Bia-
topradnicki”. Na dzieci czekaja
ciekawe spotkania, rozwijajace
warsztaty oraz estonska ilustra-
cja ksigzkowa.

rzed nami fantastyczna literacka
Pprzygoda! FML to wydarzenie prze-

znaczone dla najmtodszych czytelni-
kdw, ich rodzicédw oraz nauczycieli. W pro-
gramie drugiej edycji znajdziemy spotkania
ze znanymi i lubianymi oraz debiutujgcy-
mi i wartymi poznania autorami i ilustrato-
rami. Wéréd gosci znajda sie m.in. Joanna
Rusinek, Marta Szloser, tucja Malec-Kor-
najew — czyli detektyw Fishka, i Matgorza-
ta Roman-Zakrzewska. Poznamy przygody
dzielnych urwiséw, odkryjemy tajemnice
sztuki, a nawet wyprébujemy przepisy z no-
wej ksigzki kulinarnej dla dzieci. Nie zabrak-
nie tez propozycji dla rodzicéw z najmniej-
szymi pociechami podpowiadajacych, jakie
ksiazki wybiera¢ i jak budowa¢ zaintereso-
wanie literaturg. Ponadto zaplanowano
rozmowy o biblioterapii, warsztaty szkol-

rezerwacja
tel. 12 422 66 77
www.bagatela.pl

ne oraz webinary dla nauczycieli. Szczegé-
towy program znajduje sie na stronie orga-
nizatora.

Ilustracje z Estonii

Wydarzeniu towarzyszy takze przepiek-
na wystawa ilustracji ksigzkowej ,lllumina-
ting lllustrations”, prezentujgca prace arty-
stoéw z Estonii. R6zne techniki, odmienne
style, jeden basniowy $wiat, ktéry odkry-
wacé mogg zaréwno dorosli, jak i dzieci. Es-
tonia jest krajem mogacym poszczycié¢ sie
bardzo duza liczba artystéw z niezwykle
oryginalnym stylem. FML to doskonata oka-
zja doich poznania.

Festiwal Matej Literatury promuje takze
nowy wymiar czytelniczej wrazliwoéci. Spe-
cjalne miejsce w programie wydarzenia zaj-
muje ,literatura wrazliwa” i czytelnicy ze

szczegblnymi potrzebami oraz ich rodzi-
ce. A wszystko w oparciu o publikacje Wy-
dawnictwa Wrazlive, ktére wydaje fabula-
ryzowane ksigzki, pomagajace oswajac leki,
poruszajace problematyke innosci oraz ttu-
maczace rzeczywisto$¢ w sposdb przystep-
ny dla maluchéw.

Festiwal Matej Literatury to przestrzen
dla wszystkich, ktérzy kochajg literature

dziecieca! E
Kiedy?
3-9 pazdziernika 2022
Gdzie?
Centrum Kultury ,Dworek Biatopradnicki”
Wiecej na:

https://fml.dworek.eu
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Wanda Rutkiewicz

HIMALAISTKA

spektakl OSTATNIE 300 METROW”

/, 8, 9 pazdziernika
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Konferencja poswiecona Henrykowi Jordanowi

B

Mariusz Jabtonski

W tym roku przypada 180. rocznica urodzin Henry-
ka Jordana - wybitnego lekarza, naukowca, dobro-
czyncy. Doskonale rozumiat on potrzebe organi-
zowania dzieciom i mtodziezy zajec ruchowych na
Swiezym powietrzu, widzgc w nich warunek zacho-
wania i wzmocnienia sit Fizycznych i psychicznych.

='S Krakéw

-1

sie w gimnazjach galicyjskich, mature zdat w Triedcie, we

Wtoszech, w 1863 r. Studiowat medycyne w Wiedniu i Kra-
kowie. W 1867 r. wyjechat do Stanéw Zjednoczonych, gdzie zatozyt
szkote potoznych. Po powrocie do Krakowa pracowat jako lekarz gi-
nekolog oraz wyktadowca uniwersytecki. Byt radnym miejskim i po-
stem na Sejm Krajowy we Lwowie. Dziatat w towarzystwach me-
dycznych, charytatywnych, sportowych i muzycznych. Szczegdélna
uwage zwracat na potrzeby dzieci i mtodziezy. Zainicjowat zaje-
cia z wychowania fizycznego na Swiezym powietrzu, realizowane
w Krakowie w parku jego imienia, a potem w catej Polsce w tzw.
ogrddkach jordanowskich. Troszczyt sie réwniez o to, aby uczest-
nicy tych zaje¢ mieli zawsze positek, ktéry czesto fundowat. Wy-
chowywat mtodych Polakéw w duchu mitosci do ojczyzny. Zmart
18 maja 1907 r. w Krakowie.

Henryk Jordan, cho¢ urodzit sie w Przemyslu, stat sie krakowia-
ninem z wyboru. Swoje zycie osobiste i zawodowe zwigzat z mia-
stem, ktéremu wiele zawdzieczat i ktéremu wiele ofiarowat.

Centrum Mtodziezy im. dr. Henryka Jordana — w ramach jubile-
uszu 70-lecia powstania, a takze w 180. rocznice urodzin swojego
patrona-organizuje konferencje, poprzez ktéra chce przypomnied
jego postaé. Wspotorganizatorami wydarzenia s3 Muzeum Krako-
wa oraz stowarzyszenie Matopolskie Centrum Edukacji ,MEC". Za-
praszamy 30 wrzeénia w godz. 9.30-12.30 do Sali Miedzianej w pa-
tacu Krzysztofory!

| | enryk Jordan urodzit sie 23 lipca 1842 r. w Przemyslu. Uczyt
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Cracovia Danza zaprasza!

Romana Agnel*

Balet Cracovia Danza wchodzi

W nowy sezon artystyczny tra-
dycyjnie tanecznym krokiem. Po
sukcesach wydarzen 23. Festi-
walu Tancow Dworskich bedzie-
my znéw zachwycaé publicznosé
polska i zagraniczng spektaklami
zroznych epok.

alet o kawie” w Katowicach, ,Wese-
B le w Ojcowie” w Warszawie, ,Sza-
T chy” na totwie i Litwie i wreszcie
LArmida” w Japonii — to tylko niektére
z naszych licznych tegorocznych propozy-
cji. Szykujemy takze przedstawienia pre-
mierowe. Jeszcze w tym roku zapraszamy
na spektakl ,Mickiewicz tanczy. Wilenski
romans” — 4 pazdziernika 2022 r. w Te-
atrze Variété, a na wiosne 2023 r. zapre-
zentujemy dwie nowe propozycje: ,Pla-
nety tancem poruszone” w nawiazaniu do
550-lecia urodzin Mikotaja Kopernika oraz
barokowy balet ,Kopciuszek”.

Tymczasem zachecamy do ogladania
naszego nowego widowiska przedstawia-
jacego salon wilenski, w ktérym przeby-
wat w mtodosci autor ,Pana Tadeusza”.

Spektakl taneczny ,Mickiewicz tanczy. Wi-
leriski romans” (rez. Romana Agnel) opo-
wiada historie pojawienia sie Adama Mic-
kiewicza na balu w Wilnie w 1822 r. Przy
okazji tancéw i zabaw typowych dla reper-
tuaru salonowego pierwszej potowy XIX w.
poeta spotyka swa ukochang Maryle oraz
rézne postaci, ktére stang sie impulsem do
stworzenia opowiesci z tomu ,Ballady i ro-
manse”. Romanse oraz sytuacje, w jakich
znalezZli sie zaproszeni goscie, stanowity in-
spiracje dla poety, obserwatora charakte-
réw i zachowan ludzkich. Przedstawienie
jest znakomity okazja do prezentacji roz-
nych form tanecznych wspdtistniejgcych
w pierwszej potowie XIX w. Ten stylowy,
barwny spektakl to propozycja na trwajacy
jeszcze Rok Romantyzmu Polskiego.

W tegorocznych dziataniach zespotu
nie zabraknie nawigzan do tradycji polo-
neza, ktéry to taniec zespdt Cracovia Dan-
za prezentuje w prawie kazdym swoim
spektaklu. Zaskoczymy tez mieszkancow
miasta i przybytych do Krakowa gosci na-
szymi happeningami w przestrzeni miej-
skiej. Balet Cracovia Danza, artystyczny
ambasador Krakowa i Polski, jak co roku
tafczy dla was. L
* dyrektor naczelna i artystyczna Baletu Dworskiego
Cracovia Danza

Konkurs

»Czy znasz Krakow?”

Piotr Hapanowicz

Ten najstarszy konkurs wiedzy
historycznej o Krakowie, orga-
nizowany przez Muzeum Krako-
wa i Centrum Mtodziezy im. dr.

H. Jordana, skierowany jest do
uczniow szkot podstawowych
(klasy IV=VIII) oraz ponadpodsta-
wowych.

emat tegorocznej edycji brzmi ,Wto-
szimierz Tetmajer (1861-1923) na
tle epoki. W 100. rocznice Smier-
ci artysty”. W ramach przygotowan kon-

kursowych przewidziano bezptatne wykta-
dy wprowadzajace w patacu Krzysztofory

oraz oprowadzania po Rydléwce. Pierw-
sze zajecia odbedj sie 22 pazdziernika br.
0 godz. 10.00. Eliminacje konkursowe za-
planowano na marzec 2023 r., a finat na
kwiecien. W eliminacjach miedzyszkolnych
dla uczniéw szkét ponadpodstawowych
mogg bra¢ udziat zaréwno uczestnicy in-
dywidualni, jak i 3-osobowe druzyny. Dla
wszystkich uczestnikéw konkursu przewi-
dziane sg upominki, dla laureatéw cenne
nagrody. Szczegdtowe informacje s3 do-
stepne na stronach: muzeumkrakowa.pl
oraz cmjordan.krakow.pl. Na pytania od-
powie takze Anna Sek pod numerem tel.
12 259-49-37 lub 600 884 915. Zgtoszenia
do udziatu w konkursie nalezy przesta¢ dro-
g elektronicznag do 20 pazdziernika 2022 r.

na adres: asek@cmjordan.krakow.pl.  &§
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Krakowianki w sporcie

Agnieszka Chtosta-Sikorska

Dzis$ nie dzielimy aktywnosci Fi-
zycznej na te wtasciwg mezczy-
znom i te dla kobiet, jednak-

Ze nie zawsze tak byto. Ruchy

na rzecz rownouprawnienia ko-
biet rozwijajace sie na ziemiach
polskich bedacych pod zabora-
mi w swoich programach doma-
gaty sie jednakowego dostepu
do sportu. Justyna Budzinska-
-Tylicka apelowata o wprowadze-
nie obowigzkowych lekcji gimna-
styki do szkét. Jadwiga Mayoéwna
popularyzowata kulture Fizyczng
wsrod kobiet, otwierajgc w Kra-
kowie Zaktad Gimnastyki Lecz-
niczej i Salonowej dla Dziewczat
i Kobiet.

Il Rzeczpospolitej szlak kobietom
w sporcie przecierata Wanda Du-
biefska — pierwsza polska olim-

pijka (Paryz 1924), wszechstronnie utalen-
towana: w biegach narciarskich, szermierce
i tenisie ziemnym. W tenisie tryumfy Swie-
city tez: Jadwiga Jedrzejowska, Maria Bo-
niecka i Adela Pozowska, zas w lekkoatlety-
ce: Irena Popieléwna (biegaczka, narciarka,
ptywaczka, wioslarka), Maria Meyeréwna

=% Krakow
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(sprinterka), Jadwiga Meyeréwna (sprin-
terka), Maryla Freiwald (ptotkarka, skoczki-
ni w dal i sprinterka). Ztoty medal na pierw-
szych mistrzostwach we florecie (1928)
zdobyta Antonina Latinik-Rieger. Panie re-
alizowaty sie réwniez w sportach wodnych.
Oprécz juz wymienionych (Popieléwna,
Meyerdéwny) byty to: Ewa Estreicheréwna,
Anna i Maria Krélowny, Lula Witkowska,
Maria Lubienska, Maria Dawidowska, Ire-
na Otorowska, Krystyna Nowakdéwna. Kra-
kowianki Swiecity tryumfy w narciarstwie —
oprécz Ireny Popieléwny pamietaé nalezy
o Marii Borkowskiej-Dunin i Zofii Hotub-Pa-
cewiczowej.

Rozkwitajace kariery sportsmenek zosta-
ty zahamowane wybuchem Il wojny $wiato-
wej. Wiele z nich wchodzito wtedy w etap
odnoszenia sukceséw i po wojnie nie odzy-
skato juz wczesniejszej pozycji. Tych straco-
nych lat nie dato sie nadrobi¢.

Czasy powojenne

W okresie PRL sport byt jednoczesnie
przedmiotem propagandy sukcesu i naro-
dowej dumy. Gtoszone propagandowo réw-
nouprawnienie spowodowato, ze w teorii
kobiety miaty réwny dostep do uprawiania
sportu. Jednakze w praktyce nadal musia-
ty walczy¢ chociazby o dopuszczenie do naj-
wazniejszych imprez sportowych, odbywa-
nie treningéw pod opieka kobiet, ocenianie
wedtug odrebnego zestawu norm czy otrzy-
mywanie nagréd tej samej wysokosci.

Zawodnicy i zawodniczki stawiani byli spo-
teczenstwu za wzér, jak chociazby Helena
Rakoczy — gimnastyczka, mistrzyni $wiata
i medalistka olimpijska. Krakéw rozstawiaty
lekkoatletki: Maria Kusion-Bibro, Aniela Mi-
tan, Urszula Figwer, Barbara Lerczak-Jani-
szewska-Sobotta, Danuta Straszyrska-Kos-
sek, Jarostawa Jézwiakowska-Bieda, Danuta
Berezowska, oraz gimnastyczki: Halina Da-
niec-Wojtaszek (Meksyk 1968), Danuta No-
wak-Stachow-Wronska (Melbourne 1956,
Rzym 1960).

Obecnie znakomitymi ambasadorkami
naszego miasta sg tenisistki Radwanskie:
Agnieszka i Urszula, oraz wioSlarka Maria
Sajdak (Rio de Janeiro 2016, Tokio 2020).

Szlak kobiet Krakowa

Sport kobiet od pierwszej nowozytnej
olimpiady w 1896 r., ktéra odbyta sie bez
ich udziatu, przeszedt dtugg droge. Kobiety
przekonaty spoteczenstwo, ze mogq wyczy-
nowo uprawiac¢ kazda dyscypline i wbrew
opinii lekarzy nie stracg zdrowia. Jednakze
nadal jest wiele do zrobienia. Borykaja sie
z nierébwnymi wynagrodzeniami, przemo-
€3, negatywnymi stereotypami, np. taczacy-
mi szanse na wygrang z dniem cyklu. Mnigj
sie takze o nich méwi w mediach, dlatego
,Szlak kobiet Krakowa” jest znakomita inicja-
tywa przypominajaca te krakowianki, ktére
wktadajac wiele wysitku w odniesienie suk-
cesu, staty sie jednoczesnie wspaniatymi am-

basadorkami naszego miasta. B
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Biegowa jesien w petni!

Michat Sobolewski

Pierwszy i trzeci weekend pazdziernika to najwaz-
niejsze terminy w jesiennym kalendarzu biegowym
w naszym miescie. 2 pazdziernika na trase ruszg
uczestnicy 15. Biegu Trzech Kopcoéw. Dwa tygodnie
pozniej, 16 pazdziernika, biegacze zmierzg sie z tra-
s3 8. Cracovia Potmaratonu Krolewskiego, ktérego
wydarzeniem towarzyszacym bedzie organizowa-
ny rownolegle bieg na dystansie 5 km pod hastem
»Biegiem do Igrzysk”. W przeddzien tych wyda-
rzen, 15 pazdziernika, okazje do biegania bed3a mie-
li tez najmtodsi. Mini Mini Krakow Run to propozy-
cja dla mitosnikow biegania urodzonych w latach
2009-2019.

Trzech Kopcdw, czyli miedzynarodowe otwarte mistrzostwa
Krakowa w biegu gérskim. Trasa o dtugosci 13 km prowa-
dzi pomiedzy trzema kopcami — Krakusa, Kosciuszki i Pitsudskiego,
w wiekszosci $ciezkami o nieutwardzonej nawierzchni, w otoczeniu
urokliwych krajobrazéw i naturalnej przyrody. Ze wzgledu na zrézni-
cowanie terenu w klasyfikacji miedzynarodowej bieg zostat uznany
za ,anglosaski”, w ktérym trasa prowadzi raz w gére, raz w dot.
Maksymalna liczba uczestnikédw wynosi 3,5 tys. 0séb. Rejestra-
cja online trwata do 22 wrzesnia. Informacje o mozliwosci zapisu
w biurze zawodoéw (30 wrzesnia i 1 pazdziernika) mozna uzyskaé na
stronie biegtrzechkopcow.pl.

2 pazdziernika o godz. 10.30 wystartuje jubileuszowy, 15. Bieg

8. Cracovia Potmaraton Kroélewski

16 pazdziernika o godz. 10.00 spod TAURON Areny Krakéw wy-
startuja uczestnicy 8. edycji Cracovia Pétmaratonu Krélewskiego.
Trasa bedzie wiodta w okolicach najwazniejszych zabytkéw Krako-
wa — m.in. pod Wawelem czy przez Rynek Gtéwny, ale takze blisko
nowoczesnych obiektéw, takich jak Centrum Kongresowe ICE Kra-
kéw, i dwdch miejskich stadiondéw: im. Henryka Reymana (Wisty)
i Cracovii. Tradycyjnie mete zlokalizowano wewnatrz hali: uczest-
nicy beda finiszowac¢ w klimatycznym nastroju — w blasku Swiatet
w przyciemnionej TAURON Arenie Krakéw.

Maksymalna liczba uczestnikéw zostata ustalona na 7 tys. oséb.
Rejestracja online potrwa do 6 pazdziernika lub do wyczerpania li-
mitu. Potem, jesli zostang wolne miejsca, bedzie mozna sie jeszcze
zapisa¢ w biurze zawoddw (14-15 pazdziernika). Wiecej informacji
na: cracoviapolmaraton.pl.

Bieg na 5 km pod hastem ,,Biegiem do Igrzysk”

W przysztym roku Krakéw i Matopolska beda areng zmagan naj-
lepszych sportowcdw z Europy. 21 czerwca na Stadionie Miejskim
im. Henryka Reymana oficjalnie rozpoczng sie Igrzyska Europejskie
Krakéw-Matopolska 2023. W imprezie weZzmie udziat ok. 7 tys. re-
prezentantéw blisko 50 europejskich krajéw w réznych dyscypli-
nach sportu.

Te emocje dopiero za rok, ale juz teraz bedzie mozna poczué
sie jak sportowiec szykujacy sie do Igrzysk. 16 pazdziernika w Kra-
kowie, przy okazji 8. Cracovia Pétmaratonu Krélewskiego, zorga-
nizowany zostanie bieg na 5 km pod hastem ,Biegiem do Igrzysk”.
Udziat w nim bedzie $wietnym sposobem na rozpoczecie przygoto-
wan do przysztorocznych sportowych wydarzen.

16 pazdziernika o godz. 10.00 uczestnicy biegu wyrusza na
trase z tej samej linii startu (ul. Lema przed TAURON Arena Kra-
kéw) co pétmaratonczycy i tak jak oni beda finiszowad w wyjatko-
wej scenerii wewnatrz najwiekszej hali widowiskowo-sportowej
w Polsce.

W biegu beda mogty wzig¢ udziat osoby, ktére najpdzniej 16 paz-
dziernika 2022 r. ukoricza 13 lat. Do mety powinno sie dotrzeé w re-
gulaminowym czasie 40 minut. Ustalony zostat limit zgtoszen: 1 tys.
0s6b. Wiecej informacji na cracoviapolmaraton.pl.

Mini Mini Krakoéw Run

Zanim dorosli rozpoczng rywalizacje w 8. Cracovia Pétmaratonie
Krélewskim (16 pazdziernika), dzien wczesniej tereny w okolicach
TAURON Areny Krakéw opanujg najmtodsi biegacze — dla nich or-
ganizowany jest Mini Mini Krakéw Run.

W zawodach mogg wzigé udziat dzieci do 13. roku zycia (rocz-
nik 2009 i mtodsze). Dystanse do przebiegniecia dostosowano do
wieku. Wyznaczono pie¢ kategorii wiekowych: ,Szkraby” — dzieci
urodzone w latach 2018-2019 (100 m), ,Gagatki” — roczniki 2016—
2017 (200 m), ,Ancymony” — roczniki 2014-2015 (300 m), ,Urwi-
sy" —roczniki 2012-2013 (400 m), ,Matolaty” — roczniki 2009-2011

(500 m). Zapisy trwaja na stronie: cracoviapolmaraton.pl. B
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Jak sie zyje w domu pomocy spotecznej?

&=
%

Patryk Lewandowski

Postepujace zmiany spoteczne, w tym zmiany w mo-
delu rodziny, ktora z wielopokoleniowej wspolnoty
przeksztatcita sie w zwigzek rodzin mieszkajacych

i gospodarujacych oddzielnie, wzrost liczby oséb

w wieku senioralnym, powszechne zatrudnienie - to
wszystko wptywa na rosngce zapotrzebowanie w za-
kresie zapewnienia odpowiedniej opieki dla osdb,
ktore nie mogg samodzielnie Funkcjonowac i tracg
przez to poczucie bezpieczenstwa.

przez samych senioréw i ich bliskich jest zamieszkanie w domu

pomocy spotecznej. Miasto Krakéw prowadzi placéwki tego
typu dostosowane do réznych potrzeb ich mieszkancéw — sq wirdd
nich domy dla 0séb przewlekle psychicznie chorych, dla oséb niepet-
nosprawnych intelektualnie oraz dla oséb przewlekle somatycznie
chorych. W przypadku znacznego ubytku sit i koniecznosci uzyskania
catodobowej opieki, ktorej nie mozna zorganizowaé w miejscu za-
mieszkania seniora nawet przy wspélnym wysitku jego samego, jego
rodziny i gminy, zamieszkanie w domu pomocy spotecznej staje sie
koniecznoscig. Do DPS-6w trafiajg osoby w réznym stanie zdrowia —
zaréwno lezace, wymagajace pielegnacji, czasami takze karmienia,
jak i osoby o ograniczonej sprawnosci ruchowej, potrzebujace raczej
zainteresowania, troski i kontaktéw spotecznych.

| edna z form rozwiazania problemdéw opiekunczych rozwazana

Duze mozliwosci

Oczywiscie zamieszkanie w takiej placéwce wiaze sie z koniecz-
noscig przestrzegania zasad wspétzycia spotecznego, co wymaga
pewnego wysitku ze strony pensjonariuszy, ktérzy musza uswiado-
mi¢ sobie, ze zaspokojenie ich potrzeb nie moze odbywac sie cu-
dzym kosztem, ale przeciez takie zasady obowigzujg w naszym co-
dziennym zyciu. Zwazywszy na niejednolity stan zdrowia i stopien
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sprawnosci mieszkancéw DPS-6w, personel tych instytucji stara sie
zréznicowac oferte zaréwno pielegnacyjng, jak i rehabilitacyjng,
a takze zaaranzowac spedzanie wolnego czasu w taki sposdb, aby
uwzgledni¢ mozliwosci pensjonariuszy, poprawi¢ ich funkcjonowa-
nie albo podtrzymac sprawnos¢, ktéra dysponuja. Mieszkaricy DPS-
-6w maja mozliwoé¢ codziennego korzystania z zaje¢ plastycznych,
rekodzieta czy stolarskich w pracowniach terapeutycznych, jak réw-
niez moga uczestniczy¢é w réznego rodzaju aktywnosciach w zorga-
nizowanych dla nich ogrodach, np. w zajeciach sportowych dosto-
sowanych do ich mozliwosci czy tez w ogrodoterapii. Niezmiennym
zainteresowaniem cieszg sie zajecia muzyczne czynne, czyli wspdl-
ne épiewanie, oraz bierne, tj. stuchanie wybranych utworéw czy kon-
certdw. Jest tez mozliwos¢ skorzystania z ksiegozbioréw i prasy co-
dziennej.

Warto sprawdzi¢

DPS-y organizuja réwniez cykliczne lub okazjonalne imprezy ple-
nerowe. W spotkaniach tego rodzaju uczestnicza nie tylko mieszkan-
cy danego domu, ale réwniez ich rodziny, goscie z innych DPS-éw,
wolontariusze, darczyricy, przedstawiciele srodowiska lokalnego. Po
blisko dwdch latach ograniczania kontaktéw z powodu pandemii te
zjazdy spotykajg sie ze szczegdlnie radosnym przyjeciem. Na stro-
nach internetowych krakowskich DPS-6w mozna znalez¢ informacje
o formach ich dziatania, a takze o organizowanych przez nie przed-
siewzieciach i imprezach.

Wazne jest, aby przy podejmowaniu decyzji o zamieszkaniu
w domu pomocy spotecznej mie¢ swiadomos$é, ze nie jest to pla-
cdwka ochrony zdrowia, nie zatrudnia lekarzy, a jedynie zapewnia
pomoc w dostepie do ustug medycznych, w tym do podstawowej
opieki zdrowotnej na zasadach ogdlnych. Z obserwacji persone-
lu DPS-6w wynika, ze konieczna czestotliwos¢ kontaktu z lekarzem
wzrasta zwtaszcza w przypadku oséb, ktére przed zamieszkaniem
w DPS-ie mieszkaty samotnie i miaty ograniczenia sprawnosci rucho-
wej. Mimo ze nadal powszechne s3 negatywne stereotypy dotycza-
ce doméw pomocy spotecznej, warto wzia¢ pod uwage taka mozli-
wos¢ rozwigzania problemdéw opiekunczych, poniewaz mieszkanie
w tego typu placdwce moze by¢ weselsze i bezpieczniejsze niz sa-

motnos¢ we wiasnym mieszkaniu. B
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Zielone serce
Nowej Huty

O nowohuckich neonach, remoncie al. R6z, wizji
zielonego serca dzielnicy oraz klasztorze oo. Cy-
stersow, ktorzy sy w Mogile od 800 lat, opowia-
da w rozmowie z Ryszardem Kozikiem radny Stani-
staw Moryc.

Nowa Huta znow rozbtysnie neonami!
Stanistaw Moryc: Zdecydowanie! Jeszcze w tym roku odtworzo-
ny zostanie neon ,Restauracja Stylowa” w al. R6z. Remont przejda
neony ,Jubilatka” na os. Teatralnym i ,Ludwik” na os. Kazimierzow-
skim. Sg juz wszystkie zgody i potrzebna dokumentacja, sg tez pie-
nigdze — pét miliona ztotych na renowacje neondw, a takze na cze-
Sciowy remont elewacji budynkéw, na ktérych sie znajduja.
Kilkadziesiat lat temu Nowa Huta byta najjasniejsza i najnowo-
czesniejszg dzielnicg Krakowa. Po wiekszo$ci starych neondéw nie
ma juz jednak $ladu, a te, ktére sie uchowaty, od dawna nie swieca.
Ale walczymy o ich powrét! Trwa analiza historyczna, odszukiwa-
ne sg dawne lokalizacje neondw, archiwalne zdjecia. Neony poka-
zuja dawna réznorodno$¢ Nowej Huty, ktéra wcale nie byta sza-
ra i brzydka, to byto ciekawe, nowoczesne miasto. Miasto, ktérego
wszystkie gtéwne ulice byty rozéwietlone neonami. Nowa Huta po-
winna odzyskac blask, jaki miata kiedys.

Stanistaw Moryc

Stanistaw Moryc - od trzech kadencji przewodniczacy Rady i Zarzadu
Dzielnicy XVIII Nowa Huta, niezalezny radny Krakowa

ale sa bardzo inspirujace. Przyznam, ze mnie samemu najbardziej
podobaja sie te idace najdalej i proponujace ,schowanie” catej ko-
munikacji na tym terenie pod ziemig oraz zamiane pl. Centralnego
w... park Centralny.

Bardzo ciekawy jestem opinii mieszkaicow na temat tych projek-
téw. Jako Rada Dzielnicy XVIII ufundujemy nagrode dla studenta,
ktérego projekt zdobedzie najwiecej

Nareszcie ruszyta takze przebudo-
wa al. Roz.

SM: Nowohucianie zgodnie zabie-
gali o to od kilku lat. I zagtosowali za
projektem przebudowy w budzecie
obywatelskim w 2019 r. Od poczat-
ku tez deklarowatem, Ze jesli potrzeb-
ne beda dodatkowe 3$rodki, to je zdo-

bedziemy. | tak sie stato. Wszystkim powrot!

Kilkadziesiat lat temu Nowa Huta byta
najjasniejszg i najnowoczesniejszg
dzielnicg Krakowa. Po wigkszosci
starych neonéw nie ma juz jednak
sladu, a te, ktore sie uchowaty, od
dawna nie swieca. Ale walczymy o ich

gtoséw. Zainteresowanie jest podob-
no duze, a urne na gtosy trzeba byto
juz oprézniaé, wiec dla mieszkancéw
ten temat jest wazny.

Nowa Huta obchodzita przed dwo-
ma laty 70. urodziny, ale oo. cy-
stersi s tu od 800 lat. W ubiegtym
roku powstato Muzeum Duchowo-

zaangazowanym w ten projekt ser-
decznie dziekuje. Najwazniejsze, ze
to miejsce zyska nowe oblicze, stanie sie przyjazniejsze dla miesz-
kancow. Mam tez nadzieje, ze bedzie to dopiero poczatek zmian
w centrum najstarszej czeéci Nowej Huty...

Jakich?

SM: Marzy mi sie, aby serce Nowej Huty stato sie jeszcze bardziej
zielone. Mamy park Ratuszowy, dochodzi al. R6z, w poblizu jest
przestrzen parkowa na os. Zgody. Z drugiej strony jest pl. Central-
ny, skwer Budowniczych Nowej Huty, +aki Nowohuckie. Wymarzy-
tem sobie kilka lat temu taki ciag spacerowo-wypoczynkowy i za-
stanawiatem sie wowczas, w jaki sposdb potaczyc te przestrzenie.
Proponowatem ktadki prowadzace z al. R6z na pl. Centralny i z pla-
Cu na skwer.

Teraz, dzieki projektom studentéw Politechniki Krakowskiej,
ktére powstaty do wystawy ,Plac Centralny. W poszukiwaniu cen-
trum” w Muzeum Nowej Huty, mamy bardzo interesujace propozy-
cje rozwiazan. Oczywiscie wiem, ze nie sg to projekty realizacyjne,

$ci i Kultury Cystersow przy klasz-
torze w Mogile.

SM: A Rada Dzielnicy XVIII, wraz z Muzeum Nowej Huty, przygoto-
wata z tej okazji jubileuszowa wystawe. Gdy myslimy o tozsamo-
$ci i symbolice Nowej Huty, nie sposéb poming¢ znaczenia Mogi-
ty, a zwtaszcza tutejszego klasztoru. Mogita byta tu na dtugo przed
tym, gdy postanowiono wznie$¢ nowe miasto bez Boga. Miasto
rosto, otaczajac m.in. mogilski cmentarz. Mieszkarcy Nowej Huty
i Mogity uczyli sie zy¢ ze sobg, obok siebie. Poczatki nie byty ta-
twe. Okazato sie jednak, ze w miescie bez Boga jest jednak Bdg,
bo mieszkancy przywiezli go w sercach. | tak rosty w Nowej Hucie
kolejne koscioty, ale klasztor w Mogile na zawsze pozostanie tym
pierwszym.

Z wielka przyjemnoscia zwiedzitem Muzeum Duchowosci i Kul-
tury Cysterséw. Ciesze sie tez bardzo, ze w imieniu Rady Dzielni-
cy XVIII mogtem zaprosi¢ mieszkancéw do obejrzenia wystawy. To
zaledwie wyimki z 800-letnich dziejéw tego wyjatkowego miejsca.
Mam nadzieje, ze zachecity was do dalszego poznawania jego hi-
storii. E]
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Z dziennika
krakowskiego adwokata

Vi

Michat Kozio

Na tamach tygodnika ,,Piast”, organu Polskiego
Stronnictwa Ludowego, zamieszczono 6 pazdzierni-
ka 1946 r. taki oto nekrolog: ,,.p. Dr Stanistaw Gro-
dziski adwokat, obronca wiezniéw politycznych,
cztonek PSL, Wiceprezes Ludowego Tow. Wydawni-
czego »Piast«, zmart w niedziele, dnia 29 wrzesnia
1946 r. w Pychowicach. Pogrzeb jego odbyt sie dnia
1 pazdziernika w Skotnikach. Cze$¢ jego pamieci”.
Pod nekrologiem podpisato sie Ludowe Towarzy-
stwo Wydawnicze ,,Piast”.

dzisku Gérnym, byt typowym przedstawicielem inteligen-

¢ji ludowej z pierwszej potowy XX stulecia. Juz jako uczen
jarostawskiego gimnazjum nalezat do ,tajnego kdtka samoksztatce-
niowego”, patriotycznego, o ,silnym zabarwieniu antyaustriackim”.
Brat udziat w Wielkiej Wojnie i wojnie bolszewickiej, dziatat w ruchu
ludowym. Prowadzit w Krakowie kancelarie adwokacka. Jako syn go-
spodarza i ludowiec znat doskonale wiejskie realia. Pisat wiec prze-
znaczone dla mieszkancdw wsi broszury, utatwiajace poruszanie sie
w gaszczu skomplikowanych i niejasnych przepiséw. Miedzy innymi
byt autorem publikacji , Testament. Praktyczne uwagi nad prawem
spadkowym. Pouczenia i wzory testamentéw opracowane wedtug
ustaw obowigzujacych w Matopolsce, na ziemiach bytego zaboru
pruskiego i w bytej Kongreséwce” oraz wspdtautorem ,,Praktyczne-
go poradnika dla inwalidéw wojennych i ich rodzin oraz pozostatych

M ecenas Stanistaw Grodziski, chtopski syn urodzony w Gro-
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d delegatéw PSL odbyt sie w sali kina ,Swit” (obecnie filharmonia) w Krakowie / fot. Bogustaw Swierzow:
i ¥ i . (4 -

po polegtych i zmartych lub zaginionych bez witasnej winy, ktérych
Smierc lub zaginiecie znajduje sie w zwiazku przyczynowym ze stuz-
ba wojskowa”.

Bezcenne zrodto wiedzy

Zrédtem informadiji o zyciu i dziatalnoéci mecenasa Grodziskiego
jest jego prowadzony przez wiele lat dziennik, opracowany przez
profesora Stanistawa Grodziskiego oraz dr Karoline Grodziska i wy-
dany w 2013 r. Janusz Kanimir w recenzji, ktéra ukazat sie na tamach
.Palestry. Pisma Polskiej Adwokatury”, napisat, ze ,Dziennik kra-
kowskiego adwokata” — taki bowiem tytut nosity zapiski mecenasa
Grodziskiego — ,bez watpienia stanowi¢ bedzie cenng pozycje w bi-
bliotece adwokata, wyrdzniajaca sie piekna artystycznie szaty gra-
ficzna, ktéra jest dzietem prof. Wtadystawa Pluty”; uwaga niewatpli-
wie stuszna. Jednak ,Dziennik krakowskiego adwokata” to przede
wszystkim wrecz bezcenne Zrédto wiadomosci o Krakowie przedwo-
jennym, okupacyjnym i tuzpowojennym.

Notatki, spisywane bezposrednio po wydarzeniach, nawet po
wielu latach maja ciggle walor Swiezosci. Dotyczy to zwtaszcza wy-
darzeh wrecz tragicznych. Jednym z nich byta rewizja, jaka 8 wrze-
$nia 1937 r. przeprowadzono w kancelarii oraz mieszkaniu mecenasa
Grodziskiego. Zanotowat wéwczas: ,Mej legitymacji inwalidy wojen-
nego (kat. E), ani dowoddw mej pracy niepodlegtosciowej nie zabrali,
ani sie nig nie zainteresowali, ale zaniepokoit ich ten pamietnik, bo on
pierwszy padt ofiarg rewizji". Rewizja, przeprowadzona zreszta u wie-
lu krakowskich dziataczy ludowych, byta poktosiem strajku chtopskie-
go, ktéry odbyt sie w sierpniu 1937 r. Jak wida¢ Il Rzeczpospolita ja-
koS nie potrafita znalez¢ wspdlnego jezyka z polska wsig. Mecenas
Grodziski skutecznie bronit oskarzonych uczestnikéw wydarzen, jakie
miaty miejsce w Ractawicach. Proces odbywat sie w Miechowie. Na ta-
wie oskarzonych zasiadto woéwczas 58 uczestnikdw zajscia. Z 30, kté-
rych bronit autor pamietnika, az 23 uniewinniono.

Okropienstwa wojny

Prawdziwa tragedia zaczeta sie jednak dopiero we wrzesniu
1939 r. Pod datg 20 wrzesnia 1939 r. mecenas Grodziski zanotowat
bardzo ciekawy przyktad zachowania sie czesci polskiego spoteczen-
stwa w obliczu kleski. Poprzedniego dnia odwiedzito nalezace do
niego gospodarstwo w podkrakowskich Skotnikach dwéch niemiec-
kich zotnierzy, ktérym towarzyszyto czterech polskich jericow. Jak
zanotowat pamietnikarz: ,Wystarczyto kilka dni niewoli, by nauczyé¢
ich, ze Niemcy to zbawcy, a wszystko, co niemieckie, jest Swiete,



wielkie, bogate, a wszystko, co polskie, to drafstwo. Wygrazali nie-
widzialnym panom, ksiezom i Bég jeden wie komu, stawiali sie do
mnie, wygrazali”.

W swoim dzienniku mecenas Grodziski, ktéry byt spostrzegaw-
czym obserwatorem, zapisywat wszystko, co dziato sie w okupowa-
nym Krakowie. Rejestrowat nawet najbardziej absurdalne plotki.
Jego zapiski sg dzi§ bezcenng informacja o éwczesnych nastrojach,
obawach i nadziejach, a przede wszystkim o codziennym zyciu kra-
kowian. Opisujac tragiczne wydarzenie, jakim byta pacyfikacja Woli
Justowskiej w lipcu 1943 r., rejestruje nie tylko rozstrzelanie grupy
mieszkancow, lecz takze kradzieze, ktére przy okazji masowej rewizji
popetniali zandarmi. Pisze, ze ,przy tej sposobnosci mase rzeczy po-
kradziono, jak srebra, futra, cenniejsze rzeczy”.

Na poczatku sierpnia 1944 r. mecenas Grodziski zanotowat nie
tylko informacje, ze ,Po kioskach porozlepiano odezwy, ale juz tylko
w jezyku polskim, na nich po raz pierwszy umieszczono stowo »Po-
lacy«; broficie swego miasta o stu wiezach”, lecz takze ciekawy opis
niemieckiej ewakuacji. Otéz wyjezdzajacy ,Zabieraja cate sklepy z to-
warami, umeblowania kamienic, rozbieraja baraki i zabierajg na auta,
biorg nawet stare, przepieczone naczynia kuchenne, nocniki, flasz-
ki, wszystko, wszystko! Widocznie, aby

Wrazenia z pierwszej wizyty w centrum miasta, jakie mecenas Gro-
dziski zapisat w swoim dzienniku 21 stycznia, zdecydowanie nie
byty wesote: ,Brak opatu, wody, elektryki, tramwaje nieczynne, huk
wysadzanych min. Ale najprzykrzejsze to widok kompletnie zra-
bowanych sklepdéw. (...) Na ulicach odezwy rosyjskie, polskie — te
Rzadu Tymczasowego — nawotujace, grozace, entuzjazmujace. En-
tuzjazmujg sie jednak tylko odezwy, gdyz ludno$¢ chodzi przygne-
biona, osowiata, przerazona, gtodna, zmarznieta”.

17 wrzes$nia pamietnikarz zanotowat: ,Wczoraj bytem na zjez-
dzie delegatéw Polskiego Stronnictwa Ludowego w Krakowie. (...)
Obszerna sala »Switu« wypetniona ciéle i wytacznie delegatami
przy niezmiernie $cistej kontroli. (...) Witosa przyniesiono z doroz-
ki na scene, gdyz jeszcze nie wrécit do zdrowia, a leczy sie w szpita-
lu 0o. Bonifratréw”.

Mecenas Grodziski byt rzecz jasna obserwowany przez —jak sam
pisat—,bezpieke”. Jej zainteresowanie byto tak wielkie, ze po jego
$mierci nie tylko przeprowadzono w mieszkaniu zmartego rewi-
zje, lecz podobno nawet rozwazano mozliwos¢ ekshumacji, aby
sprawdzi¢, czy pogrzeb nie zostat sfingowany. Wrecz symboliczne
znaczenie ma fakt, ze tego samego dnia, w ktérym opublikowano

nekrolog mecenasa Stanistawa Gro-

naocznie potwierdzi¢ prawdziwoséé
przystowia: Rauben ist keine Schande,
das tun die besten in Lande”.

Na celowniku ,bezpieki”

Sierpniowa niemiecka ewakuacja
byta — jak wiadomo - przedwcze-
sna. Niemieccy okupanci gospodaro-
wali w Krakowie do stycznia 1945 r.

iwydany w2013 r.

Zrédtem informacji o zyciu i dziatalnoéci
mecenasa Grodziskiego jest jego
prowadzony przez wiele lat dziennik,
opracowany przez profesora Stanistawa
Grodziskiego oraz dr Karoline Grodziska

dziskiego, na tamach ,Piasta” ukazata
sie informacja o aresztowaniu Stani-
stawa Mierzwy, sekretarza Naczelne-
go Komitetu Wykonawczego PSL. Jak
oSwiadczyt na posiedzeniu Krajowej
Rady Narodowej przedstawiciel Mini-
sterstwa Bezpieczenstwa Publiczne-
go, aresztowanie nastapito w zwigzku
z dziatalnoécig antypafstwows. &3

Kalendarium krakowskie

28 wrzesnia 1885

Rada gminy Pétwsie ,zezwala na wydzierzawienie Skarbowi woj-
skowemu swojej czesci btonia w ilosci 7 morgéw na ¢wiczenia
wojskowe na dalsze pie¢ wzglednie dziesie¢ lat z tym atoli warun-
kiem, aby z kazdej morgi optacanym byt czynsz dzierzawny w kwo-
cie 20 ztr i jak dawniej prawo wolnego wypasu bydta”.

29 wrzes$nia 1856

Rozpoczyna sie jarmark Swietomichalski, jak pisze ,Czas”: ,ttumy
0s6b zwiedzaja sklepy, nowo otwarte sktady, kramy i stragany z no-
wosciami roznego rodzaju, poczawszy od szali tureckich az do my-
detka »uprzywilejowanego przez Akademie paryzka i londynska«”.

1 pazdziernika 1945
Obiady domowe poleca Ostoja przy ul. Gotebiej 18.

2 pazdziernika 1956
Umiera Adam Polewka, polityk, publicysta, literat, autor ,Igrcéw
w Barbakanie”.

3 pazdziernika 1989
MPEC apeluje, by nie odpowietrza¢ na wtasng reke sieci w budyn-
kach.

4 pazdziernika 1993
Umiera Jerzy Broszkiewicz, pisarz, dramaturg, scenarzysta.

5 pazdziernika 1989
Chodza po Krakowie stuchy, ze piekarze PSS ,Spotem” i prywatni
tak reguluja ceny, zeby nikt nikomu nie wchodzit w parade i aby
cena solidarnie rosta.

6 pazdziernika 1989
Dobiega konca urzadzanie nowego parkingu obok kawiarni Olim-
pijka na rogu ulic Dietla i Starowislnej.

7 pazdziernika 1855

.Czas"” donosi: ,Ostatniemi (!) czasy kilkaset rodzin urzedniczych
przybytych do Krakowa, ozywito wielce ruch w mieécie, mianowicie
w Rynku i ulicy Grodzkiej, i chwilowo zdaje sie, jakobysmy przybrali
pozor miasta stotecznego”.

8 pazdziernika 1656

Marszatek Jerzy Lubomirski wydaje uniwersat adresowany do lud-
nosci podkrakowskich wsi i miasteczek, zakazujacy odtad - pod
karg na gardle i majatku — utrzymywania wszelkich stosunkéw ze

Szwedami, w szczegdlnosci wozenia do miasta zywnosci. B
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Targi Pracy i Przedsiebiorczoéci w Krakowie ,,Swiadomie do celu!”

25 i 26 pazdziernika krakowianie mogg wzig¢ udziat
w bezptatnych Targach Pracy i Przedsiebiorczosci
w Krakowie organizowanych przez Grodzki Urzad
Pracy w Krakowie oraz Wydziat ds. Przedsiebior-
czosci i Innowacji UMK. Cate - naprawde duze - wy-
darzenie odbywac sie bedzie w hali TAURON Areny
Krakow. W tym roku przygotowano dla jego uczest-
nikéw trzy specjalne strefy tematyczne.

zatrudnienia — przyjdz do strefy wystawienniczej, gdzie be-

dziesz moégt porozmawiac z przedstawicielami firm poszu-
kujacych oséb do pracy. To rowniez miejsce, w ktérym wspélnie
z profesjonalnym doradca zawodowym okreslisz swoje mocne
i stabe strony oraz oméwisz dokumenty aplikacyjne. Dodatkowo
podczas indywidualnych konsultacji zdobedziesz wiedze dotycza-
c3 projektow aktywizacji zawodowej oséb bezrobotnych i poszu-
kujacych pracy.

Czekac na ciebie beda takze wystawcy ze strefy przedsiebior-
czosci skierowanej przede wszystkim do przedsiebiorcéw, praco-
dawcéw i oséb planujacych otwarcie dziatalnosci gospodarczej
w Krakowie. W tym miejscu odbywac sie bedg konsultacje indywi-
dualne z ekspertami z Urzedu Skarbowego, Zaktadu Ubezpieczen

|e§li szukasz pracy, zastanawiasz sie nad zmiang obecnego

s § Krakow

JACEK MAJCHROWSKI
PREZYDENT MIASTA KRAKOWA
ZAPRASZA
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Organizator Partnerzy

=II= Grodzki Urzad Pracy
=ll, w Krakowie

Urzad Miasta
Krakowa

Spotecznych, Panstwowej Inspekcji Pracy, Wydziatu ds. Cudzoziem-
cdw Matopolskiego Urzedu Wojewddzkiego oraz Punktu Obstu-
gi Przedsiebiorcy Urzedu Miasta Krakowa. To doskonata okazja do
wymiany dodwiadczen z innymi krakowskimi przedsiebiorcami.

Podczas dwudniowych Targéw dostepna bedzie réwniez spe-
cjalna strefa warsztatowa, w ktérej odbedzie sie szereg zajel
zwigzanych z budowaniem modelu biznesowego, pozyskiwa-
niem inwestoréw i partneréw oraz szeroko rozumianym marke-
tingiem w biznesie. Dodatkowo, w odpowiedzi na zidentyfiko-
wane potrzeby rozwoju kompetencji mtodziezy, podczas targdéw
pracy odbedzie sie hackathon biznesowy skierowany do studen-
téw i ucznidw szkét ponadpodstawowych. Zapraszamy réwniez
na wyktad prowadzony przez doradcéw zawodowych pt. ,Akty-
wizacja spoteczna i przygotowanie mtodziezy do wejécia na rynek
pracy”. Pracodawcom oferujemy takze udziat w wyktadach doty-
czacych mozliwosci uzyskania wsparcia finansowego w zwigzku
z podnoszeniem kwalifikacji w ramach Krajowego Funduszu Szko-
leniowego czy legalizacji zatrudnienia cudzoziemcédw w Polsce.
Panele dyskusyjne i warsztaty poprzedzi konferencja poswieco-
na szansom i wyzwaniom dla Krakowa oraz krakowskiego rynku
pracy w zwigzku z organizacja w naszym miescie Il Igrzysk Euro-
pejskich.

W zwiazku z duzym zainteresowaniem warsztatami podczas po-
przednich edycji targéw w tym roku na czes¢ zajec zostaty wprowa-
dzone zapisy. Udziat w wydarzeniu jest bezptatny. Wiecej informa-
qji na stronie: www.targiaktywnosci.krakow.pl. .

anm
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Targi Pracy i Przedsiebiorczosci

,Swiadomie do celu”

=

szczegobty na
www.targiaktywnosci.krakow.pl
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, Biblioteczne mosty kulturowe”

to polsko-ukrainski projekt adresowany do rodzin
z dzie¢mi z obu krajow.

Biblioteka Krakdéw zaprasza do udziatu w:

e spacerach literackich,

e warsztatach teatralnych,

e spotkaniach autorskich z krakowskimi pisarzami,
e warsztatach plastycznych tworzenia ilustracji,

e warsztatach z elementami biblioterapii,

e konkursie plastycznym,

e literackiej grze terenowe;j.

Szczegdtowy harmonogram wydarzen
dostepny na www.biblioteka.krakow.pl
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Lie NO0/IbCbKO-YKPAIHCbKMI MPOEKT, a4 pecoBaHuUM
A0 CiMeW i3 AiTbMM 3 ABOX KpaiH.

BibnioTeka Kpakis 3anpouuye 40 y4acTi B:

* NiTepaTypHMUX NPOry/saHKaXx,

* TeaTpa/IbHUX MaicTep-Kiacax,

® aBTOPCbKMUX 3yCTpivax 3 KPaKiBCbKMMMU
NMUCbMEHHUKaMMU,

® XYAOXHiX MaicTep-K/iacax CTBOPEHHA iNtoCTpaL;i,

* MaicTep-K/iacax 3 enemeHTamum 6ibaioTepanii,

® XYA0XHbOMY KOHKYPCi,

* NiTepaTypHilt TepeHOBIW rpi.

AeTanbHuii rpadik Noain AOCTYNHUIA TYT
www.biblioteka.krakow.pl
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www.biblioteka.krakow.pl

D érodkéw Ministra Kultury i Dziedzi rar
programu Narodowego Centrum Kultury: Kultura - Interwencje. Edycja 2022
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