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Wedtug oficjalnych prognoz, w perspektywie najblizszych dziesieciu lat,
az 70% ludnosci swiata bedzie zy¢ w miastach, a jednym z probleméw,
ktéry pojawi sie w zwigzku z tg sytuacja, bedzie zapewnienie mieszkan-
com tych niezwykle licznych spotecznosci miejskich zdrowego
i ekologicznego pozywienia. Dlatego uczestnicy konferencji ,New City
Habitat” zastanawiali sie nad wprowadzeniem niezbednych zmian, ktére
z jednej strony zapewnia nam komfortowe zycie w zdrowym srodowi-
sku, z drugiej zas umozliwig naszym miastom zréwnowazony rozwo;.

Doswiadczenia ostatnich miesiecy zwigzane z rozprzestrzenianiem sie
choroby COVID-19 pokazaty dobitnie jak istotny jest dla cztowieka
kontakt z naturg. Wedtug najnowszych badan deficyt obcowania
z przyroda przyczynia sie do zapadalnosci na depresje, ostabienia
odpornoéci czy koncentracji. Zywy, aktywny kontakt z przyroda, jaki
zapewniajg m.in. organizowane dzi$ coraz czesciej w miastach ogrody
spoteczne jest w tym konteks$cie nie do przeceniania. Poza tym, co
warto tez podkresli¢, wspierajgc tworzenie ogrodéw spotecznych,
wspieramy rowniez rozkwit bioréznorodnosci.

W trakcie konferencji ,New City Habitat” zapoznalismy sie z licznymi na
catym sSwiecie przyktadami wspierania oddolnych dziatan mieszkarncow
witasnie w tworzeniu ogroddw spotecznych czy farm miejskich. Zapre-
zentowalismy rowniez nasz krakowski projekt pn. ,Ogréd z klasg”, ktory
znakomicie taczy edukacje ze wspodtdziataniem i integracja réznych
pokolen i grup spotecznych, angazujac przy tym w proekologiczne
dziatania najmtodszych mieszkancéw Krakowa.

Nie sposéb oprzed sie wrazeniu, ze ,lokalno$¢” oraz ,spotecznos$¢” sg
obecnie najlepszym antidotum na najrézniejsze problemy wspétcze-
snych miast - od ekonomicznych po edukacyjne czy spoteczno-
socjalne. Nasza krakowska konferencja pokazata, ze sg to pojecia klu-
czowe réwniez w odniesieniu do ogrodnictwa miejskiego.

Prof. Jacek Majchrowski
Prezydent Miasta Krakowa
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Uprawiajac miasto: wptyw i wyzwania
ogrodnictwa miejskiego

Silvia Cioli
URBACT / Ekspert ad-hoc RU:RBAN / Zappata Romana
Rzym, Wtochy

W ostatnich latach ogrodnictwo miejskie stato sie praktyka, odpowiadajaca
na wiele potrzeb. Jest ono w stanie promowaé poczucie wspdinoty,
stymulowac spéjnos$¢ spoteczng, tagodzi¢ niesprawiedliwosé przestrzenna
i Srodowiskowg, eksperymentowaé z innowacyjnymi modelami produkcji
i zarzadzania przestrzeniami publicznymi, a takze wzmacnia¢ ekosystemy
miejskie poprzez zwiekszanie réznorodnosci biologicznej w miastach i walke
ze zmianami klimatycznymi. Aktywnos$¢ ta pojawia sie zwykle u podstaw -
tam, gdzie obywatele spotykajg sie w celu wykorzystania ogrodu do dzielenia
sie zasobami, umiejetnoSciami i przestrzenia. Takie nieformalne procesy
kierowane s3 wspdlng wizja i mozliwosciami planowania widocznymi
w spotecznosci miejskiej. ,Zréb to sam” i ,uprawiaj to sam” oznacza réwniez
odnajdywanie siebie w efektach wtasnej pracy. Oznacza to oderwanie sie od
zycia konsumpcyjnego, zwigzanego z produkcjg przemystowa. Poszukiwanie
indywidualnego wyrazu to takze szukanie nowych form i miejsc dla
wspolnoty.

Pandemia sprawita, ze coraz wiecej ludzi zastanawia sie, skad pochodzi ich
zywnosé, jak tatwo mozna zdestabilizowacd i zaburzy¢ jej dostawy.

Niezwykle wazne jest to, aby wtadze miejskie i planisci zaczeli doceniac
znaczenie rolnictwa miejskiego w bogatej gamie dziatan charakteryzujacych
nowoczesne miasta - wspierajac je jako strategie, ktora moze byc¢
wykorzystywana nie tylko jako reakcja w czasach kryzyséw, ale przede
wszystkim jako cenne narzedzie, ktére moze sie stac czescig globalnej
strategii zwiekszajacej odpornosc i zréwnowazony rozwaoj obszardow miejskich
i mieszkancow.

Wiecej informacji na:
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1. Ogrody miejskie Garbatella, Rzym - credti by Zappata Romana

2. Mandrione, Rome - credti by Zappata Romana

3. Hortus Urbis, Rome - credti by Zappata Romana




i iejskie - "Hidden Champion"
w tworzeniu petnych zycia i inkluzywnych
przestrzeni publicznych

Erank Lohrberg

Uniwersytet w Aachen
Aachen, Niemcy

Rolnictwo miejskie to zagadnienie globalne, podobnie jak przestrzen publiczna
- na co wskazuje dokument Global Public Space Toolkit opublikowany przez
ONZ - Habitat w 2015 r. Prezentacja przedstawia podejscia urbanistyczne,
taczace rolnictwo miejskie i przestrzen publiczna. W odniesieniu do programu
COST Action Urban Agriculture Europe (2012-16), proces ten bedzie
realizowany na dwoéch ptaszczyznach: 1) poziom sgsiedztwa, na ktérym
ogrodnictwo miejskie jest do$¢ obiecujgcym narzedziem do tworzenia
istotnych i integracyjnych przestrzeni publicznych; 2) poziom miejski, na
ktérym koncentruje sie zjawisko rolnictwa miejskiego. W szczegdlnosci
rolnictwo miejskie jest czesto zaniedbywane na etapie planowania
urbanistycznego, pomimo tego, iz oferuje doskonate mozliwosci budowania
odpornej miejskiej ,zielonej” infrastruktury - jak pokazujg badania z Kolonii
i Bambergu (Niemcy) - z korzyscig dla spotecznego i kulturalnego znaczenia
miasta.

Wiecej informacji na:
http:/www.urban-agriculture-europe.org/
http:/www.lohrberg.de/
https:/progireg.eu/



tektem oraz uznanym autorytetem naukowym
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Zd'lscia

1. Miejskie rolnictwo w przestrzeniach publicznych: przenoszenie tradycyjnego
rolnictwa do przestrzeni publicznych: The Tempelhofer Feld - Allmendegarten.
Berlin. Zrédto: F. Lohrberg

2. Miejskie rolnictwo w przestrzeniach publicznych: przeksztatcanie tradycyjnych
terenéw rolnych na publiczne. Wieza widokowa, Cologne Green Belt. Zrédto:
F. Lohrberg




Regulacje prawne.dotyczace dobrawspolnego
na przyktadzie ogrodow spotecznych

Fiammetta Curcio
URBACT / Ekspert ad-hoc RU:RBAN
Rzym, Wtochy

Zasada subsydiarnosci jest zasadg, zgodnie z ktérg organ nadrzedny nie
moze przeprowadzac interwencji, jezeli podmiot nizszego szczebla jest
w stanie prawidtowo wykona¢ zadanie, ale moze wspierac jego dziata-
nie. Obecnie jest to typowa zasada dla wspétczesnych zachodnich
demokracji. Stanowi podstawe wielu lokalnych eksperymentéw
w dziedzinie aktywnego obywatelstwa.

Aby przekué zasade subsydiarnosci w konkretne dziatania, konieczne
jest uregulowanie jej jasnymi i prostymi zasadami wspoétpracy pomiedzy
obywatelami i administracjg. Im bardziej administracja dostrzega rzetel-
nos¢ obywateli, tym bardziej obywatele pozwalaja jej dba¢ o wspdlne
dobro i przejawiaja sktonnos$¢ do dzielenia sie ztozonosScia wyzwania.
Rzetelnos$¢ i wiarygodnos$c sa silniejsze w przypadku grup obywateli
zrzeszonych w stowarzyszeniach, niz wobec indywidualnych obywateli.
Dzieje sie tak z oczywistych wzgledow, takich jak gwarancja zapewnie-
nia pewnej spojnosci w czasie, w pozadanej obecnosci szerokich ram
kompetencyjnych oraz - co rowniez istotne - przeprowadzania wzajem-
nych kontroli postepdw w realizacji inicjatywy.

Jezeli powyzsze wzgledy odnoszg sie do realizacji zadan miedzy stowa-
rzyszeniami i instytucjami, nalezy rowniez podkresli¢, ze dbanie grupy
obywateli o wspdélne dobro prowadzi do poprawy jakosci zycia wszyst-
kich ludzi - réwniez tych, ktorzy nie dziatali na rzecz wspoélnoty. W ten
sposéb budowane s3 wiezi wspdlnoty formujace kapitat spoteczny,
integracje, poczucie przynaleznosci oraz zmyst obywatelski. Ci, ktorzy

biorg na siebie odpowiedzialno$¢ za troske o wspdlne dobro, nie zacho-
wujg sie jak substytuty naprawiajgce nieefektywnos¢ administracji
publicznej, ale jak obywatele, ktorzy odzyskali to, co zawsze do nich
nalezato. Robig to z entuzjazmem, korzystajac z okazji do spotkan
z przyjaciétmi i sasiadami, grzebigc w ten sposéb dystans i nieporozu-
mienia za posrednictwem ,robienia czegos” wspdlnie, co jest
najlepszym sposobem do prawdziwej wspodlnej egzystenciji.

Stosowanie mechanizméw przejmowania odpowiedzialnosci za
wspodlne dobro, jakim jest miejski ogréd warzywny, jest bardzo interesu-
jace, gdyz stanowi wyrazng (biorgc pod uwage jasnos¢ wspdlnego celu
- uprawe jadalnych warzyw i/lub roslin dla poprawy jakosci krajobrazu)
okazje do poznania i poréwnywania technik, do konwergencji konkret-
nych umiejetnosci, do spotkan miedzykulturowych i miedzy-
pokoleniowych. W zwigzku z tym strategiczne znaczenie ma uregulo-
wanie dostepu do tacznego zarzadzania dobrem wspdélnym, do
wynikajacych z niego rél i obowigzkéw oraz do identyfikacji (z wyprze-
dzeniem) rozwigzan ewentualnych probleméw lub kontrastow - przy
uwzglednieniu tego, ze mamy do czynienia ze stosunkowo nowym
zagadnieniem obywatelskim i wiele sciezek pozostaje jeszcze do odkry-
cia i przejscia.

Wiecej informacji na:
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Europejskie strategie miejskie na rzecz
zrownowazonej zywnosci i rolnictwa
miejskiego - wnioski z programu URBACT

Marcelline Bonneau
Ekspert programu URBACT / Resilia Solutions
Bruksela, Belgia

Od 2013 r. program URBACT wspiera 7 sieci, aby uczyc sie i wymieniac
miedzy soba spostrzezenia z tematyki zrownowazonej zywnosci
i rolnictwa miejskiego. Dzieki temu, w catej Europie, prawie 50 miast
skupito sie w ostatnich latach na poprawie swoich ram politycznych
w tym zakresie, wprowadzajac innowacje w wykorzystywaniu zamo-
wien publicznych, wspieraniu lokalnej (ekologicznej) produkcji
zywnosci, a takze ogrodéw miejskich. Odbywa sie to przy jednocze-
snym podkreslaniu potrzeby niezaleznosci zywnos$ciowej, wzmacnianiu
wiezi miedzy obszarami wiejskimi i miejskimi oraz zapewnianiu odpo-
wiedniego planowania urbanistycznego i uzytkowania gruntow.
Wymiana doswiadczen koncentrowata sie réwniez na aspektach dys-
trybucji lokalnych systeméw zywnosciowych wraz ze wsparciem
gospodarki lokalnej (przez budowe marki, przedsiebiorczos¢ i innowa-
cje) oraz terytorialnosci (poprzez waloryzacje lokalnej produkgji
i ulepszanie tancuchéw dostaw). Ponadto miasta te pracowaty nad
dostepem wszystkich ludzi do zdrowej zywnosci o wysokiej jakosci.
Niektére z miast skupiaty sie na gospodarowaniu odpadami zywnoscio-

wymi i problemie zwigzanym z ich kompostowaniem. Inne wziety pod
lupe zachowania konsumenckie, zachecajac swoich obywateli do spozy-
wania wiekszej ilosci organicznych, sezonowych, lokalnych produktow
oraz przejscia na diete roslinno-biatkowa, jednoczesnie wzmacniajac
zaangazowanie lokalnych spotecznosci. Niektére z miast zbadaty
i przeanalizowaty te procesy, aby je lepiej poznac i podzieli¢ sie swoimi
spostrzezeniami z innymi miastami.

Podczas prezentacji Marcelline Bonneau, ekspert programu URBACT,
podzielita sie spostrzezeniami z 7 sieci (Food Corridors, BioCanteens,
RU:rban, BeePathNet, Sustainable Food in Urban Communities, Agri-
Urban, Diet for a Green Planet) oraz skupita sie na dziedzictwie
URBACT w rejonie miasta stotecznego Brukseli.

Wiecej informacji na:


http://resilia-solutions.eu/

Marcelline Bonneau swiadczy ustugi badaw-
cze, analityczne i eksperymentalne, wspiera-
jace transformacje spoteczng, przyjmujac
paradygmat zréwnowazonego rozwoju. Zrow-
nowazona konsumpcja, gospodarka w obiegu
zamkniety, zarzadzanie, planowanie urbani-
styczne, czy inicjatywy obywatelskie, to tylko
niektére z tematéw, ktérymi sie zajmuje.
taczac teorie i praktyke, od ponad dziesieciu
lat wspotpracuje z wiadzami publicznymi
i lokalnymi inicjatywami. Koncentruje sie
w szczegblnosci na interakcjach miedzy
interesariuszami poprzez wspottworzenie
w kierunku bardziej odpowiedzialnego spote-
czenstwa. Majac doswiadczenie w zakresie
polityki publicznej i zarzadzania srodowiskiem,
stara sie potaczyc teorie i praktyke, oddolne
dziatania i dziatania strategiczne zaréwno na
szczeblu lokalnym, jak i unijnym.

notatka graficzna z prezentacji konferencyjnej
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w kontekscie dobra wspodlnego

Emanuela Saporito
Politechnika Turynska / OrtiAlti
Turyn, Wtochy

Rolnictwo miejskie moze odgrywaé kluczowa role we wzmacnianiu
srodowiskowych, spotecznych i ekonomicznych proceséw regeneracji
miasta, gdyz z jednej strony przyczynia sie do integracji wielu zastoso-
wan w jednej przestrzeni i udziela wielu odpowiedzi na wspotczesne
wyzwania miejskie (od tagodzenia zmian klimatycznych po wykluczenie
spoteczne), a z drugiej strony zacheca i utatwia wspdtprace miedzy
podmiotami nastawionymi na zysk i podmiotami typu non-profit,
a takze miedzy instytucjami i obywatelami.

W rzeczywistosci rolnictwo miejskie mozna uznaé¢ za ,rozwigzanie
oparte na przyrodzie” na rzecz odpornosci miasta jak zostato to przy-
znane przez Komisje Europejska. Dodatkowo, pozwala na taczenie
praktyk zwigzanych z prototypowaniem przestrzeni z praktykami
wspolnotowymi. Takie praktyki mogg mie¢ zastosowanie nie tylko

w zakresie rewitalizacji terendw miejskich, czekajacych na zagospodaro-
wanie, ale takze w kontekscie tego, ze sama niewykorzystana
nieruchomosé, w tym opuszczona infrastruktura i budynki, moze by¢
czescig nowego wielofunkcyjnego i spotdzielczego krajobrazu miej-
skiego. Wiele miast podaza tg Sciezky i uwaza jg za gtéwng strategie
miejska - tak jest w przypadku miasta Paryza (projekt Pariculteurs).

We Whtoszech, studium przypadku OrtiAlti w Turynie jest ciekawym
przyktadem miejskiego projektu ogrodniczego, opierajacego sie na
metodologii wdrazania, bazujgcej na wspotpracy i uczestnictwie w celu
wywierania wptywu na $Srodowisko i spoteczenstwo.

Wiecej informacji mozna znalez¢ na stronie:
http:/www.ortialti.com/en/


http://www.ortialti.com/en/
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waniu urbanistycznym miast. W 2011 roku

byta stypendystka w Harvard Graduate School

of Design i Kennedy School of Government.
Od 2008 roku wspoétpracuje z biurem projekto-
wym STUDIO999. W 2013 roku ukonczyta
doktorat z planowania przestrzennego i roz-
woju urbanistycznego na Politechnice
w Mediolanie. Opisata w nim potencjat i ogra-
niczenia pluralistycznego podejscia w plano-
waniu miast. Prowadzi studio projektowe
i prototypowy ogréd spoteczny na dachu
OrtiAlti w Turynie.
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1. “Ortoalto Le Fonderie Ozanam”, ogréd na dachu w Turynie, Wiochy
2. “Ortoalto Le Fonderie Ozanam” ogrdod na dachu w Turynie, Wiochy

3. “Or-To for Eataly”, ogréd spoteczny, Turyn, Wtochy
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4. "Ortoalto Le Fonderie Ozanam", ogréd na dachu w Turynie, Wtochy

5. "Giardino IncrEdibile", ogréd spoteczny w Nichelino (Turyn), Wtochy




meGacteln in Wien, - formy ogrodnictwa

miejskiego w Wiedniu

Katharina Roth
Bio Forschung
Wieden, Austria

W Wiedniu stworzono wiele ré6znych mozliwosci dla rozwoju miejskiego
ogrodnictwa. Dla oséb chcacych jesé wytacznie warzywa, ktore upra-
wiali w sezonie letnim, wynajecie dziatki warzywnej jest dobrg
rowigzaniem. Wtasciciele takich dziatek to przede wszystkim amatorzy,
uprawiajacy ziemie w sposob ekologiczny, korzystajacy z takich wtasnie
nasion i sadzonek. We wspdlnotowych ogrodach warzywnych, warzywa
i spéjnos¢ spoteczna majg szanse na rozkwit. W ,Community Made
Agriculture” (CMA) ludzie prébuja utrzymac sie z plonéw wtasnego
ogrodka warzywnego. Jednoczes$nie, ogrdéd stanowi ich deklaracje
polityczng i spoteczno-gospodarcza. CMA wytwarza zywnos¢ zaréwno
do sprzedazy, jak i do uzytku osobistego.

W budownictwie komunalnym wystepujg trzy rézne sposoby uprawia-
nia ogrodu. Grzadki to niewielkie tereny uprawne na osiedlu
prowadzone przez indywidualnych mieszkarnicow. Rabaty mobilne to

podniesione grzadki, umieszczane na dziedzincu osiedla na prosbe
mieszkancéw i pozostajace pod ich opieka. Aktywni mieszkancy, ktorzy
chcg zwiekszy¢ bioréznorodnos¢ otoczenia, mogg opiekowac sie
matymi terenami zielonymi dzieki programowi “Garteln ums Eck”
(,Ogrodnictwo za rogiem”). Stowarzyszenie ,ObstStadt Wien" sadzi
drzewa owocowe w miejscach publicznych przy udziale zaangazowa-
nych ludzi. Zazielenianie i zadrzewianie petni kluczowa role w poprawie
klimatu miasta i oferuje wiele przydatnych funkcji. WWOOF (World
Wide Opportunities on Organic Farms) jest dla tych, ktorzy chca posma-
kowac ekologicznego zycia na farmie, a nie dbac o grzadke lub dziatke
warzywng przez caty sezon.

Wiecej informacji:
www.garteln-in-wien.at
www.bioforschung.at



Katharina Roth jest ekspertem w Bio For-
schung Austria - organizacji zajmujacej sie OD K&LNIKA
wsparciem merytorycznym farmeréw oraz EKO l. O(HCZN[: 6_0

ogrodéw spotecznych Wiednia w uprawach

ekologicznych. Jej obecne badania obejmuja

rolnictwo ekologiczne i ogrodnictwo miejskie.

Od 2016 roku jest liderem stowarzyszenia
,Garteln in Wien" taczacej ogrody spoteczne
Wiednia. Na Uniwersytecie Wiedenskim
studiowata nauki o zywieniu oraz biologie.
Swoja fascynacje ogrodnictwem miejskim opi-
suje stowami: ,Kiedy ludzie réznych pokolen
i grup etnicznych przytaczaja sie do projektu
ekologicznego ogrodu miejskiego, rozwijaja
umiejetno$¢ czutego i petnego szacunku
obchodzenia sie ze soba i z przyroda”.

P'O'VM—C/
w vr&l'ﬂMANlU

o NEWOITY

MIEIKIE OGRODNICTWO w WIEDMY % ;f HABITAT

KRAKOW 2020

notatka graficzna z prezentacji konferencyjnej P



Zaieci

1. Poletka uprawne do wynajecia, Zrédto: Bio Forschung Austria _Katharina Roth
2. Tymczasowy Ogréd Spoteczny w 10tej dzielnicy Wiednia © b2b media
3. ,Garteln ums Eck” - ,Ogrodnictwo za rogiem” © MA25
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Spotecznosc, Miejsce, Natura. -
rola londynskich ogrodow spotecznych
w czasach kryzysu

Joanna Milewska
LDA Desing / Meath Garden /
Londyn, Wielka Brytania

Dzieki trzem tysiagcom réznej wielkosci parkéw Londyn jest zielonym
miastem i pretendentem do miana najbardziej zielonego duzego miasta
w Europie. Zdumiewajace, ze az 47% Wielkiego Londynu jest klasyfiko-
wane jako ,zielone”. Ma réwniez najwieksza koncentracje miejskich
farm i ogrodow spotecznych ze wszystkich miast w Wielkiej Brytanii.
Wiele z nich powstato w wyniku kryzysu. Celem wtadz miasta jest
zazielenienie ponad potowy terenu Londynu do 2050 roku.
Epidemia Covid-19 pokazata, jak przestrzenie parkowe, ogrody i miejsca
naturalne sg potrzebne i cenione. Wskazata takze na istniejgce nieréw-
nosci wsréd mieszkancéw powigzane z dostepem i blisko$cig terenow
zieleni szczegdlnie w biedniejszych dzielnicach.

Jak wiec doszto do tego, ze w Londynie powstato tak wiele terenéw
zielonych dla spotecznosci? Co nalezy zrobi¢, aby zapewnié, by te
przestrzenie byty bardziej integracyjne i miaty znaczenie dla poprawy
jakosci zycia ludzi?

Architekt krajobrazu Joanna Milewska zbadata poczatki londynskich
ogrodow spotecznosciowych i podzielita sie swoimi doswiadczeniami
z Meath Gardens, niegdy$ zaniedbanego parku we wschodnim Londy-
nie, ktéry zostat ocalony przez dziatania spotecznosci. Meath Gardens-
podobnie jak wiele ogrodéw, parkow i terendw zielonych - stato sie
centralnym elementem zycia ludzi mieszkajacych w poblizu. To uzdra-
wiajgca przestrzen, miejsce, do ktdérego chce sie nalezeé. Tworzac
silniejsze potaczenia z naturg - nawet w najbardziej zaludnionych cze-
Sciach miasta - mozemy zbudowac spoteczenstwo, ktére jest zdrowsze,
szczesliwsze i zdolne do dobrego funkcjonowania w czasie pandemii.

Wiecej informacji:
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Zdjeci

1. Meath Gardens w Londynie
2. Podlewanie w Meath Gardens

3. Wolontariusze z Meath Gardens




- P-Patch Community Gardens w Seattle,

kolorowa mozaika uprawy zdrowej zywnosci,

nawigzywania kontaktow i wywierania wptywu

Rich McDonald
P-Patch Community Gardens
Seattle, USA

Ogrody spotecznosciowe rozwijajg sie dzieki pasji ogrodnikéw. Ludzie
z pasjg budujg ogrody lokalne, inspirujac spoteczno$¢ do tworzenia
trwatego skarbu dla swojej okolicy. Jednakze, utrzymanie ogrodu nie
jest tatwe. Organizowanie ludzi, rekrutacja nowych ogrodnikéw, state
programowanie, rozwigzywanie konfliktow i utrzymywanie atrakcyjno-
sci ogrodu to ciezka i niekonczaca sie praca.

Dynamiczne programy dotyczace ogrodnictwa spoteczno$ciowego
potrzebujg wsparcia wykraczajgcego poza pasje ogrodnikéw. W Seattle
wsparcie instytucjonalne i pomoc organizacyjna stanowig dwa klucze
do sukcesu ogrodow P-Patch. Podczas gdy ogrodnicy najlepiej zarza-
dzajg codziennymi zajeciami i programami, wsparcie instytucjonalne ze
strony rzadu lub organizacji pozarzadowych stanowi fundament, na
ktérym moga budowacd ogrodnicy. Dla P-Patch, od poczatku istnienia,
rzad miasta Seattle zapewniat taki fundament. Departament Sasiedztwa
Miasta Seattle zarzadza wspdélnymi nieruchomosciami ogrodéw, reje-
struje ogrodnikdéw, opracowuje standardy i zasady, a takze zapewnia
rowny dostep do dziatek. Zorganizowane wsparcie w krytycznych
momentach skfonito miasto do rozwoju programu. Cate to wsparcie
pomogto czterdziestosiedmioletniemu programowi ogrodnictwa lokal-
nego P-Patch stworzy¢ 89 ogroddéw dla 3500 rodzin na 13 hektarach ziemi.

Przy tak wielu pilnych potrzebach w miescie, po co dba¢ o ogrody
spotecznosciowe? Pomimo tego, iz sg one mate, majg do zaoferowania
wiele korzysci. Budowanie relacji w spotecznosci zajmuje pierwsze
miejsce - rézni ludzie ,mieszajg sie” w ogrodzie i nawigzujg zazyte wiezi
sgsiedzkie. Dostep do zywnosci jest kluczowy - ogrodnicy sami upra-
wiajg ziemie i szczyca sie przekazywaniem tego na rzecz innych,
rowniez w formie modelowych technik ogrodniczych. Ogrody spo-
teczne s3 tez bardzo optacalng formg =zarzadzania otwartymi
przestrzeniami publicznymi, stajac sie naturalnymi miejscami do spo-
tkan. Zapylacze i r6znorodnos¢ roslin rozkwitaja pod staranng opieka
ogrodnikéw spotecznych.

Nawet w czasie pandemii i podczas walki o sprawiedliwos$¢ spoteczng,
te mate zielone oazy przybraty na sile. W Seattle ogrodki lokalne staty
sie bezpiecznymi miejscami dla spotkan rodzin i przyjaciét z zachowa-
niem odpowiedniej odlegtosci spotecznej, a ogrodnicy, uznajac
znaczenie dostepu do zywnosci, zwiekszyli darowizny na programy
Zywnosciowe.

Wiecej informacji dostepnych jest na stronie:
https:/www.seattle.gov/neighborhoods/programs-and-services/p-patch-
community-gardening
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https://www.seattle.gov/neighborhoods/programs-and-services/p-patch-community-gardening
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Rich McDonald - przez 23 lata praco-

wat w jednostkach miejskich w Seattle, \‘ /MRI& ZAM
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Zaieci

1. Ballard art w ogrodzie P-Patch 2019
2. Marra

3. Ogréd P-Patch Magnuson
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Uprawiajac zdrowie - ogrody spoteczne jako forma terapii

Alan Holland
TWIGS Community Garden
Swindon, Wielka Brytania

Ogrody s terapeutyczne - tego nauczyliSmy sie przez lata w naszych
ogrodach, gdzie pomagamy wzrasta¢ zaréwno roslinom jak i ludziom,
gdzie codziennie doSwiadczamy cudéw.

TWIGS (Therapeutic Work In Gardening Swindon) to kolorowe i tet-
nigce zyciem ogrody w sercu Swindon, pielegnowane przez osoby,
majace problemy ze zdrowiem psychicznym, ktére dzieki temu maja
mozliwo$¢ odzyska¢ pewno$¢ siebie, poczucie wtasnej wartosci
i zdobywac¢ nowe umiejetnosci. TWIGS zostat zatozony w 1997 roku
przez zdobywczynie Pride of Swindon Anne Billingham, ktéra rozumiata
terapeutyczne korzysci, jakie praca z naturg przynosi osobom doswiad-
czajacym probleméw ze zdrowiem psychicznym. TWIGS zapewnia
obecnie miejsca dla nawet 100 oséb ze Swindon i okolic, ktére maja
mozliwos$¢ terapii poprzez prace, tworzac wspierajaca sie spotecznosé
i taczac z mieszkancami. Na terenie TWIGS znajdziemy 8 rdéznych
ogrodow, wsrdad nich m.in.: Ogréd duchowy, Ogrod sciezki zycia, Ogrod
leczniczy, Altana zadumy, Ogréd przyjazny owadom. W tych ogrodach
odwiedzajacy znajdg wiele pomystéw projektowych, inspirujgcych
kompozycji roslinnych oraz interesujagcych prac rzemieslniczych
i artystycznych.

Ogrody ciagle sie zmieniajg, podobnie jak nasz wykwalifikowany
i oddany zespot ludzi, ktorzy przyczyniajg sie do tworzenia tego wyijat-
kowego miejsca. Uprawiamy i pielegnujemy rosliny metodami
ekologicznymi. Nasze rosliny spetniajg najwyzsze standardy jakosci,
z czego jesteSmy niezwykle dumni. Uprawiamy gtéwnie wytrzymate,
zielne byliny, z ktérych wiele mozna znalez¢ w naszych ogrodach.

TWIGS to takze dobrze prosperujgca pracownia artystyczno - rzemie$|-
nicza oraz bardzo twodrczy warsztat obrébki drewna. Koncentrujac sie
na procesie tworczym jako kluczowym sktadniku w drodze do zdrowia,
cztonkowie naszej spotecznosci tworzg wiele wspaniatych dziet, czesto
z materiatdbw pochodzacych z recyklingu. Prace te mozna kupid.

W 2003 r. TWIGS stat sie cze$cig Richmond Fellowship, fundacji wspie-
rajacej zatrudnienie dla osoéb z problemami zdrowia psychicznego.
Operatorzy pobliskiej kawiarni ,The Olive Tree Cafe”, zatozonej w 2011
roku, zatrudniajg osoby z naszej spotecznosci. Na co dzien TWIGS
prowadzi 6 statych pracownikéw, oraz okoto 40 wolontariuszy. Wszyst-
kie pieniadze zebrane ze sprzedazy roslin i innych naszych dziet sg
przeznaczane na dziatalnos¢ TWIGS. Korzystamy ze wsparcia finanso-
wego Rady Miejskiej miasta Swindon (SBC - Swindon Borough Council),
loterii “Big Lottery”, banku Zurich i znanej w Anglii firmy ogrodniczej
Sarah*Raven. TWIGS jest zrzeszony w Fundacji THRIVE zajmujacej sie
propagowaniem i edukacjg w zakresie Terapii Ogrodniczej i zostat
jednym z dziesieciu regionalnych mistrzéow jakosci terapii zdobywajac
wyroéznienie ,Cultivating Quality”.

Wiecej informacji na:



Alan Holland jest menedzerem ogrodu spo-
tecznego TWIGS Community Gardens w miej-
scowosci Swindon juz od 14 lat. Jest
wykwalifikowanym terapeutg zajeciowym
i hortiterapeuta. Ogrod spoteczny TWIGS jest
miejscem terapii dla oséb z problemami ze
zdrowiem psychicznym. Widzac efekty dziatal-
nosci terapeutycznej ogrodu TWIGS Commu-
nity Gardens i pracy Alana zostat on nomi-
nowany do nagrody Pride of Swindon. Nomi-
nator Alana powiedziat: ,Alan prowadzi zgrany
zespot, ktory pasjonuje sie roslinami i ludzmi,
pomaga osobom cierpigcym na problemy ze
zdrowiem psychicznym znalez¢ spokdj i uzdro-
wienie poprzez ogrodnictwo, rzemiosto i budo-
wanie spotecznosci. Samo przebywanie
w towarzystwie Alana, nawet jesli jestes catko-
wicie zdrowy, sprawia, ze czujesz sie spokojny
i szczesliwy”.
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Zdjecia

1. Nasze patio. Spokojne i zaciszne miejsce, gdzie ludzie korzystajacy z naszych
zaje¢ mogg zrelaksowac sie podczas przerwy.

2. Centralna sciezka biegnaca przez srodek ogrodéw tematycznych - zdjecie
Z czerwca.

3. Grupa naszych wolontariuszy i pracownikéw podczas imprezy celebrujacej
wszystkie godziny, jakie wolontariusze poswiecajg na projekt.
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4. Warsztaty rzezbienia w kamieniu.

5. Wieczér poezji z poetami z naszego regionu, zorganizowany w formie zbiérki
pieniedzy dla Twigs




wspierajacy funkcjonowanie ogrodéw szkolnych -

dla rozwoju madrych dzieci i zdrowych spotecznosci

Bozena Szewczyk-Taranek
Zarzad Zieleni Miejskiej w Krakowie
Krakoéw, Polska

Program OGROD z KLASA to projekt Zarzadu Zieleni Miejskiej
w Krakowie skierowany do szkdét podstawowych, majacy na celu inspi-

rowanie i wspieranie szkét do zaktadania ogrodéw szkolnych -
OGRODOW z KLASA,

Zalezy nam, by szkoty wykorzystaty potencjat terenéw zielonych przy
szkole i zyskaty dodatkowa klase, zielong pracownie do prowadzenia
lekcji na Swiezym powietrzu i aktywnej nauki przez doswiadczenie
kontaktu z naturg. Dzieki temu dzieci majg mozliwos¢ bezposredniegj
obserwacji procesow przyrodniczych oraz wptywania na nie poprzez
prace w ogrodzie. Chcemy, by ogréd szkolny byt miejscem integracji
catej spotecznosci szkolnej (nauczycieli, dzieci, rodzicéw i dziadkow),
a takze spotecznosci lokalnej i najblizszych mieszkancow.

Udowodniono, ze nauka w ogrodzie ma wielowymiarowy i pozytywny
wptyw na ucznidw. Wptywa na koncentracje uwagi, entuzjazm do
nauki, wzmacnianie umiejetnosci i nawykow, dume, poczucie odpowie-
dzialnos$ci i sprawczosci, ogranicza problemy z dyscypling. Ogréd
szkolny podnosi takze jako$¢ pracy oraz satysfakcje nauczycieli.

Motywacja dla szkét do aktywnego udziatu w programie OGROD
z KLASA s3 réwniez nagrody dla uczestnikdw. W miare postepéw
szkotom przyznawane sg certyfikaty od 1 stopnia do 4-tego - najbar-
dziej zaawansowanego. System inspirowany jest brytyjskim programem
Campaign for School Gardening pod patronatem Kroélewskiego Towa-
rzystwa Ogrodniczego.

Program rozpoczat sie w styczniu 2020 roku. Zakwalifikowato sie do
niego 18 szkot (sposrod 130 w Krakowie). W lutym przeprowadzono
szkolenia dla nauczycieli, pozyskano sponsoréw nasion i narzedzi
ogrodniczych. Ambitne ogrodnicze plany przerwata epidemia Covid 19
i zamkniecie szkét. Cata uwaga nauczycieli skierowata sie na organizacje
nauczania zdalnego. Mimo przeszkdd niektore szkoty realizowaty
program i zdeterminowani nauczyciele stworzyli ogrody warzywne,
zakatki do czytania bajek czy wiklinowe wigwamy oraz zdobyli dofinan-
sowanie na budowe podniesionych rabat. Z miejsc tych uczniowie
korzystaja juz od wrzesnia 2020. Mamy nadzieje z nowa wiedza
i zapatem ruszy¢ z programem OGROD z KLASA w 2021 roku.

Wiecej informacji na:
https://zzm.krakow.pl/dla-mieszkancow/edukacja/ogrod-z-klasa.html
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doéw. Jest zafascynowana terapeutycznym
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1. ,Ogrod z klasg” - podniesione rabaty, Szkota Podstawowa nr 106, Krakéw
2. Warsztaty dla dzieci, wysiew nasion, marzec 2020, Szkota Podstawowa nr 106, Krakéw

3. “Ogrdd z klasg”, Specjalny Osrodek Szkolno-Wychowawczy nr 3, Krakéw




Uprawa. biodynamiczna.i.ekologiczna w ogrodach spotecznych

David Rowley
Heckfield Park Farm
Hackefield, Wielka Brytania

W gospodarstwach ogrodniczych najczesciej mozna spotkac sie
Z piecioma réznymi systemami uprawy roslin, z ktérych kazdy mozna
nazwac¢ wrecz filozofig zycia. Warto poznac¢ niektére z nich lepiegj
i skorzysta¢ z technik, praktyk i rozwigzan przy zaktadaniu oraz
w trakcie funkcjonowania miejskiego ogrodu spotecznego. Szczegélnie
godne polecenia sg systemy nie stosujgce zwigzkéw chemicznych
i nawozoéw sztucznych, a przynoszace zdrowe i dobrej jakosci plony.

Mowa o ponizszych systemach:

Konwencjonalny - gdzie dopuszczalne jest uzycie wszystkich narzedzi
(chemicznych i fizycznych) wytacznie do osiggniecia wysokiej wydajno-
$ci i jakosci uprawy, czesto kosztem zdrowia konsumentdéw i ogrodni-
kéw oraz zaburzenia réwnowagi ekosysteméw wokdt ogrodu.
Ekologiczny - przyjmuje sie w nim ochrone ro$lin zgodnie z wytycznymi
okre$lonymi przez miedzynarodowe regulacje dopuszczajace srodki
biologiczne i naturalne praktyki uprawowe. Srodki ochrony roélin i na-
wozy zatwierdzone do produkcji ekologicznej s uwazane za ,bezpiecz-
ne” chemicznie, chociaz mogg mie¢ negatywny wptyw na otaczajace
ekosystemy.

Biodynamiczny - prowadzony zgodnie z zasadami filozofii Rudolfa Ste-
inera, ktory opisat gospodarstwo rolne (lub ogréd) jako odrebny byt.
Wedtug tej teorii pobudza sie wszystkie energie rzadzace natura do sty-
mulowania wzrostu roslin, ludzi, zwierzat i innych istot. Nazwa taczy sto-
wa -,bio” - zycie i ,dynamika” - w ruchu.

Permakulturowy - ogréd zbudowany wedtug zasad projektowania
opartych na stymulowaniu naturalnych ekosystemow, ktérych celem
jest tworzenie siedlisk, mogacych wytwarza¢ zywnos¢ i inne uprawy
przy minimalnej ingerencji cztowieka. Permakultura (working with natu-

re), to poniekad przeciwienstwo agrikultury, czy rolnictwa bedacego
nienaturalng monokulturg (working against nature).

Holistyczny (Holistic management) - to potaczenie wszystkich powyz-
szych systemdw i uwazne obserwowanie, zarzadzanie i analiza informa-
cji zwrotnych na temat elementéw ogrodu. Polega na wykorzystaniu pe-
tli sprzezenia zwrotnego do wptywania na przyszte decyzje i dziatania
w ogrodzie w kontekscie tego, jak rézne sktadowe ogrodu sg powigzane
ze sobg i z otaczajgcymi go podmiotami.

Piekno tych systemoéw i filozofii polega na tym, ze wszystkie beda
dziataé, ale w zaleznosci od zaangazowania ogrodnikéw kazdy wybor
moze miec¢ wiecej zalet lub wiecej wad. ,Spotecznos¢” ogrodnikéw to
nie tylko ludzie faktycznie pracujacy w ogrodach, ale w rzeczywistosci
wszyscy, ktérzy sg z nimi spokrewnieni jak rodzina, przyjaciele, sasiedzi
a takze zwierzeta. Kiedy uprawia sie ogrod, jego przystowiowe korzenie
siegajg daleko i szeroko! Rozne style zarzadzania wygladajg inaczej
w praktyce i r6znie wptywajg na codzienne zycie ogrodéw. Czesto jest
to catkiem rézna selekcja upraw, plony, zwalczanie szkodnikéw i choréb,
ptodozmian, uprawy okrywowe, a nawet stosowane narzedzia. Piele-
gnowany ogrod rozkwitnie, podobnie jak spotecznosé. Jednak sciezke,
ktéra prowadzi do tego celu najlepiej jest przejs¢ swiadomie i uczac sie
od siebie i na btedach.
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Zdjeci

1. Uprawa organiczna, zaréwno pod wzgledem braku chemikaliéw, jak
i swobody projektowania, Rock Farm Therapy i ogréd spotecznosciowy, Steyning UK

2. Dodawanie preparatéw biodynamicznych do pryzmy kompostu jako zadanie
grupowe, Heckfield Park Farm, Hampshire, Wielka Brytania

3. Minimalistyczne ogrodnictwo z podejsciem holistycznym: pomysty na
ponowne wykorzystanie i zero odpadéw w Woodlands Community Garden,
Glasgow, Szkocja




Pszczoty w miescie
- projekt Pasieka Krakéw

Monika Lelen
Zrzeszenie Pszczelarzy Krakowskich
Krakow, Polska

Trzeba mie¢ odwage, aby pozwoli¢ zamieszka¢ pszczotom w miescie.
Mieszkancy miast bojg sie pszczot, chociaz wiekszosé z nich nigdy nie
zostata uzadlona. Obecnosc¢ tych owaddéw w miescie budzi u ludzi rézne
emocje od zaskoczenia poprzez ciekawosé, az po strach. Krakow ta
odwage miat i wiedziat, ze korzysci z obecnosci pszczét w miejskiej
przestrzeni mogg by¢ obopdlne, dla pszczét i dla ludzi. Na tym funda-
mencie zbudowany zostat i realizowany jest projekt ,Pasieki Krakéw”,
w ramach ktérego od 2017 roku na budynkach Urzedu Miasta oraz
innych obiektach miejskich, zaktadane sg pasieki. Celem projektu jest
zmiana swiadomosci ekologicznej mieszkancow i wzrost bioréznorod-
nosci ekosystemu miejskiego. Proces zmiany odbywa sie na wielu
ptaszczyznach réwnoczesnie, a do jego realizacji wykorzystywane sa
rézne metody. Oswojenie krakowian z obecnoscig pszczét, odbywa sie
poprzez realizacje akcji edukacyjnych z udziatem lokalnych pszczelarzy,

mediow, jednostek miejskich oraz partneréw projektu. Promowany jest
proekologiczny styl zycia poprzez zachecanie do zmiany postaw spo-
tecznych. Organizowane s3 akcje wymiany plastiku na sadzonki roslin
miododajnych. Zmienita sie polityka wzgledem zieleni miejskiej.
W centrum miasta rosng kwietne tgki, na skwerach i w parkach sadzi sie
rosliny miododajne, ograniczono koszenie traw. Promowany jest miod,
jako nieodtagczny element dobrze zbilansowanej i zdrowej diety. Dla
ludzi pszczoty staja sie czesto pierwszym impulsem do zrozumienia, ze
ziemia nie jest niezniszczalna, ze powinnismy o nig dbac¢ dla siebie i dla
naszych dzieci. Mozna zrobic¢ wiele dla pszczét, nie bedac pszczelarzem.

Wiecej informacji:



Monika Lelen jest zawodowym pszczelarzem
i hodowca matek pszczelich. Jest Sekretarzem
Generalnym Zwiazku Pszczelarzy Krakow-
skich. Jest rowniez ekspertem Akademii Psz-
czelarskiej oraz instruktorem praktycznego
pszczelarstwa podczas licznych kursow
i warsztatéow dla pszczelarzy. Jest ekspertem
bardzo lubianych przez dzieci warsztatow,
podczas ktérych odkrywa tajemnice pszczét.
Ponadto Monika jest wspottworcy projektu
Pasieka Krakéw oraz koordynatorem projektu
Z ramienia stowarzyszenia. Promuje tradycyjne
pszczelarstwo oparte na nowoczesnych meto-
dach. Monika doskonale taczy dorobek poko-
len ze wspotczesnymi narzedziami.

notatka graficzna z prezentacji konferencyjnej
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Zdjecia:

1. Pszczoty mieszkajace na dachu Wydziatu Spraw Administracyjnych Urzedu
Miasta Krakowa al.Powstania Warszawskiego 10_2018 rok

2. Wymiana plastikowych zakretek na sadzonki roslin miododajnych
w szkotach. Akcja Zapros pszczote na kolacje

3. Pasieka na dachu budynku Nowohuckiego Centrum Kultury, przy al. Jana
Pawta ll

sieka
1



4. Obcowanie z pszczotami od najmtodszych lat, dzieki warsztatom w pasiece
w ramach projektu Pasieka Krakéw




Pytania

| odpowiedzi




Silvia Cioli

1. W jaki sposéb miasto wspiera oddolne inicjatywy mieszkancéow
w zakresie zaktadania ogrodéw spotecznych?

Miasto na poczgtek stworzyto biuro do spraw miejskich ogrodéw. Na po-
czqgtku moze sie to wydawac niczym szczegélnym, ale biorgc pod uwage réz-
norodne mozliwosci publicznej wtasnosci ziemi (§mina, prowincja, region,
stan, ...) posiadanie jednego miejsca, do ktérego mozna sie odniesc, juz jest
pomocne dla ogrodnikow. Po drugie, poniewaz w Rzymie wiekszosc¢ ogrodow
to spontaniczne interwencje, miasto postanowito ustali¢ ogdlne zasady rela-
cji miedzy spotecznosciami a miastem, majgc na celu przeksztatcenie wielu
sytuacji granicznych w stan prawny.

2. Czy obszary, na ktérych tworzone sg ogrody miejskie w Rzymie,
sq obszarami miejskimi, czy np. Miasto kupuje ziemie od prywat-
nych wtascicieli, aby tworzy¢ ogrody miejskie?

Miasto nie kupuje gruntéw pod miejskie ogrody. Ogrody na terenach miej-
skich niekoniecznie sq tworzone przez miasto. W rzeczywistosci tylko 4
przypadki na 200 zostaty promowane przez miasto. W jednym przypadku
ogrod ,Orto9” zostat zrealizowany w ramach projektu SIDGMED i otrzymat
nagrody za dobrq praktyke. Kolejny powstat po wieloletniej ktotni miedzy
obywatelami a gming. Wydano szalonq sume pieniedzy na ogrodzenie, szo-
pe na narzedzia, rosliny wodne, sciezki, dom dla spotecznosci itp. (Via della
Consolata). Kolejny zostat zatozony we wspdlnym przedsiewzieciu przy
udziale prywatnego interesariusza (Villla Glori), a kolejny, odnoszqcy wieksze
sukcesy, jest w poblizu rzeki Aniene w parku. Generalnie ogrody sq inicjaty-
wami oddolnymi i w wiekszosci nie sq jeszcze zalegalizowane. Istniejq pry-
watni wtasciciele gruntéw, rolnicy itp., ktérzy wynajmujq dziatki pod
uprawe. Ale to nie sq ogrody spotecznosciowe, to interesujgca forma dodat-
kowego dochodu pozwalajgca rolnikom na zdywersyfikowanie swoich do-
chododw.

3. Czywiesz, jaki jest udziat zywnosci produkowanej przez miejskie
ogrody w dostawach zywnosci dla mieszkancéow?

Brak oficjalnych danych na ten temat, przepraszam.

4. lle ogrodéw w Rzymie ma optacang przez miasto profesjonalng
opieke?

Zaden ogréd nie jest objety profesjonalng opiekq miasta. Opieka nad ogro-
dami jest dobrowolna. Pomoc pochodzi od uczestnikow danej spotecznosci
lub innych spotecznosci. Ten drugi aspekt jest wynikiem réznych sieci pomie-
dzy ogrodami, ktére zapoczqgtkowaty sie po pierwszym zmapowaniu ogro-
dow w 2011 roku (www.zappataromana.net), ktére sprawito, ze kazda z
,heroicznych” spotecznos¢ mogta zobaczy¢ dzieki tej mapie, ze nie jest
sama.

5. Jaka jest struktura wtasnosciowa ogrodéw miejskich w Rzymie?

Struktura wtasnosciowa ogrodoéw jest bardzo rézna. Tak wielka liczba inicja-
tyw w Rzymie, zapoczgtkowanych spontanicznie, z tak wieloma réznymi
motywacjami i wtascicielami ziemi, jak wspomniano w pierwszej odpowie-
dzi, tworzy dos¢ zréznicowangq strukture. Wiekszos¢ spotecznosci ,zaczeta’,
na przyktad, aby posprzqta¢ opuszczony obszar, ktory byt wysypiskiem, ra-
czej hiz zajmowac teren, ktéry miat zosta¢ zbudowany, albo po prostu z po-
wodu potrzeby znalezienia miejsca do spotkan i wspdlnego grillowania lub
by zbudowac boisko do pitki noznej dla swoich dzieci, aby trzymac je z dala
od narkotykéw. Kazda spotecznos¢ przeprowadzita niezalezne badania, aby
poznac wtasnosc ziemi w wybranym przez siebie miejscu i zawarta jakies po-
rozumienie z wtascicielem terenu, ktory mogt by¢ zaréwno - publiczny jak i
prywatny. Kazdy przypadek jest inny.



Frank Lohrberﬁ

1. Frank, wspomniat Pan o wyzwaniach zwigzanych z projektami w
przestrzeni publicznej. Z naszego doswiadczenia wynika, ze tak-
ze proces grupowy w ogrodach spotecznych moze byé¢ dosé
trudny. Czy znasz strategie, poprzez jakie gminy moga ten pro-
ces wspierac?

Nie, tak naprawde nie pracowatem bezposrednio z grupami. Wydaje mi sie,
ze moze to byc¢ bardzo trudne i wymaga wiecej kompetencji administracyj-
nych niz planowanie, takich jak np. umiejetnosci moderowania.

2. Czy wszystkie te inicjatywy pochodza od wtadz lokalnych lub
rzadowych, czy s projekty rozpoczete przez obywateli?

Przypadek Bamberga jest dziataniem bardziej odgérnym, poniewaz opiera
sie na etykiecie UNESCO. W Kolonii byta to lokalna inicjatywa majgca na
celu ochrone okolicy przed budowq. Ale péZniej wtadze miasta przejety ten
proces.

3. Czy mozesz nam powiedzie¢ wiecej o nowym forum europejskim?

Projekt rozpocznie sie 1 listopada, a wszystkie informacje zostang wkrétce
zamieszczone na stronie internetowej. Prosze zauwazyc, ze projekt RU:RBAN
jest rdwniez zaangazowany w proces EFUA i mysle, ze Krakdw jest jednym z
miast partnerskich w tej sieci. Stqd duza szansa na zaangazowanie sie w
EFUA przez projekt RU:RBAN.

4. Jak widzisz lub przewidujesz przyszte rolnictwo miejskie. Czy zwré-
ci sie ku ogrodom spotecznym, ogrodom indywidualnym czy
dochodowym?

To tak, jakby patrze¢ w szklang kule ... Mysle, ze miejskie (spoteczrne) ogrod-
nictwo przetrwa, ale takze miejskie rolnictwo przyniesie nowe formy i ustugi
- zwtaszcza w zwiqgzku Corong. Watpie, by dominowaty formy high-tech, ta-
kie jak rolnictwo wertykalne, ktére mogq przetrwac tylko w subsydiowanych
niszach.
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Fiammetta Curcio

1. Najwyrazniej ten oddolny ruch w ogrodach spotecznych pozo-
stat. Wydaje sie, ze przyczynia sie to do promowania bardziej
odpornych na demokracje spotecznosci. Jak myslisz, jakie sg
gtowne przeszkody w rozwoju tego zaangazowania ze strony
obywatelstwa?

Potencjalne przeszkody moggq nie zostac rozpoznane lub mogq budzic strach
przed podjeciem dialogu u instytucji, obawiajgcej sie utraty ,wtadzy’, tym
bardziej, Zze im lepiej obywatele radzq sobie z catosciq zjawiska miejskich
ogrodow, tym ten strach o utrate wtadzy moze byc¢ wiekszy. Ponadto moze
sie zdarzy¢, ze podejrzliwos¢ lub zazdros¢ narastajq u tych obywateli, ktérzy
nie uczestniczq w tworzeniu miejskich ogrodow i nie sq w stanie sie zadekla-
rowac i dotqczyc do grup. Innqg mozliwosciq jest to, ze moze brakowac¢ masy
krytycznej, niezbednej do zrdwnowazonego rozwoju ogrodow miejskich w
czasie, w zwigzku z czym instytucje nie bedq postrzegac¢ obywateli jako wia-
rygodnych. Z tych wszystkich i nie tylko powodow stworzenie Regulacji jest
bardzo przydatne, aby uniknq¢ konfliktéw, zagwarantowac dobre zarzqdza-
nie, witgczyc¢ kazdego, kto chce dotqczy¢ do mechanizmu, zgodnie z jasnymi
kryteriami selekgcji.

Emanuela Sanrito

1. Czy jestes w stanie oszacowad, jaki jest udziat zywnosci produ-
kowanej w ogrodach miejskich w catkowitym zaopatrzeniu
mieszkancow Turynu w zywnos¢é?

Niestety, nie mamy tych danych na temat ogétu ogrodéw spotecznych w Tu-
rynie. Jednak mamy podobne badanie dotyczqce jednej dzielnicy naszego

miasta. Obliczono, ze zywnos¢ wyprodukowana na obszarze przeznaczo-
nym na ogrodnictwo spoteczne (prawie 122 000 m2) wystarczytaby na wy-
Zywienie prawie 34 000 mieszkancow (wedtug danych Narodowego
Instytutu Statystycznego dotyczqcych spozycia swiezych warzyw na miesz-
kanca).

2. Jak widzisz lub jak przewidujesz przyszto$c¢ rolnictwa miejskie-
go. Czy zwrdci sie ku ogrodom spotecznym, ogrodom
indywidualnym lub dochodowym?

Osobiscie uwazam, ze miasto powinno zachowac wszystkie warianty rolnic-
twa miejskiego, poniewaz kazda z nich w inny sposéb przyczynia sie do od-
powiedzi na wspoétczesne wyzwania spoteczne. Niemniej jednak uwazam, ze
ze wzgledu na faktyczngq i potencjalng role, jakq rolnictwo miejskie moze od-
grywac jako miedzysektorowe narzedzie polityki, nalezy zwroci¢ wiekszq
uwage sektora publicznego i prywatnego na trwatos¢ gospodarczq tych ini-
cjatyw. Moim zdaniem nie oznacza to przeksztatcenia kazdego projektu w
projekt zorientowany na biznes, ale utatwienie partnerstwa publiczno-pry-
watnego w tym zakresie.

3. Czy s3 jakies ogrody spoteczne, ktdére koncentruja sie na ogrod-
nictwie, aby poprawi¢ samopoczucie psychiczne, jako specjalne
miejsca do leczenia ciata i duszy?

Tak, jest kilka. Jest jeden zwany ,OrtoMassari’, zarzqdzany przez stowarzy-
szenie kulturalne Case Matte. https:/www.facebook.com/casematte.torino



https://www.facebook.com/casematte.torino
https://www.facebook.com/casematte.torino
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David Rowley

1. Krazy legenda miejska, ze rolnictwa nauczy sie kazdy laik. Wy-
starczy zacza¢ od kawatka ziemi/skrzynek i dziat¢ metoda
préb i btedéw. Twoja prezentacja pokazata drobne praktyczne
tipy. Czy wiec nie szuka¢ praktykéw zaktadajac nowy ogréd?

Mysle, ze w tym stwierdzeniu jest troche prawdy - kazdy moze nauczyc sie
ogrodnictwa, szczegdlnie przy uwaznej obserwacji i wykorzystywaniu in-
formacji zwrotnych z poczynionych obserwacji. Jednak wielu popetnia-
nych btedéw mozna unikngé, stuchajqc i uczqc sie od innych ogrodnikéw,
ktoérzy majq doswiadczenie z tymi roslinami w danym srodowisku. Zache-
cam do wspdlnych wysitkéw - zwtaszcza w miejskich ogrodach - a tworze-
nie nowych miejskich centrow produkcyjnych jest tak wspaniatqg salg
lekcyjng dla wszystkich grup wiekowych i poziomdéw umiejetnosci. Rezul-
tatem bedzie uprawa roslin i wzrost spotecznosci. Dzielenie sie pracq, na-
grodami i opiniami, aby jak najlepiej rozwija¢ nadchodzqce sezony.

Marcelline Bonneau

1. W jakim stopniu Urbact wspotpracuje lub dzieli sie z innymi
programami rolnictwa miejskiego w Europie?

URBACT wspdtpracuje na biezqgco z sieciami innych miast europejskich,
takimi jak Eurocities, ICLEI,... Wnosi rowniez wktad w partnerstwa w ra-
mach agendy miejskiej i scisle sledzi prace UIA w zakresie systemow zyw-
nosciowych. Za posrednictwem swoich sieci wspdétpracuje réwniez z
UnPlusBio i Club of Territories. Za posrednictwem swoich ekspertéow



wspotpracuje - a tym samym dzieli sie wiedzq i doswiadczeniami z réznymi
ekspertami, programami H2020, projektami Interreg, IPES-Food, inicjaty-
wami FAO itp.

2. Czy Strategia Dobrej Zywnoséci zostata stworzona wytacznie
przez urzednikéw i urzednikéw miejskich, czy przy wsparciu na-
ukowcow lub mieszkancéow.

Caty proces jest szczegotowo opisany w prezentacji i na oficjalnym portalu
Good Food. Jak wspomniano, jest wynikiem dziatania sieci Sustainable Food
in Urban Communities URBACT: jako taka i kontynuujgc metode URBACT,
NIE zostata ona wspoéttworzona wytqcznie przez urzednikéw, ale wszystkich
lokalnych interesariuszy z ekosysteméw publicznych i prywatnych, spote-
czenstwa obywatelskiego, organizacji badawczych itp. Orientacyjna lista
zaangazowanych interesariuszy w sieci UBRACT i wyzej wymienionych wy-
darzeniach to:
e Gabinety ministerialne

o Srodowisko;

o Gospodarka i rolnictwo
e Administracje regionalne:

o Srodowisko w Brukseli

o BEA (Brukselska Agencja Przedsiebiorczosci);

o Ministerstwo Regionu - Rolnictwa;

o Ministerstwo Regionalne - Jednostka FEDER;
e Administracja miejska

o AVCB (Stowarzyszenie Gmin Brukseli)
e Uniwersytety

o FUSt Louis (ekonomia)

o ULB / IGEAT / CEDD (zmiana zachowania)
e Przedstawiciele Growingu

o Produkcja: Terre en vue, le Début des Haricots, la ferme Nos Pilifs, To-

urnesol

o Ekonomia: Groupe One, Greenloop

e Przedstawiciele Delivering

o Mate sklepy: UCM

o Krotkie sieci gastronomiczne: la ferme Nos pilifs

o Przedstawiciele Enjoying

o Stowarzyszenia: Rabad, Rencontre des continents, Tournesol, DDH
e Konsumenci: CRIOC
e Przedstawiciele stotéwek, gastronomii, transformaciji, ...

Wydarzenia organizowane w ramach sieci to (szczegoty tutaj):

e A quoi ressemblerait le secteur de la distribution de I'alimentation Durable
en 20257 03.11.2013.

e Cantines durables a Bruxelles. Quelle est la Situelle? Quelles lecons tirer
des projets étrangers? 18/09/2013

e Comment agir localement pour une alimentation Durable en tant qu'Ad-
ministration communale ou CPAS? 11.07.2013

e L'alimentation Durable face aux enjeux sociaux et culturels. 9/12/2013,
zobacz uczestnikoéw tutaj

e Lalimentation trwate dans les écoles. 14/01/2014

Jak wspomniano, wspéttworzenie rozpoczeto nastepnie ze wszystkimi inte-
resariuszami w marcu 2015 r. Strategia zostata uruchomiona 3 lutego
2016 r. Ze wszystkimi lokalnymi interesariuszami (patrz uczestnicy tutaj).
Obecnie istnieje komitet monitorujqcy (z reprezentatywnymi zainteresowa-
nymi stronami), ktérego zadaniem jest monitorowanie i ocena realizacji stra-
tegii. Mozesz roéwniez zobaczy¢ liste uczestnikow lokalnego i
miedzynarodowego wydarzenia, ktére odbyto sie w Brukseli, tgczqc lokalng
i wewnetrzng wiedze i doswiadczenie w ramach tej sieci: ,\Warsztaty Urban
Food Strategy Mix”



https://environnement.brussels/thematiques/alimentation/action-de-la-region/strategie-good-food-vers-un-systeme-alimentaire-plus
https://environnement.brussels/thematiques/alimentation/action-de-la-region/strategie-good-food-vers-un-systeme-alimentaire-plus
https://www.sustainable-everyday-project.net/urbact-sustainable-food/
https://www.sustainable-everyday-project.net/urbact-sustainable-food/
https://URBACT method
https://indicative list
https://indicative list
https://www.sustainable-everyday-project.net/urbact-sustainable-food?download=5979
https://resilia-solutions.eu/wp-content/uploads/2020/09/AD-et-enjeux-sociaux-.pdf
https://resilia-solutions.eu/wp-content/uploads/2020/09/Launch-of-Good-Food-Strategy-.pdf
https://resilia-solutions.eu/wp-content/uploads/2020/09/Urban-Food-Strategy-Mix-.pdf
https://www.sustainable-everyday-project.net/urbact-sustainable-food/?p=4637
https://www.sustainable-everyday-project.net/urbact-sustainable-food/?p=4637

3. W jaki sposob mieszkancy Brukseli przyjeli te strategie?

Rok 2016 byt rokiem uruchomienia Strategii, kiedy byta silnie promowana w
mediach gtéwnego nurtu. W procesie tworzenia strategii wzieto udziat wielu
obywateli. Obecnie wielu, na poziomie indywidualnym lub zawodowym,
wdraza go. Na przyktad platforma GoodFood.brussels gromadzi wszystkie
oferty dla obywateli, z ktérych mogq skorzystac w Brukseli (wskazéwki, kon-
takty, narzedzia organizacyjne), opinie ambasadoréw, przydatne adresy,
przepisy... Dotyczy to produkcji, spozycia, ograniczenia marnotrawienia
zywnosci, kompostowania, ... Logo GoodFood jest widoczne w catym mie-
scie w roznego rodzaju sklepach, restauracjach, stotéwkach. Kazdy, kto chce
by¢ aktywny w branzy spozywczej lub w rolnictwie miejskim, zna Strategie
Dobrej Zywnosci. Jest to silne zobowigzanie polityczne, ktére zainteresowa-
ne strony przyjmujq jako nadrzedne wsparcie zbiorcze dla ich dziatan (w tym
wsparcia finansowego).

Chetnie udziele wiecej informacji na ich temat! marcelline@resilia-solutions.eu

Katharina Roth
— ]

1. lle oséb w Wiedniu zarzadza tymi programami?

Niestety nie jest mozliwe podanie wiarygodnych informacji na ten temat,
poniewaz mato kto z 0séb odpowiedzialnych za Urban Gardening nie ma in-
nych zadan.

2. lle oséb pracuje z Toba, aby monitorowac, wspierac lub po pro-
stu identyfikowa¢ takie bardzo ciekawe praktyki w Wiedniu?

Trzon zespotu ,Garteln in Vienna” sktada sie z 4 oséb, z ktérych wszyscy
majq rowniez inne zadania. Ale bardzo dobrze wspdétpracujemy z innymi wy-
mienionymi organizacjami i dzielgc sie informacjami.

3. Jestem bardzo zainteresowany tym, kto uprawia ziemie w tych
ogrodach na wynajem, czy to rolnik (np. mechanicznie), czy kaz-
da osoba kopigca witasne kwatery. Czy jest jakas pomoc
w kultywacji, np. w ochronie roslin?

Uprawa jest prowadzona przez farmera, ktéry oferuje dziatke przed sadze-
niem nasion i mtodych roslin oraz po odebraniu dziatki w okresie zimowym.
Na dziatkach obowigzuje zakaz chemicznej ochrony roslin, poniewaz sq one
uprawiane ekologicznie. Kazdy dzierzawca jest odpowiedzialny za mecha-
niczne usuwanie chwastow ze swojej dziatki warzywnej. Na naszym kursie
wyjasniamy, za pomocq jakich narzedzi iw jakim czasie mozna to zrobic naj-
bardziej efektywnie. Niektére z oséb nadzorujgcych wysytajq ostrzezenia
SMS-em do najemcéw, ktérym nie udaje sie kontrolowac¢ chwastéw. Jesli nie
ma odpowiedzi, dostawcy ci sciétkujq dziatke warzywngq, aby zapobiec nad-
miernemu wzrostowi chwastow (siewu) na dziatce.

4. Czy mogtabys podac link do strony ogrodéw do wynajecia?

https:/www.garteln-in-wien.at/en/gemuesepachtparzellen/

5. Czy miasto konsultuje wybor gatunkow, ktére beda sadzone na
wolnych przestrzeniach, np. czy mieszkancy musza zgtaszaé
swoje propozycje do konsultacji, czy miasto dba tylko o to, by
nie pojawity sie tam zadne trujace gatunki?

W ramach programu ,Garteln ums Eck” ludzie podpisujq umowe okreslajqgcqg,
na co majq zwroci¢ uwage, np. nie ranic korzeni drzew. Nastepnie sami wy-
bierajq, co sadzi¢ i dbajq o te obszary. Na zyczenie mozna zasiegngc porady
,Die UMWELTBERATUNG”(DORADZTWO SRODOWISKOWE) lub ,Garteln
in Wien’, ktére rosliny sq odpowiednie, ale nie jest to obowigzkowe.


https://goodfood.brussels/fr
https://www.garteln-in-wien.at/en/gemuesepachtparzellen/
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Alan Holland

1. Czy pracownicy ogrodu otrzymuja wynagrodzenie czy tez sa
wolontariuszami?

Jedynymi osobami w Twigs, ktoére otrzymujq wynagrodzenie, oprécz nie-
ktorych kosztow podrézy wolontariuszy, jest 6 pracownikéw. Osoby, ktére
zostaty skierowane do naszego serwisu, obecnie nie ptacq za udziat, ale
nie otrzymujq tez zadnego wynagrodzenia. Nasi wolontariusze 40+ nie
otrzymujq wynagrodzenia poza niektorymi osobami, ktore zdecydowaty
sie ubiegac o zwrot kosztow podrézy. Wolontariusze uczestniczq rowniez
w bezptatnych 6 miesiecznych sesjach szkoleniowych z tematéw zwiqza-
nych z ich rolg w Twigs.

2. Jak wielu statych odwiedzajacych ma Twigs?

Ogrody sq otwarte dla publicznosci w poniedziatki, srody i pigtki.
Przed Covidem wiosnq i latem co tydzier odwiedzato nas kilku gosci, od-
wiedzajqcy czesto kupowali rowniez rosliny i wyroby rzemiesinicze tu pro-
dukowane. Od czasu Covid dopiero od kilku ostatnich tygodni
umozliwiamy ogoétowi spoteczenstwa rezerwowanie spotkan trwajqcych 1
godzine, do 4 0s6b na rezerwacje i tylko 3 rezerwacje dziennie. Mamy tu-
taj miejsca dla okoto 70 0séb, ktére mogq korzystac z naszych ustug pod-
czas sesji w ciggu tygodnia. Mamy obecnie zatrudniong o jedng osobe
mniej, gdybysmy mieli dodatkowego pracownika, moglibysmy zaoferowac
miejsca dla maksymalnie 100 oséb. Miejsca sq oferowane tymczasowo na
okres do 1 roku, ale z mozliwosciq dalszego przedtuzenia w zaleznosci od
poziomu wsparcia potrzebnego dla czyjegos zdrowia psychicznego.



Bozena Szewczxk-Taranek

1. Pani Bozeno czy projekt bedzie kontynuowany i poszerzany?

Projekt bedzie kontynuowany na pewno. Pierwszy rok 2020 byt pilotazem,
ktéry wiele nas i szkoty nauczyt, wskazat na rézne potrzeby szkét np. szkolen
i warsztatow dla nauczycieli, zakupie narzedzi ogrodniczych, pomocy szko-
tom w pozyskaniu indywidualnego (na szkote) wsparcia finansowego np. w
ramach mechanizmu finansowego - Inicjatywa Lokalna. Zalezy nam tez na

znalezieniu sponsora strategicznego, ktory dofinansowatby narzedzia i bu- ENGLISH Ho—w To BU ] LD
dowe podniesionych rabat. LOTTAGE TRVST BETWEEN
ANESE DL iTi
JA? WILDLIFE AUTHORITIES

Co do poszerzenia programu, to poki co w najblizszym 2021 roku chcemy
skupic sie na tych 18 szkotach. Jeden rok programu i to tak trudny rok jak
2020 - to za mato by wypracowac dobre praktyki. Prawdopodobnie w ko-
lejnych latach zwiekszymy ilos¢ szkdt objetych programem, gdy nasze szkoty
,Startowe” bedq dziatac¢ juz samodzielnie i bedq szkotami pokazowymi z wy-
pracowanymi dobrymi praktykami jesli chodzi o zatozenie i prowadzenie
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ogrodu szkolnego. Zalezy nam by wszystkie szkoty w Krakowie miaty aktyw- . PLANT S ANNOVNCE
ne ogrody szkolne. To jest nasz nadrzedny, ambitny cel. MITH THE PROGRAM
PATH of
2. Czy jest lista oczekujacych szkét chcacych wzigé udziat w pro- LiFE HO'W TO' ‘
ie? VINC
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CEUTCI TCACHER |
Nie ma oficjalnej ,listy oczekujgcych” dla nowych szkét, ale wiemy, ze sq OFFi N ALS .
szkoty i niektdre przedszkola zainteresowane uczestnictwem. Nie planujemy 5 cRUCIAL APPLIED

kolejnego naboru do programu w 2021 roku, poniewaz na ten moment sku-
piamy sie na tworzeniu ,DOBYCH PRAKTYK DLA OGRODOW SZKOL-
NYCH’, wierzqc, ze wszystkie szkoty objete programem odniosq sukces ze
swoimi ogrodami. Ale planowanym nastepnym krokiem jest objecie wszyst-
kich zainteresowanych szkét.
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Monika Lelen

1. Monika czy organizujecie spotkania dla mieszkancéw jak zapro-
si¢ pszczoty i inne owady zapylajace na balkon, a moze s3 jakies
materiaty na ten temat?

Takie spotkania organizowane sq przy okazji wiekszych imprez lub wydarzen
np. Krakowskiego Miodobrania, Pikniku Krakowskiego, otwarcia nowych lo-
kalizacji, dni ziemi np. Dzien Ziemi z Ekospalarnigq itp. Zazwyczaj podczas ta-
kich wydarzen organizowany jest punkt promocyjno-informacyjny Pasieki
Krakdw, gdzie mozna uzyskac duzo przydatnych informacji. Nie mamy goto-
wych materiatéw na temat kwiatdw, sq dopiero na etapie planowania. Dys-
ponujemy materiatami oswajajgcymi mieszkancow z pszczotami.

2. W jaki sposob, zaréwno pod katem finansowym, jak i osobo-
wym, miasto inwestuje w ten projekt dotyczacy pszcz6t?

Miasto reguluje koszty zakupu sprzetu i zatozenia pasieki oraz prowadzenia
pasieki przez rok. To tqcznie koszt 10 tys. zt. W kolejnym roku miasto ptaci
za obstuge pasieki 5 tys. Oprocz pszczelarzy projekt obstuguje jedna osoba
Z jednostki miejskiej. Pszczelarze nie zarabiajq, ale mogq skorzystac z pro-
mocji krakowskiej pasieki i majg darmowq lokalizacje dla pszczét.

Rich McDonald
T

1. Rich, czy obywatele musza ptaci¢ miastu za mozliwos¢ korzysta-
nia z ogrodu jako czynsz? Jakie s3 ewentualne koszty?

Uczestnicy ptacq niewielkq rocznq optate za dziatke, ktéra waha sie od
47,00 USD do 22,00 USD w zaleznosci od wielkosci dziatki, ktéra waha sie

od okoto 3m x 3m do 3m x 13m. Dostepna jest pomoc w optacie za dziatke,
aby upewnic sie, ze pienigdze nie sq przeszkodq w uzyskaniu dziatki. Uczest-
nicy sq réwniez zobowigzani do poswiecenia 8 godzin rocznie na utrzymanie
catego ogrodu, nie tylko pracy na swoich dziatkach.
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