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FINANSOWNIE: GMINA MIEJSKA KRAKOW

Pingpongowe Marzenia w Krakowie w roku 2020

REGULAMIN

ROZDZIAL 1

POSTANOWIENIA OGOLNE

§1

Celem programu ,Pingpongowe Marzenia w Krakowie” jest popularyzacja
i upowszechnianie tenisa stotowego wsréd dzieci i mtodziezy Miasta Krakowa, ze szczegdlnym
uwzglednieniem promocji korzysci ptyngcych z uprawiania tej dyscypliny, jej pozytywnego
wptywu na rozwdj fizyczny i umystowy, poprawe stanu zdrowia oraz zachecenie jak
najwiekszej liczby dzieci i mtodziezy do uprawiania sportu poprzez branie udziatu w programie.

§2

Szkolenie sportowo-rekreacyjne prowadzone jest w oparciu o Narodowy Program Rozwoju
Tenisa Stotowego Polskiego Zwigzku Tenisa Stotowego oraz o przepisy dotyczace szkolenia
sportowego jako Program otwarty dla dzieci i mfodziezy Miasta Krakowa, ktorego celem jest
spedzanie czasu wolnego po lekcjach. Program jest realizowany przez Klub Sportowy
,Bronowianka”, a finansowany przez Gmine Miejskg Krakow.

§3

Kazdy Uczestnik Programu zobowigzany jest do godnego uczestnictwa w Programie
w szczegdlnosci przez dziatania i postawy zgodne z etyka sportowg i zasadami fair-play.



§4

Niniejszy Regulamin uczestnictwa w zajeciach pozalekcyjnych okresla prawa i obowigzki
Uczestnikéw, ich rodzicéw i opiekunéw takze Trenerdw prowadzacych zajed.

§5

Warunkiem uczestnictwa w Programie jest:

1. Ztozenie Karty Uczestnika — Zatgcznik nr 1
2. Zapoznanie si¢ z niniejszym Regulaminem, akceptacja i przestrzeganie jego
postanowien przez podpisanie rodzica / opiekuna oraz Uczestnika — Zatacznik nr 2

§6

Regulamin uczestnictwa w zajeciach sportowo-rekreacyjnych zwany dalej Regulaminem
obowigzuje wraz z regulaminami szkét podstawowych, Klubem Sportowym, ktérzy uczestnicza
w Programie Pingpongowe Marzenia w Krakowie.

§7

1. Celem prowadzacych jest harmonijny rozwdj psychofizyczny uczniéw, sprzyjanie
umiejetnosciom wspdtdziatania w zespole, zdobycie odpowiedniego poziomu cech
motorycznych oraz sprawnosci specjalnej, opanowanie techniki i taktyki gry w tenisie
stotowym.

2. Program skierowany jest do przedszkolakdw i ucznidéw szkét podstawowych.

3. Osoby nieletnie moga uczestniczy¢ w zajeciach tylko za wiedzg i zgoda rodzicéw lub
opiekuna prawnego, potwierdzong podpisem na Karcie zgloszenia Uczestnika.

4. Uczestnictwo w zajeciach jest rdéwnoznaczne 1z akceptacja Regulaminu
i odwiadczeniem o braku przeciwskazan zdrowotnych w podejmowaniu aktywnosci
fizycznej oraz do uczestniczenia w zajeciach sportowych.
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5. Organizator w ramach realizacji Programu zapewnia:
a) prowadzenie bezptatnych zajec
b) baze szkoleniowa
c) wykwalifikowang kadre trenersko-instruktorska
d) sprzet
e) pakiet
6. Zajecia bedy sie odbywaé na terenie szkét, Klubu cyklicznie 2 x w tygodniu
od 02 marca do 30 czerwca 2020 i od 01 wrzesnia do 11 grudnia 2020 roku.
7. Czas trwania jednostki zaje¢ to 60 min dla przedszkoli i dzieci niepetnosprawnych
oraz 90 min dla dzieci z klas podstawowych |- Vi
8. Liczba miejsc jest ograniczona, maksymalna ilos¢ dzieci w grupie to 10 0s6b.
9. W trakcie zajeé na sali przebywaé mogg wytgcznie Uczestnicy zajeé, Prowadzacy oraz
osoby upowaznione przez Organizatora.
10. Niepetnoletni Uczestnik moze uczestniczy¢ w zajeciach pod warunkiem
wezeéniejszego uzyskania pisemnej zgody rodzica (prawnego opiekuna) na jego
udziat.

ROZDZIAL 2

ZGtOSZENIE DO PROGRAMU

§1

1. Rodzice / Opiekunowie prawni przekazujg o$wiadczenia zgodnie z Kartg Uczestnika
(zat. Nr 1) dotyczace:
a) danych osobowych,
b) wyrazenia zgody na udziat swojego dziecka w Programie,
c) nie wystepowania zadnych przeciwskazan zdrowotnych dla uczestnictwa dziecka
w zajeciach sportowo — rekreacyjnych,
d) zgody na udostepnienie danych osobowych,
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e) wyrazenia / nie wyrazenia zgody na nieodptatne wykorzystanie wizerunku dziecka
w publikacjach Urzedu Miasta Krakowa, a w szczegdlnosci wykorzystania zdjec
i nagran z wizerunkiem dziecka w materiatach promocyjnych i umieszczenie ich na
stronach:

www.krakow.pl

www.bronowianka.pl
www.pingpongowe.marzenia.bronowianka.pl

2. Osoby nie wyrazajgce zgody na umieszczenie zdjec z ich wizerunkiem (lub ich dzieci)
na stronach internetowych Programu proszone sg o podanie tej informacji droga
mailowg Organizatorowi.

ROZDZIAL 3
ZALOZENIA ORGANIZACYINE
§1

1. Zajecia sportowe majg charakter zaje¢ pozalekcyjnych i odpowiedzialnos¢ za
doprowadzenie oraz odebranie dzieci z w/w zaje¢ ponoszg rodzice lub petnoprawni
Opiekunowie.

2. Miejsce, daty i godziny prowadzenia zajeé ustala i komunikuje Organizator.

3. Organizator zobowigzuje sie do organizacji treningdw z okreslong w Harmonogramie
czestotliwoscig dochowujgc przy tym nalezytej starannosci.

4. Wypadek losowy lub sita wyzsza moga prowadzi¢ do odwotania zaje¢ o czym Opiekun
zostanie poinformowany przez Organizatora sms-em lub drogg mailowa.

5. W przypadku odwotania zajec¢ z przyczyn opisanych w pkt. 4 Uczestnikowi przystuguje
prawo do skorzystania z innego terminu zaje¢ wskazanego przez Organizatora (przy
czym moze to by¢ réwniez inny dzien tygodnia niz dni wczedniej zapisane
w harmonogramie zaje¢ oraz inna forma zajec i miejsce).

6. Trenerzy ponoszg odpowiedzialno$¢ za swoje mienie oraz mienie obiektu, ktére sg im
udostepniane podczas prowadzenia zajec pozalekcyjnych.

7. Nadzér nad realizacjg zajeé sprawuje trener. Odpowiadajg za dyscypline i porzadek
w czasie przeprowadzonych zaje¢ w szczegélnosci zapewniajg opieke isprawuja
piecze nad Uczestnikami zajec.

8. W razie wypadku Trenerzy sg zobowigzani do powiadomienia o zdarzeniu rodzica /
opiekuna, Koordynatora Programu oraz Dyrektora obiektu.
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10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

Organizator zapewnia do prowadzenia zajec¢ szkoleniowych sprzet sportowy.
Uczestnicy zaje¢ sg objeci ubezpieczeniem przez Organizatora na podstawie
ubezpieczenia NW, OC. Opieka ubezpieczeniowa dziata juz od pierwszych zajec
Uczestnika.

Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za jakiekolwiek szkody na osobie lub
jakiekolwiek konsekwencje zdrowotne wynikajace z indywidualnego stanu zdrowia
Uczestnika.

Organizator nie ponosi odpowiedzialno$ci za mienie wartoSciowe utracone w czasie
zajeé, dlatego posiadanie przez Uczestnika takich przedmiotéw odbywa sig wytacznie
na ich odpowiedzialnos¢.

Rodzice oraz opiekunowie reprezentujacy Uczestnika zezwalaja swoim dzieciom na
uczestnictwo w zajeciach Pingpongowe Marzenia w Krakowie na wtasng
odpowiedzialnos$¢, jednoczesnie potwierdzaja brak przeciwskazan u dziecka do
podejmowania aktywnosci fizycznej w ramach zajeg¢.

Trenerzy odpowiadajg bezposrednio za przygotowanie sie do zaje¢ i inne czynnosci
porzadkowe oraz za pozostawiony porzadek i tad w miejscu wykonania szkolenia.
Organizator nie ponosi odpowiedzialno$ci za stan zdrowia Uczestnikdw zaje¢ oraz
kontuzje, zdarzenia powstate w trakcie trwania zaje¢ Programu wynikajace
z nieprzestrzegania niniejszego Regulaminu oraz wytycznych Trenera.

Prowadzenie zajeé¢ w sposdb zgodny z przepisamii zasadami bezpieczefstwa i higieny

pracy.

ROZDZIAt 4
PRAWA UCZESTNIKOW PROGRAMU

§1

Uczestnik Programu ma prawo do uczestniczenia w szkoleniu i podnoszenia
umiejetnosci poprzez udziat w zajeciach.

Uczestnik ma prawo do korzystania pod opieka Trenera ze sprzetu sportowego,
infrastruktury sportowo-rekreacyjnej szkoty lub hali sportowej na obiekcie gdzie
odbywaja sie zajecia.

Uczestnik ma prawo korzystac z przystugujacych mu pakietéw w ramach Programu.
Braé udziat w dodatkowych zajeciach, zawodach sportowych itp.

Zgtaszania swoich probleméw, a Trener ma obowigzek uczyni¢ wszystko, co mozliwe,
by udzieli¢ pomocy.
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ROZDZIAL 5

OBOWIAZKI UCZESTNIKA PROGRAMU

§1

Obowiazki Uczestnika Programu:

1.

Kazdy Uczestnik ma obowigzek systematycznego, punktualnego, rzetelnego

i sumiennego uczestniczenia w zajeciach, z wyjatkiem przyczyn losowych lub

chorobowych usprawiedliwionych u trenera.

Kazdy Uczestnik zobowigzany jest stawi¢ sie punktualnie na zajecia zgodnie

z harmonogramem zaje¢ obowigzujgcym w danym obiekcie. Kazde spodinienie na

zajecia powoduje krotszy czas trwania zajec dla Uczestnika.

Uczestnik zobowigzany jest stawié¢ sig¢ 15 minut przed rozpoczeciem zaje¢ w celu

wtasciwego przygotowania sie do zajec.

Uczestnikdéw obowigzuje posiadanie stroju sportowego oraz obuwia sportowego.

Noszenie bizuterii i 0zddb podczas zajec jest zabronione.

Uczestnik zobowigzuje sie dbac o powierzony mu sprzet sportowy, a w przypadku jego

celowego zniszczenia lub utraty zobowiazuje sie zwréci¢ koszty zniszczonego lub

utraconego sprzetu.

Uczestnicy Programu majg bezwzgledny zakaz: palenia papieroséw, spozywania

alkoholu, uzywania jakichkolwiek narkotykéw, dopalaczy i innych uzywek.

Na terenie obiektéw sportowych, gdzie prowadzone sg zajecia zakazuje sig:

a) wprowadzania zwierzat,

b) przebywania osobom w stanie wskazujgcym na spozycie alkoholu lub po uzyciu
wszelkiego rodzaju $rodkéw odurzajacych,

c) wchodzenie na obszary, ktére nie sy dopuszczone do korzystania.

Podczas zaje¢ Uczestnik zobowigzany jest do:

a) przebywania na obiektach wytacznie pod opieka Treneréw i podporzadkowac sig
regulaminowi tych obiektéw,

b) przestrzegaé polecen Trenera w czasie prowadzonych zajeé, nie stwarzac sytuacji
zagrazajacych bezpieczeristwu oséb wspdlnie éwiczacych,

c) kulturalnego wspotzycia w czasie zaje¢ edukacyjnych, treningdw i zawodéw wobec
treneréw, kolezanek i kolegéw (obowigzek ten dotyczy takze zachowania si¢ w
szkole i poza szkotg,

s
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d) wykonywania polecel wydanych przez trenera oraz nie opuszczania miejsca zaje¢
bez jego zgody,

e) informowanie trenera o problemach zdrowotnych, ztym samopoczuciu, urazach
i kontuzjach,

f) zgtaszanie osobiscie wszelkich problemdw trenerowi.

Kazdy uczestnik Programu powinien:

a) dbac o pozytywng i kolezeriskg atmosfere w zespole,

b) dba¢ o sprawno$¢ fizyczng i rozwdj intelektualny oraz prowadzi¢ zdrowy
i higieniczny tryb zycia,

c) dbac o stan swojego zdrowia poprzez odbywanie okresowych badar lekarskich,

d) dazy¢ do ciagtego podnoszenia swoich umiejetnosci oraz osiggania jak najlepszych
wynikéw w szkoleniu,

e) w ramach swoich mozliwosci pomagac innym Uczestnikom Programu,

f) dazy¢ do osiggania jak najlepszych wynikédw w szkoleniu i nauce.

ROZDZIAL 6

PRAWA | OBOWIAZKI OPIEKUNOW

§1

Kazdy Opiekun Uczestnika uczgszczajacego na zajecia w Programie:

1.

Zobowiazany jest do zapoznania sie z niniejszym Regulaminem i przestrzegac jego
postanowieni. Zgloszenie dziecka na wybrane zajecia Programu oznacza akceptacje
warunkow zawartych w Regulaminie i stosowanie sie do jego ustalen.

Zobowigzany jest do biezacego informowania Organizatora lub trenera o wszelkich
stwierdzonych u dziecka chorobach, doznanych kontuzjach lub innych dolegliwosciach
mogacych stanowi¢ przeciwskazania do uczestnictwa dziecka w zajeciach lub
uniemozliwiajgcych jego bezpieczne uczestniczenie w zajeciach sportowych.
Organizator zastrzega sobie prawo niedopuszczenia Uczestnika do zaje¢ z powodu
stwierdzonych orzeczeniem lekarskim lub zaobserwowanych przez zesp6t szkoleniowy
schorzen lub kontuzji.
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§2

Na obiektach sportowych przebywajg wytacznie osoby uczestniczgce w zajeciach czyli
proWadzqcy zajecia oraz Uczestnicy zaje¢. Opiekunowie nie przebywajg na sali
gimnastycznej ani na korytarzu szkolnym podczas zajec.

Wstep do szatni i na sale majg tylko Uczestnicy Programu, trenerzy oraz pracownicy
Organizatora. ’

Opiekunowie zobowigzujg sie do nie podwazania autorytetu treneréw, zaréwno
w obecnosci swoich dzieci, jak i innych rodzicow. Ze wszystkimi problemami
i watpliwosciami zgtaszajg sie indywidualnie do trenera prowadzacego.

ROZDZIAL 7

PRZETWARZANIE DANYCH OSOBOWYCH

Akceptacja warunkdw niniejszego Regulaminu jest jednoznaczna z wyrazeniem zgody
przez Opiekuna, Uczestnika na przetwarzanie jego danych osobowych oraz danych
osobowych zgtoszonego Uczestnika dla potrzeb niezbednych do realizacji zaje¢ na
podstawie rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE). Podstawa prawna
danych stanowi art. 6 ust. 1 lit. a) rozporzadzenia nr 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016
roku w sprawie ochrony oséb fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych
osobowych i w sprawie -swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia
dyrektywy 95/46/WE (ogdlne rozporzadzenie o ochronie danych) (Dz. Urz. UE L 119
z 04.05.2016, str. 1) tzw. Dane bedg przetwarzane na podstawie zgody
zainteresowanej osoby.

Zgodnie z art. 13 ust. 1 i 2 unijnego ogdlnego rozporzadzenia o ochronie danych
informujemy, ze administratorem, czyli podmiotem decydujacym o tym, jak beda
wykorzystywane dane osobowe Uczestnikow Programu jest Organizator.

Dane osobowe beda przetwarzane przez Organizatora Programu w celu prowadzenia
zajeé zgodnie z niniejszym Regulaminem oraz publikacji komunikatéw w trakcie i po
zakonczeniu Programu.
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10.

11.

12.

13.
14.

15.

Organizator bedzie przechowywac dane osobowe w sposéb zgodny z obowigzujgcymi
przepisami, w tym w szczegdlnosci zabezpieczy je przed udostepnieniem osobom
nieupowaznionym, zabraniem przez osobe nieuprawniong, przetwarzaniem
z naruszeniem ustawy oraz zmiang, utrata uszkodzeniem lub zniszczeniem.
Organizator nie bedzie przekazywaé danych osobowych innym podmiotom.

Opiekun Uczestnika zajeé ma prawo dostepu do tresci swoich danych osobowych oraz

danych osobowych Uczestnika oraz do ich poprawiania oraz ma prawo wnies¢ pisemne

zgdanie zaprzestania przetwarzania danych oraz wniesc¢ sprzeciw wobec przetwarzania
jego danych, w przypadkach wskazanych przez prawo.

Osoba podajgca dane osobowe niezbedne do przeprowadzenia zaje¢ zgodnie

z zapisami niniejszego Regulaminu ma prawo:

a) w dowolnym momencie wycofa¢ swojg zgode na przetwarzanie danych
osobowych, przy czym jej wycofanie nie wplywa na zgodnos$é z prawem
przetwarzania, ktérego dokonano na podstawie tejze zgody przed jej wycofaniem,
b) do zadania od administratora dostepu do swoich danych osobowych, ich

sprostowania, usuniecia lub ograniczenia przetwarzania, a takie prawo do
przenoszenia danych,
¢) do wniesienia skargi do organu nadzorczego, ktérym jest Prezes Urzedu
Ochrony Danych Osobowych.
Dane osobowe Uczestnikéw Programu bedg przechowywane przez okres 5 lat.
Dane osobowe Uczestnikow Programu nie podlegaja zautomatyzowanemu
systemowi podejmowania decyzji.
Kategorie przechowywanych danych:
a) imie inazwisko,
b) data urodzenia,
c) klasa (oddziat szkolny),
d) imiona i nazwiska rodzicéw / opiekunéw prawnych.
Zrédtem pochodzenia danych jest informacja przekazana przez szkoty oraz informacja
rodzicéw / opiekunéw prawnych.
Odbiorcg danych osobowych jest Organizator, osoby, ktdrych dane dotycza,
podmioty przetwarzajace, osoby trzecie.
Podanie danych osobowych ma charakter dobrowolny.
Konsekwencjg niepodania danych osobowych lub wycofania zgody na ich
przetwarzanie jest brak mozliwosci udziatu w Programie.
Administrator nie przewiduje profilowania na podstawie danych osobowych.
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ROZDZIAL 8

POSTANOWIENIA KONCOWE

§1

Postanowieniom niniejszego Regulaminu podlegaja wszyscy Uczestnicy Programu.
Rodzice, opiekunowie, Uczestnicy oraz Trenerzy powinni zapoznac sig z Regulaminem,
stosowacé go na co dzieni oraz potwierdzi¢ swoimi podpisami jego akceptacje.

Raz na péf roku Trener zwotuje zebranie z rodzicami celem przedstawienia wynikow
Programu szkolenia i ustalenia spraw biezgcych.

Organizator zastrzega sobie prawo do wprowadzania zmian w Regulaminie.
Organizator zastrzega sobie prawo ostatecznej interpretacji Regulaminu oraz
rozstrzygania kwestii spornych nie objetych niniejszym Regulaminem.

W sprawach nieuregulowanych niniejszym Regulaminem stosuje sie przepisy Kodeksu
Cywilnego.

O ewentualnych zmianach w niniejszym Regulaminie Opiekunowie zostang
powiadomieni przez Organizatora poprzez strone: www.bronowianka.pl oraz

www.pingpongowe.marzenia.bronowianka.pl

Kozimierg\Skrzyyax
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TN
Krakow

FINANSOWNIE: GMINA MIEJSKA KRAKOW

KARTA UCZESTNIKA — ZALtACZNIK NR 1

Zgoda rodzicow / opiekunéw prawnych dotyczacych udziatu dziecka
w Programie Pingpongowe Marzenia w Krakowie w 2020 i obejmuje:

Dane oschowe

Zgode na uczestnictwo w zajeciach, zawodach

Oswiadczenie, ze dziecko nie ma przeciwskazan zdrowotnych na udziat w zajeciach
Zgode na udostepnianie danych osobowych

Zgode na wykorzystanie wizerunku

nmnepwnNe

§1

Dziecka Rodzica / prawnego Rodzica / prawnego
opiekuna opiekuna

Imie i nazwisko

Data i miejsce urodzenia —

Wiek

Adres zamieszkania(ulica, kod
pocztowy, miejscowosc)

Wojewddztwo

Szkota (nazwa, ulica, kod
pocztowy, miejscowosc)

PESEL

Telefon

Imie i nazwisko trenera
prowadzgcego zajecia




§2

Wyrazamy zgode, jako rodzice / opiekunowie prawni na udziat naszego dziecka w bezptatnych zajeciach oraz
zawodach w ramach Programu Pingpongowe Marzenia w Krakowie w okresie od maja do 30 czerwca 2019 i od
1 sierpnia 2019 do 13 grudnia 2019 roku. Przyjmujemy do wiadomosci, ze informacje o terminach, godzinach, miejscu
w/w zajeé¢ lub zmianach w harmonogramie dostepne sg na stronie internetowej Klubu lub Programu oraz
u Koordynatora Andrzeja Szymika oraz u trenera prowadzgcego zajgcia.

§3

Oéwiadczamy, ze dziecko nie ma przeciwskazan zdrowotnych na udziat w zajeciach Pingpongowe Marzenia.
Wyrazamy zgode na przeprowadzenie wszelkich niezbgdnych zabiegéw lub operacji w stanach zagrazajacych zyciu
lub zdrowiu naszego dziecka. W razie decyzji lekarskiej o hospitalizacji , zobowiazuje sie do odbioru dziecka ze
szpitala.

§4

Oéwiadczamy, ze zgodnie z ustawa z dnia 29 sierpnia 1997 r. o ochronie danych osobowych (tekst jedn. Dz.U. z 2004
r. poz. 1182) wyrazamy zgode na przetwarzanie danych osobowych naszego dziecka przez Klub Sportowy
,Bronowianka”, ul. Zarzecze 124 A, 30-134 Krakéw w zwigzku z udziatem dziecka w Programie Pingpongowe
Marzenia, w tym w szczegdlnoséci w zwigzku z realizacjg celéw szkoleniowych, dydaktycznych, wychowawczych oraz
prowadzenia dokumentacji tego Programu. Podanie danych osobowych ma charakter dobrowolny, przy czym brak
przekazania danych osobowych uniemozliwia udziat dziecka w Programie Polskiego Zwigzku Tenisa Stofowego
Pingpongowe Marzenia w Krakowie organizowane przez Klub Sportowy ,Bronowianka”. Osobom udostgpniajgcym
dane przystuguje prawo dostepu do tresci swoich danych oraz ich poprawiania.

§5

Wyrazamy zgode na nieodptatne wykorzystanie wizerunku, imienia i nazwiska, gtosu rodzicéw / prawnych opiekunéw
i naszego dziecka, w dowolnym formacie i we wszystkich rodzajach mediéw przez Klub Sportowy ,Bronowianka”,
ul. Zarzecze 124 A, 30-134 Krakéw lub podmioty upowaznione przez Polski Zwigzek Tenisa Stotowego do promowania
dziatan zwigzanych z realizacjg Programu polegajacych na rozpowszechnianiu zdje¢ oraz materiatéw filmowych
z przebiegu tego programu na stronach internetowych, materiatéw promocyjnych i innych materiatach zwigzanych
z Programem Pingpongowe Marzenia w Krakowie (ustawa z dnia 4 lutego 1994 r. o prawie autorskim i prawach
pokrewnych Dz.U. z 2006 r. nr 90, poz. 631 z p6z. zm.)

Data, miejscowos¢,

Czytelny podpis rodzica / prawnego opiekuna
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11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

Oéwiadczam, ze uczestnicy zostali zapoznani z niniejszym Regulaminem oraz innymi regulaminami

obowigzujacymi na terenie obiektéw sportowych, na ktérych bedg przeprowadzone zajgcia

sportowe w 2019 roku.

Krakow, data

Czytelny podpis Trenera




