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Uroczysta premiera filmu
»Jan Pawet ll. Szukatem Was...”

Film ,Jan Pawet Il. Szukatem Was...” to najwiek-
sza na swiecie produkcja dokumentalna poswieco-
na Janowi Pawtowi Il. W kinach mozna ja ogladac
od 11 marca. Dzien wczesniej w kinie Kijow. Cen-
trum w Krakowie odbyta sie uroczysta premiera fil-
mu, osobny pokaz zorganizowano takze dla dzien-
nikarzy.

Wspoétorganizatorem wydarzenia byt Urzad
Miasta Krakowa. Na premiere przybyli m.in. Jego
Eminencja Ksigdz Kardynat Stanistaw Dziwisz,
Prezydent Miasta Krakowa Jacek Majchrowski,
producenci filmu Tadeusz Lampka i Stanistaw Szy-
manski, osobisty sekretarz Papieza Benedykta XVI
ks. pratat Alfred Xuereb oraz postulat procesu be-
atyfikacyjnego i kanonizacyjnego ks. pratat Stawo-
mir Oder.

Muzyke do filmu skomponowat Michat Lorenc.
Jego utworéw mozna byto wystucha¢ takze przed
premiera filmu podczas wystepu Elzbiety Towarni-
ckiej i Jerzego Kluzowicza. Gosci przywitata aktor-
ka Teresa Lipowska.

zdjecia: Wiestaw Majka / UMK



Buty to podstawa

d kilku dni mamy kalendarzowg wios-

ne. Temperatura idzie w gére, dni sg co-

raz dtuzsze, $nieg zniknat i — miejmy na-
dzieje - nie pojawi sie do Bozego Narodzenia. Co
prawda odczuwamy wiosenne przesilenie, cza-
sem widzimy tez skutki zimowych wieczoréw spe-
dzonych przed telewizorem i Swigt, ktorych wca-
le mato nie byto, ale z pewnoscia mozemy temu
zaradzi¢. Wystarczy zatozy¢ odpowiednie obuwie
i wyjs¢ na Swieze powietrze. Znalez¢ $ciezke bie-
gowa, zrobi¢ matg rozgrzewke i ruszy¢ w trase.
Proste? Nie do korica i nie dla wszystkich. Pewnie
wielu znas znalaztoby co najmniej kilka powoddw,
ktore z biegania uczynitoby catkiem skomplikowa-
ne zajecie. Ze bez kondydji nie da rady, ze nie ma
z kim, Zze nie ma gdzie, ze pogoda nie taka, buty
nieodpowiednie, iPod sie zepsut, a bez muzyki ani
rusz, bo bieganie jest strasznie nudne. | jeszcze —
Ze najpierw trzeba zrzuci¢ pare kilogramoéw, bo
przeciez wstyd sie pokazac z brzuszkiem w stro-
ju do biegania.To ostatnie wcale nie dotyczy tylko
kobiet, jak sie niektérym moze wydawac! Catkiem
solidny materiat argumentacyjny, ale i tak sprébu-
jemy go podwazyc.

Biega¢ moze kazdy, niezaleznie od wieku
i kondycji, trzeba to jednak robi¢ madrze. Nie-
ktorzy mogg zaczaé po prostu od intensywnych
marszéw — polecamy nordic walking, czyli marsz
7 kijkami — inni od marszobiegdw. Najwazniejsze,
by robi¢ to systematycznie i stopniowo wydtuzac
czas treningu. Po jakims czasie bedziemy mogli
juz przebiec kilka kilometréw bez zadyszki.

Nie ma gdzie i nie ma z kim? W Krakowie jest
wiele terendw zielonych, gdzie mozna pobie-
gac czy pospacerowad, ale jesli chcemy robic to
w grupie, warto wybrac sie na jedng ze $ciezek
biegowych czy tras nordic walking przygotowa-

nych przez Urzad Miasta Krakowa przy wspotpra-
cy z AZS AWF. Codziennie na takie zajecia przy-
chodzi nawet kilkadziesigt oséb — z pewnoscig
znajdziemy tam partneréw do biegania czy mar-
szobiegu. A potem moze i do maratondw?

Buty nieodpowiednie? Mozna kupi¢ nowe.
Bieganie to prosty sport, nie trzeba wydawac
duzych pieniedzy na skomplikowany sprzet. Tu
podstawa sg dobre buty i... tyle.

Bieganie jest nudne? Nieprawda. Mozna bie-
gac, gdzie sie chce, kiedy sie chce; mozna podzi-
wia¢ widoki, mozna przygotowywac sie do roz-
mowy z szefem o podwyzce. Mozna zagtebia¢
sie w siebie, przemysle¢ wiele spraw (wreszcie
mamy na to czas!) — a podczas biegania zawsze
patrzymy z innej perspektywy. Wreszcie — moze-
my porozmawiac ze znajomymi badZ zapozna-
wac nowych — bo biegacze to otwarci ludzie ze
wzgledu na taczace ich doswiadczenia i pasje.
Bieganie po prostu nie moze by¢ nudne...

Podobno wielu maratoriczykéw zaczyna-
to swoja przygode z bieganiem od checi zrzu-
cenia kilku kilograméw — przyznat sie do tego
m.in. dziennikarz Tomasz Lis. Warto bowiem pa-
mieta¢, ze jest to jeden z najbardziej efektyw-
nych sportéw pod wzgledem spalania kalorii.
Jedli tylko przetamiemy sie i bedziemy regular-
nie ¢wiczy¢, szybko zgubimy zbedny ttuszczyk.
Odkryjemy rado$¢, odzyskamy spokdj umystu
— to nie banat - bo bieganie jest naprawde sil-
nym srodkiem antystresowym.

Juz chyba wystarczy argumentow przeko-
nujacych, ze w prosty sposdb mozemy zaradzi¢
wiosennemu przesileniu i przebudzi¢ sie z zi-
mowego lenistwa. O tym, gdzie chodzi¢, gdzie
biega¢, gdzie startowac — w artykule na str. 4.

Redakcja KRAKOWA.PL

KONKURS

W poprzednim numerze zadalismy Paristwu dwa pyta-
nia 1. Kto bedzie gosciem tegorocznego Tygodnia Fil-
mu Polskiego w Norymberdze? 2. lle planéw zagospo-
darowania przestrzennego zostato uchwalonych od

2003 r,, a nad iloma trwajg obecnie prace? Prawidtowe
odpowiedzi to: 1. Gosciem tegorocznego Tygodnia Fil-
mu Polskiego w Norymberdze bedzie Magdalena Cie-
lecka. 2. Od 2003 r. uchwalono 78 planéw zagospoda-
rowania przestrzennego; obecnie trwaja prace nad 34

planami. Prawidtowych odpowiedzi udzielili: Ewa Ko-
ztowska, Janusz Bant i Kacper Kepinski, ktorzy otrzy-
majg wejsciowki na jedng zimprez: koncert Macie-

ja Malenczuka z zespotem Psychodancing oraz jeden
zkoncertéw 4. Festiwalu Muzyki Filmowe;j.

A oto najnowsze pytania konkursowe: 1. Co to jest
Cracovia Interrun? 2. Kim jest Joe Hisaishi? Odpo-
wiedzi prosimy przesytac na adres:
redakcja@um.krakow.pl — do 4 kwietnia.
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Sposéb dystrybucji dwutygodnika miejskiego KRAKOW.PL:

Dwutygodnik KRAKOW.PL mozna otrzymaé w budynkach Urzedu Miasta Krakowa przy pl. Wszystkich Swietych 3-4, ul. Grunwaldzkiej 8,
ul. Lubelskiej 27, w Rynku Podgérskim 1 2, na os. Zgody 2, przy ul. Stachowicza 18, al. Powstania Warszawskiego 10, ul. Wielopole 18a,

ul. Wielickiej 28a, ul. Sarego 4 oraz w szpitalach jskich i siedzik

h jednostek miejskich.

KRAKOW.PL otrzymac mozna takze w sieci salonikow prasowych KOLPORTER S.A.: al. 29 Listopada 95, ul. Konfederacka 1,
al. Pokoju 20, ul. Wystouchéw 22a, ul. Wystouchéw 27, ul. Kamienskiego 1b, ul. Dtuga 63, ul. Beskidzka/Witosa 28, ul. $w. Tomasza 25,
ul. Librowszczyzna 4, ul. Krowoderska 24, ul. Kalwaryjska 42, ul. Kniaznina (Biedronka), ul. Stoneckiego 9, ul. Powstaricow 34c,

ul. Kosciuszki 17, os. Bohateréw Wrzesnia 58, ul. Misiotka 1, ul. Jer

kiego 12, ul. N hucka 52, al. Krasickiego 30,

ul. Bora-Komorowskiego 31, ul. Pawia 5, ul. Nowohucka 33a, ul. Cwiklinskiej 18, ul. Wadowicka 6.

Kolejny numer KRAKOWA PL ukaze sie 13 kwietnia.

W numerze:

4. Krakow biega, Krakéw spaceruje
Idzie wiosna, czas poprawic¢ kondycje.

7. Stopniowo i systematycznie
Rozmowa z Leszkiem Tytko.

8. Przestrzen integralnego rozwoju
Com-Com Zone zaprasza.

MIASTO

9. Konkurs fotograficzny
»~Rodzina w obiektywie”
Druga edycja kampanii,Postaw na rodzine”.

9. Krakéw rozmawia
Wigcz sie w konsultacje!

10. Czat z prezydentem
Internauci pytaja o...

12. Ciepta woda dla Koztéwka
Wkrétce znikna piecyki gazowe.

13. Nowa Huta podbija swiat
Nowa Huta Eksport w Budapeszcie.

13. Kalendarium Prezydenta Miasta Krakowa

14. Zanim osunie sie ziemia
O projekcie uchwat dotyczacych osuwisk.

15. Sztuka samoobrony
Straznicy miejscy ucza, jak sie bronié.

15. Postawmy na zielen,
czyli,,Ogrody Nowej Huty”
O nowym projekcie edukacyjnym.

16. Koniec z oKUPAcja Krakowa
By Krakow byt czystszy...

KULTURA

17. Gablenzowie. Rodzina,
fabryka, opera
Wystawa w Domu Zwierzynieckim.

18. Gwiazdy kina w Krakowie
Niezwykty festiwal, niesamowici goscie.

RADA MIASTA KRAKOWA

19. Jedz pod prad!
Utatwi¢ zycie krakowskim cyklistom.

20. Powinno by¢ lepiej. Ustawa ztobkowa
Nowe formy opieki nad dzie¢mi.

21. Radni z bliska
Andrzej Duda.

22. Orelacjach szkoly, rodziny i samorzadu
Konferencja samorzadowa z cyklu
»Straszy¢ czy nie?".

22, Kalendarium Przewodniczacego RMK
i wiceprzewodniczacych

23. Noc z krélowa nauk
Matematyka rzadzi!

23. Pragmatycy i marzyciele
O przedszkolach w dzielnicy IX.

HISTORIA

24, Makino - znakomity gos¢ z daleka
O tradycji nadawania pseudoniméw.

25. Kalendarium krakowskie
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W miescie nie brakuje ani miejsc do biega-
nia, ani chetnych do uprawiania sportu. Dla
otwartych na towarzystwo, chetnych nawia-
zywac relacje czy tez uczestniczy¢ w rywali-
zacji sportowej, zar6wno na poziomie ama-
torskim, jak i zawodowym, Krakéw co roku
przygotowuje bogata oferte biegowa. Od
2010 roku w podwawelskim grodzie funk-
cjonuje catoroczny miejski program sporto-
wy zachecajacy do biegania oraz uprawiania
nordic walking, w kalendarzu sa takze liczne
wydarzenia biegowe.
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Klejbuk-Gozdzialska

elicjan! Felicjan! ChodZ! Czemu nie cho-
Fdzisz? Jeszcze nie ma dwoch kilome-

tréw. Ja tam rachuje! (Dulski pokazuje
jej zegarek). — Co mi zawracasz gtowe zegar-
kiem! Ja mam najlepszy zegar w gtowie. Nie
chod?! Nie chod?! Dobrze — powiem doktoro-
wi. Umysinie ci kaze w pokoju chodzi¢ na ko-
piec Kosciuszki, a nie po ulicy, zeby mie¢ nad
toba oko, czy nie szachrujesz, a ty.. zreszta to
twoja rzecz. (Chowa sie za drzwi. Dulski zaczy-
na znéw automatycznie chodzi¢)".

Za krokiem krok

Chyba kazdy pamieta scene z dramatu Gabrie-
li Zapolskiej ,Moralnos¢ pani Dulskiej’, w ktd-
rej Dulska zmuszata swego milczacego meza
do regularnych wedrowek wokot stotu — oczy-
wiscie dla zdrowia i na polecenie lekarza. | tak
biedny Felicjan zdazat kazdego dnia na kopiec
Kosciuszki pod czujnym okiem Zzony.... O'ile kra-
jobrazu podczas swoich wedrowek Dulski nie
mogt podziwia¢, o tyle na pewno dzieki spa-
cerom poprawit swojg kondycje. Osoba, kto-
ra wykonuje codziennie od 5000 do 7500 kro-
kow, kwalifikuje sie do grupy

0 przecietnej aktywnosci fi-

SPORT

form spedzania czasu wolnego i zmiana przy-
zwyczajen tych krakowian, ktorzy jeszcze nie
zarazili sie pasjg zdrowego, aktywnego trybu
Zycia. Pilotazowa realizacja projektu trwata od
maja do grudnia 2009 roku i pokazata, ze kra-
kowianie sg zainteresowani tg formga rekreacji,
a projekt musi by¢ kontynuowany.

W nastepnym, 2010 roku, Urzad Miasta Kra-
kowa we wspotpracy z AZS AWF Krakow przy-
gotowat catoroczny program obejmujacy: udo-
stepnienie tras biegowych i nordic walking,
zajecia sportowe i edukacyjne prowadzone
w oparciu o infrastrukture sportowg (hale, sta-
dion, boiska sportowe i sale wyktadowe) oraz
cykl plenerowych imprez biegowych i rekrea-
cyjnych promujacych aktywny i zdrowy sposéb
spedzania wolnego czasu. — Wartoscia progra-
mu jest catkowicie bezptatna oferta skierowa-
na do wszystkich mieszkancow Krakowa, nieza-
leznie od kondydji fizycznej czy wieku — mowi
Barbara Mikotajczyk, dyrektor Wydziatu Spor-
tu UMK. = Rosnaca popularnos¢ programu
potwierdza zwiekszajaca sie rokrocznie liczba
uczestnikow, a to dowodzi, ze warto inwesto-
wac w sport i rozwijanie aktywnosci fizycznej
krakowian.

Program Krakéw biega, Krakéw spaceruje”
zyskat duzg popularnosc. Kazdorazowo w zaje-
ciach na sciezkach biegowych i nordic walking
bierze udziat okoto 50 oséb. Zatozenia progra-

mu, ktéry kontynuowany jest
takze w tym roku, s3 proste:

zycznej, natomiast ci, kto- Program,,KrakéW W oznaczonych miejscach,
rzy osiagaja wynik powyzej biega, Krakéw o okreslonych godzinach
10 000, mogg sie nazywac .y mozna uczestniczy¢ w bez-
prawdziwymi sportow- Spaceruje ZySkan platnych zajeciach sporto-
cami. Proste? Nie do kon- duzq popularnoéc’. wo-rekreacyjnych i ¢wicze-
ca... Okazuje sie bowiem, Zalozenia niach sprawnosciowych

7e wiekszos¢ Polakéw nie
przekracza dziennej grani-
cy 5 tysiecy krokéw, a oso-
by pracujace w biurach lub
za kierownica czasem nie
pokonuja nawet 2 tysiecy.
Jedli dotozy¢ do tego wol-
ny czas spedzany przed te-
lewizorem badz kompute-
rem, sprawa nie wyglada
najlepiej. I kondycja fizycz-
na rowniez.

Dla wszystkich, ktorzy
chcg zmieni¢ swoje do-
tychczasowe, niezbyt zdro-
we nawyki, Urzad Miasta
Krakowa przy wspotpra-
cy z Klubem Sportowym
AZS AWF przygotowat pro-
gram  sportowo-rekreacyj-
ny ,Krakéw biega, Krakéw
spaceruje”. Jego celem jest
popularyzacja aktywnych

programu sg proste:
w oznaczonych
miejscach,

o okreslonych
godzinach mozna
uczestniczy¢
w bezptatnych
zajeciach sportowo-
-rekreacyjnych
i ¢wiczeniach
sprawnosciowych
prowadzonych
przez
doswiadczonych
instruktoréw
i trenerow.

prowadzonych przez do-
Swiadczonych instruktoréw
i trenerow. Sciezki biegowe
(6 tras) oraz nordic walking
(5 tras) sy dostepne przez
7 dniw tygodniu (patrz: ram-
ka). Warto podkresli¢, ze do-
stosowane do poziomu za-
awansowania uczestnikéw
zajecia to znakomita oka-
Zja, zeby pod okiem fachow-
cdw, w przyjaznej atmosfe-
rze i motywujacej grupie
zacza¢ regularnie uprawiac
najprostsze formy rekreadji
biegowej lub nordic walking.
A przyj$¢ na trening moze
kazdy, niezaleznie od wieku
i kondydji fizycznej.

Dzi$ Felicjan Dulski nie
musiatby spacerowac wo-
kot stotu, bo zona wystataby

>
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P go na sciezki biegowe — choc¢ najpewniej
z... krokomierzem.

Biegac¢ kazdy moze

Program ,Krakéw biega, Krakéw spaceruje” to
nie tylko sciezki biegowe. W jego ramach or-
ganizowane s3 takze plenerowe wydarzenia
sportowo-rekreacyjne adresowane zaréwno
do amatordw, jak i do zaawansowanych biega-
czy. Duza popularnodcia ciesza sie miedzy in-
nymi: Wiosenny Weekend, Wakacyjna Zabawa
na Sciezkach, Krakowskie Sciezki i Goscie, Cra-
covia Interrun, Cracovia Maraton, Bieg Trzech
Kopcow, Bieg Samorzadowy: Polska Biega — Sa-
morzad Biega, Krakéw: Kierunek Nordic Wal-
king, Bieg Sztafetowy Licedw ,O Szable Kapi-
tana Stawarza’, Marszobieg Niepodlegtosci czy
Krakowski Bieg Sylwestrowy. Juz liczba imprez
biegowych organizowanych w naszym miescie
unaocznia, jak wielu krakowian zainteresowa-
nych jest bieganiem. Wszak do uprawiania tego
sportu wystarczg jedynie dobre buty i porzad-
na motywacja.

Kilka z wymienionych imprez moze po-
chwali¢ sie wieloletnia tradycja. Juz niebawem,
17 kwietnia, na trase ruszg uczestnicy jubileu-
szowego Cracovia Maraton. — W tym roku ma-
raton odbedzie sie juz po raz dziesiaty, a liczba
0s6b, ktore do tej pory zgtosity gotowos¢ udzia-
tuwimprezie, jest zapowiedzig rekordu frekwen-
¢ji. Spodziewamy sie startu ponad 5000 biega-
czy, w tym co najmniej kilkusetosobowej grupy
maratonczykow z zagranicy — zapowiada Jerzy
Sasorski, rzecznik prasowy Zarzadu Infrastruk-
tury Sportowej w Krakowie. — W niedzielnym,
klasycznym maratonie wezma réwniez udziat
sportowcy niepetnosprawni, dzien wczesniej na
Btoniach odbedg sie: Cracovia Maraton na Rol-
kach i VI Minimaraton imienia Piotra Gfadkiego
oraz biegi przetajowe dzieci i mtodziezy.

Maraton od pierwszej edycji przebiega pod
hastem ,z historig w tle, co zwigzane jest ze
specyficznym usytuowaniem trasy — wsrdd naj-
wazniejszych i najpiekniejszych miejsc naszego
miasta. W tym roku bieg maratonski, na histo-
rycznym dystansie 42 195 metréw, rozpoczyna
sie i koriczy na krakowskich Btoniach. Trasa bie-
gu prowadzi ponadto ulicami Starego Miasta:
Droga Krolewska przez Rynek Gtéwny, koto Wa-
welu, bulwarami wislanymi, a nastepnie do No-
wej Huty i z powrotem.

Nie kazdy jednak — albo przynajmniej nie od
razu — moze zosta¢ maratonczykiem. Ci, ktérzy
potkneli bakcyla biegania, ale nie chcg jeszcze
mierzy¢ sie z ponadczterdziestokilometrowym
dystansem, moga stana¢ na starcie kolejnego
duzego wydarzenia sportowego: biegu Cra-
covia Interrun (29 maja) — wspolnej inicjatywy
Urzedu Miasta Krakowa oraz firmy INTERSPORT.
Jest to jedyny w Krakowie bieg organizowa-
ny w $cistym centrum miasta: start i meta zlo-
kalizowano na Rynku Gtownym. Do wyboru sg
dwie dtugosci trasy — 5 i 10 kilometrow; sg to
zatem dystanse, z ktérymi moze sie zmierzy¢
kazdy. Co roku w biegu Cracovia Interrun bie-
rze udziat elita aktywnych krakowian, m.in. za-
stepca prezydenta Elzbieta Lecznarowicz czy
Jerzy Fedorowicz. Rozgrzewke prowadza znani
polscy lekkoatleci — w 2010 roku byt to Marcin
Urbas. Warunkiem udziatu w biegu jest zakup
pakietéw startowych, dzieki czemu wszyscy
uczestnicy biegu startujg w jednakowych nie-
bieskich koszulkach. Kazdy z biegaczy ma tez
swoéj numer startowy i chip do pomiaru czasu.

Wiosenne Cracovia Maraton oraz Cracovia In-
terrun to biegi najliczniejsze, o szerokim zasiegu
i rozgtosie. Pozostate, mimo ze pod wzgledem
liczby uczestnikow ustepujg konkurentom, tak-
7e majg swoich wiermnych zwolennikdw. Mitos-
nikow biegania w Krakowie mozna spotkac nie-

Z roku na rok pazdziernikowy Bieg Trzech Kopcow cieszy sie coraz wieksza popularnoscia.

Miejsca, w ktorych
odbywaja sie zajecia
zinstruktorami

Sciezki biegowe:

« Park Lotnikéw (parking przy fontannie):
wtorek 18.00, czwartek 18.00, niedziela
10.00

« Btonia (bulwar nad Rudawa koto stadionu
Zwierzyniecki): niedziela 10.00

« Nowa Huta (zalew w Nowej Hucie
ul. Bulwarowa): poniedziatek 18.00

« Zakrzéwek (koniec ulicy Twardowskiego):
sobota 12.00

« kaki nowohuckie: sroda 18.00, sobota
10.00.

Sciezki nordic walking:

« Park Lotnikéw (parking przy fontannie):
wtorek 17.00, czwartek 17.00, niedziela
10.00

« Btonia (bulwar nad Rudawa koto stadionu
Zwierzyniecki): niedziela 11.30

« Bulwary Wisty (bulwar naprzeciwko
Galerii Kazimierz): Sroda 17.00

« Zakrzéwek (koniec ulicy Twardowskiego):
sobota 12.00

« Laki nowohuckie: sobota 10.00.

mal wszedzie: na Btoniach, bulwarach wislanych,
Starym Miescie, Rynku Gtownym, krakowskich
kopcach. Nieistotna jest pora roku, pogoda czy
dzier tygodnia — Krakéw biega nawet 31 grudnia,
w barwnych przebraniach Zzegnajac stary i witajac
nowy rok. A skoro niestrasznie biega¢ w sylwestra,
jak przyjemne to musi by¢ wiosng?

30 marca 2011 r.



fot. archiwum prywatne

Stopniowo
1 systematycznie

O kondycji fizycznej krakowian i o tym, jak na wiosne zacza¢ przy-
gode ze sportem, zeby sie nie zrazi¢ i nie zaszkodzi¢ sobie,

z Leszkiem Tytko, wiceprezesem Matopolskiego Towarzystwa
Krzewienia Kultury Fizycznej, rozmawia Joanna Kijowska.

Zatozyciel Ogniska Towarzystwa Krzewienia Kultury Fizycznej ,Apollo” przy Spétdzielni Mieszkaniowej ,Hutnik” (obecnie
Spétdzielni Mieszkaniowej , Mistrzejowice — Pétnoc”). Dtugoletni wiceprezes Matopolskiego Towarzystwa Krzewienia Kul-

tury Fizycznej.

Méwi sig, ze ruch to zdrowie. Co dokfadnie
kryje sie pod tym stwierdzeniem?

Leszek Tytko: Aktywnos¢ fizyczna jest niezbedna
dla prawidtowego rozwoju fizycznego, psychicz-
nego, emocjonalnego i spofecznego kazdego
cztowieka, bez wzgledu na wiek. Ruch poprawia
krazenie, pozytywnie wptywa na wydolnos¢ or-
ganizmu, zapobiega przedwczesnym bolom kre-
gostupa i nadwadze, obniza poziom cholestero-
lu. Niska sprawnos¢ fizyczna jest z kolei przyczyna
wielu chordb, np.: cukrzycy, nadcisnienia, choro-
by niedokrwiennej serca czy depresji. Poza tym
sport i rekreacja przeciwdziatajg wystepowaniu
patologii spofecznych — poprzez gry zespoto-
we, turystyke i sportowa rywalizacje tzw. trudna
mtodziez uczy sie wiasciwego kontaktu w grupie,
szybciej integruje sie z réwiesnikami.

Jak z glowa, zeby sobie nie zaszkodzi¢, za-
czaé wiosenng przygode ze sportem?

LT: Przejécie z okresu zimowego, ktéry, przespa-
lismy”, do wiosennej aktywnosci musi nastepo-
wac stopniowo, niezbytintensywnie. Odradzam
wybieganie na boisko bez wczedniejszego tre-
ningu. Najlepiej zacza¢ od ogdlnodostepnych
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sportow rekreacyjnych, takich jak marsz, mar-
szobieg czy nordic walking - warto $ledzi¢
oferte miasta, ktéra pod tym wzgledem jest
ciekawa i bogata. Moze by¢ tez turystyka rowe-
rowa. Trzeba tez racjonalnie dawkowac wysitek
fizyczny. Warto zmobilizowac¢ sie do systema-
tycznej aktywnosci fizycznej 2-3 razy w tygo-
dniu, stopniowo wydtuzajac czas jej trwania —
7 trzydziestu minut do okoto pdftorej godziny.

Czy to prawda, ze aktywnos¢ fizyczna po-
prawia nastr6j? Czy moze by¢ metoda na
przesilenie wiosenne, brak energii i sen-
nos¢?

LT: Tak, to prawda. Poprzez ruch dotleniamy
miesien sercowy, dotleniamy mdzg. Pobudza-
my organizm do aktywnosci, przez co nabiera-
my,checi do zycia” Aktywnosc fizyczna wptywa
tez pozytywnie na poczucie wtasnej wartosci
i na wydolno$¢ umystowa — pozwala dziafac
szybciej i sprawnie).

Wiele oséb rezygnuje z wysitku fizyczne-
go, bo sport kojarzy im sie tylko z zadyszka
i ogromnym zmeczeniem. Musi tak by¢?

SPORT

LT: Zmeczenie wywotane wysitkiem fizycznym
jest po pierwsze chwilowe, a po drugie ma po-
zytywne skutki dla naszego organizmu: popra-
wia nasze zdolnosci psychofizyczne. Co wiece)j,
wystarczy miesigc regularnego ruchu, po 2-3
razy w tygodniu, zeby poprawi¢ wydolnos¢ or-
ganizmu i pozby¢ sie zadyszki i efektu szybkie-
go meczenia sie.

Czy krakowianie s3 w dobrej kondycji fi-
zycznej i uprawiajg sporty systematycznie
czy raczej od czasu do czasu? Jakie dyscy-
pliny sportowe ciesza sie w Krakowie naj-
wieksza popularnoscig?

LT: W grupie mieszkancéw 50+ tylko dzie-
sie¢ procent jest aktywna fizycznie. Stad licz-
ne programy rekreacyjne skierowane wifasnie
do senioréw. Jesli chodzi o dzieci i mtodziez,
to — w poréwnaniu z dorostymi — poziom ich
aktywnosci jest przyzwoity. Duza zastuge ma
tutaj wcigz rozbudowywana sportowa oferta
miasta i roznych towarzystw skierowana wias-
nie do tej grupy — mozna wymieni¢ chocby
miejski program Moj Trener, Moj Przyjaciel czy
Aktywny Krakéw — Pasja, Rados¢, Styl. Uda-
to sie wyprowadzi¢ mtodziez z blokowisk na
wielofunkcyjne boiska i orliki. Dorostych kra-
kowian trudniej jest zmusi¢ do indywidual-
nego wysitku fizycznego, natomiast chetnie
biorg udziat w zorganizowanych imprezach
sportowych i rywalizujg w ligach pitki noz-
nej, siatkdwki, koszykowki. Krakowianie chet-
niej niz dawniej wsiadaja tez na rower, ¢wiczg
fitness i zapisuja sie do klubdw kulturystycz-
nych. Coraz wieksza popularnoscia cieszy sie
rowniez nordic walking.

Czym nordic walking rézni sie od zwyklego
marszu?

LT: Przede wszystkim tym, Zze podczas tego
typu marszu uzywa sie specjalnych kijkow —
teleskopowych, dostosowanych do wysokosci
i wagi danej osoby. Kijki odcigzaja staw biodro-
wy, kolanowy i skokowy, dzieki czemu idziemy
lekko i meczymy sie mniej niz podczas klasycz-
nego chodu.

Jakie sportowe powitanie wiosny zapropo-
nowatby Pan mlodym krakowianom, jakie
dorostym, a jakie seniorom?
LT: Storice $wieci juz wysoko, wiec dzieci
i mtodziez zachecam do korzystania z wielo-
funkcyjnych boisk. Dorostym polecam mar-
szobieg i turystyke rowerowa, a seniorom
proponuje nordic walking — coraz dtuzsze
spacery z kijkami, i turystyczne wyjazdy poza
miasto. Namawiam tez wszystkich do udzia-
tu w ogdlnopolskiej kampanii prozdrowot-
nej ,Maj — miesigc dla zdrowia - czas wolny
- czas dla sportu’”.

D
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Przestrzen

integralnego rozwoju

Centrum Rozwoju Com-Com Zone w Nowej Hucie to miejsce z wie-
lu powododw wyjatkowe. Przede wszystkim niezwykta jest idea, ktora
od blisko trzech lat skutecznie pobudza dziatalno$¢ tego obiektu.

fot. archiwum Com-Com Zone

9 kwietnia Com-Com Zone zaprasza na dzier otwarty.

¢ Rogoz

om-Com Zone, moéwiac najkrocej, to
‘ przestrzen, w ktorej spetnia sie twoércza

synteza takich wartosci, jak: wspotza-
wodnictwo (competition) i spotecznos¢ (com-
munity), kompetencja (competence) i komfort
(comfort), towarzystwo (company) i porozu-
mienie (communication). W praktyce oznacza
to tyle, ze pod jednym dachem, na powierzch-
ni 6000 m kw., znajduja sie zarbwno nowoczes-
na infrastruktura sportowa (w tym: ptywalnia,
wielofunkcyjne hale, sifownia, fitness i spin-
ning), jak i pracownie edukacyjne dla mtodzie-
7y oraz osrodek poradnictwa i terapii. Szeroka
oferta sportowa wspdtistnieje z ofertg o cha-
rakterze edukacyjnym i terapeutycznym, dzie-
ki czemu centrum stwarza warunki integralne-
go rozwoju catych rodzin. — Com-Com Zone to
przestrzen, w ktérej starannie faczymy eduka-
Cje, sport i terapie — wyjasnia ks. Andrzej Augu-

styriiski CM, szef Stowarzyszenia U Siemachy”.
— Rozwdj cztowieka, w szczegdlnosci zas dzie-
ci i mtodziezy, rozumiemy w sposéb integralny.
Zeby skutecznie wydobywa¢ z miodych ludzi
petnie ich osobowosci i efektywnie pomnazac
ich pozytywne zasoby, zapewniamy im wyso-
kiej jakosci warunki tworczej aktywnosci oraz
pomoc wykwalifikowanych pedagogéw.
Com-Com Zone to miejsce, w ktérym moz-
na skorzystac z wybranych zaje¢ edukacyjnych;
udzielana jest takze pomoc o charakterze psy-
chologicznym. Mtodziezowy Osrodek Rozwo-
ju Spotecznego, dziafajacy w ramach Centrum
Rozwoju Com-Com Zone, to nowoczesna pla-
cowka, swego rodzaju ,podworko’ na ktérym
mtodzi ludzie zdobywajg nowe umiejetno-
4ci, ucza sie odpowiedzialnosci i budujg trwa-
te wiezi z rowiesnikami. Oddziat Krakowskiego
Instytutu Psychoterapii, ktory rowniez stanowi
czes¢ Com-Com Zone, oferuje natomiast bez-
ptatng pomoc psychologiczna. Konsultacje i te-

KRAKOW.fP

rapie prowadzone sg zaréwno w grupach, jak
i indywidualnie — w zaleznosci od potrzeb pa-
cjenta. Kazdego dnia okoto 200 dzieci uczest-
niczy w réznego rodzaju zajeciach, a z pomo-
cy psychologicznej korzysta kilkadziesiagt osob.
Prowadzenie terapii w kontekscie duzego cen-
trum sportowego i placéwki miodziezowej
sprawia, ze wsparcie psychologiczne staje sie
naturalnym etapem rozwoju, nie zas powodem
do napietnowania czy wstydu. W tym sensie
dziatalnos¢ Com-Com Zone znaczaco wptywa
na zmiane dominujacych postaw spotecznych.
Wiascicielem obiektu jest miasto Krakdw,
ale jego operatorem — na mocy odpowiedniej
umowy — Stowarzyszenie ,U Siemachy” Nie
bez powodu prowadzenie tak duzego obiek-
tu zostato powierzone jednej z najwiekszych
w Polsce organizacji pozarzagdowych, ktéra od
osiemnastu lat pomaga dzieciom i mtodziezy.
Stowarzyszenie ,U Siemachy” to jednak prze-
de wszystkim spotecznos¢ wykwalifikowa-
nych wychowawcoéw, pedagogow i liderow
gteboko przekonanych, ze skuteczna i efek-
tywna dziatalnos¢ na rzecz rozwoju mtodych
ludzi musi akcentowac ich pozytywne zaso-
by, a wiec umiejetnosci, aspiracje i potencjat
tworczy, a nie koncentrowac sie wytacznie na
deficytach, dysfunkcjach i patologiach. Dy-
namiczny rozwoj Com-Com Zone to w duzej
mierze zastuga wiedzy i do$wiadczenia wie-
lu 0séb, ktére od lat tworzg spotecznos¢ Sto-
warzyszenia U Siemachy”. Centrum dziata za-
réwno w sposob bezptatny, jak i komercyjny.
W okreslonych godzinach obiekty dostepne
s dla wychowankdéw stowarzyszenia, a w in-
nym czasie pozostajg do dyspozycji klientow
prywatnych. Takie rozwigzanie przynosi finan-
sowg stabilnos¢ i niemal samowystarczalno$c
instytucji. Prowadzenie ustug o charakterze
komercyjnym pozwala $wiadczy¢ bezptatna
pomoc dla tych, ktérzy jej potrzebuja. Na tym
polega model zgodnego wspdtistnienia tego,
co biznesowe (commercial) i spoteczne (com-
munity) — oto kolejny klucz do nazwy Com-

-Com Zone.
D

W centrum nie brakuje ciekawych
wydarzen, atrakji i kuszacych promogji.
S, Meskie czwartki” i, Babskie piatki”, jest
zumba (potaczenie taricéw latynoskich

i aerobiku) i krav maga (izraelski system
samoobrony), joga i latino, a takze boks,
sauna, aqua aerobik i masaze. Kazdy
znajdzie tu co$ dla siebie i kazdy dostaje
szanse na rozwdj umiejetnosci, pasji

i osobowosci. Zreszta, przekonajcie sie sami
— juz wkrdtce, 9 kwietnia, dzier otwarty
w Com-Com Zone.
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Konkurs fotograficzny
~,Rodzina w obiektywie”

Miasto Krakéw i Staromiejskie Centrum Kultury Mtodziezy zapra-
szaja mieszkarcow do udziatu w konkursie fotograficznym ,Rodzina
w obiektywie” Honorowy patronat nad konkursem objat prezydent

Jacek Majchrowski.

| Dubiel

onkurs fotograficzny,Rodzina w obiek-

B tywie"inauguruje w Krakowie Il edycje

ogdlnopolskiej kampanii ,Postaw na

rodzine!” Adresowany jest do dzieci, mtodzie-

zy i dorostych — do wszystkich tych, dla ktérych

wartosci zwigzane z rodzing i jej rolg w Zyciu sg
niepodwazalne.

Wszyscy zainteresowani udziatem w konkur-
sie moga przesyfac swoje prace przedstawiaja-
ce rodzine (maksimum 4 zdjecia) do 25 kwiet-
nia 2011 r. na adres mailowy: agnieszkaf@sckm.
krakow.pl (w tytule nalezy wpisac¢ ,Rodzina
w obiektywie”; tres¢ e-maila powinna zawie-
ra¢ dane osoby zgtaszajacej — imie, nazwisko,

adres, tel. kontaktowy). Ogtoszenie zwyciezcow
nastapi 14 maja podczas XX| Biegu Samorzado-
wego na krakowskich Btoniach.

O wynikach konkursu zadecyduje jury,
w sktad ktérego wejda artysci fotograficy, ar-
tysci plastycy oraz przedstawiciele organiza-
toréw. Sponsorem nagrody gtownej — apara-
tu fotograficznego — oraz pozostatych nagréd
jest Polska Grupa Farmaceutyczna Cefarm Kra-
kéw Sp. z 0.0. Najlepsze prace zostang umiesz-
czone w katalogu imprezy oraz zaprezentowa-
ne na wystawach pokonkursowych. Regulamin
konkursu jest dostepny na stronach: www.bip.
krakow.pl i www.sckm.krakow.pl.

Przypomnijmy: ,Krakéw stawia na rodzi-
nel” — to hasto, pod ktérym Krakow wiaczyt

MIASTO

sie w 2010 roku do ogolnopolskiej kampanii
,Postaw na rodzine!” Patronat nad dziataniami
objat prezydent Jacek Majchrowski. Do pro-
jektu wiaczyty sie gminy z catej Polski. Zaan-
gazowane samorzady otrzymaty pakiet kilku
tysiecy materiatéw edukacyjnych adresowa-
nych do rodzicéw, nauczycieli i dzieci. Projekt
ma pokazac, ze wspieranie rodziny to najlep-
sza forma realizowania przez samorzady lokal-
ne profilaktyki zachowan ryzykownych dzie-
ci i mtodziezy. To wiasnie rodzina dostarcza
dziecku wzorcow zachowan — prawidtowych
i nieprawidtowych. W tym roku szczegélny na-
cisk potozono na wymiar edukacyjny i profi-
laktyczny kampanii poprzez zorganizowanie
warsztatow i paneli dyskusyjnych promuja-
cych pozytywne zachowania i uswiadamiaja-
cych niebezpieczenstwa zwigzane z uzalez-
nieniami. Dziatania te maja na celu wspieranie
rodziny oraz pokazanie, gdzie mozna uzyskac
fachowa pomoc i porade.

W ramach kampanii Centrum Rozwoju
Com-Com Zone, partner akgji ,Postaw na ro-
dzine!’, ruszy juz niebawem z akcja ,Rodzinne
ptywanie’, w ramach ktérej odbywac sie beda
darmowe lekcje ptywania dla krakowskich ro-
dzin. Akcja ma zacheci¢ rodziny do aktywne-
go spedzania wolnego czasu. Szczegdty juz
wkrotce.

D

Krakow rozmawia

Trwa internetowa kampania, ktorej celem jest zainteresowanie kra-
kowian dialogiem spotecznym oraz zachecenie ich do aktywnego
wtaczania sie w konsultacje spoteczne. Strona www.dialoguj.pl to
nie tylko baza informacji przydatnych dla mieszkancow, ale przede
wszystkim miejsce, w ktorym mozna wyrazac wtasne opinie, pogla-
dy i prezentowac alternatywne rozwigzania.

| Sadowska

serwisie www.dialoguj.pl znajdzie-
my przede wszystkim informacje
dotyczace konsultacji spotecznych

oraz konsultowanych inwestycji i projektow
miejskich, ale takze artykuty czy akty prawne
z tej tematyki. Tu réwniez przesledzimy prze-
bieg dyskusji i opinie innych — korzystajac z fo-
rum czy ogladajac wideorelacje z konsultacji.
W serwisie znajduja sie tez terminy wylozenia
do publicznego wgladu planéw zagospoda-
rowania przestrzennego oraz informacje o de-
batach i konsultacjach wynikajacych z ustaw.
Jednak nadrzednym celem serwisu jest ko-
munikacja — dzieki mozliwosci dodawania ko-
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mentarzy, udziatu w sondazach i ankietach oraz
przesytania e-maili.

Kampania, ktéra ma przede wszystkim za-
checi¢ krakowian do aktywnego wtaczania

sie w konsultacje, potrwa w internecie do
maja. Do 25 marca akcja byta prowadzona
takze w tramwajach - ich pasazerowie mo-
gli obejrze¢ 45-sekundowy spot ,Krakow roz-
mawia”.

Kampania jest widoczna réwniez na Miej-
skiej Platformie Internetowej Magiczny Krakdw
oraz na Facebooku - na profilu Dialog Spotecz-
ny w Krakowie.

Krakow jako jedno z pierwszych miast
w Polsce ma od 2008 r. wyspecjalizowana jed-
nostke zajmujaca sie koordynacja dziatan kon-
sultacyjnych wspierajacych nowe inwestycje
i projekty miejskie. Do chwili obecnej uczest-
niczyta ona w kilkudziesieciu procesach kon-
sultacyjnych.

Centrum kongresowe przy rondzie Grunwaldzkim to jedna z inwestydji konsultowana w 2009 roku.

wizualizaja: Ingarden & Ewy - Architekci, Krakow;

Arata Isozaki & Associates Tokyo
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MIASTO

Czat z prezydentem

Podczas lutowego czatu padta zapowiedz, iz marcowe spotkanie

z internautami zostanie w duzej czesci poswiecone budowie stadio-
nu Wisty. Krakowianie tradycyjnie pytali takze o miejskie inwestycje,
remonty i promocje miasta.

Czy miasto planuje jakie$ dziatania
w celu zwiekszenia ilosci miejsc w przed-
szkolach i ztobkach?
Prezydent_Miasta: JestesSmy miastem, ktore
wérdd wielkich miast ma najwiekszy procent
zabezpieczenia miejsc w przedszkolach. W tej
chwili, biorgc pod uwage przedszkola samo-
rzadowe oraz prywatne, jest to okoto 90 proc.
miejsc. Skoro wiasnie trwa akcja zapisywania
szedciolatkdw do klas pierwszych, niedtugo be-
dziemy mieli jasno$¢, czy osiagnelismy prawie
100 proc,, czy tez jeszcze nie. Oczywiscie mam
Swiadomos¢, ze w réznych dzielnicach miasta
roznie to wyglada.

Ze ztobkami sytuacja jest gorsza, tutaj do pet-
nego zabezpieczenia brakuje sporo. Jestesmy
w trakcie prowadzenia rozmoéw z podmiotami
prywatnymi, m.in. zaktadami pracy, aby otwieraty
wiasne zaktadowe ztobki i przedszkola.

Na co jako prezydent chciatby
miec Pan wptyw, a nie ma?
Prezydent_Miasta: Chciatbym uproszczenia
struktury administracyjnej panstwa, ktéra spo-

wodowataby, ze nie musiatbym wiekszosci de-
cyzji administracyjnych konsultowac i uzgad-
niac z innymi organami.

Zostal Pan wiceprezesem Zwigz-

ku Miast Polskich. Co Krakéw bedzie z tego
miaf?
Prezydent_Miasta: Uwazam, ze bardziej
istotng rzeczg jest fakt, iz wszedtem do komi-
sji wspolnej rzadu i samorzadu, albowiem to
cztonkostwo daje znacznie szersze mozliwosci
oddziatywania na ksztatt ustaw i rozporzadzen
wydawanych przez rzad.

Kosciuszko zostat znowu ambasado-
rem Krakowa. Czy jakie$ inne znane spor-
towe nazwiska beda promowa¢ nasze mia-
sto?

Prezydent_Miasta: Dwa tygodnie temu zmie-
nit sie menedzer siostr Radwariskich, czekamy
na kontakt, czy chca przedtuzy¢ takze te pro-
mocje. Jak Parstwo mogg zaobserwowad, sio-
stry Radwanskie graja z logo Krakowa na ko-
szulkach. Chcemy rozszerzy¢ promocje takze

na inne dziedziny — w tej chwili trwajg konsul-
tacje, aby wyjsc takze poza sport.

Ktadka Bernatka doczekata sie nagrody
- czy odczuwa Pan satysfakcje? Ktadka byta
krytykowana w mediach.
Prezydent_Miasta: Wiem, ze niektérzy dzien-
nikarze majg swoj bardzo subtelny gust. Nie
bede z nim polemizowat, ale stanowisko za-
rowno kompetentnych gremidéw, ktére ocenia-
ty owa ktadke, jak i mieszkancow, ktérzy z niej
korzystaja, jest zupetnie odwrotne niz stanowi-
sko niektorych medidw.

Dlaczego w Krakowie od kilkunastu

lat nie buduje sie wiezowcéw/biurowcéw
na skale krajowa?
Prezydent_Miasta: W Krakowie powstato kil-
kanascie budynkéw o sporej wysokosci, np.
w okolicach ronda Polsadu. Do budowy wiek-
szej liczby takich wiezowcédw by¢ moze znie-
checa przykfad szkieletora, o ktérego wysokosc
trwa nieustanna walka z konserwatorem zabyt-
kéw oraz réznego rodzaju organizacjami.

Czy jest juz jakas wstepna data roz-
poczecia budowy spalarni $mieci?
Prezydent_Miasta: Nie. Caty czas trwa pro-
cedura, jako ze stowarzyszenie Zielona Mogita
wykorzystuje wszelkie tryby odwotawcze.

Ktore realizacje architektoniczne we-
dtug Pana przynosza wstyd miastu?
Prezydent_Miasta: Opera — wybudowana
zresztg nie przez miasto.

Czy strefa ptatnego parkowania be-
dzie rozszerzana?
Prezydent_Miasta: Decyzje o rozszerzeniu
strefy ptatnego parkowania podejmuja radni
miasta, z reguty na wniosek mieszkarcéw lub
rad dzielnic. Jak pokazuje doswiadczenie, radni
zachowauja sie tutaj dos¢ chimerycznie. W ostat-
nich latach wielokrotnie, na wniosek mieszkan-
cow, sktadatem pod obrady rady miasta projekt
uchwaly dotyczacy rozszerzenia strefy w miej-
scu, w ktérym jest znaczny deficyt miejsc par-
kingowych, tj. wokét dworca RDA. Projekt od-
rzucono dwukrotnie po to, aby przed wyborami
przegtosowac rozszerzenie strefy nie tylko o ten
teren, ale tez o teren Kazimierza. Polityka trans-
portowa miasta jasno okresla, ze dalsze ograni-
czanie mozliwosci parkowania musi zostac po-
przedzone stworzeniem miejsc parkingowych.
Dzisiaj trwajg negocjacje z partnerami dotycza-
ce budowy parkingdw podziemnych. Mam na-
dzieje, ze zakoricza sie one pozytywnie.

Czy Krakow jest gotowy na nadejicie
powodzi? Kiedy zostanie naprawiony wat
przy ulicy Nowohuckiej?
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Prezydent_Miasta: Zgodnie z decyzjg Woje-
woédzkiego Inspektora Nadzoru Budowlane-
go, ktéry natozyt na mnie obowiazek napra-
wy watu do 15 czerwca, naprawa ta zostanie
zrealizowana. Jednoczesnie przypominam,
ze jest to zadanie rzgdowe zlecone gminie,
w zwigzku z czym postepowanie przetar-
gowe, ktore zostato uruchomione, moze za-
koriczy¢ sie podpisaniem umowy dopiero
w momencie przekazania $rodkéw za po-
srednictwem Matopolskiego Urzedu Woje-
waodzkiego.

Kanatl Krakowski wzbudza kontro-

wersje — czes¢ specjalistdow popiera zde-
cydowanie jego budowe, czes¢ przeciw-
nie. Dlaczego w catej dyskusji nie zauwaza
sie, ze podnidstby on walory turystyczne,
rekreacyjne i inwestycyjne terenéw przy-
legtych?
Prezydent_Miasta: Nie widze zwigzku budo-
wy kanatu z walorami turystycznymi — chciat-
bym zwroci¢ uwage, ze na catej dtugosci kana-
tu nie ma miejsca na rekreacje i wypoczynek,
wyjawszy ptywanie zagléwka. Co do kwestii
inwestycyjnych terendw, nie widze za bardzo
mozliwosci rozwijania tu inwestycji, bo prosze
zwrdci¢ uwage, ze z jednej strony bedziemy
mie¢ Stare Miasto, a z drugiej wyspe w srod-
ku miasta. Zwracalismy sie do kilku wielkich
zaktadéw przemystowych dziatajgcych na te-
renie Krakowa z pytaniem, czy sa zaintereso-
wane wykorzystaniem Wisty badz kanatu do
przewozu swoich surowcoéw. Wszyscy jedno-
gtos$nie odpowiedzieli, ze absolutnie nie — po
pierwsze dlatego, ze Wista nie jest zeglowna
na catej dtugosci, a po drugie, zmuszatoby to
ich do budowania nabrzezy i urzadzen por-
towych, nadto drog od tych urzgdzen do ich
zaktadow. Pozostaje kwestia kanatu jako za-
bezpieczenia przeciwpowodziowego. Prosze
pamieta¢, ze kanat projektowany byt ponad
100 lat temu jako zbiornik wodny okrazajacy
Krakow i przeptywajacy przez okoliczne wsie
i pola, gdzie w razie powodzi byto miejsce na
rozlanie sie wod. W tej chwili kanat przecho-
dzitby przez sam srodek miasta, stwarzajac do-
datkowe zagrozenie powodziowe. Przybytoby
nam okoto 18 km dodatkowych watow. War-
to kilka stow poswieci¢ takze kosztom — w pla-
nowanych wydatkach paristwa przewidziane
jest ponad miliard ztotych na budowe tegoz
urzadzenia. Ze wstepnych wyliczen wynika, ze
prawie miliard powinny kosztowa¢ same wy-
kupy ziemi pod tenze kanat, a nadto drugi mi-
liard winien by¢ przeznaczony na wybudowa-
nie koniecznych woéwczas dziewieciu mostow
nad kanatem. Nie méwie tutaj o kosztach sa-
mej budowy oraz przetozenia wszystkich in-
stalacji komunalnych typu wodociagi, gazo-
ciggiiinne.
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Panie Prezyden-
cie —ile jeszcze pieniedzy
ma zamiar ,utopi¢” Kra-
kéw w stadion Wisty, czy-
li studnie bez dna?
Prezydent_Miasta: Nie
przewiduje  przeznacze-
nia dodatkowych srodkéw
na przebudowe stadio-
nu miejskiego. Oczywiscie
konieczna moze by¢ ko-
rekta zwigzana z wprowa-
dzeniem przez rzad wyz-
szej stawki podatku VAT.
Chciatem  przypomnie¢,
ze w 2003 roku propono-

Polityka
transportowa
miasta jasno
okresla, ze dalsze
ograniczanie
mozliwosci
parkowania
musi zostac
poprzedzone
stworzeniem
miejsc
parkingowych.
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Kiedy uruchomione
zostang telebimy na sta-
dionie miejskim na Rey-
monta 22 i dlaczego nie
dotrzymano pierwotne-
go terminu ich montazu?
Prezydent_Miasta: Tele-
bimy uruchomione zosta-
na pod koniec marca, zwto-
ka nastapita ze wzgledu na
btad w dokumentadji pole-
gajacy na wadliwym zapro-
jektowaniu zasilania telebi-
mow.

lle pieniedzy orien-

watem wybudowanie jed-
nego wspdlnego krytego
stadionu, co wdwczas miato
kosztowac 105 mIn USD, tzn. okoto 300 min zt.
Realizacja tej inwestycji sprawitaby, ze stadion
statby juz gotowy, a miasto nie musiatoby bu-
dowac dwdch stadiondw i hali widowiskowo-
sportowej. Oszczedno$¢ na tym wyniostaby
okoto pot miliarda ztotych. Rada IV kaden-
¢ji w swej zbiorowej madrosci podjeta jednak
inna decyzje.

Dlaczego budowlancy nie pracuja na

trzy zmiany od poczatku budowy tak jak
na innych stadionach? Wtedy stadion bytby
zrobiony na czas!
Prezydent_Miasta: Od okoto roku praca jest
realizowana na trzy zmiany. Prosze pamietac,
ze realizacja tej przebudowy niestety odbywa
sie etapowo — ze wzgledu na etapowe opra-
cowanie dokumentacji, ktéra dostosowywa-
na byta do zalecen ekspertow UEFA. Jedno-
czesnie, w toku realizacji, pojawito sie wiele
zmian przepiséw, ktore wymagaty przepro-
jektowania m.in. instalacji oddymiania.

Kiedy ukonczona zostanie trybuna za-
chodnia stadionu Wisty Krakéw?
Prezydent_Miasta: Trybuna zachodnia jest
wiasciwie na ukoriczeniu, wstrzymane zosta-
ty elementy zwigzane z wykonaniem instala-
¢ji przeciwpozarowej, ktére wtasnie w zwigzku
z opinig gtéwnego komendanta strazy pozar-
nej sa obecnie przeprojektowywane, mimo
ze byty opracowane zgodnie ze zmieniony-
mi przepisami. Oddanie do eksploatacji try-
buny zachodniej uzaleznione jest wiec od wy-
konania instalacji przeciwpozarowej zgodnej
z postawionymi warunkami. Jeszcze w marcu
przeprowadzone zostang proby dymowe (za-
dymienie trzech poziomdéw) ktére potwierdza,
ze zaprojektowana instalacja spetnia te wymo-
gi. Po pozytywnym wyniku proby zamowione
zostang urzadzenia i rozpocznie sie montaz in-
stalacji.

tacyjnie bedzie chciato

miasto od Wisty Krakow
za wynajem stadionu?
Prezydent_Miasta: Umowa jest w trakcie ne-
gocjacji.

Czy miasto po zakonczeniu in-
westycji na stadionie Wisty bedzie wyciggac
jakies$ konsekwencje za opdznienia?
Prezydent_Miasta: Wszystkie opdznienia wy-
nikte z winy bad? to projektanta, badZ to wy-
konawcy, zgodnie z zawartymi umowami beda
karane. Nie wykluczam, ze w przypadku wysta-
pienia szkdd, po zakoriczeniu zamkniecia rozli-
czenia wystapie na droge sagdowg celem ure-
gulowania naszych roszczen.

Czy miasto rozwaza sprzedanie praw

do nazwy stadionu miejskiego zewnetrzne-
mu inwestorowi?
Prezydent_Miasta: Tak, trwaja prace zwigza-
ne z przygotowaniem ogtoszenia w tej spra-
wie. Sg one takze czescig negocjowanej z Wi-
sfg umowy.

Jak bedzie wygladac teren wokét try-
buny zachodniej i pétnocnej na stadionie
Wisty? Czy bedzie kostka brukowa, parkin-
gi i kiedy to wszystko sie pojawi?
Prezydent_Miasta: Zgodnie z projektem do-
celowym rozwigzaniem zagospodarowania
zewnetrznego s3 parkingi podziemne i na-
wierzchnia z wielkogabarytowych ptyt kamien-
nych. Jak Paristwo pamietaja, préba wytonienia
partnera prywatnego, ktéry wybudowatby te
parkingi, zakorczyfa sie fiaskiem, tak wiec zde-
cydowatem o realizacji wariantu przejsciowe-
go, czyli nawierzchni z asfaltobetonu. W przy-
padku pojawienia sie koncesjonariusza wariant
ten powoduje minimalizacje robét straconych.

Jaka ksiazke przeczytat Pan ostatnio?
Prezydent_Miasta: Ostatnio przeczytatem ,Au-

tobiografie niepolityczng”Marcina Krdla.
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Ciepla woda
dla Kozlowka

Ma by¢ bardziej komfortowo, a przede wszystkim bezpieczniej.

W ciggu kilku lat 10 tysiecy mieszkancow krakowskiego osiedla Na
Koztowce pozbedzie sie starych, zawodnych piecykdw gazowych

i zyska dostep do migjskiej cieptej wody. To efekt podpisanej w po-
towie marca umowy miedzy Miejskim Przedsiebiorstwem Energety-
ki Cieplnej SA, Elektrocieptownia Krakow SA oraz Spoétdzielnig Miesz-

kaniowg,Na Koztéwce".

Do 2016 r. w 43 blokach zarzadzanych przez spétdzielnie ,Na Koztdwce” znikng stare piecyki gazowe, a 10 tysiecy

mieszkaricow osiedla zyska dostep do miejskiej cieptej wody.

q Machowski

o najwieksze takie przedsiewziecie, rea-

I lizowane w ramach miejskiego projek-

tu ,Ciepta woda uzytkowa” — Chociaz

ten program dziata juz od kilku lat, umowa ze
spotdzielnia ,Na Koztdwcee" to pierwszy przypa-
dek tak kompleksowego podejscia do kwestii
dostawy cieptej wody — méwi Zdzistawa Gtod,
prezes miejskiej spotki MPEC S.A. Przyznaje, ze
Krakow w tej dziedzinie ma wiele do zrobie-
nia. — Wzorami dla nas sa rozwiazania w mia-
stach skandynawskich, gdzie wiekszos¢ cieptej
wody podgrzewana jest cieptem sieciowym.
Tymczasem w Krakowie, szczegdlnie w starych
blokach, nadal dominuje oddzielny piecyk ga-
zowy — a ten bardzo czesto jest przyczyna ludz-

kich tragedii — zaznacza prezes MPEC S.A. Stare
i zawodne piece gazowe stanowig zagrozenie
dla zycia i zdrowia mieszkancow. W okresie je-
sienno-zimowym niemal codziennie czytamy
doniesienia o tragicznych wypadkach: sprawca
tragedii jest czad wydobywajacy sie z nieszczel-
nych instalacji.

O ryzyku uzytkowania starych podgrzewa-
czy gazowych przekonali sie tez mieszkancy
osiedla Na Koztéwce. — Nieraz na naszym osied-
lu dochodzito do tragedii. Dlatego podjelismy
decyzje o likwidacji gazowych podgrzewaczy
i skorzystaniu z miejskiego programu — mowi
Radostaw Gruszka, prezes Spotdzielni Mieszka-
niowej,Na Koztowce" W efekcie podjetej wspdt-
pracy do 2016 roku we wszystkich budynkach
bedacych w zasobach spotdzielni ,Na Koztéw-

ce” zostanie zmieniony system podgrzewania
wody uzytkowej. — W 43 blokach znikng stare,
czesto awaryjne i niebezpieczne piecyki gazo-
we, a 10 tysiecy mieszkancow naszego osiedla
uzyska dostep do miejskiej cieptej wody. Dzie-
ki temu poprawi sie komfort i bezpieczenstwo
— cieszy sie prezes Gruszka. Duze znaczenie dla
podjecia decyzji w tej sprawie miaty wzgledy fi-
nansowe. Ciepfa woda uzytkowa jest bowiem
konkurencyjna cenowo w stosunku do pod-
grzewania gazowego.

Podobnego zdania jest Stawomir Pietrzyk,
wiceprzewodniczacy Rady Miasta Krakowa
i prezes jednej z krakowskich spotdzielni miesz-
kaniowych, ktéra takze skorzystata z programu
likwidacji podgrzewaczy gazowych. — Program
,Ciepta woda uzytkowa" to bardzo dobre i bez-
pieczne rozwigzanie, a jednoczesnie korzystne
finansowo — moéwi wiceprzewodniczacy Pie-
trzyk. Koszt gazu ziemnego zuzytego do pod-
grzania 1 metra szesciennego wody (w indy-
widualnych podgrzewaczach gazowych) jest
0 4-5 zt wyzszy od kosztu ciepta sieciowe-
go zuzytego do podgrzania takiej samej ilosci
wody. Dzieki temu rocznie mozna zaoszczedzic¢
na osobe nawet do 130 ztotych przy zuzyciu
70 dm szesciennych na dobe.

Przypomnijmy, ze miejski program ,Ciepta
woda uzytkowa" realizowany jest w Krakowie
od 2004 roku pod patronatem prezydenta Jacka
Majchrowskiego. Przedsiewziecie zostato zaini-
cjowane przede wszystkim z mysla o miesz-
kancach budynkéw wykonanych kilkadziesiat
lat temu, zmuszonych do korzystania z piecy-
kéw gazowych. Celem programu jest poprawa
bezpieczenstwa poprzez stworzenie alternaty-
wy dla starych gazowych podgrzewaczy wody
i zastapienie ich centralng ciepta wodg uzytko-
wa powstajaca w wyniku podgrzania wody wo-
dociggowej cieptem sieciowym.

Program zaktada wspdtprace miedzy Miej-
skim Przedsiebiorstwem Energetyki Cieplnej
S.A.w Krakowie, Elektrocieptownia Krakéw S.A.,
Elektrownig Skawina S.A. a podmiotami zain-
teresowanymi zmiang systemu podgrzewania
wody. Z danych MPEC S.A. wynika, ze przedsie-
wziecie cieszy sie rosngcym zainteresowaniem
spotdzielni mieszkaniowych. Od trzech lat bo-
wiem zasady programu zostaty uzupetnione
o mozliwoé¢ dofinansowania zmiany systemu
grzewczego. Nie bez znaczenia sg tez rosnace
ceny gazu ziemnego. W 2010 roku do systemu
miejskiego zostato podtaczonych 15 budyn-
kéw. W tym roku z programu skorzysta kolej-
nych 25 budynkéw. tacznie od 2004 roku pro-
gramem zostato objetych 90 nieruchomosci.
W tym czasie zlikwidowano niemal 3000 sta-
rych gazowych podgrzewaczy wody. Wiecej in-
formacji na ten temat mozna znalez¢ na stronie:
www.cieplodlakrakowa.pl. )
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Nowa Huta
podbija swiat

Huta Eksport — akcja, ktorej celem jest promowanie Krakowa po-
przez Nowg Hute poza granicami Polski.

q Solarz

Budapeszcie 24 marca rozpoczat
sie festiwal Polska Rulez, w ramach
ktérego po raz pierwszy zapre-

zentowany zostat projekt Nowa Huta Eksport.
Mieszkancy Budapesztu mieli okazje zobaczyc
wystawe fotografii Grzegorza Ziemianskiego
,Nowohucianie’, obejrze¢ najciekawsze frag-
menty ,Kroniki nowohuckiej’, spotkac ulicznych
performerdw, a przede wszystkim wystuchac
koncertéw najbardziej znanych i docenianych
krakowskich, a wywodzacych sie wiasnie z No-
wej Huty formacji: WU-HAE i Nohucki.

Projekt zrealizowany przy wspodtpracy Urze-
du Miasta Krakowa to inicjatywa artystow zwia-
zanych z Nowa Huta. Tworcy pomystu chca
przede wszystkim pokaza¢ $wiatu mtodych
i zdolnych ludzi z pomystami na alternatywna
kulture, a takze zmieni¢ stereotypowe myslenie
na temat tej szczegolnej dzielnicy.

Wramach projektu juz niebawem takze iw Pol-
sce zostang zaprezentowane widowiska multi-

MIASTO

medialne, prelekcje i panele dyskusyjne dotycza-
ce Nowej Huty — teraz i w przesztosci — wszystko
po to, by promowac te niezwyklg dzielnice Kra-
kowa. Towarzyszy¢ temu beda wystepy teatrow
ulicznych, wystawy fotografii i spotkania literackie.
Impreze zwienczy koncert zespotu Marcina ,Bzy-
ka"” Nohuckiego (na co dziert wokalisty WU-HAE)
oraz Piotra Wrébla (Akurat) wraz ze specjalnie za-
proszonymi muzykami. Wystep wzbogacg wizua-
lizacje o Nowej Hucie i scenografia imitujaca ko-
miny z wydzielajacym sie z nich dymem.

Nowa Huta Eksport rozpoczeta promo-
cje od Budapesztu. Po Wegrzech zaprezentu-
je sie w Czechach, Niemczech, Wielkiej Brytanii
i Irlandii... a potem zobaczymy ich w Polsce.

Projekt Nowa Huta Eksport ma pokazac swiatu mtodych i zdolnych ludzi z pomystami na alternatywna kulture.

Kalendarium

16 marca

- Spotkanie Prezydenta Rzeczpospolitej Polskiej
Bronistawa Komorowskiego z przedstawiciela-
mi Unii Metropolii Polskich, podczas ktérego
Prezydent Miasta Krakowa zostat odznaczo-
ny Krzyzem Komandorskim z Gwiazda Orderu
Odrodzenia Polski.
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17 marca
- Pierwsze posiedzenie Krakowskiego Forum
Naukowo-Gospodarczego.
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18 marca

- Ztozenie kwiatow pod pomnikiem Joézefa

Dietla z okazji swieta patrona Krakowa — swie-
tego Jozefa.

- Wreczenie nominacji nowym cztonkom Miej-

skiej Komisji Urbanistyczno-Architektoniczne).

- Uroczyste wreczenie Nagrody im. Jozefa Diet-

la ks. Andrzejowi Augustyriskiemu.

19 marca

+Msza $wieta w intencji Stotecznego Krélew-

skiego Miasta Krakowa w $wieto patrona mia-

22 marca
- Spotkanie z Ambasadorem Republiki Stowenii
Tomazem Matjasecem.

23 marca
- Spotkanie z Konsulem Generalnym Republiki
Stowackiej Markiem Lisanskym.

24 marca

- Spotkanie z Ambasadorem Ukrainy Markija-
nem Malskym.

- Spotkanie z Ambasadorem Palestyny Khale-
dem Soufanem.

28 marca
- Konferencja ,Kryzys w zarzadzaniu kryzyso-

wym w Polsce?”.

30 marca
- Posiedzenie Komisji Wspdlnej Rzadu i Samo-

rzagdow Terytorialnych (Warszawa).

projekt: Andrea Adam
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(] [
Zanim osunie
(] [ (]
sie ziemia
— Nie chcemy powtorki z tragedii, jaka w ubiegtym roku wydarzyta sie
w Lanckoronie. Zalezy nam, zeby zapobiec powstaniu zagrozen dla

ludzi i mienia — mowi Tadeusz Trzmiel, zastepca prezydenta Krakowa.
Dlatego zgodnie z rozporzadzeniem Rady Ministrow miasto planuje

objac szczegd

nymi zasadami zagospodarowania terenu kilkanascie

rejonow Krakowa, gdzie istniejg aktywne osuwiska. Prezydenckimi
projektami uchwat zajmowali sie radni podczas sesji w pofowie marca.

Zabezpieczone osuwisko w Nowej Hucie.

[ | Machowski

rakow zostat uwzgledniony w wyka-

B zie gmin, w ktérych moga by¢ stoso-
wane szczegodlne zasady odbudowy,
remontow i rozbiorek obiektéw budowlanych
zniszczonych lub uszkodzonych w wyniku po-
wodzi i intensywnych opaddéw zarejestrowa-
nych od maja do wrzesnia 2010 roku. Odno-
szace sie do tego rozporzadzenie Prezesa Rady
Ministréw z 4 stycznia br. reguluje tez zasady
zagospodarowania terendw oraz zasady i tryb
nabywania nieruchomosci w zwigzku z osunie-
ciem ziemi. Na tej podstawie rady gmin moga
wyznaczy¢ obszary, na ktérych nastapito znisz-
czenie lub uszkodzenie obiektéw budowla-
nych wskutek wzmozonych opaddéw atmosfe-
rycznych w miesigcach od maja do wrzesnia

2010 roku. Warunkiem jest przyjecie stosow-
nych uchwat do 7 kwietnia tego roku.

W oparciu o rozporzgdzenie Prezesa Rady
Ministréw  prezydent  Krakowa przedsta-
wit radzie miasta projekty uchwat dotyczace
12 osuwisk sposrod 105 udokumentowanych
w granicach Krakowa. S3 one wpisane do pro-
wadzonego przez staroste rejestru terendw za-
grozonych ruchami masowymi ziemi oraz tere-
néw, na ktérych te ruchy wystepuja. Obszary,
dla ktérych przygotowano projekty uchwat, zo-
staty zgtoszone przez Rade Dzielnicy X oraz Po-
wiatowy Inspektorat Nadzoru Budowlanego
w Krakowie.

Chodzi o trzy rejony Krakowa, gdzie nastapi-
ty uszkodzenia budynkéw, i — zgodnie z eksper-
tyza Parstwowego Instytutu Geologicznego —
53 szanse na ustabilizowanie sie terenu. Mowa

tu o rejonie ul. Matematykow Krakowskich, uli-
cy Zabiej oraz o terenie u zbiegu ulic Zelazow-
skiego i Hallera. W tym przypadku odbudowa
obiektéw budowlanych bedzie mozliwa wy-
facznie po trwatym ustabilizowaniu terenu
z zastosowaniem odpowiednich metod tech-
nicznych ustalonych w projekcie geotechnicz-
nym. — Dziewie¢ pozostatych obszaréw to ta-
kie, gdzie na ustabilizowanie sie terenu nie ma
szans — moéwi Matgorzata Mrugata, dyrektor Wy-
dziatu Ksztaftowania Srodowiska UMK. W tym
przypadku chodzi o osuwiska w rejonie ulic:
Kaszubskiej, Zyznej, Goscinnej, Kamedulskiej,
Kurytowicza, Przegorzalskiej, Sawiczewskich,
Zakamycze, a takze o rejon tzw. skarpy nowo-
huckiej. W przypadku tych obszaréw wprowa-
dzony bedzie zakaz budowy nowych budyn-
kéw, odbudowy oraz rozbudowy, przebudowy
i nadbudowy istniejacych obiektow. — Taki zapis
ma zapobiec obcigzaniu terenu i uaktywnieniu
sie dalszych ruchéw osuwiskowych. Nie chce-
my dopusci¢ do powstania zagrozen dla ludzi
i mienia — argumentuje wiceprezydent Tadeusz
Trzmiel. Zaznacza, ze uchwaty dotyczace osu-
wisk beda stanowity wskazéwke przy opraco-
wywaniu miejscowych plandéw zagospodaro-
wania, beda tez podstawa do odnowy wydania
decyzji lokalizacyjnej.

Po przyjeciu uchwat osuwiskowych przez
rade miasta bedzie mozna ubiegac sie o od-
szkodowanie. Dotyczy to przypadkdéw, w ktd-
rych korzystanie z nieruchomosci lub jej czesci
w dotychczasowy sposéb lub zgodny z dotych-
czasowym przeznaczeniem stanie sie niemozli-
we badZ istotnie ograniczone.

Projekty uchwat prezydenckich w tej spra-
wie byty przedmiotem obrad rady miasta, kté-
ra odbyta sie 16 marca. W toku dyskusji wskazy-
wano, ze uchwaty moga stanowi¢ ograniczenie
prawa wiasnosci, jednak powinny zostac przy-
jete z uwagi na bezpieczenstwo mieszkarcow.
Niewykluczone, Zze prezydent Krakowa wiaczy
do pakietu uchwat osuwiskowych jeszcze je-
den rejon miasta, gdzie ruchy ziemi uaktywni-
ty sie w ostatnim czasie. W formie autopopraw-
ki doprecyzowane tez bedg kwestie granic stref
buforowych.

O losie uchwat radni zadecyduja na poczat-
ku kwietnia. Karty osuwisk dostepne sg na in-
teraktywnym planie Krakowa: http://msip2.
um.krakow.pl/. W celu ich zobrazowania nalezy
na planie w menu po lewej stronie mapy zazna-
czy¢ warstwe GEOLOGIA.

Szczegdtowych informacji w sprawie pro-
jektow uchwat osuwiskowych udzielaja: Marek
Czernek — gtéwny specjalista w Wydziale Ksztat-
towania Srodowiska UMK, os. Zgody 2, pok. 407,
tel. (12) 616-88-88 oraz Krystyna Smitek - geolog
powiatowy w Wydziale Ksztattowania Srodowiska
UMK, 0s. Zgody 2, pok. 424, tel. (12) 616-88-78.
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Sztuka samoobrony

W ramach programu poprawy bezpieczenstwa dla miasta Krakowa
,Bezpieczny Krakow" Straz Miejska Miasta Krakowa juz od prawie
15 lat organizuje bezptatne kursy samoobrony.

| Barnas
Podsiedlik

oczatkowo grupy treningowe tworzyty
P sie z otwartego naboru. Byty to przede

wszystkim grupy kobiet oraz mtodzie-
2y, ale organizowano réwniez szkolenia dla se-
niorow. Obecnie wiele instytucji zgtasza sie do
strazy miejskiej z prosba o przeprowadzenie cy-
klu zaje¢ dla ich pracownikéw. Takie szkolenia
zostaty juz zorganizowane dla Miejskiego Cen-
trum Profilaktyki Uzalezniert w Krakowie, Miej-
skiego Przedsiebiorstwa Komunikacyjnego S.A.
i Urzedu Statystycznego w Krakowie. Na szko-
lenie czeka Dom Pomocy Spotecznej z ul. ta-
nowej, a kolejka chetnych jest dtuga. Wynika
to z faktu, ze stosunkowo niewielka liczba tre-
neréw uniemozliwia natychmiastowe zorgani-
zowanie szkolen dla wszystkich zainteresowa-
nych.

Wszystkie zajecia sa bezpfatne — odbywaja
sie zwykle raz w tygodniu i trwaja od godziny
do dwadch. Sala ¢wiczen, mieszczaca sie w bu-
dynku przy ul. Dobrego Pasterza 116, wyposa-
zona jest w specjalne maty, manekiny do ¢wi-
czen oraz inny potrzebny do tego typu szkoler
sprzet. Oprécz zajec praktycznych kurs obej-
muje takze spotkania z psychologiem. — Jest to
nauka pewnych reakgcji obronnych: z kazdego

Zajecia z samoobrony w grupie poczatkujacej trwaja rok.

rodzaju sztuk walki zostato wybrane to, co jest
najwazniejsze przy samoobronie i tego wiasnie
uczymy na naszych zajeciach — ttumaczy mtod-
szy inspektor Bohdan Bartnicki, instruktor sa-
moobrony i sztuk walki.

Podkresla réwniez, ze celem nauki elemen-
téw sztuk walki jest wyfacznie poprawa bez-
pieczenstwa i zdobycie umiejetnosci radzenia
sobie w sytuacji, gdy kto$ nas zaatakuje. Cykl
szkolenia w grupie poczatkujacej, liczacej oko-
fo piecdziesigt oséb, trwa rok. Szkolenie kon-
czy zwykle 80 proc. grupy. Po tym okresie chet-
ni moga przejs¢ do grupy zaawansowanej. Dla
grup zawodowych szkolenia sg nieco krétsze.

Udziat w szkoleniu jest naprawde ciekawym
i cennym doswiadczeniem, jednak wszyst-
kie kobiety, ktore chcg wzig¢ udziat w zaje-
ciach, musza poczekac do stycznia, kiedy od-
bedzie sie kolejny nabdr. — Najwieksza radoscia
dla instruktora jest moment, gdy przychodzi
uczestnik kursu z podziekowaniem, ze zdobyte
umiejetnosci zadziataty i pomogty w trudnym
momencie - zdradza Bartnicki.

Straz Miejska Miasta Krakowa juz w kwietniu
rusza z pokazami dla dzieci i mtodziezy. Pierw-
sza prezentacja ich umiejetnosci odbedzie sie
w Mtodziezowym Domu Kultury im. J. Korczaka
na os. Kalinowym. )
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MIASTO

Postawmy
nazielen, czyli
,0grody Nowej Huty”

Poprawa stanu zieleni dzielnicy przy
wspdtudziale mieszkaricow to gtdwne cele,
jakie postawili sobie organizatorzy projektu
,0grody Nowej Huty".

Osrodek Kultury im. CK. Norwida

i ArcelorMittal Poland S.A. zapraszaja do
udziatu w nowym projekcie edukacyjnym.
Wraz z rozpoczynajaca sie wiosna ,0grody
Nowej Huty” to inicjatywa adresowana

do wszystkich mieszkaricow dzielnic
nowohuckich, cztonkow spétdzielni i wspolnot
mieszkaniowych, lokatoréw blokéw

i kamienic wielorodzinnych, ktérzy zechca
zagospodarowac teren zielony wokdt swojego
miejsca zamieszkania. Projekt podzielony
bedzie na dwa etapy: pierwszy — konkurs, do
ktdrego zorganizowane grupy mieszkancow
beda zgtaszac tereny do zagospodarowania
oraz drugi — realizacja ogrodu we wspétpracy
zarchitektem krajobrazu i doswiadczonym
ogrodnikiem. — W ramach projektu powstana
dwa ogrody, ktdre stana sie wizytowka
przedsiewziecia oraz samej dzielnicy

— mowi Elzbieta Urbariska-Ktapa z Osrodka
Kultury im. CK. Norwida. — JesteSmy

pewni, ze projekt przyczyni sie do integragji
spotecznosci lokalnej Nowej Huty. Bedziemy
wspdtpracowac z wszystkimi radami dzielnic
nowohuckich i podmiotami, ktdre zechca sie
wiaazy¢ w nasze przedsiewziecie — dodaje.
ArcelorMittal Poland S.A. jest pierwsza firma,
ktdra zadeklarowata udziat w projekcie,
jednak organizatorzy wierza, ze spotka si¢ on
zzyaliwym przyjeciem réwniez wérdd innych
przedsigbiorstw. — Cieszymy sig, ze mozemy
by¢ partnerem tego projektu. Wspieranie
lokalnych spotecznosci w bezposrednim
sgsiedztwie naszych zakfadow jest jednym
zfilarow przyjetej przez nas strategii
odpowiedzialnego biznesu. Poczatek wiosny
to dobry moment, aby pomysleco tym,

w jaki sposb mozna urozmaicic i upigkszy¢
nasze osiedla — mowi Jolanta Malicka,
ekoambasador ArcelorMittal Poland S.A.

— 1 pewnoscia bedziemy zachecacinne
podmioty do przytaczenia sie do tej zielonej
inicjatywy — podkresla Malicka.

Honorowy patronat nad projektem objeli:
Prezydent Miasta Krakowa Jacek Majchrowski
oraz Przewodniczacy Rady Miasta Krakowa
Bogustaw Kosmider. (MH)




MIASTO

Krakowa

Wiosna powinna sie kojarzy¢ z soczyscie zielong trawg w parkach

i na skwerach, ale nie bedzie, dopodki wszyscy wiasciciele czworo-
nogow nie zaczng sprzatac po swoich pupilach. Zacheci¢ maich do
tego organizowana przez Zarzad Infrastruktury Komunalnej i Trans-
portu wielka plenerowa impreza, ktéra odbedzie sie 6 kwietnia na

krakowskich Btoniach.

¢ Kijowska

sie odchody na trawnikach, chodni-
P kach, placach zabaw i w parkach nie

tylko psuja estetyke miasta i s3 zig wizy-
téwka Krakowa w oczach turystow, ale rowniez
zagrazajg zdrowiu — zwiaszcza najmtodszych
krakowian. Ze wzgledu na niedojrzaty ukfad
odpornosciowy dzieci sg szczegdlnie narazo-
ne na zachorowania odzwierzece, a zabawa na
zanieczyszczonym psimi odchodami trawniku
czy w piaskownicy moze by¢ przyczyng wie-
lu schorzen uktadu pokarmowego u najmtod-
szych. Warto tez pamietac, ze wiascicielom nie-
sprzatajacym po swoich pupilach grozi mandat
w wysokosci do 500 ztotych.

Miasto stara sie zacheci¢ mieszkancéw do
tego, by wzieli odpowiedzialno$¢ za swoje czwo-
ronogi i wyrzucali psie odchody do specjalnych
pojemnikéw (lub zwyktych koszy na $mieci). Od
czerwca 2009 r. do listopada
2010 r. trwafa zainicjowana

sprzatajgcym po swoich zwierzakach. W blisko
stu trzydziestu punktach w miescie staneto tez
520 specjalnych koszy na psie odchody. W tym
roku zostanie zakupionych kolejnych kilkadzie-
sigt. Mieszkaricom rozdawano rowniez bezptat-
ne zestawy do sprzatania po pupilach: woreczki
7 tekturowa topatka. Szeroko zakrojona akcja in-
formacyjna adresowana byfa réwniez do dzieci
i mtodziezy — przy wspotpracy straznikdw miej-
skich z referatu profilaktyki, placéwek oswiato-
wych i Wydziatu Edukacji Urzedu Miasta Krako-
wa prowadzono w szkotach lekcje tematyczne
dotyczace wiasciwej opieki nad czworonogami.
Akcje ,Czysta przyjemnos¢” wsparli znani, zwia-
zani z Krakowem aktorzy: Jerzy Pal i Dariusz Gna-
towski oraz satyryk Marcin Daniec.
Oprocz informacji i zachet byly tez kary.
W 2010 r. mandatem o $redniej wysokosci
190 zt straznicy miejscy ukarali 624 wiadcicie-
li niesprzatajacych po swoich psach, pouczyli
trzydziestu pieciu. W zwiaz-
ku z tym samym wykrocze-

przez Straz Miejskg Miasta
Krakowa spoteczna kampa-
nia edukacyjna,Czysta przy-
jemnos¢”. W ramach kam-
panii najpierw prowadzona
byta informacyjna akcja pla-
katowa. Plakaty promuja-
ce sprzatanie po czworo-
nogach znalazty sie muin.
w  miejskich  autobusach
i tramwajach, wszystkich
budynkach Urzedu Miasta
Krakowa, strazy miejskiej,
punktach sprzedazy biletow
okresowych MPK, kilkudzie-
sieciu szkofach publicznych,
gabinetach  weterynaryj-
nych i klatkach schodowych
budynkéw  wielorodzinnych.

Sprzatanie po
pupilach to cos
wiecej niz tylko

przykry obowigzek.
Mozna sie o tym
przekonag,
przychodzac
6 kwietnia na Btonia
i biorgc udziat
W organizowanej
przez ZiKiT
plenerowej
imprezie.

niem do sadu grodzkiego
trafito dwiescie wnioskow
o ukaranie.

W usuwaniu  szpeca-
cych  krakowskie chodni-
ki, zielence i skwery psich
odchodéw pomaga piec¢
specjalnych maszyn, nieco
wiekszych od domowych
odkurzaczy, ale potrafig-
cych wcigga¢ powietrze
z predkoscig ponad 300
kilometréw na godzine.
W walce z tym problemem
maja tez pomdc powsta-
jace w zaproponowanych
przez mieszkancow lokali-
zacjach specjalne wybiegi

dla psoéw. Od kliku lat $wiet-

Na terenie catego miasta pojawity sie tez tablicz-
ki i naklejki z logotypem kampanii informujace
o konsekwencjach, jakie groza wiascicielom nie-

nie sprawdza sie profesjonalny wybieg przy
ul. Strzelcéw (Pradnik Czerwony). W ubiegtym
roku, po konsultacjach zmieszkarcami, wydzie-

W blisko stu trzydziestu punktach w miescie staneto
ponad 500 specjalnych koszy na psie odchody.

lono réwniez teren dla czworonogdéw w parku
Lotnikéw Polskich w Czyzynach — odpowied-
nio go oznaczono, wykoszono trawe i ustawio-
no specjalne kosze na psie odchody. W tym
roku, jesli pozwolg na to fundusze, teren zosta-
nie ogrodzony. W planach jest wyznaczanie ko-
lejnych wybiegow.

Z poczatkiem wiosny rusza natomiast kolejna
akcja promujaca sprzatanie po czworonogach,
organizowana przez Zarzad Infrastruktury Komu-
nalnej i Transportu. — Budzi sie wiosna, wszystko
sie Zieleni, ale ten wiosenny urok psuja psie po-
zostatosci po spacerach. Sprzatanie po pupilach
to cos wiecej niz tylko przykry obowigzek. Moz-
na sie o tym przekonac, przychodzac 6 kwietnia
na Blonia i biorgc udziat w organizowanej przez
ZIKiT plenerowej imprezie. Serdecznie zaprasza-
my wiasdcicieli czworonogdw wraz z ich zwierza-
kami — zacheca Magdalena Kuzak z Zarzad Infra-
struktury Komunalnej i Transportu.

W ramach happeningu bedzie mozna m.in.
skorzysta¢ z darmowej porady weterynarza
oraz psich stylistow i treneréw, a takze obej-
rze¢ pokaz tresury psow. W planie jest tez,Bieg
przez teren oKUPAcyjny” — trzeba bedzie omi-
na¢ pufapki zastawione przez psy — oraz kon-
kurs rysunkowy dla dzieci. )
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Gablenzowie. Rodzina,
fabryka 1 opera

Wiktor Gablenz zwigzat sie z Krakowem dzieki swojemu przyjacielo-
wi z czasow studiow, Stanistawowi Wojcikiewiczowi. Podczas wizyt
w krélewskim grodzie i rodzinnym domu Wojcikiewiczéw poznat
SWojg przyszig zone, Regine. Ich syn Jerzy to gtéwny bohater wysta-
wy otwartej 25 marca w Domu Zwierzynieckim, oddziale Muzeum

Historycznego Miasta Krakowa.

¢ Twardg

an Lebenstein byt cztowiekiem petnym
J mitosci do Zwierzynca — takim go zapa-

mietano i wspominano po jego nagtej
smierci w 1896 r. Pozostawit po sobie dobre
wspomnienie i zatozong w 1883 r. fabryke pro-
dukujaca ocet i musztarde. Lebenstein zapew-
ne nie przypuszczat, ze stworzyt zakfad, ktory
ze swojg produkcjg po réznych zmianach prze-
trwa do dzisiaj, a nade wszystko zostanie kolej-
na zwierzyniecka legenda.

Wokot octu i musztardy

W 1915 r. fabryke wykupit Wiktor Gablenz. Pro-
wadzenie zaktadu powierzyt synowi Jerzemu.
Powstata spotka modernizowata linie produk-
cyjna, zwiekszata sprzedaz, poszerzata produk-

=

Jerzy Gablenz pod domem na Zwierzyricu w swojej okazatej lancii, lata 20. XX w.

cje. Symbolem firmy byt niezmiennie biaty kor.
Fabryka w miare stabilnie przeszta przez czas
Swiatowe] zapasci gospodarczej na przetomie
lat 20. i 30. XX w. Gdy obroty zaczety rosng¢, ro-
dzine spotkat olbrzymi cios — w 1937 r. Jerzy
Gablenz zginat w katastrofie lotniczej pod Pia-
secznem. Catos¢ spraw domowych i fabrycz-
nych spadta na wdowe po Jerzym, Matgorza-
te. Przejeta ona fabryke, nie majac zadnego
doswiadczenia. Postawa Gablenzowej w okre-
sie okupacji niemieckiej byta niezwykle boha-
terska — krakowianka chronita swoich pracow-
nikéw, pomagata tym, ktérym grozita wywodzka
do Ill Rzeszy czy aresztowanie. Po 1945 r. ko-
lejnym zagrozeniem, z jakim musiata sie zmie-
rzy¢ Matgorzata, byta préba nacjonalizacji fa-
bryki. Kilka lat pdzniej, kiedy przedsiebiorstwo
i jego produkcja przeszty na zasadzie dzierza-
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wy w rece powstatej spotdzielni pracy, posta-
nowiono natozy¢ na zaktad przymusowy za-
rzad panstwowy. Przepychanki trwaty kilka lat,
ale sama fabryka nigdy juz nie powrdcita w rece
rodziny Gablenzow.

Do dawnego smaku i klimatu zwierzynie-
ckiego zaktadu nawiazuja dzisiaj firmy spo-
zywcze budujgce swojg marke na tradycjach
kulinarnych Krakowa i Galicji. Po fabryce funk-
cjonujacej w sercu Zwierzyica pozostata le-
genda zapachu - kwasnego, ostrego, chrzano-
wego oraz legenda smaku tego wszystkiego,
co z fabryki trafiato na krakowskie stoty.

Wokot pasji i komponowania

W domu swoich dziadkow Wojcikiewiczow Je-
rzy Gablenz poznawat muzyke klasyczna. Sta-
rat sie komponowac, koncertowat, a po ukon-
czeniu gimnazjum pragnat rozpocza¢ studia
muzyczne w Wiedniu. Nie zgodzili sie na to ro-
dzice. Kto wie, jak potoczytaby sie jego kariera
muzyczna i kompozytorska? Gablenz zostat ab-
solwentem prawa na Uniwersytecie Jagiellon-
skim, a studia muzyczne ukoficzyt u mistrzéw
Nowowiejskiego i Zeleriskiego. Osiadt na Zwie-
rzyicu tuz przy fabryce i dzielit swoje obowigz-
ki pomiedzy prowadzenie firmy a komponowa-
nie i koncertowanie. Najwazniejsze jego dzieto,
opera oparta na dramacie Lucjana Rydla, po-
wstato w latach 1919-1920. Gablenz skompo-
nowat przeszto 70 pie$ni, wariacje symfoniczne,
dwie symfonie, utwory chéralne, poematy sym-
foniczne, koncert fortepianowy i wiele innych.
Krytycy dostrzegajg w jego twdrczosci bliskiej
stylistycznie neoromantyzmowi swietng tech-
nike i inwencje melodyczna.

Poza komponowaniem Jerzy Gablenz pasjo-
nowat sie wszelkimi nowinkami technicznymi,
stad jego zamitowanie do podrézy lotniczych
czy nauka jazdy autem. Fascynowat Gablen-
za rozwdj radiofonii. Poddasze jego domu byto
swoistym warsztatem technicznym, gdzie Je-
rzy samodzielnie skfadat radia krysztatkowe. Nie
sposob pomingc zdolnosci bohatera naszej wy-
stawy do tworzenia zabawek dla swoich dzieci,
dla ktérych skomponowat takze suite ,Miniatu-
rek pie¢ — moim dzieciom” Nasza wystawa pré-
buje uporzadkowac pasje Jerzego Gablenza tak,
aby zwiedzajgcy mogli je zobaczyc¢ i poznad.

Wystawa i edukacja

Wystawa potrwa do 18 wrzesnia br. Towarzy-
szy jej specjalny program edukacyjny, ktory
ma by¢ prowadzony m.n. w zwierzynieckim
plenerze, w ktérym bedziemy poszukiwac $la-
dow lokalnego przemystu i zaktadow rzemiesl-
niczych Zwierzynca. Na zajeciach poznamy np.
techniki tworzenia musztardy oraz proces wy-
robu reklam i etykiet na musztardowe stoiczki.
To wszystko na Krolowej Jadwigi 41.
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KULTURA

Gwiazdy kina
w Krakowie

Oskarowe ,Spirited Away: w krainie bogow’, Ksiezniczka Mononoke”,
,Ruchomy zamek Hauru’, legenda gier wideo ,Distant Worlds: Final
Fantasy”i polski megahit,Wiedzmin 2", wyczekiwane przez publicz-
nos¢ widowisko — symultaniczna prezentacja muzyki do,Piratow

z Karaibow. Klgtwa Czarnej Perty’, a wreszcie muzyka z telewizyjnego
przeboju,Czas honoru”— to najwazniejsze wydarzenia IV Festiwalu

Muzyki Filmowej w Krakowie.

Podczas festiwalu po raz pierwszy w Polsce zostanie wykonana muzyka do serialu telewizyjnego,,Czas honoru’”.

¢ Nalepa

estiwal rozpocznie sie 19 maja i potrwa
Fcztery dni. Wszystkie koncerty odbe-

da sie — jak rok temu — w hali ocynow-
ni ArcelorMittal Poland. Festiwal zainauguru-
je koncert legendy japonskiego studia Ghibli
— Joe Hisaishiego. Co wazne, bedzie to pierw-
szy koncert kompozytora w Europie. Oskarowe
,Spirited Away: w krainie bogéw” czy ,Rucho-
my zamek Hauru”z filméw Hayao Miyazakiego,
suity z filmow Takeshi Kitano na monumental-
ny sktad 250 wykonawcédw zabrzmia na scenie
nowohuckiej Fabryki Snéw pod batutg same-
go kompozytora. Dzien pdzniej w bogactwo
muzyki komputerowych alternatywnych $wia-
téw wprowadzi publicznos¢ seria kultowych
tytutdw studia SQUARE ENIX. Widzowie zoba-

€z3 i ustysza niezwykly i wielokrotnie nagradza-
ny program:,Distant Worlds: music from FINAL
FANTASY" z materiatem przygotowanym przez
Nobuo Uematsu i Masashiego Hamauzu. Bo-
gactwo dzwiekdéw kultowej gry komputerowej,
sprzedanej do dzi$ w liczbie 100 milionow eg-
zemplarzy we wszystkich niemal krajach swia-
ta, zilustrujg materiaty wideo w najwyzszej ja-
kosci HD. Masashi Hamauzu odwiedzi Krakéw,
zeby spotkac sie ze swoimi fanami, a koncert
poprowadzi jeden z najwazniejszych dyrygen-
téw nurtu, odkrywca muzyki gier kompute-
rowych i jej niestrudzony promotor — Arnold
Roth. W Krakowie premiere bedzie mie¢ takze
najnowszy materiat muzyczny do legendarnej
polskiej gry komputerowej WiedZmina 2" au-
torstwa polskich kompozytoréw: Adama Sko-
rupy i Krzysztofa Wierzynkiewicza.

Joe Hishaishi wystapi po raz pierwszy nie tylko w Kra-
kowie, ale i w Europie.

Po Wiadcy Pierécieni” czas na prezentacje
muzyki z kolejnego wielkiego przeboju kino-
wego. Na specjalne zamowienie Krakowskiego
Biura Festiwalowego powstat innowacyjny pro-
jekt symultaniczny rozpoczynajacy nowa serie
festiwalowych wykonan. We wspdtpracy z stu-
diem Disneya, w sobote (21 maja) odtworzona
zostanie | cze$¢ superprzeboju kinowego,Piraci
z Karaibow. Klgtwa Czarnej Perty” Gosciem spe-
cjalnym festiwalu bedzie kompozytor muzyki
do disnejowskiego hitu — Klaus Badelt.

Festiwal otwiera sie takze na tworczos¢ jed-
nej z najciekawszych osobowosci mtodego po-
kolenia w polskiej muzyce filmowej — krakow-
skiego kompozytora Bartosza Chajdeckiego.
Z udziatem gwiazd polskiego kina, m.in. Macie-
ja Zakoscielnego, Antoniego Pawlickiego, Jana
Wieczorkowskiego, po raz pierwszy w Polsce
wykonana zostanie natomiast muzyka do seria-
lu telewizyjnego,Czasu honoru”.

Tradycyjnie podczas festiwalu odbywac sie
bedg akademie festiwalowe: niepowtarzalna
mozliwos¢ bezposredniego spotkania z eksper-
tami, waznymi producentami muzyki filmowej,
dyrektorami muzycznymi znanych obrazéw fil-
mowych, a takze z cenionymi dziennikarzami i kry-
tykami muzycznymi. To wyjatkowa okazja, by po-
znac sekrety warsztatu muzyki filmowej czy kulisy
powstawania muzyki tworzonej na potrzeby wiel-
kiego ekranu. Szczeg&towy program akademii fe-
stiwalowych zostanie ogfoszony juz wkrétce.

Bilety na wydarzenia festiwalowe mozna
kupi¢ za posrednictwem strony internetowej
www.eventim.pl, a takze w punktach sieci infor-
macji miejskiej InfoKrakow przy ul. $w. Jana 2,
w pawilonie Wyspianskiego (pl. Wszystkich
Swietych 2) oraz w Centrum Obstugi Ruchu Tu-
rystycznego przy ul. Powisle 11. )
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Jedz pod prad!

W Krakowie od kilkunastu lat dziata prezne lobby rowerzystéw.
Mimo wysitkdw zwolennikow jednosladow i wprowadzenia pew-
nych rozwigzan wspomagajacych te forme transportu, w wyscigu (1)
0 miano polskiej stolicy cyklistow nadal wygrywa Wroctaw. Grupa
radnych miasta Krakowa postanowita to zmieni¢, umozliwiajgc ro-
werzystom jazde pod prad po ulicach jednokierunkowych.

¢Jan Binczycki

rojekt uchwaty o rozbudowanym tytu-
P le ,w sprawie kierunkéw dziatania dla

Prezydenta Miasta Krakowa w zakresie
dopuszczenia w ulicach jednokierunkowych
na terenie miasta Krakowa ruchu rowerowego
w obu kierunkach” podpisali radni: Jerzy Woz-
niakiewicz (referujgcy), Andzelika Wojciechow-
ska, Katarzyna Pabian, Matgorzata Jantos, Pawet
Scigalski, Patrick den Bult oraz Andrzej Hawra-
nek. Za tym powaznym dokumentem ma kry¢
sie niewielka i sankcjonujgca codzienng prakty-
ke zmiana. Rowerzysci beda mogli legalnie jez-
dzi¢ w obu kierunkach po licznych w Krakowie
ulicach jednokierunkowych. Zmiana ma do-
tyczy¢ catego miasta, przede wszystkim drég
o duzym znaczeniu dla promogji i usprawnie-
nia ruchu rowerowego. Wytgczono jedynie te
ulice, ktére nie spetniajg przyjetych parame-
tréw (np. sg za waskie) lub na ktérych urucho-
mienie takiej formy ruchu wigzatoby sie z nie-
bezpieczerstwem.

Uchwata wskazuje takze na potrzebe odpo-
wiedniego oznakowania kontrpaséw oraz in-
wentaryzacji ulic jednokierunkowych. Propo-
nowane przez radnych rozwigzanie odnosi sie
do ubiegtorocznego eksperymentu, jakim byto
umozliwienie rowerzystom jazdy w obu kierun-
kach po kilkunastu ulicach w centrum Krakowa.
W uzasadnieniu autorzy uchwaty odnosza sie
do pozytywnych efektow tego zabiegu:,Mozna
zaobserwowac, ze wptynat on pozytywnie na
poprawienie bezpieczenstwa i ptynnosci ruchu
na niektérych trasach. Przykfadowo, rowerzy-
sta wyjezdzajacy z ul. Kopernika i jadacy w kie-
runku Rynku Gtéwnego nie jest juz zmuszony
do nadktadania drogi, jak wtedy, gdyby jechat
ul. $w. Tomasza i przy okazji czestego spowal-
niania ruchu ogdlnego, poniewaz nie mogt bez
ryzyka wypadku zosta¢ wyprzedzony przez ja-
dace za nim samochody. Obecnie rowerzysci
bezpiecznie kontynuujg jazde ul. Mikofajska
i bezproblemowo mijaja sie z samochodami ja-
dacymi z naprzeciwka”.

Wprowadzenie wspomnianych zmian ufa-
twito zycie krakowskim cyklistom, jednak udo-
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godnienia na kilkunastu ulicach nie rozwigzu-
je problemu. Czesto zmuszeni s do jazdy pod
prad po drogach, na ktérych nadal jest to wy-
kroczeniem, i lawirowania pomiedzy samocho-
dami lub wjezdzania na chodniki, co réwniez
grozi mandatem lub co najmniej pretensja-
mi ze strony pieszych. Projekt radnych miasta
Krakowa moze zazegnac wiekszos¢ konfliktéw.
W uzasadnieniu powofano sie takze na korzysci
ptynace z popularyzacji jazdy rowerem: ,Rower
jest najtanszym, najzdrowszym i najbardziej
ekologicznym srodkiem transportu. W Kopen-
hadze, miescie o podobnym klimacie, ruch ro-
werowy stanowi az 36% ogotu ruchu w mie-
$cie. W Krakowie jest to jedynie 3%. [..] Istotne
jest takze, ze dzieki proponowanym w projek-

Legalny wyjazd ,pod prad”z ul. Kopernika.

RADA MIASTA

cie uchwaty zatozeniom Krakéw bedzie blizszy
spetnienia zobowiazarh wynikajacych z karty
brukselskiej, ktérg podpisat jako jedno z dwdch
polskich miast (obok Gdariska). Nasze miasto
zobowigzato sie m.in. do zwiekszenia do 2020 .
udziatu ruchu rowerowego do 15%"
Referujacy projekt radny Jerzy Wozniakie-
wicz pracuje m.in. w komisjach: Infrastruktury
i Zdrowia, Profilaktyki oraz Uzdrowiskowej. Jest
jednym z najbardziej zdecydowanych zwolen-
nikéw transportu rowerowego. Pytany o skale
zmian, jakie ma przynies¢ uchwata kierunko-
wa, mowi, ze przede wszystkim odwraca ona
sposéb patrzenia na problematyke wprowa-
dzania utatwien dla rowerzystow. — W zesztym
roku wprowadzono ruch pod prad na niekté-
rych ulicach na zasadzie wyjatku. Teraz bedzie
odwrotnie: ruch pod prad dopuszczamy na
kazdej ulicy jednokierunkowej, jesli jest odpo-
wiednio szeroka i spetnia inne przyjete para-
metry brzegowe. Nie jest to niebezpieczne dla
rowerzystow, a takze to sens z punktu widze-
nia usprawnienia ruchu rowerowego. To praw-
dziwa rewolucja. Uwazam jednak, ze Krakow
musi jeszcze bardzo wiele zrobi¢, zeby wywia-
zac sie z zapisow karty brukselskiej, a w cza-
sach kryzysu trzeba zaczyna¢ od rozwigzan
prostych, sprawdzonych i tanich — méwi rad-
ny Jerzy WozZniakiewicz.
o0
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Powinno byc¢ lepie;.
Ustawa zlobkowa

Opieka nad dzieckiem w wieku do 3 lat objete jest w Polsce trzy
procent dzieci. A potrzeby, jak sie okazuje, sg znacznie wieksze. W sa-
mej Warszawie, jak podajg media, brakuje ponad 3 tysigce miejsc.

W Krakowie tez nie jest lepiej. Do ztobkdw ustawiajg sie kolejki.

fot. Roman

Klubiki malucha beda mogty przyjmowac dzieci od roku do trzech lat.

¢ Matgorzata Jantos’

rezydent Bronistaw Komorowski podpi-
P sat tzw. ustawe Ztobkowa, ktéra zacznie

obowiagzywac od 4 kwietnia biezgcego
roku. Zaktada ona cztery formy sprawowania
opieki nad matymi dzie¢mi. Sa to: ztobki, klubiki,
opiekun dzienny oraz nianie. Ztobki przestang
byc¢ zespotami opieki zdrowotnej i przejda pod
opieke samorzadow. Zaréwno ztobki, jak i klubi-
ki bedg mogty tworzy¢ i prowadzi¢ gminy, oso-
by fizyczne oraz kazda inna jednostka organi-
zacyjna, ktéra zapewni dziecku opieke zblizona
do domowej oraz zagwarantuje witasciwa opie-
ke pielegnacyjng i edukacyjna.

W Ztobkach bedg mogty przebywa¢ dzieci
od 20. tygodnia zycia do 3 lat czy w niektorych
przypadkach do lat 4. Ztobek zapewni opieke
do 10 godzin dziennie. Klubiki zapewnig opie-
ke dzieciom od roku do trzech lat. Dzieci beda
mogty tam przebywac nie dtuzej niz 5 godzin
dziennie. Zaréwno w ztobku, jak i w klubiku je-
den opiekun bedzie mdégt sie zajmowac mak-
symalnie osmiorgiem dzieci. Gdy w grupie be-
dzie dziecko niepetnosprawne lub wymagajace
szczegolnej opieki oraz dziecko, ktére nie ukon-
czyto pierwszego roku zycia, wtedy jeden opie-
kun ma sie zajmowac pieciorgiem maluchéw.
Opiekun dzienny bedzie mogt opiekowac
sie maksymalnie pieciorgiem dzieci w swoim

domu. Zatrudni go gmina na podstawie umo-
wy 0 swiadczenie ustug.

Rodzice bedg mogli tez zatrudni¢ nianie.
Sktadki na jej ubezpieczenie emerytalne, ren-
towe i wypadkowe pokryje ZUS w czesci, kto-
ra stanowi minimalne wynagrodzenie za pra-
ce. Od nadwyzki tej kwoty sktadke bedg musieli
odprowadzi¢ rodzice. Sktadki na ubezpieczenie
zdrowotne niani optaca réwniez prawni opie-
kunowie dziecka.

W ustawie zapisano, ze gminy moga otrzymac
dotacje celowe z budZetu parstwa na realizacje
ustawy. Bedg tez powstawac ztobki przyzakia-
dowe. Jedli utworzy je pracodawca, poniesione
koszty stworzenia i funkcjonowania (w czesci nie-
finansowanej przez pracownikéw) beda zaliczo-
ne do kosztéw uzyskania przychodu. Utworze-
nie ztobka w zaktadzie pracy sprawi, iz czes¢ osob
nie skorzysta z urlopu wychowawczego. Ozna-
cza to oczywiscie dodatkowa korzys¢ dla bu-
dzetu, zmniejsza sie bowiem w takim przypad-
ku wydatki na sktadki na ubezpieczenie rentowe,
emerytalne i zdrowotne, ktére s3 optacane przez
osoby na urlopie wychowawczym.

Osoby sprawujace opieke nad dzie¢mi beda
musiaty podlega¢ obowigzkowym badaniom
sanitarno-epidemiologicznym. Mozna bedzie
faczy¢ ztobki i kluby dzieciece w zespoty, a takze
faczy¢ Ztobkii zespoty szkét oraz przedszkoli. Ma
to uprosci¢ prowadzenie administracji, zwtasz-
czaw matych gminach. Prowadzenie ztobka lub
klubu dzieciecego wymaga wpisu do rejestru
ztobkéw i klubéw dzieciecych. Rejestr prowa-
dzi wojt, burmistrz lub prezydent miasta wiasci-
wy ze wzgledu na miejsce prowadzenia ztobka
lub klubu dzieciecego. Prowadzacy ztobek lub
klub dzieciecy moga otrzymac na kazde dzie-
cko objete opieka dotacje celowa z budzetu
gminy. Wysokos¢ i zasady ustalania dotacji ce-
lowej okresla (uchwata) rada gminy. Oczywiscie
za pobyt w ztobku i klubie dzieciecym ptaca tez
rodzice. Wysokos¢ optat okresla podmiot, ktdry
utworzyt ztobek lub klub dzieciecy.

Dyrektorem zespotu ztobkéw lub klubéw
dzieciecych moze by¢ osoba, ktéra ma co naj-
mniej roczne doswiadczenie w  kierowaniu
ztobkiem lub klubem dzieciecym.

W Ztobku, do ktérego uczeszcza wiecej niz
dwadziescioro dzieci, musi by¢ zatrudniona
przynajmniej jedna pielegniarka lub potozna.

Pierwszy niepubliczny Ztobek od kwietnia
rozpocznie dziatalnos¢ w Toruniu. Dzieki umo-
wie z niepublicznym zakfadem opieki zdrowot-
nej przybedzie tam 75 miejsc. Dzieki subwencji
urzedu rodzice maluchéw zaptaca identyczne
stawki, jakie obowiazujg w Ztobkach miejskich.
Miejmy nadzieje, ze kolejnym miastem, ktére
bedzie mogto zaprezentowac taka placowke,
bedzie Krakow.

o0

*Wiceprzewodniczaca Rady Miasta Krakowa
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Radni z bliska

Pierwsze miesigce VI kadencji Rady Miasta Krakowa uptynety pod
znakiem dyskusji nad przysztoscig Krakowa, poszukiwania strategii
jego rozwoju oraz pilnych spraw zwigzanych z modernizacjg in-
frastruktury komunikacyjnej. O priorytetach i przysztosci, lokalnej

i ogolnopolskiej polityce z Andrzejem Dudg, przewodniczagcym
klubu radnych Prawo i Sprawiedliwos¢, rozmawia Jan Binczycki.

Andrzej Duda. Byty wiceminister sprawiedliwosci, byty podsekretarz stanu w Kancelarii Prezydenta Lecha Kaczynskiego, od
2007 cztonek Trybunatu Stanu. Pracownik naukowo-dydaktyczny w Katedrze Postepowania Administracyjnego na Wydziale
Prawa i Administracji Uniwersytetu Jagielloniskiego. Kandydat na Prezydenta Miasta Krakowa w ostatnich wyborach samo-
rzadowych. Przewodniczacy klubu Prawo i Sprawiedliwos¢. Pracuje w komisjach: Infrastruktury, Praworzadnosci, ds. Wyko-

rzystania Funduszy Unii Europejskiej oraz — Gtownej.

Prosze o poréwnanie pracy w samorzadzie
i w Kancelarii Prezydenta RP. Nie teskni Pan
za Warszawa i ,duza polityka”’, sprawami
o ogdlnopolskim znaczeniu?

Andrzej Duda: W Warszawie jako podsekretarz
stanu w Ministerstwie Sprawiedliwosci, a p6z-
niej w Kancelarii Prezydenta Rzeczpospolitej,
$p. prof. Lecha Kaczynskiego, zajmowatem sie
zupetnie innymi sprawami. To byta praca o cha-
rakterze urzedniczym, pracowatem nad kwe-
stiami prawnymi. To zupetnie inny profil niz
dziatalnos¢ radnego w Krakowie, ktéry zosta-
je wybrany w wyborach powszechnych. To dla
mnie bardzo ciekawe doswiadczenie. Jestem
prawnikiem, od wielu lat zajmuje sie prawem
administracyjnym, miedzy innymi prawem sa-
morzadowym. To wiec okazja, by sprawdzi¢ te-
orie w praktyce.

Warszawska polityka jest bardziej spektaku-
larna, pojawia sie w ogodlnopolskich mediach.
Ale nasze lokalne sprawy sa bliskie i przez to
wazniejsze. Praca tu to staty kontakt z ludzmi,
z ktérymi czesto sie spotykam. Wymaga twar-
dego stgpania po ziemi, bo wyborca potrafi by¢
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surowym recenzentem. Chodze na rozmaite
spotkania, na ktdre zapraszajg mnie mieszkancy
Krakowa, rozmawiam z nimi, z uwaga stucham
ich problemdéw i chce jak najlepiej wykorzystac
dany mi czas w Radzie Miasta Krakowa.

Jest to dla mnie wazne takze z osobistych
powodow. Cate moje zycie wigze sie z tym mia-
stem. Mieszkatem na Krowodrzy, w starym Pod-
gorzu, teraz w dzielnicy IV. Tu zdobytem wy-
ksztatcenie i obronitem doktorat. Szczegdlnie
wazne s3 dla mnie lata spedzone w V Krakow-
skiej Druzynie Harcerzy Piorun im. Legionistow
1914 r. Tam uczytem sie historii i patriotyzmu.
Pomimo oéwczesnego ustroju, instruktorom
udawato sie przekaza¢ nam te wartosci.

Jako kandydat na prezydenta Krakowa
swdj program opatrzyt Pan tytutem ,Kra-
kéw przysztosci. Jakie beda Panskie pierw-
sze kroki, by zrealizowa¢ zawarte w progra-
mie koncepcje?

AD: Krakow w moim przekonaniu powinien
by¢ promowany nie tylko przez historie i kul-
ture, co oczywiscie stanowi nasz skarb i bar-

dzo pomaga, ale to tylko element wizerunku,
ktéry musimy sami stworzy¢. To chocby od-
wiedziny waznych, znaczacych ludzi. Nie tylko
politykow, ale takze np. biznesmendw. Krakéw
nie jest Nowym Jorkiem, o ktorym styszat kaz-
dy na $wiecie. Zeby zobaczy¢ mozliwosci, ja-
kie stwarza nasze miasto, trzeba tu przyjechac.
Niezwykle wazng inwestycja jest centrum kon-
ferencyjno-kongresowe, ktére koniecznie trze-
ba zbudowac. To bytoby otwarcie bram miasta.
Dzi$ w Krakowie nie ma sali, w ktérej mozna by
zorganizowac np. obrady Rady Europy. W takim
miejscu oprécz przywddcodw panstw pojawia
sie tez cate ich ,zaplecze” ochrona, urzednicy.
Niezbedne jest zachowanie protokotu dyplo-
matycznego, odpowiedniej ochrony etc. Takie
wydarzenia zawsze przyciggaja przedstawicie-
li biznesu, dziennikarzy. Zbliza sie polska prezy-
dencja w Unii Europejskiej, a my nie mozemy
7adnego znaczacego spotkania przeprowadzi¢
w Krakowie. Powiedzmy otwarcie, ze to ogrom-
na strata dla miasta.

Potrzebne sg takze inne inwestycje, np. ko-
munikacyjne, chocby przyspieszenie potaczen
kolejowych z Warszawa. Inng wazng sprawa jest
lotnisko. Na szczescie z Dworcem Gtownym 13-
czy je co$, co nazywam,elementem szybkiej ko-
lei’, bo 15 minut to dobry czas przejazdu z cen-
trum miasta na odlegte peryferia. Cho¢ linia do
Balic wymaga tez np. budowy wiaduktu w Myd-
Inikach. Poza tym trzeba walczy¢ o droge S7, kté-
ra rzad niestety przyblokowat. Nie ukrywam, ze
mam w tej sprawie powazne zastrzezenia do
pracy postéw matopolskiej PO, ktérzy moim zda-
niem nie dopilnowali tej sprawy. Kolejna rzecz
to szybka kolej aglomeracyjna. W czasie kampa-
nii wyborczej duzo méwiono na temat metra.
Ja podchodzitem do tego bardzo spokojnie, bo
cho¢ oczywiscie nie jestem przeciwnikiem tego
pomystu, to uwazam, ze to odlegta przysztosc,
gigantyczna inwestycja. Szybka kolej aglomera-
cyjna jest tansza i opiera sie na istniejacej infra-
strukturze. Postuluje np. budowe przystanku ko-
lejowego na os. Ztocier, walczytem o srodki na
ten cel w tegorocznym budzecie.

No i oczywiscie jestem zwolennikiem tych
inwestycji, ktére zostaty juz rozpoczete, przede
wszystkim szybkiego tramwaju. Widac, jak bar-
dzo jest potrzebny np. mieszkaricom Ruczaju...

... ktory w tej chwili jest zbieraning blokéw
bez odpowiedniego zaplecza.

AD: No i dotknat pan kolejnego problemu, czy-
li planéw zagospodarowania przestrzennego.
Uwazam, ze nalezy zmieni¢ podejscie do tego
zagadnienia. Konsultacje spoteczne powinny
by¢ poczatkiem pracy nad kazdym planem. To
oczywiscie bardzo trudna praca, $cieraja sie tu
rozmaite interesy, ale rozmowa z mieszkancami
musi by¢ podstawa konsensusu. )
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O relacjach szkoly,
rodziny 1 samorzadu

25-26 marca 2011 r. pod honorowym patronatem Przewodniczacego
Rady Miasta Krakowa Bogustawa Kosmidera oraz pod patronatem na-
ukowym Uniwersytetu Jagielloriskiego odbyta sie trzecia konferencja
samorzadowa z cyklu,Straszy¢ czy nie’, pt.,Czyja to jest wina: szkofa
czy rodzina?’, przygotowana przez Miejskie Centrum Profilaktyki Uza-
leznien w Krakowie. Jako wspdtorganizatorka tego wydarzenia czuje
sie zobowigzana do zdania krétkiej relacji ze spotkania

(Agata Tatara’

szystkie problemy poruszone w te-
matach wystapien i podczas war-
sztatow to zjawiska, ktore dotycza

wielu (takze krakowskich) rodzin. Czesto zda-
rza sie, ze lokalna spotecznos¢ lub przedstawi-
ciele instytucji dostrzegajg jedynie ostateczny
rezultat narastania rodzinnych ktopotéw: zte,
agresywne lub apatyczne zachowanie ucznia.
Wspdtczesnos¢ wymaga od wszystkich stron
zaangazowanych w wychowanie dzieci szuka-
nia nowych, skutecznych metod rozwiazywa-
nia probleméw. To wspdlny obowiazek zarow-
no rodzicow, nauczycieli, jak i samorzadu. Ideg
cyklu konferencji ,Straszy¢ czy nie?” jest przed-

stawianie tych metod, stworzenie przestrze-
ni integracji oraz wymiany do$wiadczen dla
przedstawicieli rozmaitych srodowisk zwigza-
nych z pomoca rodzinie oraz o$wiata. Za wazna
zalete tych spotkan uznaje cze$¢ warsztatowa,
dzieki ktorej dyrektorzy szkét, pedagodzy oraz
pracownicy socjalni moga zdoby¢ praktyczne
umiejetnosci przydatne w tak trudnych sytua-
cjach jak rozmowa z uczniem przezywajacym
problemy domowe lub koniecznos¢ dyskret-
nego udzielenia pomocy w $rodowisku szkol-
nym.

Pierwszego dnia uczestnicy konferencji
spotkali sie w sali obrad Rady Miasta Krakowa,
przy placu Wszystkich Swietych 3-4. Poruszono
problemy wspotczesnej rodziny. W tym kontek-

$cie méwiono m.in. o problematyce uzaleznien
i wspotuzaleznien, pracy asystenta rodziny, re-
lacjach szkota — rodzice z perspektywy analizy
transakcyjnej, metodzie zespotu interdyscypli-
narnego w pracy z dzieckiem zagrozonym de-
moralizacjg w rodzinie wieloproblemowe] oraz
wptywie rodziny z problemami alkoholowymi
na ksztattowanie poczucia witasnej wartosci —
czyli o tak zwanych dorostych dzieciach alko-
holikow. Spotkanie zakonczyt panel dyskusyj-
ny z udziatem zaproszonych gosci, m.in. dr hab.
Zofii Szaroty — prof. Uniwersytetu Pedagogicz-
nego w Krakowie, dr. Tomasza Wojciechowskie-
go, dr. Mirostawa Boruty, dr. Justyny Kusztal z In-
stytutu Pedagogiki UJ czy tez Serafina Olczaka
— psychologa, psychoterapeuty, specjalisty psy-
choterapii uzaleznien.

Podczas drugiego dnia konferencji odbyt sie
szereg sesji warsztatowych w siedzibie Stowa-
rzyszenia,U Siemachy” przy ul. Dtugiej 24. War-
sztaty dotyczyty budowania partnerskich relacji
z rodzicami w szkole, perspektywy rodzica i na-
uczyciela w postrzeganiu problemu uzaleznie-
nia ucznia, pracy z rodzing wieloproblemowsa,
rozmow z uczniem przezywajacym trudnosci
rodzinne, profilaktyki, zakresu i form wspotpra-
cy nauczycieli z asystentem rodziny oraz koor-
dynadji dziatan stuzb spotecznych.

Pragne serdecznie podziekowac wszystkim
organizatorom, uczestnikom konferencji oraz
patronom medialnym za doskonatg prace or-
ganizacyjna i oddanie sprawie.

o
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Kalendarium Przewodniczacego Rady Miasta Krakowa

17 marca

- Posiedzenie Krakowskiego Forum Naukowo-
-Gospodarczego, sala Kupiecka UMK (zapro-
szenie: Przewodniczacy Krakowskiej Rady
Konsultacyjnej oraz rektor UJ).

18 marca

- Skfadanie kwiatéw pod pomnikiem Dietla,
pl. Wszystkich Swietych (zaproszenie: Przewod-
niczacy RMK oraz Prezydent Miasta Krakowa).

« Uroczystos¢ wreczenia Nagrody im. Jézefa Dietla,
Patac Krzysztofory, Rynek Glowny 35 (zaproszenie:
Korporacja Samorzadowa im. Jézefa Dietla).

19 marca

- Uroczystos¢ wreczenia Medalu Sw. Jézefa, plac
Wolnica 7 (zaproszenie: Matopolski Cech Rze-
miesinikow i Przedsiebiorcéw Budowlanych
Matopolska Izba Budowlanych).

+ Msza Swieta w intencji mieszkarncéw Stotecz-
nego Krolewskiego Miasta Krakowa w dniu
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1 wiceprzewodniczacych

patrona Krakowa sw. Jozefa, bazylika Mariacka
(zaproszenie: Przewodniczacy RMK oraz Prezy-
dent Miasta Krakowa).

22 marca
- Uroczyste przekazanie patronatu nad projek-
tem ,Mosty miedzy miastami’, sala Kupiecka

i sala Lea (zaproszenie: Prezydent Miasta Kra-
kowa).

24 marca

- Spotkanie z przedstawicielami rad dzielnic
w sprawie 20-lecia powstania dzielnic miasta
Krakowa, sala Lea UMK (zaproszenie: Przewod-
niczacy RMK).

28 marca

- Uroczystos¢  nadania imienia  ks.  prof.
J.Tischnera Spotecznej Szkole Podstawowej
nr 7 i Spotecznemu Gimnazjum nr 8, os Tea-
tralne 34 (zaproszenie: dyrektor szkoty oraz
prezes zarzadu Samodzielnego Kofa Tereno-
wego nr 38).

30 marca

- Konwent Przewodniczacych Rad Miast Woje-
wodzkich, Bydgoszcz (zaproszenie: Przewod-
niczacy Rady Miasta Bydgoszczy).

30 marca 2011 r.
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Noc z krolowa nauk

W nocy z 14 na 15 marca w Gimnazjum nr 48 w Krakowie odbyta
sie nietypowa, bo trwajgca catg noc, uroczystosc¢ popularyzujaca
matematyke. Byt to projekt miedzyszkolny, w ktorym uczestniczyli
uczniowie krakowskich szkét podstawowych (Szkota Podstawowa
nr 82, Szkota Podstawowa nr 109, szkota muzyczna) oraz uczniowie
Gimnazjum nr 48 i XVI Liceurm Ogolnoksztatcgcego w Krakowie.
tacznie ponad 160 0s6b na réznym poziomie edukacyjnym oddato
w ten sposob nalezny hotd krolowej nauk.

dStawomir Nosek

a wyjatkowa uroczystos¢ rozpoczeta

I sie o godzinie 20.00. Referaty wygto-
sili wybitni matematycy, wykfadowcy

szkot wyzszych: dr Krzysztof Ciesielski (Uniwer-
sytet Jagielloriski), dr Irena Trzcieniecka-Schne-
ider (Uniwersytet Pedagogiczny w Krakowie),
dr Joanna Orewczyk (Uniwersytet Jagiellonski).
Mowili o paradoksach w matematyce, filozofii,
harmonii i pieknie tego przedmiotu. Opowia-
dali réwniez o statych, w tym o tej najstynniej-
szej: liczbie m, w dzien jej miedzynarodowego
Swieta. Nauczyciele matematyki Gimnazjum
nr 48 przygotowali moc atrakcji dla uczestni-

kow spotkania, ukazujagc matematyke w innym,
przyjaznym dla ucznia $wietle. Uczestnicy gra-
li na play station, rywalizujac w quizie mate-
matycznym ,Buzz” Uczniowie wcielili sie w role
przedsiebiorcow, prébujac swych sitw grze eko-
nomicznej ,Chiopska szkota biznesu” oraz roz-
wigzywali famigtéwki logiczne i sudoku. Tego-
roczni maturzysci XVI LO w Krakowie przez cata
noc pracowali z arkuszami maturalnymi, przy-
gotowujac sie do egzaminu dojrzatosci. Zostaty
rozegrane miedzyszkolne mecze w siatkdwce.
Hitem okazato sie wspdlne karaoke, spiewanie
piosenek, oczywiscie takich, w ktérych tekstach
wystepuja liczby. Podczas tej finatowej nocy
odbyt sie réwniez przeglad prezentadji pt.,Licz-
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by rzadza $wiatem”wykonanych przez uczniéw
w programie Power Point specjalnie na te wy-
jatkowa noc. Organizatorzy zafundowali cenne
nagrody dla zwyciezcow poszczegdlnych gier
i zabaw oraz pizze dla kazdego uczestnika. Nad
ranem najwytrwalsi uczestnicy ogladali fascy-
nujacy film ,Wzér” O 6.00 mtodzi matematycy
z usmiechem, choc troszke zmeczeni udali sie
do swoich domdw na zastuzony odpoczynek.

Byta to niezapomniana noc, w trakcie ktorej
okazato sie, ze krélowa nauk, ukazywana ina-
czej niz zwykle, moze by¢ zabawna i fascynu-
jaca. Opieke nad mtodziezg petnili nauczycie-
le matematyki: Agata Przytuta (Gimnazjum nr
48), Stawomir Nosek (Gimnazjum nr 48, XVI LO
w Krakowie), Stawomir Zaczynski (Gimnazjum
nr 48) oraz nauczyciel wychowania fizycznego
Jacek Sendra (Gimnazjum nr 48).

W czasie opisywanego swieta matematyki
krakowski samorzad reprezentowat Stanistaw
Moryc, Przewodniczacy Rady Dzielnicy XVIII
Nowa Huta. Szkolne spotkanie zrobito na nim
duze wrazenie. — Te pozornie ,ciezka i nudng”
dziedzine nauki udato sie przedstawi¢ w nowa-
torski, atrakcyjny sposob. Widziatem autentycz-
ne zainteresowanie i zaangazowanie uczniow.
To rewelacyjna impreza! — podsumowuje. Or-
ganizatorzy przygotowuja sie juz do kolejnego
nocnego spotkania z matematyka. o

Pragmatycy 1 marzyciele

W dzielnicy IX tagiewniki-Borek Fatecki dziatajg dwa przedszkola
samorzadowe i kilka matych prywatnych placéwek, usytuowanych
w obiektach nie zawsze odpowiednio przygotowanych do tej funkcji.

¢Renata Grotowska’

otkliwe braki w tym zakresie sktoni-
D%y radnych VI kadencji do postawie-
nia pytania, ktére ma doprowadzi¢ do
rozwigzania problemu: rozbudowywac istnieja-
ce czy budowac nowe przedszkola? Pytanie to
dotyczy budynku Samorzagdowego Przedszkola
nr 95 przy ul. Zywieckiej, poniewaz Samorzado-
we Przedszkole nr 10 przy ul. Strakowej ma juz za
sobg etap rozbudowy. Jest to parterowy budy-
nek wyrdzniajacy sie nowoczesng architektura,
ktéra doskonale wpisuje sie w przestrzeri ogro-
du. Jest przestronny i moze pomiesci¢ jedena-
$cie oddziatéw dla dzieci w wieku od 3 do 6 lat.
W bezposrednim sgsiedztwie s wielorodzinne
bloki mieszkalne osiedli Ruczaj i ul. Cegielnianej.
Wracajac do naszego pytania w kontekscie
przedszkola na osiedlu Zywiecka. Osiedle to zloka-
lizowane zostato ponad pét wieku temu w grani-
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cy lasu w Borku Fateckim. Jest zamknieta, harmo-
nijnie zorganizowang przestrzenia urbanistyczna,
doskonale nastoneczniong i,wietrzong"dzieki pro-
stopadfemu usytuowaniu wzgledem siebie jed-
nopietrowych blokéw mieszkalnych. W centrum
osiedla znajduje sie budynek przedszkola potozo-
ny na niewielkim wzniesieniu, otoczony ogrodem
— miegjscem bezpiecznej zabawy dla dzieci.
Niestety, ze wzgledu na dynamiczna zabu-
dowe terenéw starego Borku i zasiedlenie ich
przez rodziny z matymi dzie¢mi przedszkole
,peka w szwach” Stad pomyst, zeby je rozbudo-
wac, zwiekszajgc liczbe przedszkolakow ze 100
do 150. Domagaja sie tego rodzice.
Zwiekszenie miejsc w przedszkolu o jedng
trzecig nie rozwigze problemu wszystkich chet-
nych, zwtaszcza pieciolatkéw, ktére musza roz-
poczac zajecia przedszkolne. Jezeli zabudowa-
nia powstana na 30-arowej dziatce, nadmiernie
zmniejszy sie wielkos¢ placu zabaw dla dziedi,

jezeli budynek zostanie nadbudowany, znacz-
nie pogorszy sie wewnetrzna komunikacja, co
nie jest obojetne dla bezpieczenstwa. Problem
rozwigzujemy wiec pozornie, ponoszac przy tym
nieodwracalne straty. Przedszkole zostato pomy-
$lane jako instytucja osiedlowa, dostosowana do
potrzeb mieszkancéw, i niech tak pozostanie.

Miejmy odwage wybra¢ inne rozwigzanie.
Mamy zamiar zaplanowa¢ nowg inwestycje:
przedszkole wraz ze Zobkiem. Oczywiscie jest
to duze wyzwanie, ale ze wszech miar potrzeb-
ne. Stwarza nowe perspektywy dla dzielnicy, kto-
ra ma bardzo zaniedbang strukture o$wiatowo-
-wychowawcza. Przedszkoli jest tu mato, zZtobkdw
— brak. Jedyny (niegdys dziatajacy) Ztobek zostat
Zlikwidowany, a budynek przy ul. Niecatej prze-
kazano Specjalnemu Osrodkowi Szkolno-Wycho-
wawczemu nr 6. Placowka taczaca funkcje przed-
szkola i Zobka mogtaby powsta¢ na dziatkach
przy ul. Kosciuszkowcédw, sasiadujacych z par-
kiem Solvay, ktéry statby sie miejscem spaceréw
i zabaw. Usytuowanie dziatek jest takze atrakcyjne
ze wzgledow komunikacyjnych — blisko stad jest
przystanek linii tramwajowych i autobusu.

Wymagamy od radnych, by ich dziatania ce-
chowat pragmatyzm, ale pozwdélmy im miec
takze marzenia.

o0
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Makino — znakomity
g0$¢ z daleka

Ktéz w Krakowie nie zna barda Pétwsia i Zwierzynca, czyli Aleksan-
dra Kobylinskiego, ktory lubi, gdy nazywa sie go Olkiem lub Makino?
/wiaszcza to ostatnie, dos¢ zagadkowe, przezwisko jest mite zwie-

rzynieckiemu $piewakowi.

[ | Koziot

Z apozyczyt je z wiersza Jerzego Harasy-
mowicza z tomiku zatytutowanego,Bar
na Stawach’. To w nim pojawito sie sto-
wo Makino. Miat to by¢ pseudonim jednego ze
zwierzynieckich agaréw, bywalcow baru, ktéry
za sprawg poety trafit na state do krakowskiej
mitologii.

Pseudonim, czyli pseudo, byt to kiedys atry-
but kazdego mtodego mieszkanca przedmies-
cia. Dzis tradycja ta zanikfa. Zanika tez zwyczaj
uzywania stow, ktory byty czystymi dzwigka-
mi, nie miaty bowiem zadnych desygnatéw, nie
oznaczaty niczego. Stowa te stuzyty tylko uczy-
nieniu mowy bardziej kwiecista. Ich zaletg byto
przede wszystkim to, ze zawierajac wiele samo-
gtosek, dawaty sie fatwo wymowic, a przy tym
byty mite dla ucha. Przyktadami moga by¢:,me-
nelik’, ,ollagum” (kiedy$ miato konkretne zna-
czenie), umpfafa” oraz wtasnie,,makino’”.

Nobuaki Makino w Wiedniu

Makino pojawit sie w matopolskiej polszczyznie
na poczatku ubiegtego stulecia, a stato sie tak
za sprawg japornskiego ambasadora w Wiedniu,

pana Nobuaki Makino, ktory cieszyt sie wsréd
mieszkacéw zaboru austriackiego wielka po-
pularnoscia. Przyczyna tej popularnosci byta
toczona w latach 1904-1905 wojna rosyjsko-
-japoriska, ktéra wzbudzata powszechne zain-
teresowanie. Cho¢ w konflikcie tym monarchia
austro-wegierska zachowywata $cista neutral-
no$¢, to jednak sympatie polskich mieszkan-
cow Krolestwa Galicji i Lodomerii oraz Wielkie-
go Ksiestwa Krakowskiego byty zdecydowanie
po stronie Japonii. Japonskie zwyciestwa pod
Mukdenem i Cuszimg, kiedy — jak pisafa prasa
— pod ciosami Japonczykoéw odpadat lis¢ po
lisciu z wienica stawy rosyjskiej armii, radowaty
Polakéw. Gtoszono teze, Zze Rosja o skorumpo-
wanej administracji jest przyczétkiem Azji w Eu-
ropie, a sprawnie rzadzona Japonia przyczot-
kiem Europy w Azji. Ukazujace sie w Krakowie
,Nowiny” wydrukowaty nawet mape terendw,
na ktérych miaty sie toczy¢ walki, na mapie za-
znaczono rzekome rosyjskie nazwy geograficz-
ne. Byfa tam m.in.,Zatoka tapéwkowa” (wiado-
mo przeciez, ze ,cata Rosja na tapdwce stoi”).
Byta tez niby-chinska nazwa Wsun Nos w Czaj’,
ktéra w odrobine zmienionej — i niestety bar-
dziej ordynarnej — formie przetrwata w potocz-

nej, krakowskiej i podkrakowskiej polszczyznie
do drugiej potowy dwudziestego stulecia.

Powszechne zafascynowanie Japonig spra-
wito, ze takze ambasador japorski stat sie
przedmiotem szczegdlnego zainteresowania
polskich poddanych cesarza Franciszka Jozefa .
Wrecz przyjacielskie stosunki z panem Makino
nawigzat dobrze w Wiedniu notowany polski
polityk Wojciech Dzieduszycki. Hrabia Wojtek —
jak nazywano Dzieduszyckiego stynacego z nie
zawsze cenzuralnych dowcipéw — znat dosko-
nale mechanizmy funkcjonowania habsbur-
skiej monarchii i byt prawdziwym autorytetem
nie tylko dla japoriskiego, lecz i dla brytyjskiego
ambasadora.

Wojna z Rosjg czynita japonskiego ambasa-
dora popularnym, ale przede wszystkim doda-
wata mu obowigzkow. We wrzesniu roku 1905
Japonia i Rosja zawarty w Portsmouth pokd;.
Rosja oddata Japonii cze$¢ Mandzurii oraz po-
tudniowy Sachalin. Przegrana wojna zachwia-
fa autorytetem cara Mikotaja Il — lud rosyjski nie
mogt przeciez wybaczy¢ imperatorowi takiej
hanby.

Pan Makino jedzie na urlop

Z zawarcia pokoju zadowolony byt z pewnoscig
pan Makino. Wreszcie mogt sie wybrac na za-
stuzony urlop. Skorzystat wéwczas z zaprosze-
nia hrabiego Dzieduszyckiego i udat sie do jego
majatku, potozonego niedaleko Stanistawowa
i noszacego nazwe Jezupol. Wypoczynek za-
powiadat sie interesujaco. Dla goscia z Japonii
Galicja byta krajem bardzo egzotycznym. Wie$
galicyjska, zaréwno polska, jak i ukrairiska (we-
dtug dwczesnej terminologii mazurska i ruska),
byta wtedy jeszcze barwna, ubrana w piekne
ludowe stroje i mogta rzeczywiscie zachwycic.
Goscinny gospodarz starat sie, by gos$¢ poznat
wszystkie atrakcje okolicy. Byt wiec pan Makino
i na jarmarky, i na balu wydanym na jego czes¢
w jezupolskim pafacu. Podobno japoriskiego
ambasadora uczono wéwczas — i to z dobrym
skutkiem — tanczy¢ mazura. Ztosliwcy - a tych
w Polsce nigdy nie brakowato — opowiadali
pdzniej, ze jeden z miejscowych ziemian, ob-
serwujac taneczne sukcesy pana Makino, miat
rzekomo powiedzie¢:,Nauczylismy ekscelencje
mazura, moze teraz ekscelencja pokaze nam
stawne japonskie harakiri” Biedak ten ttumaczyt
sie pozniej, ze sadzit, iz harakiri to nazwa japon-
skiego tarica narodowego.

Niestety, tak ciekawie zapowiadajacy sie po-
byt ambasadora w Jezupolu trzeba byto skrécic.
Po latach pan Makino wspomniat:,Nastepnego
dnia po moim przyjezdzie delegacja mieszkan-
cow tutejszych okolic przybyta, aby podzieko-
wac mi jako przedstawicielowi cesarza Japonii
za faske, ktérg jego cesarska mos¢ wyswiad-
czyt Polakom, zwyciezajac potege cara. Car bo-
wiem z powodu przegranej musiat nadac wiele
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nowych swobdd, zeby zazegnac¢ ogdlne nie-
zadowolenie i coraz bardziej rozwijajacy sie
ruch rewolucyjny” Nie byfa to jedyna delega-
ja, ktéra pragnetfa wyrazi¢ swoje uznanie, po-
dziw i wdziecznos¢ dla wiadcy Japonii. W tej sy-
tuacji japonski gos¢ uznat:,za wiele hatasu robi
sie dokofa mojej osoby” Postanowit wiec po-
zegnac goscinnego gospodarza i skroci¢ pobyt
w Jezupolu.

Hatasu rzeczywiscie byto sporo. Wakacyj-
ny wyjazd japoniskiego ambasadora wzbudzit
wielkie zainteresowanie i stat sie podwodem
rozmaitych spekulacji i dociekan. Po latach lider
galicyjskich socjalistéw Ignacy Daszynski napi-
sze w swoich pamietnikach taki oto komentarz
do wiejskiego wypoczynku pana Makino: ,Nie
mogac pojechac do Tokio, hr. Wojciech Dziedu-
szycki zaprosit do siebie, do Jezupola posta ja-
poriskiego i tam wsrdd zjazdu szlachty i notab-
l6w btagano i zaklinano biednego Japonczyka,
aby tez rzad jego nie «robit» rewolucji w «nie-
szczesnej» Polsce’”.

Od dawna wiadomo, ze w kazdej plotce
tkwi ziarno prawdy. Japonia rzeczywiscie byta
zainteresowana dywersja na tytach armii rosyj-
skiej i japonskie tajne stuzby wspomagaty pol-
ska socjalistyczng konspiracje w zaborze rosyj-
skim. Jednak wizyta pana Makino miata miejsce
juz po zawarciu pokoju, kiedy miedzy Japonia
i Rosja stosunki miaty sie uktadac poprawnie.

Opuszczajgc Jezupol, pan Makino troche
zaskoczyt swoich gospodarzy. Bardzo zdziwio-

ny byt natomiast stuzacy Wasyl, z ktorym am-
basador nie tylko serdecznie sie pozegnat i po-
dziekowat za opieke, a takze dyskretnie zostawit
dwiescie koron napiwku. Jeszcze wiele lat po
tym zdarzeniu opowiadano w okolicznych
wsiach o niezwyktej hojnosci i wyjatkowym
takcie japonskiego goscia.

Pan Makino zwiedza Galicje

Skrécony zostat pobyt w Jezupolu, mogt wiec
japonski gos¢ przeznaczy¢ kilka dni na zwie-
dzanie egzotycznej dla niego Galicji. Przed stu
laty — podobnie jak i dzis — bedgc w Matopolsce,
nie mozna byfo nie odwiedzi¢ Krakowa i Zako-
panego. Udat sie wiec pan Makino przez Lwéw
do Krakowa. Po krétkim pobycie pod Wawelem
wyjechat do Zakopanego. Jak donosita krakow-
ska prasa: ,znakomity gos¢ japoriski, mieszka-
jacy w hoteli Stamary, wybrat sie powozem do
Morskiego Oka w towarzystwie kilku osob”. Do-
ciekliwy Japoriczyk nie ograniczyt sie do podzi-
wiania gorskich widokéw. Krakowski ,Czas" pi-
sat, ze 14 wrzednia 1905 japoriski ambasador
,Zwiedzit Sanatoryum dla chorych piersiowych
() Dra Dtuskiego i zaktad kuZnicki generatowe;j
Zamoyskiej, przyczem wyrazat sie z wielkim
uznaniem o urzadzeniu pierwszego i rozum-
nej organizacji drugiego. Po drodze do Kuznic
zatrzymat sie p. Makino przed sklepem Bazaru
przemystu krajowego i z zajeciem ogladat wy-
roby drzewne i rzezby zakopianskie, z ktérych
porobit wieksze zakupy, moéwiac, ze nie spo-

HISTORIA

dziewat sie w Zakopanem okazéw tak orygi-
nalnych artystycznego ludowego przemystu
domowego, mogacych zadowoli¢ wymagania
najwybredniejszego znawcy. Wiele z tych naby-
tych przez siebie okazéw naszego artystyczne-
go przemystu przysle p. Makino do Japonii”

Zakopane tak spodobato sie japoriskiemu
ambasadorowi, ze deklarowat gotowos¢ odwie-
dzenia tej miejscowosci w nastepnym roku i to
wraz z rodzing. Niestety okazato sie to niemozli-
we. Pan Makino zostat odwotany z funkcji amba-
sadora w Wiedniu i wrécit do Japonii. Nie byt to
jednak koniec jego kariery. Piastowat jeszcze wie-
le odpowiedzialnych funkgji, m.in. byt ministrem
oswiaty oraz ministrem spraw zagranicznych.
Zmart Nobuaki Makino juz po Il wojnie $wiato-
wej, w roku 1949. Zapewne nigdy nie dowiedziat
sie, ze jego nazwisko wzbogacito jezyk polski.
Prawda, ze byto to zafunkcjonowanie dos¢ spe-
cyficzne, byto bowiem Makino dzwiekiem bez
desygnatu, jednym ze stéw wytrychdw, z pozoru
nic nie znaczacych, a przydatnych.

Dzieki Aleksandrowi Kobylinskiemu, ktory
od wielu lat zachwyca swoich wielbicieli pio-
senkami rodem z przedmiescia — nota bene
debiut Olka odbyt sie przed czterdziestu laty
w Klubie pod Gruszka, a wsréd widzow byt nie
tylko piszacy te stowa, lecz takze sam profesor
Karol Estreicher, pan na Collegium Maius - sto-
wo ,makino” zostato ocalone od catkowitego
zapomnienia.
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31 marca

1920 - sodjalistyczny ,Naprzdd” donosit: W Kra-
kowie roi sie obecnie od denikinow-
céw. .. pragnelibysmy jednak, aby wiadze
stanowczo ostrzegty ich, iz musza zacho-
wywac sie jak najpoprawniej, gdyz — do
mitych gosci zaiste zgofa nie naleza... i fi-
zyognomie ich — ttumnie ukazujace sie —
wcale nie upiekszajg naszego miasta”

1 kwietnia
1950 - rozpoczeto budowe linii tramwajowej
do Borku Fateckiego.

3 kwietnia
1911 —,Czas” donosit: ,Dzisiaj odbywajg sie
wybory 6 cztonkéw Rady m. Krakowa
z kota matej wiasnosci. Ruch wyborczy
do potudnia byt bardzo staby [...]. Agi-
tacye prowadzity dwa komitety: jeden
[...] przy placu Franciszkanskim, dru-

30 marca 2011 .

gi przy ulicy Grodzkiej. Nad lokalem
pierwszego komitetu wywieszono bia-
fo-czerwone sztandary, mocno znisz-
czone i z wyblaktymi barwami. Postu-
giwanie sie dla reklamy narodowymi
sztandarami musi budzi¢ dos¢ przykre
uczucie, tem wiecej, ze dzisiejsze wy-
bory pozbawione sg jakiegokolwiek tta
narodowego”.

4 kwietnia

1794 — wieczorem wpada do Krakowa kilkuna-
stu jezdzcow na spienionych koniach.
S3 to wojacy z kawalerii nagrodowej,
uciekinierzy spod Ractawic. Twierdzg,
ze tylko dzieki swojej wielkiej waleczno-
$ci — przebili sie bowiem przez sam $ro-
dek moskiewskich szykéw — udato sie
im ujs¢ z zyciem i gdyby nie ich odwa-
ga, z pewnoscia podzieliliby los polegte-
go Kosciuszki.

rium Rrakowskz, 7

-

—/

6 kwietnia

1867 — podczas uczty wydanej w Wiedniu ku
czci ministra Gotuchowskiego pada hasto
sktadki na restauracje Sukiennic. Pietna-
stu uczestnikow spotkania zadeklarowato
12 000 florendw austriackich, a Wincenty
Kirchmayer ofiarowat swoje dwa znajduja-
ce sie w Sukiennicach sklepy.

7 kwietnia
1886 — magistrat wydaje rozporzadzenie zaka-
zujace samowolnego wyprdzniania do-
tow kloacznych.

10 kwietnia
1773 — powraca do Krakowa po piecioletnim
zestaniu biskup krakowski Kajetan Sot-
tyk. Biskup wypoczywa po trudach ze-
sfania oraz organizuje amatorska trupe
teatralng ztozona z dworzan. Jednym
z nich jest Wojciech Bogustawski.



OGLOSZENIA

Gmina Miejska Krakow oferuje do sprzedazy

w trybie przetargu ustnego nieograniczone-
go niezabudowane nieruchomosci gruntowe
(przeznaczone pod zabudowe ustugows, ho-
telowa, mieszkaniowa jednorodzinng i wieloro-
dzinng, garaze, lokale uzytkowe, lokale miesz-
kalne, strychy do adaptacji) oraz nieruchomosci
gruntowe zabudowane budynkami przezna-
czonymi do generalnego remontu.

Tre$¢ ogtoszen o przetargach wraz mapg lo-
kalizacji zamieszczona jest na stronie Biuletynu
Informacji Publicznej Miasta Krakowa: www.bip.
krakow.pl (Finanse i Mienie/Nieruchomosci Mia-
sta Krakowa).

Szczegotowe informacje o nieruchomos-
ciach przeznaczonych do sprzedazy w trybie
przetargu mozna uzyska¢ w Wydziale Skarbu
Miasta (ul. Kasprowicza 29, tel. (12) 616-98-08,
(12) 616-98-09) w godzinach pracy urzedu.

W najblizszym czasie planowane sg do sprze-
dazy w trybie przetargu:

- zabudowane nieruchomosci gruntowe poto-
zone przy ul. Rekawka 32, przy ul. Chlebowej
10, przy ul. Krolewskiej 6, przy ul. Halickiej 3

- udziaty w nieruchomosci zabudowanej przy
ul. Halickiej 14 oraz przy ul. Rekawka 24

- lokal mieszkalny o pow. 70,16 m kw. potozony
w budynku przy ul. Sarego 11

- strychy do adaptacji w budynku przy ul. Lwow-
skiej 4, dwa strychy w budynku na osiedlu Na
Skarpie 21, przy ul. Retoryka 26, ul. Szujskiego 6

- niezabudowane nieruchomosci gruntowe prze-
znaczone pod zabudowe mieszkaniowa, wielo-
rodzinng i jednorodzinng potozone przy ul. Smo-
leskiego, Orlej, Przegorzalskiej,  Dukatow,
Balickiej, Krzewowej, Wrony, Rzepakowej, Dzia-
fowskiego, Pod Szaricami, Laskowej, Siemomy-
sta, Gornickiego, Estery, Dabskiej, al. 29 Listopada

- pod ustugi przy ul. Smolenskiego, Kostrzew-
skiego, Boruty Spiechowicza, Rzemiesiniczej,
Wysockiej, Kobierzyrskiej.

W zwiazku z prowadzong akgja sterylizacji i kastracji bezdomnych kotéw

na terenie Krakowa Wydziat Ksztattowania Sro-

dowiska Urzedu Miasta Krakowa informuje, ze

podpisano umowy na przeprowadzanie zabie-
gow sterylizacji u kotdéw z nastepujacymi leczni-
cami weterynaryjnymi:

1. Stawomir Szpeyer, prowadzacy dziatalnos¢
gospodarcza Gabinet Weterynaryjny z siedzi-
b3 ul. Bobrowskiego 11, 31-552 Krakéw.

2. Sylwia Sierpniowska-Satadyga, prowadzaca dzia-
falnos¢ gospodarcza Przychodnia Weterynaryjna
LIRIS"Z siedziba ul. Senatorska 25, 30-106 Krakdw.

3. Pawet Lis, prowadzacy dziatalnos¢ gospo-
darczg Gabinet Weterynaryjny zsiedziba
0s. 2. Putku Lotniczego 29 A, 31-869 Krakow.

4. Marcin Patys, Beata Kwiatkowska prowadzacy
dziatalno$¢ gospodarczg Gabinet Weteryna-
ryiny ,AGAMA" s.c. z siedzibg os. Mistrzejowi-
ce 9, 31-640 Krakow.

5. Krzysztof Serwacki, prowadzacy dziatal-
nos¢ gospodarcza Przychodnia Wetery-

naryjna z siedziba ul. Kordiana 60, 30-653

Krakow.

6. Agnieszka Szymarnska-Korcala, Agnieszka Do-
masik-Kubicka, Grzegorz Komenda, prowa-
dzacy dziatalnos¢ gospodarcza Przychod-
nia Weterynaryjna ,FOCUS-VET" s.c. z siedziba
ul. Chmieleniec 39, 30-085 Krakow.

Zwierzeta do tych lecznic nalezy dostarcza¢
pod kierunkiem i nadzorem trzech organizacji
spotecznych, ktérych statutowym celem dziata-
nia jest ochrona zwierzat:

1. Krakowskie Towarzystwo Opieki nad Zwierze-
tami z siedzibg przy ul. Florianskiej 53 w Kra-
kowie, tel. (12) 429-43-61.

2.Fundacja ,Zwierzeta Krakowa” zsiedziba
przy ul. Chrzanowskiego 42 w Krakowie,
tel. (12) 654-96-09.

3. Alarmowy Fundusz Nadziei na Zycie ul. Jagiel
fy5m. 19, 14-100 Ostroda, zsiedzibg al. Stowa-
ckiego 17 a, pok. 9 w Krakowie, tel. 0505-052-892.

Wydziat Ksztattowania Srodowiska zaprasza

na szkolenie: ,Zasady prawidtowej pielegnacji
drzew i krzewdw oraz zmiany przepisdw ustawy
o ochronie przyrody w tym zakresie” z uwzgled-
nieniem nowelizacji obowigzujacej od 3 marca
2011 r. Zgodnie zobowiazujgcymi przepisami
ustawy o ochronie przyrody na posiadaczu nie-
ruchomosci cigzy obowiazek utrzymania zieleni
we wiasciwym stanie, dotyczy to rowniez wyko-
nywania prawidtowych zabiegéw pielegnacyj-
nych drzew i krzewow. Celem zajec jest przeka-
zanie niezbednej wiedzy z zakresu wykonywania
prawidtowych cie¢ drzew ikrzewdw w swietle
przepisdw ustawy o ochronie przyrody.

Szkolenie odbedzie sie w budynku Urzedu
Miasta Krakowa, osiedle Zgody 2 w sali konfe-
rencyjnej na V pietrze 15 kwietnia 2011 r. w go-
dzinach 9.00-12.00. Spotkanie kierowane jest dla
zarzadcow, administratorow, oséb odpowiedzial-
nych za utrzymanie terendw zieleni oraz zlecaja-
cych prace pielegnacyjne drzew i krzewdw.

Zainteresowane osoby prosimy o zgfasza-
nie checi uczestnictwa w szkoleniu pod nu-
merem telefonu: (12) 616-88-67 w godzinach
7.40-15.20 do 12 kwietnia 2011 .

Udziat w szkoleniu oraz materiaty dydaktycz-
ne sg bezpfatne.

Aktualnosci w planowaniu
przestrzennym Krakowa

Najwazniejsze informacje z zakresu
planowania miejscowego:

PRZYSTAPIENIE DO SPORZADZENIA
Miejscowego planu zagospodarowa-
nia przestrzennego obszaru,,Centrum
Nowej Huty” - termin sktadania wnio-
skow do planu do 15 czerwca 2011 r.

Miejscowego planu zagospodarowa-
nia przestrzennego obszaru,Park Za-
krzéwek” - termin sktadania wnio-
skoéw do planu do 31 marca 2011 r.

Miejscowego planu zagospodarowa-
nia przestrzennego ,Rejon Sw. Jacka
- Twardowskiego” - termin skfada-
nia wnioskéw do planu do 31 marca
2011r.

WYLOZENIA DO PUBLICZNEGO
WGLADU

Projektu miejscowego planu zago-
spodarowania przestrzennego obsza-
ru,Zabiniec Potudnie” od 9 marca do
6 kwietnia 2011 r. w Biurze Planowa-
nia Przestrzennego UMK, ul. Sarego 4,
w godzinach: poniedziatki
14.30-16.30, od wtorku do pigtku
8.00-10.00. Termin skfadania uwag do
20 kwietnia 2011 r.

Dyskusja publiczna nad rozwiaza-
niami przyjetymi w projekcie planu
31 marca 2011 r. w budynku UMK,

pl. Wszystkich Swietych 3-4, sala Lea,
godz. 14.00.

Ponowne projektu miejscowego pla-
nu zagospodarowania przestrzenne-
go obszaru,Wzgérze Sw. Bronistawy
11" (odbyto sie od 25 lutego do 25 mar-
ca 2011 r.) - termin skfadania uwag do
8 kwietnia 2011 r.

Ogtoszenia opublikowano w dniach
18i 25 lutego oraz 11 marca 2011 r.

w ,Gazecie Wyborczej’, a takze w for-
mie obwieszczen rozmieszczonych

w budynkach Urzedu Miasta Krakowa
oraz na stronie internetowej:
http://planowanie.um.krakow.pl.

Szersze informacje dotyczace plano-
wania przestrzennego w Biuletynie In-
formacji Publicznej, na stronie interne-
towej: www.bip.krakow.pl, w zakfadce
POLITYKI, PROGRAMY - Planowanie
Przestrzenne oraz na stronie Biura Pla-
nowania Przestrzennego UMK:
http://planowanie.um.krakow.pl.
Biuro Planowania
Przestrzennego UMK

30 marca 2011 r.
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- Punkty sprzedaiy:
SOK, ul. Mikotajska 2, Il p. pokdj 21, tel.: (12) 422-19-55, w. 24; Info Krakéw: ul. $w. Jana 2, tel.: (12) 421-77-87
rezerwacja: bilety.sok@poczta.fm, pon.-pt. godz. 8.00-16.00

Organizator: Prowadzenie: Autorzy cyklu:
Srodmiejski Osrodek Kultury Wactaw Krupir’!ski Monika Dudek, tukasz Lech, Wactaw Krupinski
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