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K.K Jacek Majchrowski
Prezydent Miasta Krakowa zaprasza

Grolsch ARTBOOM
Festival w Krakowie
25.09—09.10.2015

www.artboomfestival.pl




10 lat Krakowa
w polskim Davos

orum Ekonomiczne w Krynicy to od wie-

lu lat jedno z najwazniejszych spotkan

ekonomicznych w Europie Srodkowo-
-Wschodniej. W tym roku, podczas 25. edydji Fo-
rum, przedstawiciele Krakowa brali szczegdlnie
aktywny udziat w oficjalnych dyskusjach i spot-
kaniach ekspertéw. Prezydent Jacek Majchrowski
przekazat organizatorom Forum skomponowana
w prezencie przez Sinfoniette Cracovia fanfare.

— Z roku na rok Forum Ekonomiczne w Kry-
nicy zmienia sie, otwierajac sie na nowych ludzi,
nowe $rodowiska i nowe idee. Motorem wielu
zmian byt Krakéw, ktéry juz od ponad dekady
bierze aktywny udziat w rozwoju Forum — moéwi
prezydent Jacek Majchrowski. — Forum Ekono-
miczne rozwija sie caly czas, a wraz z nim takze
Miasto Krakéw jako partner. O rozwoju wspot-
pracy $wiadczy zaréwno nasz wkiad merytorycz-
ny, zapewniana oprawa kulturalna, czy wreszcie
wsptpraca przy kolejnych projektach takich jak
Europejski Kongres Samorzadéw - podkresla
prezydent Krakowa.

Doniostym akcentem tegorocznego Forum
byto przyznanie profesorowi Jackowi Purchli na-
grody Nowa Kultura Nowej Europy im. Stanista-
wa Vincenza. Wyrdznienie wreczyt Przewodni-
czacy Rady Miasta Krakowa Bogustaw Kosmider.

Krakéw jest obecny jako Partner Forum Eko-
nomicznego w Krynicy juz od ponad 10 lat.
W tym czasie Miasto byto inspiratorem wielu
wydarzen kulturalnych i pokazéw w ,polskim
Davos’, a krakowski gtos dat sie mocno styszec¢

w dyskusjach, panelach i wywiadach. Organi-
zowana przez Krakéw strefa — od 2014 r. zwana
Krakowskim Salonem Spotkan - stata sie presti-
zowym punktem na mapie Forum.

Obecnosé¢ Krakowa na Forum Ekonomicz-
nym to jednak nie tylko merytoryczne dyskusje
i znamienici eksperci. Przez lata krakowska stre-
fa w Krynicy zyskata sobie wsréd uczestnikow
miano,miejsca spotkan’, ewoluujac od Krakow-
skiej Sfery VIP, przez Krakowska Strefe Konwer-
sacji az do obecnego - Krakowskiego Salonu
Spotkan. Miasto nieodmiennie zachecato do
oficjalnych i nieoficjalnych rozmow najwazniej-
szych swiatowych politykéw, biznesmanow, lu-
dzi nauki i dziennikarzy, ktorzy wymieniajg sie
opiniami i zawiazujg cenne znajomosci. Wsréd
wielu dziennikarzy i gosci Forum krazy opinia,
ze panele i wyktady sg niezwykle wazne, jed-
nak réownie istotne sg spotkania w Krakowskim
Salonie. To wiasnie te zakulisowe rozmowy s3
jednym z najwazniejszych punktéw kalendarza
wiekszosci gosci krynickiego Forum.

Miasto odpowiada za oprawe kulturalng
wydarzenia. W trakcie kolejnych lat odbywaty
sie koncerty najlepszych artystéw, zwigzanych
z krakowska scena. Do historii przeszty takze or-
ganizowane do 2012 r. Wieczory Krakowskie, na
ktore $ciggato niemal 2,5 tys. gosci. Szybko zy-
skaty one miano najwiekszego nieformalnego
spotkania na szczycie nie tylko w Krynicy, ale
nawet w Europie Srodkowo-Wschodniej.
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KONKURS

W poprzednim numerze zadali$my nastepu-
jace pytania: 1. Jaka dtugos¢ ma nowo otwar-

ta estakada taczaca ulice Lipska i Wielicka? 2. lle
lat istnieje zesp6t Mate Stowianki i kto jest jego
zatozycielem? Prawidtowe odpowiedzi to: 1. Dtu-

gos¢ estakady faczacej ulice Lipska i Wielicka
wynosi 2,19 km. 2. Zesp6t Mate Stowianki ist-
nieje 40 lat, a jego zatozycielka jest prof. Wiady-
stawa Maria Francuz. Zwyciezcy naszego kon-
kursu Paulina Baran, Grzegorz Niedbalik oraz
Ewelina Mréz otrzymali zaproszenia do Opery

Krakowskiej A oto najnowsze pytania konkurso-
we: 1. Kiedy odbeda sie tegoroczne Matopolskie
Dni Profilaktyki Zdrowia? 2. Jakie zawody biego-
we zostang rozegrane w Krakowie jesienig? Od-
powiedzi (wraz z imieniem, nazwiskiem oraz nu-
merem telefonu) prosimy nadsyta¢ na adres:
redakcja@um.krakow.pl do 28 wrzesnia 2015 r.
Prosimy takze o dofgczenie oswiadczenia: ,Wy-
razam zgode na przetwarzanie przez UMK mo-
ich danych osobowych na potrzeby konkursu”.
Na zwyciezcéw czekaja nagrody!
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KRAKOW.PL otrzymaé mozna takze w sieci salonikéw prasowych KOLPORTER S.A.: al. 29 Listopada 95, ul. Konfederacka 1,
al. Pokoju 20, ul. Wystouchéw 22a, ul. Wystouchéw 27, ul. Kamieriskiego 1b, ul. Dtuga 63, ul. Beskidzka/Witosa 28, ul. $w. Tomasza 25,
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ul. Kosciuszki 17, os. Bohateréw Wrzesnia 58, ul. Misiotka 1, ul. Jerzmanc

kiego 12, ul. N hucka 52, al. Krasickiego 30,

ul. Bora-Komorowskiego 31, ul. Pawia 5, ul. Nowohucka 33a, ul. Cwiklifiskiej 18, ul. Wadowicka 6.

Kolejny numer KRAKOWA.PL ukaze sie 7 paz’dziernika.
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4, Deszcze (nie)spokojne
Krakow walczy ze skutkami nawatnic

7. Czy cztlowiek moze manipulowac pogoda?
Rozmowa z klimatolog dr Agnieszka
Wypych

MIASTO

8. Najwazniejszy pierwszy krok
Rewolucja w szkole?

10. Rodzice rodzicom
O projekcie ,Kluby rodzicow”

10. Kalendarium Prezydenta Miasta Krakowa

11. Krakéw to zywy organizm
Rozmowa z prezydentem Krakowa
Jackiem Majchrowskim

12. Krakowski Broadway
Jesienne plany Teatru Variété

SPORT

13. Jesienne bieganie
Nie tylko pétmaraton

14. Sportowo i rodzinnie
Powalcza o Puchar Prezydenta Krakowa

14. Znaj swoje prawa
Rozmowa z Grzegorzem Btazewiczem,
zastepca Rzecznika Praw Pacjenta

15. Zmierz, zbadaj, zadbaj
O Matopolskich Dniach Profilaktyki
Zdrowia

DLA SENIOROW

16. To idzie druga miodos¢
Z wizyta w nowohuckim CAS-ie

RADA MIASTA KRAKOWA

17. Wspomaganie dzieci matematycznie
uzdolnionych
Felieton Agaty Tatary

18. Okiem Przewodniczacego
Najwazniejsze dla naszego zdrowia

20. Nagroda im. Stanistawa Vincenza
dla krakowianina
Prof. Jacek Purchla nagrodzony

20. Energia z odpadow
Radni w Zakfadzie Termicznego
Przetwarzania Odpadéow

21. Koniec z betonem
Rozmowa z Tomaszem Urynowiczem

22, Glos Dzielnic

23. Chichot losu
Opowiadanie nagrodzone w konkursie
literackim dla rodzin zastepczych

HISTORIA

24, Batam sie go jak ognia!
Wspomnienie o Janie Niwiriskim

25, Kalendarium krakowskie

26. Ogloszenia
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Deszcze
-(nie)spokojne

16 sierpnia po potudniu niebo nad Krakowem pociemnia-
o, a po chwili nastapito prawdziwe oberwanie chmury.
Nawatnica byta wyjatkowo spektakularna. Woda wdar-

ta sie do podziemnego parkingu Krakow Areny, piwnic
opery i hali dworca PKP. Przy tak gwattownych opadach
podtopienie osiedla Kabel czy tunelu pod rondem Grun-
waldzkim to krakowska klasyka. Tak byto, jest... ale nie
bedzie. Miasto bedzie sie broni¢, inwestujac w kanalizacje
burzowa.
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fot. Wiestaw Majka/ UMK

| Kaczmarczyk

od koniec sierpnia na uroczystym ot-
P warciu estakady Lipska-Wielicka po-

jawili sie nie tylko prezydent Krako-
wa Jacek Majchrowski i chetni na pierwszy
tramwajowy kurs. Przyszli takze zdenerwowa-
ni mieszkaricy pobliskiego osiedla spétdzielni
mieszkaniowej Kabel. Ich domy zostaty podto-
pione nie tylko 16 sierpnia, gdy w ciggu godzi-
ny na metr kwadratowy spadto nawet 70 | desz-
czu, podczas gdy za tzw. opad duzy uznaje sie
juz 12-litrowy. To samo miato miejsce niespet-
na dwa tygodnie wczesniej przy okazji znacz-
nie mniejszej ulewy. Mieszkancy Kabla uznali,
Ze przyczyna podtopien jest nowa inwestycja,
i postanowili zaprotestowac. Trudno sie dziwic¢
rozdraznieniu protestujacych, ale ich diagnoza
sytuacji nie jest trafna.

Jest diagnoza, bedzie rozwigzanie
— Konstrukcja ma wiasny zbiornik retencyj-
ny, co wiecej, w ramach inwestycji zostata tam
czedciowo przebudowana kanalizacja desz-
czowa — wyjasnia wiceprezydent Krakowa Ta-
deusz Trzmiel. Powodem podtapiania osied-
la jest jego potozenie i nieadekwatna do niego
obecna kanalizacja burzowa. — Problem zale-
wania tkwi w tym, ze kolektory odprowadza-
jace wode z Koztéwka, Woli Duchackiej i ul.
Wielickiej sprowadzono do jednego punktu —
wyjasniat na konferencji prasowej Mieczystaw
Gora, wiceprezes zarzadu Miejskiego Przedsie-
biorstwa Wodociggow i Kanalizacji. Deszczow-
ke z Koztowka, Woli Duchackiej oraz z osied-
la Kabel odprowadzajg dwa osobne kolektory,
czyli zbiorcze kanaty burzowe, ktére sie acza.
Dwa pierwsze osiedla sg pofozone na znacz-
nie wiekszej wysokosci, Kabel jest najnizszym
punktem w okolicy, kolektory za$ s3 grawitacyj-
ne, czyli woda sptywa do nich
naturalnie z punktéw po-
tozonych wyzej. Gdy przy-
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kolektory burzowe. Jeden obecny, ktéry, jak za-
pewnia rzecznik prasowy MPWIK Robert Zurek,
bedzie podczas gwattownej ulewy automatycz-
nie zamykany, co skutecznie zapobiegnie cofa-
niu sie wody na teren osiedla, oraz drugi, cal-
kiem nowy. Ten nowy przetnie tereny na potnoc
od Kabla pod torami kolejowymi i odda wode
gtéwnemu kolektorowi tuz przed jego ujsciem
do Drwiny. Na trasie nowego kolektora, juz
w pierwszym etapie budowy, powstanie zbior-
nik retencyjny o pojemnosci 2700 m szesc., kto-
ry bedzie zbierat nadmiar wody jeszcze przed
ukoniczeniem catej inwestydji.

Obecnie trwajg negocjacje z wiasciciela-
mi terenéw pomiedzy os. Kabel a Drwing, czy-
li Telefonika — Kable i PKP Linie Kolejowe. Pro-
jekt inwestycji ma by¢ gotowy do korica roku.
Pierwszy etap ze zbiornikiem zostanie oddany
do uzytku w roku 2016, co juz przyniesie ulge
mieszkancom, a catos¢ ma by¢ gotowa rok
pozZniej.

Pie¢ zbiornikdw na ratunek

We wschodniej czedci Podgdrza jest jeszcze jed-
no newralgiczne miejsce, wyjatkowo czute na
gwattowne lub dtugotrwate opady. S to tereny
potozone wzdtuz rzek Serafy i Malindwki. Kazdy
kaprys pogody stanowi prawdziwe zagrozenie
dla mieszkarcéw Biezanowa i Ztocienia. Prob-
lem postanowiono rozwigza¢ strukturalnie, bu-
dujac na obu rzeczkach pie¢ przeciwpowodzio-
wych suchych zbiornikdw retencyjnych.

Na pierwszy ogier poszedt zbiornik usy-
tuowany w dolnym biegu Serafy. Ma 6 ha po-
wierzchni i pojemno$¢ 130 tys. m szesc. Jego
czasza, czyli dno, jest ziemne, a zapory bocz-
ne ziemne i betonowe. Na razie znajduje sie ot-
wor 2,10 na 1,20 m, przez ktéry przeptywa te-
raz rzeka. Gdy Serafa wzbiera i otwdr okazuje
sie niewystarczajacy, pozostata woda automa-
tycznie przelewa sie do suche-

go zbiornika, gdzie moze

byc¢ spietrzona do wysoko-

chodzi oberwanie chmu- Na trasie $ci 4 m. Gdy rzeka opadnie,
ry, wysokie cisnienie wody nowego woda ze zbiornika powrdci
w kolektorze odprowadza- kolektora do koryta.

jacym deszczéwke z Ko- . Ta z pozoru nieskompli-
ztowka i Woli Duchackiej powstanie kowana budowa wymaga-

nie tylko blokuje odptyw
wody z kolektora idgcego
z osiedla Kabel, ale dodat-
kowo powoduje tzw. cof-

zbiornik retencyjny
0 pojemnosci
2700 m szesc.,

fa jednak przetozenia frag-
mentu koryta rzeki Serafy,
przebudowy istniejacej in-
frastruktury technicznej dla

ke. Efekt nietrudno przewi- ktéry bedzie zakfadu uzdatniania wody
dzie¢. Na osiedlu stoi woda. zbierat nadmiar ZGK Wieliczka, przestawie-

. J.uz' kilka m|e§|ec>/ temu WOdy jESZCZG nia ?z‘esq Yvodpoqgu, |'IkWI*
Miejskie  Przedsiebiorstwo dadji istniejacej napowietrz-
Wodociggdw i Kanalizadji przed nej linii  teletechnicznej,

otrzymato zlecenie zdiag-
nozowania problemu i zna-
lezienia rozwigzania. Osied-
le Kabel bedzie miato dwa

ukonczeniem
inwestycji.

budowy dwdch nowych li-
nii energetycznych dla zasi-
lania urzadzen zapory oraz

>



SRODOWISKO

P przygotowania placu manewrowego przy
zbiorniku dla pojazddéw i sprzetu, ktéry postu-
7y do oczyszczania i odmulania zbiornika zanie-
czyszczonego w wyniku powodzi lub nawatnicy.

Inwestycja miata by¢ gotowa na koniec
sierpnia tego roku, ale w dotrzymaniu termi-
nu przeszkodzifa... wspomniana wczesniej ule-
wa. Nie wyrzadzita szkdd na budowie, bo zbior-
nik byt juz wiasciwie gotowy, i nie tylko nie
okazafa sie nieszczesciem, ale wrecz przeciw-
nie. Pozwolita w ,boju” sprawdzi¢ skutecznos¢
tego rozwigzania. Gdy woda w Serafie wezbra-
fa, zgodnie z oczekiwaniami przelata sie do su-
chego zbiornika, wypetniajac go w zaledwie
5 proc,, co jednak skutecznie zapobiegto za-
laniu potozonych ponizej terenéw. Po ulewie,
zgodnie z planem, zawarto$¢ zbiornika wréci-
fa do rzeki. Wedtug inspektora Tadeusza Trzosa
z Matopolskiego Zarzadu Melioracji i Urzadzen
Wodnych to ,rozpoznanie bojem” byto w pemni
zadowalajgce. Oficjalne oddanie do uzytku na-
stgpi pod koniec wrzesnia.

Wiadze Krakowa maja nadzieje, ze zbior-
nik retencyjny Biezandw nie tylko zabezpie-
czy przed powodzig mieszkancédw terendw za-
lewanych dotychczas przez wody Serafy, ale
usprawni réwniez komunikacje na trasie pro-
wadzacej do obszaru przemystowo-ustugo-
wego na Rybitwach oraz na trasie kolejowej
w strone Wieliczki.

Inwestorem jest Wojewddztwo Matopolskie
reprezentowane przez Matopolski Zarzagd Me-
lioracji i Urzadzen Wodnych w Krakowie, a part-
nerem przy realizacji inwestycji bedzie Gmi-
na Miejska Krakéw. Miasto wytozyto prawie

fot. archiwum MZMiUW Krakéw

3 min zt, pozostate 9 min zt pochodzi z budzetu
wojewddztwa i unijnego programu ,Poprawa
bezpieczenstwa ekologicznego oraz ochrona
przed skutkami klesk zywiotowych Matopol-
skiego Regionalnego Programu Operacyjnego
na lata 2007-2013".

Petne bezpieczerstwo na catej dtugosci Se-
rafy i Malindbwki powyzej zbiornika Biezandw
maja zapewnic pozostate cztery mniejsze inwe-
stycje — jeszcze jeden suchy zbiornik na Serafie
i trzy na Malindwce. Rozstrzygnieto juz przetarg
na opracowanie dokumentacji i projektu.

29 mln na modernizacje
kolektorow

Kolejnymi krakowskimi ,dyzurnymi topielcami
s3 przejazdy pod rondem Grunwaldzkim i obok
hotelu Forum oraz os. Podwawelskie. Przejazdy
wypetniajg sie wodg przy kazdej wiekszej ule-
wie, a osiedlowa kanalizacja burzowa odma-
wia wtedy postuszenstwa. Tu kanaty retencyjne
prowadzg wprost do Wisty. Gdy ta gwattow-
nie wzbiera, odptyw z kanatéw jest niemozliwy
i woda z osiedla nie ma gdzie sptywac. Efekt, tak
jak w przypadku Kabla, jest fatwy do przewidze-
nia. Osiedle jest zalane.

Rozwigzanie jest znane od lat. Nalezy zbu-
dowac przepompownie. Jednak byt problem
z nabyciem przez gmine odpowiedniej dziatki
dla duzego budynku, ktéry pomiesci urzadzenia
zdolne do przepompowywania 3 m szesc. na
minute. Klasyczny ktopot w Krakowie — albo jest
dziatka z nieustalonym wiascicielem, albo wtas-
cicieli jest kilku i nie wszyscy chca sie zgodzi¢ na
sprzedaz. Ten problem nareszcie zostat rozwia-

"

zany. Do korica roku ma tez zosta¢ opracowany
projekt inwestycji. Przedsiewziecie znajduje sie
juz w planach inwestycyjnych MPWiK SA na rok
2016. Jednak na uruchomienie przepompowni
bedziemy musieli poczeka¢ nastepne dwa lata.
Rozwigzanie techniczne, ktére zostanie za-
stosowane, jest ciekawe. Odpompowana pod-
czas burz, nawaic i powodzi woda z os. Pod-
wawelskiego nie trafi do Wisty ani do pobliskiej
Wilgi. Dzieki dwém syfonom zostanie prze-
pchnieta pod Wilgg do swiezo wyremontowa-
nej kanalizacji burzowej na jej prawym brzegu.
Stamtad poptynie w okolice stopnia wodnego
na Dabiu i dopiero tam (prawie za miastem) tra-
fi do przepetnionej podczas powodzi krolowej
polskich rzek. Rzecznik Miejskiego Przedsiebior-
stwa Wodociggdw i Kanalizacji zapewnia, ze nie
ma mowy o przepetnieniu kanalizacji burzowej
pomiedzy Wilgg a Dabiem, bo chociaz znajdu-
jace sie tam kolektory grawitacyjne maja juz
ponad sto lat, to podczas remontu zostaty wy-
fozone specjalnymi pokrytymi zywica matami
zwiekszajacymi predko$c przeptywu wody.
Modernizacja starych kolektoréw wraz
z komorami przelewdéw burzowych i studnia-
mi rewizyjnymi to kolejna inwestycja Krakowa
w infrastrukture burzowa. Na modernizacje ko-
lektorow od mostu Zwierzynieckiego do Wilgi
i od Wilgi do stopnia Dabie (w sumie 5,2 km)
miasto wydato 29 min zt. To byt wydatek ko-
nieczny, cho¢ nieco niewdzieczny, bo napra-
wianie czegos starego, na dokfadke potozone-
go pod ziemig, nie daje satysfakcji podobnej do
otwarcia nowej inwestycji. .

Po sierpniowej ulewie wezbrane wody Serafy przelaty sie do suchego zbiornika, co skutecznie zapobiegto zalaniu potozonych ponizej terenéw
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Czy czlowiek moze
manipulowac pogoda?

O ekstremalnych zjawiskach atmosferycznych i wptywie cztowieka
na klimat z dr Agnieszka Wypych, adiunktem w Zaktadzie Klima-
tologii Instytutu Geografii i Gospodarki Przestrzennej UJ, rozmawia
Tadeusz Mordarski.

=

fot. archiwum prywatne

dr Agnieszka Wypych — klimatolog, adi

unkt w Zaktadzie Klimatologii Instytutu Geografii i Gospodarki Przestrzennej Uniwer-

sytetu Jagielloriskiego; wsréd jej zainteresowari badawczych znajdujg sie przede wszystkim zmiany i zmiennosci klimatu

oraz wystepowanie ekstreméw pogodowych

Z jednej strony upalne lato i susze, a z dru-
giej gwattowne burze, grad, a nawet obe-
rwania chmury. Takie skrajne zjawiska
pogodowe sg norma czy powinnismy trak-
towac je jak anomalie?

Agnieszka Wypych: Latem rzeczywiscie mog-
lismy obserwowac szereg zjawisk atmosfe-
rycznych. Ich wystepowanie jest normalne, za
ekstremalng mozna uznac ich intensywnosc.
Powietrze gorace jest bardziej zasobne w ener-
gie, stad ewentualne burze i grad. To, co jest
ewidentng anomalia, to tak niskie sumy opa-
doéw atmosferycznych — lato jest zwykle w Pol-
sce ,deszczowq” porg roku.

lle prawdy jest w tym, ze klimat sie ociepla?
AW: Faktycznie ostatnie dekady (od lat 80.
XX w.) nalezg do cieplejszych, a ostatnie lata
do zdecydowanie cieplejszych niz warunki, do
ktérych jestesmy przyzwyczajeni. Prosze jednak
pamietac, ze historia Ziemi to miliardy lat, w po-
réwnaniu z ktorymi krétki okres pomiaréw me-
teorologicznych to kropla w morzu. Dzieki ba-
daniom $rodowiska wiadomo, ze w dziejach
Ziemi miaty miejsce i okresy upalne, i chtodne,
bardziej suche i bardziej deszczowe — okresy
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trwajace niejednokrotnie setki, tysigce lat. To, ze
obecnie temperatura jest wyzsza, nie jest wiec
niczym nienaturalnym. Ostatni taki okres miat
miejsce w $redniowieczu, tzw. optimum klima-
tyczne, po ktdrym nastapito znaczne ochtodze-
nie, tzw. mata epoka lodowa. Mozna wiec przy-
puszczaé, ze w pewnym momencie obecna
tendencja odwrddi sie.

Jaki wplyw ma zmiana klimatu na zanie-
czyszczenie powietrza?

AW: Obecnos¢ zanieczyszczen w powietrzu
to efekt szeroko pojetej dziatalnosci antropo-
genicznej. Zwigzek oczywiscie jest — cieplej-
sze zimy zmniejszajg koniecznos¢ ogrzewania
mieszkan, a pogodne lato daje mieszkaricom
szanse zmiany $rodka lokomocji z samocho-
du na np. rower. Krakowianie jednak musza
mie¢ Swiadomos¢, ze zanieczyszczenie powie-
trza w miescie to efekt takze samego potoze-
nia miasta. Stabe przewietrzanie, dos¢ duza wil-
gotnos¢ powietrza w poblizu licznych ciekdw
to czynniki generujace lub intensyfikujace wy-
stepowanie mgiet, ktére w powigzaniu z emi-
towanymi zanieczyszczeniami, np. zimga, beda
powodowac smog, czyli zanieczyszczong mgte.

SRODOWISKO

Ciepte, a nawet upalne tegoroczne lato
oOznacza mrozna zime czy wrecz przeciw-
nie — zima bedzie tagodna?

AW: Prosze nie oczekiwac ode mnie wrdzb czy
przepowiedni.

Czy nie mozna stwierdzi¢ na podstawie ob-
serwacji, jakich zmian w klimacie mozemy
sie spodziewac?

AW: Oczywiscie modele klimatyczne, dzieki kto-
rym prébuje sie ustali¢ kierunek ewentualnych
zmian, daja okreslone wyniki, ale z dos¢ duzym
marginesem niepewnosci i jedynie potencjal-
nym zakresem wartosci. Czesto nie jestesmy
zadowoleni z jakosci prognoz meteorologicz-
nych, ktére sg opracowywane z kilkudniowym
wyprzedzeniem, c6z wiec mozna powiedzie¢
o kilku miesigcach czy tez latach.

Od wielu lat prowadzone sa badania zwia-
zane - upraszczajac - z manipulowaniem
pogoda. Kiedy cztowiek bedzie miat realny
wplyw na klimat? Kiedy bedzie w stanie za-
pobiec ulewom, gradobiciom, a kiedy sam
bedzie mégt wywotac deszcz?

AW: Manipulowanie pogoda jest jednym z bar-
dziej,gorgcych” zagadnier naukowych. Rzeczy-
wiscie, istnieje mozliwos¢ zainicjowania opadu
atmosferycznego czy tez odwrotnie, zmniej-
szenia rozmiaréw kropel w chmurze. Pamietac
jednak nalezy, ze z pustego i Salomon nie nale-
je, czyli okreslone warunki atmosferyczne nie-
zbedne do zaistnienia zjawiska muszg wystapic¢
w naturalny sposéb — to w kontekscie np. zapo-
biegania suszom. Mozliwosci cztowieka s3 jed-
nak ograniczone i réwniez catkowite ,pozbycie
sie” zjawiska (np. gradobicia) nie do konca jest
realne. Préby dotycza na szczescie bardziej mo-
dyfikacji niz kreowania.

Natomiast cztowiek juz teraz ma realny
wplyw na klimat! Ekspansywna dziatalnos¢
antropogeniczna, np. zmiana tzw. powierzch-
ni czynnej, czyli méwiac wprost zmiana uzyt-
kowania terenu, zmiana sktadu chemicznego
atmosfery, czyli réznego rodzaju zanieczysz-
czenia, itd. to wszystko witasnie wptywa na kli-
mat. Istnieja projekty, ktére teoretycznie maja
wplyng¢ na obnizenie zawartosci CO, w at-
mosferze i skumulowanie go w oceanach,
ktére w naturalny sposéb majg zdolnos¢ sek-
westracji, czyli magazynuja dwutlenek we-
gla. Nim sie jednak zachty$niemy taka nowi-
na, pamietac nalezy, ze Ziemia jest systemem,
w ktérym poszczegdlne elementy sg ze soba
$cisle powigzane, wyposazonym w tzw. sprze-
zenia zwrotne. Ingerencja cztowieka w jedno
ogniwo spowoduje lawine konsekwencji, kto-
rych nie jesteSmy w stanie obecnie — i praw-
dopodobnie nie bedziemy w przysztosci -
przewidzie¢. )



fot. Wiestaw Majka / UMK
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Najwazniejszy
plerwszy krok

Smieciowe jedzenie i dtugotrwate zwolnienia z lekcji wychowania
fizycznego byty do tej pory zmorg szkét. Od wrzesnia tego roku wie-
le sie zmienito. Na szczescie na lepsze. W sklepikach w krakowskich
szkotach mozna juz kupi¢ wytgcznie zdrowe positki, a zwolnienia

z WF-u przestaty by¢ codziennoscia. To wszystko za sprawg nowych
przepisow, ktore weszty w zycie w tym roku szkolnym.

Lekcje WF-u powinny by¢ dostosowane do poziomu i umiejetnosci danej grupy

| Mordarski

krakowskich szkotach liczba dtu-
gotrwatych zwolniert z wychowa-
nia fizycznego byfa niepokojaco

duza. Jeszcze kilka lat temu zdarzaty sie kla-
sy, w ktérych stale nie ¢wiczyto po kilka oséb.
Jednak juz w ubiegtym roku szkolnym ta licz-
ba znacznie spadfa. - Dziatania podejmowane
przez dyrektoréw szkét, nauczycieli i samorza-
dy w minionych dwdch latach, m.in. w ramach
projektu Matopolska Szkota w Ruchu, przynio-
sty wymierne efekty — cieszy sie Artur Pasek,
zastepca dyrektora Wydziatu Nadzoru Pedago-
gicznego Kuratorium O$wiaty w Krakowie. —
Poprawa infrastruktury sportowej, atrakcyj-
nosci zaje¢ w wielu szkotach, w tym réwniez
w Krakowie, a takze szkolenia organizowa-
ne przez Matopolskiego Kuratora Odwiaty we
wspotpracy z Akademia Wychowania Fizycz-
nego w Krakowie dla ponad 1000 nauczycie-
li WF-u zaowocowaty zmniejszeniem sie do
1 proc. liczby ucznidow w szkotach podstawo-

wych z dtuzszymi zwolnieniami lekarskimi —
dodaje.

W krakowskich podstawdwkach nie ¢wi-
czylo zatem w ubiegtym roku ponad 400
os6b. Dwa razy tyle uczniéw zwolnionych byto
z WF-u w gimnazjach. Natomiast prawdziwa
epidemia dtugotrwatych zwolniert zapanowa-
fa w szkoftach ponadgimnazjalnych. W liceach
i zawodowkach zwolnienia lekarskie na caty
semestr przyniosto ponad 2200 oséb. — To po-
nad tysiagc zwolnionych oséb mniej niz w roku
szkolnym 2013/14, ale wciaz jest to liczba zbyt
wysoka (blisko 10 proc). Co ciekawe, w szko-
fach ponadgimnazjalnych dwukrotnie wiecej
dziewczat niz chtopcodw jest zwolniona z zajec,
co nie znajduje odzwierciedlenia w uwarunko-
waniach medycznych — wyjasnia Artur Pasek. —
W klasach 1-3 problemu zwolnier nie ma, bo
dzieci sg czesto nadpobudliwe i az rwg sie do
¢wiczerh — méwi nam Maciej Brzyski, nauczyciel
wychowania fizycznego iinstruktor Krakowskie-
go Szkolnego Osrodka Sportowego. — Problemy
zaczynaja sie w starszych klasach — dodaje.

WF tak samo wazny jak
matematyka

Aby temu zapobiec, od 1 wrzesnia lekarze nie
moga wystawia¢ catorocznych zwolnierl. Moga
jedynie okresli¢, jakich ¢wiczen uczen nie powi-
nien wykonywac.,Dyrektor szkoty zwalnia ucznia
z wykonywania okreslonych ¢wiczen fizycznych
na zajeciach wychowania fizycznego na podsta-
wie opinii 0 ograniczonych mozliwosciach wy-
konywania przez ucznia tych ¢wiczen wydanej
przez lekarza, na czas okredlony w tej opinii” —
czytamy w rozporzadzeniu Ministra Edukacji Na-
rodowej z 10 czerwca 2015 r. To oznacza, ze np.
uczen po ztamaniu nadgarstka nie bedzie wyko-
nywat skokow przez kozta czy pompek, ale be-
dzie mogt biegac czy gra¢ w pitke nozna.

— Bardzo duza role odgrywa nauczyciel, kto-
ry powinien tak prowadzi¢ zajecia, aby dzie-
ci chciaty ¢wiczy¢. Na przyktad w gimnazjach
czy szkotach ponadgimnazjalnych dziewczyny
wolg miec zajecia z tanca czy fitnessu, bo taka
jest teraz moda — méwi Maciej Brzyski. A wtéru-
je mu Pasek: — Uczniowie powinni by¢ bardziej
angazowani w planowanie i organizacje zaje¢
ruchowych.

— Lekcje WF-u powinny by¢ dostosowane do
poziomu i umiejetnosci danej grupy — méwinam
z kolei Wojciech Zgud, wuefista w Zespole Szkét
Zawodowych nr 1 w Krakowie. — Uczert musi wie-
dzie¢, jakie korzysci daje mu uczestnictwo w lek-
¢ji i jak wptywa to na jego rozwd)j. Zajecia powin-
ny by¢ zréznicowane, ciekawe, muszg wyzwalac
w dziecku pasje i che¢ dalszych ¢wiczer. Mu-
szg tez pozwoli¢ mtodemu cztowiekowi wyrzu-
ci¢ z siebie to, co zte. Nie mozna na krzyk reago-
wac od razu gwizdkiem. Lekcja WF-u powinna
uczy¢ takze wspdtdziatania, pomocy drugiemu
i radzenia sobie z sukcesami i porazkami — twier-
dzi Zgud i dodaje, ze bardzo wazne jest, aby to
wszystko zrozumieli takze rodzice. To ich posta-
wa i przyzwolenie na zwolnienie z zaje¢ ma cze-
sto najwiekszy wptyw na podejscie dziecka do
¢wiczen. — Kiedys rodzice uwazali WF za tak samo
wazny przedmiot jak matematyka czy angielski.
Teraz czesto wartosciujg lekcje. Tymczasem jesli
dziecko jest w stanie pobiec do sklepu po nowe
buty, gdy dostanie kieszonkowe, zapewne moze
tez biegac na WF-ie — Zartuje nauczyciel z Zespo-
tu Szkét Zawodowych nr 1.

— Dzieciaki, odzywiajcie sie zdrowo, biegaj-
cie, ruszajcie sie — zacheca Marcin Lijewski. —
Sam wiele lat bytem sportowcem i wiem, jak
sport oddziatuje na rozwdj dziecka. Apeluje
do was, jesli chcecie by¢ zdrowe, chodzcie na
WF. — Zero zwolnier — dodaje Artur Siddmiak.
Obaj pitkarze reczni nakrecili specjalny spot dla
Ministerstwa Sportu i Turystyki. W ramach ak-
¢ji ,STOP zwolnieniem z WF-u" do zaje¢ rucho-
wych w szkotach uczniéw zachecaja m.in.: tre-
nerka fitness Anna Lewandowska, piesciarz
Dariusz Michalczewski, skoczkowie narciarscy
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Kamil Stoch i Piotr Zyta czy siatkarz Mateusz
Mika. — Dzieciaki, trenujcie, ¢wiczcie, z pewnos-
cia w przyszlosci bedziecie mistrzami $wia-
ta — przekonuje ten ostatni. A wie, co méwi, bo
w ubiegtym roku razem z reprezentacjg Polski
zostat ztotym medalista mistrzostw Swiata.

— Jesli w szkole wpoi sie dziecku nawyk ru-
chu, to by¢ moze ztapie bakcyla i w przysztosci
takze bedzie uprawiato sport, co pozwoli mu
utrzymac forme az do staro$ci — podsumowuje
Maciej Brzyski z KSOS.

Jestem zachwycony tym
pomystem

Zdaniem lekarzy, dietetykdw i ekspertéw nie
tylko regularne ¢wiczenia majg pozytywny
wptyw na zdrowie i prawidtowy rozwdj ucz-
niéw. W walce z nadwaga stanowia one zale-
dwie 30 proc,, pozostate 70 proc. to odpowied-
nia dieta. Do tej pory standardem byto, ze potki
szkolnych sklepikow uginaty sie pod ciezarem
napojow gazowanych, stonych chipséw i stod-
kich przekasek. — To byly najtanisze stodycze
i podrabiane czekolady, czyli cos, co najbardziej
obcigzato uktad pokarmowy dziecka — zali sie
pan Andrzej, ojciec Oli, uczennicy piatej klasy
Szkoty Podstawowej nr 7 w Krakowie.

Od tego roku — zgodnie z nowymi wytycz-
nymi — w szkolnych sklepikach nie ma juz nie-
zdrowej zywnosci. — U nas mozna kupic¢ kanap-
ki, paluszki kukurydziane, owoce i wode. Nie
ma juz coli, cukierkéw i batondw — wyliczaja
Ola i Julia z klasy 5b SP nr 1. — Jestem zachwy-
cony tym pomystem, bo dZIeCI nie beda jadty
nic stodkiego poza kontrolg rodzicéw - doda-
je pan Andrzej.

Przeciwnicy takiego rozwigzania twierdza
jednak, ze uczniowie i tak beda mogli kupic¢
Smieciowe jedzenie w sklepach obok szkoty.
Pani Marta, mama osmioletniej Magdy prze-
konuje jednak, ze w rzeczywistosci uczniowie
przekaski kupuja gtéwnie na przerwach, a na
nich nie mozna wychodzi¢ poza teren szkoty.

Nagrody za zdrowe produkty

Badania przeprowadzone w 2013 r. wykaza-
ty, ze w ostatnich klasach szkoty podstawowe;]
nadwage lub otylos¢ ma juz 28 proc. chtop-
cow i 22 proc. dziewczat. — Nikt nie rodzi sie z fa-
talnymi zwyczajami. Nabywamy je wraz z wie-
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Trenuijcie, ¢wiczcie, a z pewnoscig w przysztosci bedziecie mistrzami Swiata — zacheca siatkarz Mateusz Mika

kiem i doswiadczeniem. Wazne, zeby uczyc¢ sie
tych dobrych wzorcéw jak najwczesniej, a wtedy
jest szansa, ze zamiast spofeczenstwa ludzi oty-
tych zbudujemy takie, ktére jest swiadome tego,
co i jak jes¢, aby cieszy¢ sie dobrym zdrowiem
i wygladem - twierdzi w rozmowie z nami Ma-
rek Mroczek, dietetyk i trener personalny z Kra-
kowa. — Kazda zmiana nawykow zywieniowych
musi zacza¢ sie od pierwszego kroku. Potem bu-
duje sie je wieloetapowo, miesigcami, latami.
Najfatwiej formowac¢ mtody, chtonny ,materiat’
jakim sg dzieci. Sklepiki ze zdrowa Zywnoscig to
bardzo dobry krok na drodze do edukacji mfo-
dziezy, zmiany ich zycia w zakresie tego, co jedza.

Dlatego wiec tak wazne jest zaopatrzenie
szkolnych sklepikéw. — Obecnie coraz wiecej
krakowskich szkét oferuje uczniom petnowar-
tosciowe produkty — méwi wiceprezydent Kra-
kowa Katarzyna Cieciak. Krakowski magistrat
oraz Stowarzyszenie Bank Zywnosci w Krako-
wie we wspotpracy z Krakowska Wyzszg Szko-
fa Promocji Zdrowia zorganizowali konkurs
,Najzdrowszy sklepik szkolny w Krakowie”. Moga
wzig¢ w nim udziat dyrektorzy szkét podstawo-
wych i gimnazjéw oraz ajenci sklepikow szkol-
nych. — Celem konkursu jest ksztattowanie
wsréd ucznidw krakowskich szkot

podstawowych i gimnazjow nawykéw zdrowe-
go odzywiania, a takze promowanie szkét oraz
sklepikdw szkolnych oferujgcych w swoim asor-
tymencie petnowartosciowe produkty dosto-
sowane do potrzeb rozwojowych dzieci i mto-
dziezy — dodaje wiceprezydent Cieciak.

Zgtoszenia mozna sktada¢ do Biura Petnomoc-
nika Prezydenta Miasta Krakowa ds. Rodziny (pl.
Wszystkich Swietych 3-4, 31-004) do 20 listopa-
da. Powinny one zawiera¢ formularz zgtoszenio-
wy oraz prezentacje multimedialna prezentujaca
sklepik szkolny i jego asortyment oraz podejmo-
wane przez szkote dziatania na rzecz promowania
zdrowej zywnosci i zdrowego stylu zycia.

Na zwyciezcdw czekaja nagrody ufundo-
wane przez firme Tesco oraz Krakowska Wyzsza
Szkote Promocji Zdrowia: za zajecie pierwszego
miejsca bon na produkty spozywcze o warto-
$ci 1500 zt oraz lada chfodnicza; drugie miejsce
premiowane jest bonem na produkty spozyw-
cze 0 wartosci 1000 zt oraz sokowirdwka; nagro-
da dla trzeciego miejsca jest bon o wartosci 500 zt
oraz blender. Szczegdtowe informacje dotycza-
ce konkursu wraz z regulaminem s dostepne
na stronach www.krakow.pl, www.bip.krakow.pl,

www.krakow.bankizywnosci.pl oraz Por-
talu Edukacyjnym www.por-
ey taledukacyjny.krakow.pl.

fot. archiwum ZIS
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Rodzice rodzicom

Przestrzen przyjazna dla rodzicow i maluchéw, miejsce integracji
i dzielenia sie doswiadczeniami zwigzanymi z wychowaniem dzie-
ci —od wrzesnia krakowski magistrat wystartowat z projektem pn.

,Kluby Rodzicow”.
¢ Rak

odzicielstwo to wielkie wyzwanie,
Rszczegélnie we wspotczesnym swiecie.

Mtodzi rodzice nie zawsze potrafig od-
nalez¢ sie w nowej sytuacji i potrzebujg wspar-
cia ekspertéw. To wiasnie gtéwnie z mysla o nich
w Klubach Rodzicéw beda odbywaty sie spotka-
nia ze specjalistami — lekarzami, pielegniarkami,
potoznymi, dietetykami, logopedami, psycholo-
gami, ktérzy beda starali sie przyblizy¢ kwestie
zwigzane ze zdrowiem, rozwojem oraz wycho-
waniem dziecka. — Przygotowalismy atrakcyj-
ny program, ciekawe i rozwijajace warsztaty
wzmacniajgce kompetencje i wiezi rodzinne,
pobudzajgce aktywnos¢ rodzicéw — méwi po-
mystodawczyni projektu Marzena Paszkot, Pet-

nomocnik PMK ds. Rodziny. — ,Kluby Rodzicow”
53 takze odpowiedzig na projekty sktadane przez
spotecznosci lokalne w ramach budzetu obywa-
telskiego.

W programie znalazty sie m.in. zajecia do-
goterapii, kurs samoobrony ,Bezpieczna
Mama’, warsztaty masazu niemowlat, pozna-
nie metody Sign2Baby, zajecia ogdlnorozwo-
jowe dla dzieci (np. wspdlne czytanie bajek,
zajecia umuzykalniajace) czy pilates dla ko-
biet w cigzy. Szczegdlnie polecamy cykl war-
sztatébw o zdrowym Zzywieniu. Podczas spot-
kan dla rodzicéw ich pociechami zaopiekujg
sie animatorzy w specjalnie utworzonych ka-
cikach zabaw.

Kluby Rodzicow prowadzone sg przy wspot-
pracy DK,Podgérze’, CK,Dworek Biatopradnic-

Miejsca, w ktorych
odbywaja sie zajecia:

+ Klub Kultury, Kliny’, ul. Biskupa Albina
Matysiaka 1, www.kkkliny.krakow.pl

« Dwor,,Czeczow", ul. Popietuszki 36,
www.dworczeczow.pl

+ Klub Kultury,Piaskownica’, ul. tuzycka 55,
www.klubpiaskownica.pl

« CK,,Dworek Biatopradnicki",
ul. Papiernicza 2, www.dworek.eu

+ Klub Kultury,,MydIniki", ul. Balicka 289,
www.mydIniki.dworek.eu

+ Klub Kultury,Przegorzaty’, ul. Kamedulska 70,
www.przegorzaly.dworek.eu

+ Klub, Jedrus’, os. Centrum A 6a,
www.krakownh.pl

« Staromiejskie Centrum Kultury Mtodziezy,
ul. Dietla 53, www.sckm.krakow.pl

ki", OK Krakéw—-Nowa Huta oraz Staromiejskie-
go Centrum Kultury Mtodziezy.

Szczegdtowe informacje na stronach placé-
wek oraz na stronie: www.bip.krakow.pl.

Kalendarium

4 wrzesnia
- Wizyta w Szkole Podstawowej nr 53 im. gen.
J.H. Dgbrowskiego, ul. Skosna 8

5 wrzesnia

« Uroczystosc¢ 25-lecia powstania Przytuliska $w.
Brata Alberta dla bezdomnych kobiet, ul. Mal-
borska 64b

+ Jubileusz 20-lecia Matopolskiego Cechu Opty-
kéw, hotel Best Western, ul. Opolska

6 wrzesnia
« Poswiecenie i przekazanie sztandaru jednostce

Ochotniczej Strazy Pozarnej,Przewdz’, ul. tutnia 1

- 22. Festyn Jesiert Kurdwandw, ul. Turniejowa

8 wrzesnia

- Otwarcie wyremontowanego Oddziatu Pe-
diatrycznego w Szpitalu Specjalistycznym im.
Stefana Zeromskiego w Krakowie

Prezydenta Miasta Krakowa

8 wrzesdnia

- Debata ,Regiony jako koto zamachowe wzro-
stu gospodarczego w Europie’, XXV Forum
Ekonomiczne w Krynicy

- Uroczysta Gala wreczenia nagréd XXV Forum
Ekonomicznego w Krynicy

17 wrzesdnia

- Spotkanie z przedstawicielami firmy POSCO,
wykonawcy Zaktadu Termicznego Przeksztat-
cania Odpaddéw w Krakowie

- Konferencja prasowa w sprawie stypendiow
teatralnych dla mtodych twércéw, Teatr Nowy,
ul. Gazowa

Wiecej zdjec z uroczystosci na stronie:
www.krakow.pl w zaktadce: OTO FOTOkronika
Miasta Krakowa
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O tym, na czym polega rewitalizacja w Krakowie, z Jackiem
Majchrowskim, Prezydentem Miasta Krakowa, rozmawia

Dominika Nowak.

W ostatnich latach termin ,rewitalizacja”
stal sie niemal stowem wytrychem. Rewi-
talizuje sie wszystko, nierzadko majac na
mysli tylko remont, wypaczajac idee tego
terminu. Stad préba jego zdefiniowania
w przyjetej przez Sejm 23 lipca 2015 r. Usta-
wie o rewitalizacji. Jak ten proces wyglada
w Krakowie?

Jacek Majchrowski: Proces rewitalizacji w Kra-
kowie nie jest niczym nowym - trwa juz od
wielu lat, pozwalajac na kolejne przeksztatcenia
zachodzace w réznych czesciach miasta. Usta-
wa potwierdza to, o czym wiemy od poczat-
ku przygotowan do tak gtebokich zmian: ze
nie wystarczy odnowienie kwartatu lub dziel-
nicy, by staty sie przyjazne dla ludzi, by pobu-
dzaty aktywnosc¢ i kreatywnos¢, by przywrocic
im ,miejskos¢” To trudny i liczony na wiele lat
proces, ktéry wymaga ,wstuchania sie” w dane
miejsce, aby zachowa¢ jego dotychczasowy
charakter, lub przeciwnie — stworzy¢ nowa ja-
kos¢ miejsc i przestrzeni. To szeroko zakrojone
przedsiewziecie, w ktérym konieczne sg roz-
mowy i konsultacje z mieszkaricami oraz inny-
mi uzytkownikami rewitalizowanej przestrze-
ni — warto chocby przypomnie¢ konsultacje
spoteczne w Krakowie, ktore staty sie waznym
narzedziem w naszych pracach nad lokalnym
programem rewitalizacji Starego Miasta juz
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w latach 2007-2008. Dopiero potaczenie tych
wszystkich dziatart pozwala na przeprowadze-
nie skutecznej rewitalizacji.

Efekty prowadzonych wczesniej dziatan
mozna obserwowac¢ dzi§ cho¢by w posta-
ci aktywnego Kazimierza i zmieniajace-
go sie Podgorza. A czy obecnie Miasto sku-
pia sie na rewitalizacji kolejnych terenéw,
czy tez konczy juz ten proces?

JM: Miasto takie jak Krakéw to zywy organizm,
ktéry wcigz ewoluuje, a nasze projekty musza za
tym podazac. Od lat wdrazamy Lokalne Progra-
my Rewitalizacji, ktére obejmuja Stare Miasto,
Nowa Hute i Zabtocie. W kazdej z tych dzielnic
kluczowe jest zachowanie charakteru poszcze-
goélnych terenéw i harmonijne potaczenie sta-
rej i nowej zabudowy, tworzace wspdiczesng
przestrzet miejskg réznorodnie wykorzysty-
wang, pobudzajaca aktywnos¢ mieszkancow,
przyciggajacy inwestordw i gosci.

Jakie sa gtéwne cele i wyrézniki poszcze-
goblnych programéw? Czego mozemy ocze-
kiwac za kilka lat?

JM: Rewitalizacja Starego Miasta to réwnolegle
kontynuacja rozpoczetych wczesniej procesow
oraz podejmowanie kolejnych inicjatyw, ktére
pozwola na wzmocnienie potencjatu, jaki nie-

MIASTO

sie ze sobg gospodarcze i kulturalne centrum
miasta, obejmujace m.in. bogactwo zespotdw,
przestrzeni publicznych i obiektow o wyjatko-
wej kulturowo-historycznej randze, czy istnie-
jace juz instytucje kultury, nauki i administragji.

W przypadku Zabtocia naszym celem jest
kontynuacja i pobudzanie proceséw, ktére juz
przeksztatcity te wczesniej zdegradowanga, po-
przemystowg dzielnice w miejsce przyjazne
mtodym i kreatywnym. Kilka ostatnich lat spra-
wito, ze Zabtocie stato sie osrodkiem dziatania
centréw co-workingu i start-updw, przyciaga
tez tworcow i animatordw kultury realizujacych
szereg wiasnych projektéw. Zabtocie to takze
przyktad udanego wspdtdziatania przy rewita-
lizacji sektora prywatnego i publicznego, gdzie
aktywna postawa miasta spotkata sie z szero-
kim odzewem inwestoréw prywatnych.

Z kolei zespét ,starej” Nowej Huty ma zupet-
nie inne wymagania - to dzielnica, ktéra wyma-
ga ochrony jako zabytkowy, reprezentatywny
przyktad urbanistyki socrealizmu, ale nie moz-
na pomina¢ jej istotnej roli w sferze funkcjo-
nalnej i spotecznej miasta. Efektem proceséw
rewitalizacji bedzie przywrdcenie w petni funk-
¢ji miejskiego subcentrum integrujacego ob-
szary przemystowe, ustugowe i mieszkaniowe
wschodniej czesci Krakowa poprzez poprawe
warunkéw przestrzenno-funkcjonalnych, $ro-
dowiskowych, gospodarczych i spotecznych
w tej czedci miasta. Zalezy nam na przeksztat-
ceniu przestrzeni publicznej pod katem uzyt-
kowym i estetycznym - tak, by mieszkaricom
zapewni¢ korzystne warunki do pracy, odpo-
czynku i spedzania wolnego czasu. Innym waz-
nym celem jest wzmocnienie lokalnej gospo-
darki.

Doswiadczenie, jakie w zakresie rewitaliza-
¢ji zdobylo Miasto Krakéw, na pewno by-
toby przydatne wielu miastom, ktére sa na
poczatku tej drogi. Czy moga one w jakis
sposéb z niego skorzystac?

JM: W dniach 8-10 wrzesnia tego roku po raz
kolejny bylismy obecni jako Partner na Forum
Ekonomicznym w Krynicy, gdzie mielismy oka-
zje wymienic¢ sie doswiadczeniami z pozostaty-
mi gos¢mi, przedyskutowac¢ koncepcje i dobre
praktyki, na ktérych warto oprze¢ sie w swoich
dziataniach.

A o czym koniecznie trzeba pamietac¢ w pro-
jektach rewitalizacji?

JM: Przede wszystkim o partycypacji, czyli
bezposrednim uczestniczeniu mieszkaricow
w cafosci procesu. Czasem powstajg projekty
wygladajace bardzo obiecujaco, ale bez zaan-
gazowania lokalnych spotecznosci, bez ich ak-
ceptacji dla zmian pozostang tylko odnowie-
niem terenu, a nie rewitalizacja. .
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Krakowski Broadway

92-procentowa frekwencja na spektaklach, reanimacja obiektuy,
ktory kiedys tetnit zyciem kulturalnym, wielka pasja i odwazna pro-
ba wprowadzenia do Krakowa widowisk na miare nowojorskiego
Broadwayu — za to najczesciej chwalona jest najmfodsza krakowska
scena w muzycznym Teatrze Variété.

[ | Polak

omyst utworzenia pierwszego muzycz-
P nego teatru w Krakowie zrodzit sie 12 lat

temu. Tyle tez zajefa realizacja wielkie-
go marzenia. Janusz Szydtowski — aktor, rezyser,
doktor sztuk teatralnych, przez 16 lat przebywat
za granica i w tym czasie m.in. zatozyt Teatr Im-
presaryjny w Londynie. Teraz jego najmtodsze,
krakowskie dziecko raczkuje, ale juz jest o nim
gtosno.

- Bardzo sie ciesze, ze mamy taki teatr, i przy-
znam, ze pod batutg dyrektora Szydtowskiego
zagratam najlepsze swoje role w zyciu. Jest za-
palencem i wiem, ze bedzie dbat o to miejsce -
mowi Marta Bizor, aktorka i piosenkarka.

Kompozytor Jan Kanty Pawluskiewicz tez
chwali: — Nareszcie! Krakéw od lat posiada zna-
komite $rodowisko artystyczne, nie tylko wyko-
nawcow muzyki powaznej, ale i rozrywkowej.
Doczekalismy otwarcia teatru oczekiwanego
od wielu lat - komentuje.

Teatr Variété miesci sie w budynku przy
ul. Grzegérzeckiej 71, w ktérym dawniej dziata-
fo kino Zwiazkowiec. Jak zauwaza aktor Leszek
Piskorz, autor ksigzki ,Ja, kinder z Grzegdrzek,
éwcezesnie byto to centrum kulturalne dzielni-
cy. Gdy kino zostato zamkniete, budynek przez
lata stat opuszczony, mimo ze znalazt sie pod
ochrong konserwatorska. Przywrocenie w nim
zycia kosztowato gmine 30 min zt.

— Teatr zrobit na mnie niesamowite wraze-
nie. To miejsce zostato podniesione z komplet-
nej ruiny. Bytem na placu budowy, gdy jeszcze
zaby kumkaty w piwnicach, a sciany Swieci-
ty pustkami. Premierowy wieczor w Variété to
byto wielkie Swieto, bo tak powstata nowa sce-
na, nowy dom sztuki — moéwi aktor Andrzej
Nejman, od pieciu lat dyrektor Teatru Kwadrat
w Warszawie.

Premierowym spektaklem, ktéry wystawio-
no 31 maja, byta ,Legalna blondynka’, musical
z gwiazdorska obsada na kanwie filmu i powie-
$ci Amandy Brown w rezyserii Janusza Jézefo-
wicza, dyrektora warszawskiego Teatru Buffo.

— Bytam mito zaskoczona komfortowym za-
pleczem nowego teatru, specjalnie przygoto-
wanym z mysla o artystach, a widzac entuzjazm
mtodego zespotu, mozna optymistycznie pa-
trze¢ w przyszto$¢ pierwszej sceny muzycznej
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Natasza Urbariska zagrata gtowna role w spektaklu in-
augurujacym dziatalno$¢ teatru

w Krakowie — mowi Natasza Urbariska, odtwor-
czyni gtéwnej roli. Tytutowa postac zagrata row-
niez Barbara Kurdej-Szatan. Obie aktorki zostaty
wytonione na castingu sposréd 700 kandydatek.

— Teatr przepiekny. Pracuje sie tam bardzo
dobrze. Mysle, ze dos¢ hermetycznemu mia-
stu Krakéw jak najbardziej przyda sie tego typu
scena. A ci, CO uwazajg inaczej, to zapewne za-
zdrosnicy... — zartuje Barbara Kurdej-Szatan.

Jak zauwaza Janusz Szydtowski, 92 proc.
frekwencji na spektaklach w nowym teatrze,
o ktorym jeszcze nie wszyscy wiedzg, ze istnie-
je, to wielki sukces. Widzowie pytaja juz o je-
sienny repertuar, a do tej pory na biurko dyrek-
tora trafito 60 scenariuszy od tworcow, ktorzy
marzg o scenie Variété.

Plany zaktadajg, ze rocznie teatr wystawi pie¢
swoich tytutéw, co przetozy sie na 150 spekta-
kli. Mowa jest takze o 50 przedstawieniach, kto-
re wystawig inne grupy tworcze. W pierwszych

trzech latach instytucja bedzie zabiega¢ o do-
tacje ok. 3 min zt, w kolejnych ma to by¢ mi-
lion rocznie.

— Zeby teatr istniat, musi mie¢ swoj whasny
repertuar, ale zeby ta maszyna ruszyta do przo-
du, musimy miec¢ kolejny spektakl — zaznacza
dyrektor Janusz Szydtowski.

Wystawienie kolejnego tytutu wymaga jed-
nak zainwestowania 450 tys. zt, o ktérych prze-
znaczeniu zadecyduja teraz radni Krakowa. War-
to zauwazy¢, ze teatr dysponowat takg kwotg,
ale wraz z przedtuzajacym sie remontem $rodki
z dotacji podmiotowej, przeznaczonej na dzia-
talno$¢ artystyczna i statutowa, zostaty przesu-
niete na zadania inwestycyjne. Teraz placdwka
zabiega o odzyskanie tych pieniedzy.

Kolejna premiera planowana jest na 31 paz-
dziernika, czyli Halloween, i bedzie to utrzy-
many w konwencji teatru grozy spektakl,Prze-
razony na $mier¢” w rezyserii Rona Aldridge’a.
Widowisko bardzo mocno angazuje widzéw,
trzyma w napieciu do ostatniej minuty, korzy-
sta tez z magicznych sztuczek i iluzji. Z nowym
rokiem by¢ moze zobaczymy ,Piekng Lucynde”
Mariana Hemara. We wrzesniu ruszy tez koncer-
towa scena Variété.

— Dyrektor Szydtowski trafit w nisze arty-
styczng i jest ona bardzo odwaznie przez nie-
go eksplorowana. Publiczno$¢ chetnie odbie-
ra takie spektakle, jest ich ciekawa, dostrzega
profesjonalizm i entuzjazm mtodego zespotu.
Pewnie dlatego wiekszos¢ dotychczasowych
przedstawien koriczyty owacje na stojaco — opi-
suje aktor Piotr Urbaniak.

Zaplanowana dotacja dla Teatru Variété na
rok 2015 wynosi 29 min zt. Dla poréwnania
dwa inne miejskie teatry — Teatr Bagatela i Te-
atr Groteska otrzymujg dotacje prawie dwu-
krotnie wyzszg — kazdy ponad 5 min zt. Budze-
ty mozna jeszcze poréwnac z innymi teatrami
muzycznymi w Polsce: Teatr Rozrywki w Cho-
rzowie (instytucja Samorzadu Wojewodztwa
Slgskiego) otrzymuje ok. 10 min zt; Teatr Mu-
zyczny Roma - ok. 8,5 min zt.

Warto takze zaznaczy¢, ze wystawione juz
spektakle w Teatrze Variété przyniosty pierw-
sze zyski dla placowki: wptywy z biletéw na
15 spektakli Legalnej blondynki to 550 tys. zt,
natomiast cztery przedstawienia ,Nocnego Va-
riété"daty 10 tys. zt zysku (koszty: 98 tys. zt, przy-
chdéd: 108 tys. zA).

Kciuki za Variété trzyma takze aktor Jerzy Tre-
la, bo, jak podkresla, ludzie dzis jeszcze bardziej
potrzebujg chwili oddechu i rozrywki, i niemal
kazda wieksza aglomeracja ma juz taki teatr. —
To od publicznosci zalezy, czy teatr ma racje
bytu, i w tym przypadku okazuje sie, ze tak. Kaz-
dej takiej instytucji na poczatku warto dac szan-
se, by rozwineta skrzydta i pokazata cata game
swoich mozliwosci — ocenia Jerzy Trela.

23 wrzesnia 2015 .



Jesienne bieganie

Dwie bardzo atrakcyjne imprezy biegowe odbedg sie jesienia w Kra-
kowie — w niedziele 4 pazdziernika — 9. PZU Bieg Trzech Kopcow,
a w sobote 24 pazdziernika — 2. PZU Cracovia Potmaraton Krolewski.

| Sasorski

ba te wydarzenia faczy ten sam spon-
O sor tytularny, ktory wesprze réwniez

przysztoroczny 15. PZU Cracovia Ma-
raton.

Niepowtarzalny bieg gorski

Bieg Trzech Kopcow — jedyny, niepowtarzalny
bieg gérski w duzym miescie ma coraz liczniej-
sze grono zwolennikéw. W 2007 r,, gdy po raz
pierwszy zorganizowana zostata rywalizacja na
13-kilometrowej trasie, taczacej trzy krakowskie
kopce - Krakusa, Kosciuszki i Pitsudskiego — na
starcie pojawito sie 341 oséb.

Dzi$ chetnych jest tylu, Zze organizujacy
te zmagania Zarzad Infrastruktury Sportowej
w Krakowie, z uwagi na ograniczong ilos¢ miej-
sca na Wzgdrzu Lasoty, gdzie rozpoczyna sie
kazda edycja tego bardzo popularnego bieguy,
moze przyja¢ maksymalnie 2500 zgtoszen. Zde-
cydowana wiekszos¢ uczestnikédw to amatorzy,
entuzjasci aktywnego wypoczynku w sympa-
tycznym towarzystwie.

Bieg Trzech Kopcow stwarza mozliwos¢ ob-
cowania z urokami Krakowa, czes¢ trasy prowa-
dzi bulwarami wislanymi — od ktadki o. Bernatka
az po Salwator. Powazng sportowg probg jest
z kolei pokonywanie ostatniego odcinka kilku-

nastokilometrowego dystansu — w Lesie Wol-
skim. Zbieganie i podbieganie daje sie mocno
we znaki nawet wytrawnym wyczynowcom,
ktérzy dyktuja tempo i walczg o zwyciestwo
w klasyfikacji generalnej. Na liscie zwyciezcow
sq wiec Kenijczycy, zawodniczki i zawodnicy
z Biatorusi i Ukrainy, a takze czotowi polscy bie-
gacze.

Najwieksza wartoscig 9. PZU Biegu Trzech
Kopcow, podobnie jak i poprzednich edycji, po-
zostanie jednak sam udziat w tym wyjatkowym
wydarzeniu. Przypomnijmy wiec: 4 pazdzierni-
ka — start 0 godz. 10.30 na wzgorzu Lasoty (ko-
piec Krakusa), meta — na wzgdrzu Sowiniec (ko-
piec Pitsudskiego).

Najszybsi przebiegng 13 km w czterdziesci
kilka minut, ale zeby znalez¢ sie wsrdéd sklasyfi-
kowanych, nalezy tego dokona¢ w co najmniej
2,5 godziny.

Potmaraton z biciem rekordu
Guinnessa
Na pewno znacznie trudniejszym wyzwaniem
jest 2. PZU Cracovia Potmaraton Krélewski — 21 km
97,5 m w czasie nieprzekraczajacym 3 godzin!
Ten wysitek musi by¢ poprzedzony systema-
tycznymi treningami. Jedli kto$ nie zdota przy-
gotowac¢ odpowiedniej formy na pdtmaraton,
moze w tym samym dniu — w sobote, 24 paz-

Ubiegtoroczny PZU Cracovia Pétmaraton Krolewski ukoficzyto 3740 uczestnikow
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2. PZU Cracovia Potmaraton
Krolewski — trasa

ul. Lema koto TAURON Areny Krakow,

al. Pokoju, rondo Grzegdrzeckie, Kotlarska,
most Kotlarski, Zabtocie, Nadwislariska,
ktadka o. Bernatka, bulwar Podolski,
Rollego, most Retmariski, Ludwinowska,
Konopnickiej, most Debnicki, al. Krasiriskiego,
al. Focha, deptak przy al. Focha, Na
Bfoniach, Piastowska, deptak przy

al. 3 Maja, Pitsudskiego, Straszewskiego,
Podwale, $w. Anny, Rynek Gtowny, Grodzka,
$w. Idziego, Podzamcze, deptak CORT,
deptak pod Wawelem, bulwar Kurlandzki,
Miedziana, Ofiar Dabia, al. Pokoju, Lema,
TAURON Arena Krakéw

dziernika — wzig¢ udziat w Krakowskiej Pigtce
zPZU, czyli biegu na 5 km (limit czasu —40 min).

Zarzad Infrastruktury Sportowej w Krako-
wie wraz ze sponsorami i partnerami dokonat
w tym roku kilku istotnych zmian organizacyj-
nych. Na baze imprezy wybrano TAURON Arene
Krakow. W najwiekszej w Polsce hali widowisko-
wo-sportowej, na ptycie gtéwnej, znajdowac
sie bedzie meta 2. PZU Cracovia Pétmaratonu
Krolewskiego i Krakowskiej Pigtki z PZU.

Biegacze wystartujg o godz. 11.00 z ul. Lema.
Uczestnikdw podtmaratonu zobaczymy pdzniej
zarébwno na Btoniach krakowskich, jak i na Ryn-
ku Gtéwnym, bo trase poprowadzono przez
centrum miasta (patrz ramka). Jeszcze do
18 pazdziernika (piatek) przyjmowane sg zgto-
szenia w internecie.

Przed rokiem triumfowat Kenijczyk Moses Ki-
pruto Kibire (1:03.50), a czwarty byt wicemistrz
Europy w maratonie, reprezentant Polski Yared
Shegumo (1:04.42). W kategorii kobiet zwycie-
zyta Wioletta Frankiewicz z AZS AWF Krakow
(1:12.59). Bieg ukoriczyto 3740 uczestnikow.

Tegoroczny 2. PZU Cracovia Potmaraton
Krélewski ma niezwykle bogatg oprawe. Wsréd
licznych atrakcji (konkurséw, pokazéw, gier i za-
baw) adresowanych przede wszystkim do dzie-
ci, ale takze i do dorostych, na szczegding uwa-
ge zastuguje PASTA PARTY.

W sobote 24 pazdziernika Krakow przystapi
do bicia rekordu Guinnessa w jedzeniu maka-
ronu z sosem pomidorowym, ulubionego da-
nia biegaczy. Positek bedzie serwowany row-
niez kibicom.

Informacje o pazdziernikowych imprezach
biegowych w Krakowie mozna znalez¢ na stro-
nie: www.zis.krakow.pl. )

*rzecznik prasowy Zarzadu Infrastruktury Spor-

towej w Krakowie
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Znaj swoje prawa

Z Grzegorzem Bfazewiczem, zastepca
Rzecznika Praw Pacjenta, rozmawia
Beata Klejbuk-Gozdzialska.

Czy Polacy - jako pacjenci — znaja swoje
prawa?

GB: Pod koniec 2013 . Biuro RPP zlecito
przeprowadzenie badania opinii spotecznej,
ktérego celem byto okreslenie poziomu

wiedzy polskiego spoteczeristwa nt. praw
przystugujacych pacjentowi. Jak wynika z analizy
badania, niewielu dorostych Polakéw twierdzi, ze
ma bardzo dobra wiedze na ten temat. Stad tez
wiekszos¢ respondentdw chciataby dowiedzie¢
sie wiecej o prawach pacjenta. W ciggu szesciu
lat dziatalnosci zaobserwowali$my stopniowa
poprawe sytuacji w tym zakresie. Coraz wigcej
0s6b styszato o istnieniu Biura Rzecznika Praw
Pacjenta i wie, ze moze si¢ do nas zwraci¢

0 pomoc. Pytania zadawane przez pacjentow

sq coraz bardziej merytoryczne. Wciaz jednak
uwazamy za niezbedne poszerzanie Swiadomosci
obywateli w zakresie przystugujacych im

praw, m.in. poprzez bezposrednie spotkania

z mieszkaricami miast w catej Polsce.

Jaka pomoc mozna uzyskac u Rzecznika Praw
Pacjenta?

GB: Pacjenci moga zwracac sie w kazdej
sytuadji, gdy czuja, ze ich prawa sa naruszane.
Przypomne, ze kazdemu pacjentowi
przystuguje prawo m.in. do $wiadczen
zdrowotnych, informagji, tajemnicy informagji
z nimi zwigzanych, wyrazenia zgody na
udzielenie $wiadczen zdrowotnych, dostepu

do dokumentacji medycznej, poszanowania
intymnosci i godnosci czy zgtaszania sprzeciwu
wobec opinii albo orzeczenia lekarza. Zalezy
nam, aby pacjenci wiedzieli, jakie prawa maja,
poniewaz Swiadomy pacjent ma szanse dostrzec
pewne nieprawidtowosci i w pore zareagowac.
Nasza misja jest skuteczna ochrona praw
pacjenta, przy zapewnieniu wysokiej jakosci
ustug dla obywateli. Realizujemy te misje m.in.
dzieki dziatajacej od 2009 r. ogdlInopolskiej
bezptatnej infolinii Rzecznika Praw Pacjenta
800 190 590, ktéra umozliwia szybka, fatwo
dostepna i niesformalizowang forme kontaktu
z pracownikami Biura. Infolinia czynna jest od
poniedziatku do pigtku w godz. 09.00-21.00.

Czego bedzie mozna dowiedziec sie

od paristwa podczas Matopolskich Dni
Profilaktyki Zdrowia?

GB: Nasi pracownicy beda udziela¢
mieszkaricom oraz gosciom Krakowa informacji
dotyczacych praw pacjenta, a takze przybliza
zainteresowanym instytucje Rzecznika Praw
Pacjenta. Jezeli pacjenci beda mieli pytania
w swoich indywidualnych sprawach, réwniez
beda mogli uzyskac pomoc. Serdecznie
zapraszamy do odwiedzenia naszego stoiska
podczas Matopolskich Dni Zdrowia.

Sportowo 1 rodzinnie

26 wrzesnia stadion sportowy MOS Krakow ,Wschod” przy os. Szkol-
nym zamieni sie w arene zmagan pitkarskich, siatkarskich, biego-
wych i balonowych. Zapraszamy m.in. na 2. edycje Turnieju Pitki
Noznej,Orlikow" o Puchar Prezydenta Miasta Krakowa, II Nowohucki
Festiwal Biegéw oraz zawody o puchar Krakowa w baloniarstwie!

q Flis

urnieju o Puchar Prezydenta Mia-
sta Krakowa bedzie rywalizowa-
fo po 14 druzyn w kazdej kategorii

wiekowej (klasy I-IlI, klasy IV-VI), a kibicowac¢ im
bedzie mozna juz od godz. 9.00. Miodzi adep-
ci futbolu beda mie¢ okazje sprawdzi¢ sie tak-
ze w konkursie rzutéw karnych, na pitkarskim
torze przeszkoéd oraz w zonglerce. Druzyny
zgtoszone przez animatoréw kazdego orlika
bedg rywalizowaty ze soba
w grupach systemem  kaz-

dy z kazdym’, na podstawie

Dla najmtodszych

Trening czyni mistrza
W ramach przygotowart do zawoddéw krako-
wianie na co dzien mogga uczestniczy¢ w bez-
ptatnych zajeciach prowadzonych przez wy-
kwalifikowanych  treneréw-animatorow na
wszystkich 14 krakowskich boiskach typu ,Or-
lik” w ramach programu sportowego ,Anima-
tor — Moje boisko — Orlik 2012" Zajecia zawsze
dostosowane s3 do mozliwosci i umiejetno-
$ci uczestnikow i odbywajg sie wedtug indy-
widualnych harmonograméw. Jak pokazu-
ja statystyki, ciesza sie one
duza i stale rosnaca popu-
larnodcia  wérdd mtodych

losowania (harmonogram przygotowano krakowian. Miesigce we-
gier dostepny jest na stro- . wnetrznych rozgrywek oraz
nie: www.krakow.pl/sport). Bleg wspdlnych zaje¢ pod okiem

Przedszkolaka na instruktora powoduja, ze na
Przedszkolaki tez dystansie kazdym orliku tetni spor-
biegaja 100 m. towe zycie i odkrywane sg

Oprocz atrakgji pitkarskich

przygotowano takze tur-

niej siatkowki plazowej gim-

nazjalistow, pokazowy mecz futbolu amery-
kariskiego, bubble football, puchar Krakowa
w baloniarstwie, a zwiericzeniem imprezy be-
dzie koncert pofagczony z pokazem laserowym
i teatrem ognia. Nie zabraknie takze atrakgji dla
amatorow biegania realizowanych w ramach
Il Nowohuckiego Festiwalu Biegdéw (organiza-
torzy: Miedzyszkolny Osrodek Sportowy Kra-
kéw ,Wschéd'i Fundacja Sportowy Krakdw).
Osoby powyzej 14. roku zycia moga wzigé
udziat w biegu na dystansie 5 km wokot Za-
lewu Nowohuckiego. Zawodnicy wystartujg
0 godz. 13.00 ze stadionu lekkoatletycznego na
0s. Szkolnym 39a, gdzie zlokalizowana zostanie
meta. Dla najmtodszych przygotowano Bieg
Przedszkolakéw na dystansie 100 m, w trzech
kategoriach wiekowych (4-latki, 5-latki, 6-lat-
ki). Na bieg nie obowiazuja wczesniejsze zapi-
sy, wystarczy, aby najmtodsi biegacze pojawili
sie na starcie przed godz. 13.40. Podczas spor-
towej niedzieli nie zabraknie tez konkurencji fa-
milijnych, czyli Biegu Rodzinnego po Unii Euro-
pejskiej (dystans: 500 m), ktéry zawodnicy bedg
pokonywac samodzielnie lub wspdlnie z rodzi-
cem/opiekunem. Szczegdty dotyczace Il Nowo-
huckiego Festiwalu Biegéw mozna znalez¢ na
stronie: www.moswschod.pl.

nowe talenty. Ostatecznym
sprawdzianem umiejetno-
ci jest wiasnie turniej o Pu-
char Prezydenta Miasta Krakowa.

Z kolei amatorom biegania polecamy uczest-
nictwo w programie ,Krakéw biega, Krakow
spaceruje” W jego ramach mozna korzystac
z bezptatnych zaje¢ sportowo-rekreacyjnych
prowadzonych na 10 wyznaczonych $ciezkach
biegowych i nordic walking na terenie Krako-
wa. Zajecia odbywaja sie na swiezym powietrzu
i prowadzone s3 przez do$wiadczonych trene-
réw, a ich zakres i intensywnos$¢ dostosowane sg
do poziomu zaawansowania uczestnikow.

Szczegodtowe informacje i harmonogramy
zaje¢ w ramach miejskich programow sporto-
wych mozna znaleZ¢ na stronie: www.krakow.
pl/sport oraz na facebookowym profilu KRK.

Sport.
D

Fandw szczypiorniaka zapraszamy na turniej
pitki recznej széstoklasistow na co dzien
trenujacych w ramach programu,, Szczypiornista
Szkota’, ktdry zostanie rozegrany 25 wrzesnia
w godz. 10.00—14.00 na tym samym obiekcie
(0s. Szkolne 39). W rywalizacji zmierza sie
zespoty dziewczat i chtopcow z klas VI.
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Zmierz, zbadaj, zadbaj

O tym, ze profilaktyka jest wazna, wie niemal kazdy. Wiedza to
jednak nie wszystko, w $lad za nig muszg iS¢ konkretne dziatania —
zmiana niezdrowych nawykéw zywieniowych, aktywnosc fizyczna,
a takze regularne badania stanu naszego zdrowia. Okazja do tych
ostatnich — bezpfatnie — juz podczas tegorocznych Matopolskich

Dni Profilaktyki Zdrowia!

¢ Klejbuk-Gozdzialska

d 13 lat Miasto Krakéw organizowa-
O to Krakowskie Dni Zdrowia, podczas

ktérych mieszkancy mogli wykonac
bezptatnie podstawowe badania profilaktycz-
ne, poradzi¢ sie lekarzy, dietetykow czy reha-
bilitantow i zwieksza¢ swojg wiedze na temat
zdrowego trybu zycia. W tym roku, dzieki sierp-
niowemu porozumieniu Wojewodztwa Ma-
topolskiego i Gminy Miejskiej Krakdw, obie
jednostki potaczyty sity i przygotowaty Mato-
polskie Dni Profilaktyki Zdrowia, rozszerzajac
tym samym zasieg przedsiewziecia na cate wo-
jewddztwo.

Juz w najblizszg sobote (26 wrzesnia) zapra-
szamy krakowian na Rynek Gtéwny — tu miedzy
godz. 10.00 a 16.00 bedzie mozna bezpfatnie
zmierzy¢ cisnienie, nasycenie krwi tlenem lub
poziom glukozy, a takze wykonac badanie spi-
rometryczne, stuchu czy EKG. Fachowcy — leka-
rze i fizjoterapeuci zdiagnozuja wady postawy,
udzielg porad dotyczacych schorzen i dolegli-
wosci kregostupa, zaproponujg odpowiednie
¢wiczenia w przypadku stwierdzenia dysfunk-
cji. Jedli ktos martwi sie nadmierna liczbg kilo-
gramow, moze skorzystac z konsultacji dietety-
ka, ktéry dokona takze pomiaru BMI (wskaznik
masy ciata w stosunku do wzrostu). W namio-
tach placéwek medycznych prowadzone beda
konsultacje dermatologiczne, bedzie mozna
takze uzyskac porady w zakresie pomocy psy-
choterapeutycznej czy tez zwigzane z choro-
bami ukfadu sercowo-naczyniowego. Na kra-
kowskim Rynku obecna bedzie Kardiologiczna
Poradnia Servier oferujgca bezptatne badania
cisnienia tetniczego, stezenia glukozy, choleste-
rolu catkowitego oraz masy ciafa. W uzasadnio-
nych wynikami przypadkach zapewniona zosta-
nie konsultacja kardiologiczna oraz mozliwos¢
skorzystania z poszerzonej specjalistycznej
diagnostyki (EKG serca). W specjalnym Namio-
cie Edukacyjnym prowadzone beda dziatania
edukacyjno-informacyjne na rzecz upowszech-
niania szeroko rozumianej profilaktyki chorob
ukfadu sercowo-naczyniowego, odbedzie sie
rowniez specjalny trening dla oséb po 60 r. z.
opracowany przez Trenera Serca.
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Swoje stoisko bedzie tez miato Krakowskie Po-
gotowie Ratunkowe, gdzie bedzie mozna m.in.
zdoby¢ umiejetnosci udzielania pierwszej pomo-
cy. Waznych informacji dotyczacych programow
profilaktycznych realizowanych przez NFZ, Mia-
sto Krakow i Urzad Marszatkowski udzielg przed-
stawiciele wymienionych instytucji. Punkt infor-
macyjny bedzie miato rowniez Biuro Rzecznika
Praw Pacjenta (zob. rozmowa str. 14).

Matopolskie Dni Profilaktyki Zdrowia w Kra-
kowie zakoriczag Obchody Swiatowego Dnia
Serca (27 wrzesnia). Impreza ta, organizowana
przez oddziat krakowski Polskiego Towarzystwa
Kardiologicznego, jest krakowianom doskona-
le znana, co potwierdzaja wielotysieczne ttu-
my przybywajace od lat w ostatnig wrze$niowg
niedziele na krakowski Rynek. Oprécz mozliwo-
$ci wykonania podstawowych badan bedzie
mozna skorzystac z porad kardiologéw, kardio-

ZDROWIE

chirurgow, dietetykow, technikéw medycznych
i pielegniarek, a przy okazji zobaczy¢ wystepy
znakomitych krakowskich artystéw.

Dodajmy, ze w ramach Matopolskich Dni
Profilaktyki Zdrowia mieszkancy Krakowa beda
mogli skorzystac z bezptatnych badan i konsul-
tacji w wybranych przychodniach realizujgcych
Miejski Program Ochrony Zdrowia,Zdrowy Kra-
kow” (zob. s. 23).

W, Biatej Sobocie”na Rynku Gtéwnym w Kra-
kowie wezma udziat instytucje: Biuro ds. Ochro-
ny Zdrowia UMK, Departament Zdrowia i Poli-
tyki Spotecznej UMK, NFZ (oddziat matopolski),
Wojewddzka Stacja Sanitarno-Epidemiologicz-
na, Biuro Rzecznika Praw Pacjenta, SDZ Medi-
cina Sp. z 0.0, Gabinety Rozwoju, Krakowski
Osrodek Diagnostyki Kregostupa, Wojewddz-
ki Szpital Specjalistyczny Dzieciecy im. sw. Lu-
dwika, Matopolskie Centrum Rehabilitacji Dzie-
ci ,Solidarnos¢” w Radziszowie, Wojewddzki
Szpital Chordb Ptuc i Rehabilitacji Jaroszowiec,
Krakowskie Centrum Rehabilitacji i Ortopedii,
Szpital Wojewddzki im. sw. tukasza w Tarno-
wie, Krakowskie Pogotowie Ratunkowe, Cen-
trum Medyczne Falck, Centrum Medyczne Uja-
stek, Szpital Specjalistyczny im. S. Zeromskiego
SP 70z, Comarch Healthcare SA, Szpital Miej-
ski Specjalistyczny im. G. Narutowicza, Szpital
Zakonu Bonifratréw sw. Jana Grandego, NZOZ
Centrum Dobrej Terapii, Mobilna Poradnia Kar-
diologiczna SERVIER.

W najblizsza sobote warto wybrac sig na krakowski Rynek i wykonac podstawowe badania profilaktyczne




DLA SENIOROW

To idzie druga mtodosc

Pierwsze Centra Aktywnosci Seniora zaczety dziata¢ w Krakowie

1 lipca. Czas wakacji moze nie jest najlepszym okresem na start
nowego przedsiewziecia z racji wakacyjnych wyjazdow, ale i tak po-
stanowitam sprawdzi¢, jak CAS-y sobie radzg po dwoch miesigcach

dziatalnosci.
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Usmiechniete, energiczne i aktywne — seniorki z CAS-u w Nowej Hucie, os. Sfoneczne 14

¢ Klejbuk-Gozdzialska

e wtorkowe potudnie wybratam sie
do Nowej Huty, na os. Sfoneczne 14.
Powinnam trafi¢ akurat na zajecia je-

zykowe, ale pogoda byta tak tadna, ze spodziewa-
fam sie co najwyzej kilku zapalericéw szlifujacych
angielski akcent. Jakiez byto moje zdziwienie, gdy
zobaczytam sporg grupe usmiechnietych senio-
réw i ustyszatam, Ze ta poranna byta jeszcze licz-
niejszal

Kobietom sie chcel

Zajecia trwaly, a ja, rozmawiajac z Katarzyna
Regucka, koordynatorkg w CAS-ie, utwierdza-
fam sie w przeswiadczeniu, ze grupa doskona-
le wspodtpracuje z lektorem i przy tym dobrze
sie bawi. Potwierdzit to zreszta prowadzacy za-
jecia pan Marcin: — W takiej grupie naprawde
$wietnie sie uczy. Seniorzy sg zawsze przygo-
towani, odrabiaja zadania domowe, nie opusz-
czajg zajec. Dla mnie to podwdjnie motywuja-
ce, bo przeciez nie robig tego pod przymusem,
dla ocen, ale wytacznie dla siebie — mowi. Swo-
jego nauczyciela bardzo chwalg tez seniorki, bo
to wiasnie panie stanowig zdecydowang wiek-
szos¢ (jedyny senior obecny na zajeciach wy-

szedt tuz po ich zakoriczeniu). Zapytane, dla-
czego mezczyzni nie przychodza do centrum,
odpowiedziaty: — Bo im sie nie chce! W naszym
wieku to wiasnie kobiety s3 aktywne, nam sie
chce cos zrobi¢, a mezczyzn trudno namdéwic
do czego$ nowego — mdwia. Koordynatorka
dodaje, ze panowie chetniej uczestniczg w za-
jeciach komputerowych, ale na innych raczej
rzadko sie pojawiaja. — Cho¢ ostatnio odnio-
stysSmy pewien sukces, bo na gimnastyce poja-
wit sie jeden senior — méwi pani Grazyna, kto-
ra do CAS-u przychodzi codziennie. — | jak mu
idzie? — pytam, spogladajac na pitki gimna-
styczne. — Catkiem nieZle, bo to byty nauczyciel
WEF-u! — ustyszatam.

Nowohucki CAS liczy juz niemal 70 oséb. —
Kazdego dnia odbieram kilka telefonéw z pyta-
niami o zapisy — moéwi pani Kasia. Popularnos¢
centrum sprawita, ze prowadzaca je organiza-
Cja - Fundacja Nowe Centrum — musiata zna-
lez¢ nowe lokum — dwie sale wytgcznie dla se-
nioréw zostang otwarte najprawdopodobnie]
w drugiej potowie wrzednia na os. Zielonym,
dostownie naprzeciwko obecnej lokalizacji. —
Najwiekszym zainteresowaniem cieszg sie za-
jecia jezykowe, komputerowe i gimnastyka, ale
nie ograniczamy do nich naszej oferty — mowi

Wszystkie informacje na temat Centréw
Aktywnosci Seniora mozna znalez¢ na
stronie www.dlaseniora.krakow.pl.
Docelowo w Krakowie powstang

54 placdwki, po trzy w kazdej dzielnicy.

Katarzyna Regucka. — Wkrotce dojdg warszta-
ty szycia i haftowania, zajecia techniczne czy
warsztaty zdrowego zywienia. Seniorzy majg
tez wiasne pomysty na zajecia, a my cieszymy
sie, ze przejmuja inicjatywe — dodaje. Jak pod-
kreslajg seniorki, wszystkie materiaty potrzebne
do zajec otrzymuja za darmo. — To bardzo waz-
ne, ze nie musimy juz w nic inwestowac. Czy
jest to robienie bizuterii, czy kurs szycia, mate-
riaty, sprzet s3 na miejscu i mozemy z nich ko-
rzysta¢ — méwia.

,Dostatysmy powera!”

Centrum to nie tylko nauka, ale takze wspdine
spedzanie wolnego czasu. — U nas panuje ro-
dzinna atmosfera, przyjezdzajag do nas nawet
panie z centrum Krakowa — opowiadaja senior-
ki. — Wyjezdzamy na wycieczki, organizujemy
wspdlne wyjscia, jesli mamy ochote, zostajemy
po zajeciach i prowadzimy rozmowy przy ka-
wie. Nas to po prostu trzyma — méwia. Wiedzg
doskonale, ze nie mozna sie zamykac w czte-
rech scianach, i dlatego, widzac np. w pobliskim
parku starsze osoby, podchodza i zapraszaja do
centrum. — To najlepszy sposéb rekrutacji, bo
przeciez my tworzymy to miejsce — wyjasniaja.
Pani Katarzyna dodaje, ze nie ma zadnego kfo-
potu z zaaklimatyzowaniem sie nowych oséb
w grupie, kazda z nich jest dobrze ,zaopiekowa-
na’przez pozostatych. | ja widze przed sobg taka
,lokalng grupe wsparcia’, bo panie podkreslaja,
Ze moga na siebie liczy¢ nie tylko w ramach za-
jec¢. A kazdy problem wydaje sie fatwiejszy do
rozwigzania, gdy nie jest sie samotnym. — Czy
wie pani, ze ja po prostu tesknitam za tym miej-
scem, za tymi spotkaniami, gdy bytam na waka-
cjach? — zwierza sie pani Grazyna. — A podczas
wakadji dziatatysmy bardzo intensywnie — do-
daje pani Jadwiga - stworzytysmy np. postacie
do szesciu bajek! Ale pisanie historii oddamy
juz profesjonalistom — smieje sie.

Pada jeszcze wiele stéw potwierdzajacych,
jak wazne jest tworzenie takich miejsc. ,Dosta-
ty$my powera’l — stysze. | to naprawde widac.
Panie przyznaja sie, ile maja lat, ale trudno mi
w to uwierzy¢. Kazdej databym co najmniej
10 lat mniej. Moze to pozytywna energia, moze
usmiech, moze bliskos¢ serdecznych ludzi, a za-
pewne wszystko razem. — Mieszkam tu 24 lata —
decyduje sie na wyznanie pani Grazyna - i ni-
gdy nie lubitam Huty. Dopiero teraz, kiedy
znalaztam tu swoje miejsce. )
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Wspomaganie dzieci

matematycznie uzdolnionych

Program ,Rozwijania Uzdolnien Matematycznych Dzieci prof. dr hab.
Edyty Gruszczyk-Kolczynskiej” zostat przyjety uchwatg Rady Miasta
Krakowa z 24 czerwca 2015 r. To wynik porozumienia pomiedzy
RMK, Wydziatem Edukacji UMK, Wiceprezydent ds. Edukacji i Sportu
Katarzyna Cieciak oraz prof. dr hab. Edytg Gruszczyk-Kolczyrska.

(Agata Tatara"

I : rakéw podejmuje dziatania majgce na celu podniesienie jakosci
nauczania matematyki oraz wspieranie i rozwijanie uzdolniert ma-
tematycznych dzieci. WdroZenie programu innowacyjnego opra-

cowanego przez prof. dr hab. Edyte Gruszczyk-Kolczyriskg w wybranych

placéwkach oswiatowych pozwoli na stworzenie klas eksperymentalnych,

z rozszerzonym programem edukacji matematycznej. Program skupia sie

na rozwoju uzdolniert matematycznych dzieci w ostatnim roku wychowa-

nia przedszkolnego oraz w pierwszym roku nauki szkolnej. Zatozone cele
maja by¢ osiagniete poprzez nauczanie wedtug metod

RADA MIASTA

Agata Tatara

wiem powstajg fundamenty, od ktérych zalezy, jaka budowla bedzie mo-
gfa w przysztosci na nich powstac. Btedy popetnione w pierwszych latach
nauki nigdy nie pozostajg bez konsekwencji, poniewaz bez wiary w sie-
bie nie mozna w zyciu wiele osiaggnac. Najlepsze, co moze przydarzyc sie
dzieciom na poczatku ich szkolnej kariery, to nauczyciel, ktéry uwierzy
w ich mozliwosci, stworzy odpowiednie srodowisko edukacyjne, zapro-
ponuje ciekawe zadania i bedzie wspierat wszelkie ich starania. Czasami
trzeba cierpliwie czekac na to, by wykonana przez dziecko praca zaczefa

przynosi¢ oczekiwane efekty. Bezustannie je ponaglajac,

opisanych w programie prof. Edyty Gruszczyk-Kolczyn- K

\ wytykajac btedy, testujac i poréwnujgc z innymi, uzy-

sk|eJ,'a takze d2|§k| wykor'zy§tamu autorskich narzgdm Wspieranie skuje sie efekt przeciwny do oczekiwanego.

do diagnozowania uzdolniery matematycznych. Osigg- .

niecia dzieci poddawane bedg systematycznej obser- rozwoju Dalsze rozwijanie uzdolnien

wadji i ewaluacji. Nadzér merytoryczny nad projektem dziecka Program bed?zie realizowany w oddziatach przedszkol-

sprawuje prof. Edyta Gruszczyk-Kolczyniska. i rozwijanie nych i W kla.sth szkolnych, §Io ktorych uczeszczaja
. ., wszystkie dzieci w szeroko pojetej normie. Moga one

Uchroni¢ przed niepowodzeniami jego uzdolnien bowiem opanowac szkolny program matematyki, cho-

Wspieranie rozwoju dziecka i rozwijanie jego uzdol- naleiy ciaz jednym przychodzi to trudniej, innym fatwiej. Pro-

nien nalezy do kluczowych zadar edukacyjnych. do k|UCZOWYCh gram i metody realizowane w innowadji sg tak opra-

Edukacja matematyczna przedszkolakéw zdaniem S5t cowane, ze wszystkie dzieci beda wiedziaty i umiaty

prof. dr hab. Edyty Gruszczyk-Kolczyniskiej musi byc Zadan z matematyki wiecej niz ich réwiesnicy i rozwing pre-

wiaczona w dziatania wspierajace rozwdj umysto- edukacyjnych. dyspozycje do uczenia sie szkolnej matematyki. Na-

wy dzieci. Wyniki edukacji matematycznej zaleza bo- K

J tomiast dzieci wysoko uzdolnione matematycznie

wiem od korzystnego dopasowania tresci ksztatce-

nia do mozliwosci rozwojowych dzieci. Waznym zadaniem wychowania
przedszkolnego jest umozliwienie dzieciom sukceséw w nauce mate-
matyki w szkole. Badania przeprowadzone przez panig profesor, wyniki
Ogodlnopolskiego Badania Umiejetnosci trzecioklasistow, jak réwniez wy-
niki ubiegtorocznej matury wykazaty bardzo niski poziom jakosci szkol-
nej edukacji matematycznej. — Wiecej niz potowa polskich dzieci na sty-
ku przedszkole — szkota jest uzdolniona matematycznie, a co czwarte jest
wybitne. Osiem miesiecy nauki w klasie pierwszej wystarcza, aby dzieci
tracity rados¢ uczenia sie matematyki i byty mniej twércze w dziatalnosci
matematycznej. Juz w kwietniu klasy pierwszej tylko co czwarte dziecko
wykazuje uzdolnienia i zainteresowania matematyczne. W klasie liceal-
nej to tylko troje, czworo ucznidéw — twierdzi prof. dr hab. Edyta Grusz-
czyk-Kolczyriska. Pani Profesor uwaza tez, ze pierwszy okres w rozwijaniu
uzdolnier dziecka przypada na ostatni rok wychowania przedszkolnego
i poczatek edukacji szkolnej. To wtedy cechy umystu charakterystyczne
dla uzdolniert matematycznych manifestuja sie bardzo wyraznie. Mozna
je wspierac i rozwija¢, ale mozna tez, niestety, skutecznie ttumic¢ — na przy-
ktad przez lekcewazace odnoszenie sie do dzieciecej dziatalnosci mate-
matycznej, rozleniwianie umystu, ograniczanie zakresu liczenia i racho-
wania. Manfred Spitzer (2003) twierdzi, ze najlepsi nauczyciele powinni
pracowac¢ w przedszkolach i nauczaniu wczesnoszkolnym, wtedy bo-
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osiggna ponadzwyczajne wyniki i maja szanse dalszego
rozwijania tych uzdolnien.

Ksztatcenie nauczycieli rozpocznie sie jesienig w formie studidow po-
dyplomowych lub kursu doskonalacego dla nauczycieli przedszkoli i klas
poczatkowych oraz dla pedagogdéw szkolnych, pedagogoéw i psycho-
logéw z poradni dla dzieci i mtodziezy. Koncepcje i program studiow
opracowata prof. dr hab. E. Gruszczyk-Kolczyniska przy wspodtpracy z J.A.
Jelinkiem, E. Zielinska, E. Swobodg, M. Kupisiewicz i S. Domoradzkim. Pla-
nowana liczba godzin: 150 godzin wyktadow, ¢wiczen i konwersatoriow
dlalill edycji, 160 dla nastepnych edycji.

Studia przygotowuja do organizowania i prowadzenia edukacji mate-
matycznej w formie innowacji pedagogicznej w przedszkolach i w szko-
tach. Polega ona na wydzieleniu edukacji matematycznej z ksztatcenia
zintegrowanego i realizowania jej w wymiarze co najmniej czterech go-
dzin tygodniowo. Efekty edukacyjne tej koncepcji sg zadziwiajgco dobre:
potwierdzajg to klasyczne badania eksperymentalne i osiggniecia dzie-
ci, ktore juz zostaty objete tg innowacja w kilkunastu placowkach przed-
szkolnych i szkolnych. Dotyczy to zaréwno dzieci uzdolnionych mate-
matycznie, jak i dzieci, ktére stabo lub przecietnie radza sobie w edukacji
matematycznej.

o0
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Okiem Przewodniczacego:

najwazniejsze dla naszego zdrowia

Wiele istotnych wydarzen bedzie sie dziato tej jesieni. Wybory parla-
mentarne, kampania i dziatania samorzadowe. Jednak najwazniejszg
sprawg dla Krakowa bedzie przyjecie ustawy Prawo Ochrony Srodo-
wiska, zwanej pakietem Arkita. Ustawa przeszta juz caty proces legis-
lacyjny i czeka tylko na podpis Prezydenta Rzeczypospolitej Andrzeja

Dudy.

(Bogustaw Kosmider’
rakow jest jednym z miast powaznie doswiadczonych ztym sta-
nem powietrza. Niekorzystne potozenie, jak i wieloletnie zanie-

dbania dotyczace ochrony srodowiska spowodowaty, Ze jestesmy
miastem wskazywanym jako jedno z tych, ktére ma naj-

Bogustaw Ko$mider

techniczne dla urzadzen spalania paliw. Regulacja ta ma wyeliminowac
wszelkie watpliwosci prawne zwigzane z zakresem uchwaty i sposobem
jej realizacji. Umozliwi ona réwniez bardziej elastyczne zastosowanie tego
instrumentu (np. okreslenie dopuszczalnych parametréw emisji dla kot-
1ow) na obszarach, na ktérych wprowadzenie catkowitego zakazu stoso-

bardziej zanieczyszczona atmosfere w tej czesci Euro-
py. Kiedy w 1980 r. rodzit sie ruch Solidarnosci, w Kra-
kowie, obok postulatéw pracowniczych i politycznych,

-~

Ustawa powstata

infrastruktury cieptowniczej i gazowej. Ponadto zapro-
ponowana zmiana brzmienia art. 96 jednoznacznie
wskazuje, ktére elementy uchwaty sa obowigzkowe,

wania paliw statych jest niemozliwe np. z uwagi na brak

wysuwany byt postulat walki o czyste powietrze. Od- w WankU a ktére fakultatywne. Zmiana brzmienia art. 96 umoz-
rodzony po 1990 r. samorzad takze rozumiat powage interwencji liwi samorzadom bardziej powszechne wykorzystanie
sytuacji i podejmowat dziatania chronigce powietrze. wiladz Krakowa tego narzedzia do ograniczenia negatywnego wpty-
Dzieki nim znaczaco spadfa liczba niebezpiecznych . . wu emisji zanieczyszczen pochodzacych ze starych,
palenisk. Dziatania antysmogowe szczegdlnego przy- ! ManOpOISkI' nieefektywnych urzadzen grzewczych. Wyeliminowa-
spieszenia nabraty dzieki szeroko propagowanym ak- Uchwalony ne zostang watpliwosci prawne i nieprecyzyjne zapi-
cjom spotecznym w latach 2012-2014. Jako samo- przez Sejmik sy, ktére byly przyczyna uchylenia przez Wojewddz-
rzad przygotowalismy plan ograniczenia niskiej emisji, Woi 5d ki Sad Administracyjny w Krakowie uchwaty Sejmiku
obejmujacy wiele zagadnien i wskazujacy wiele moz- ojewo ztwa Wojewddztwa Matopolskiego z 25 listopada 2013 r.
liwosci. Wprowadzilismy program ostonowy zaréw- Ma’ropolsklego w sprawie okreélenia rodzajow paliw dopuszczonych

no dla oséb chcacych zlikwidowad palenisko, jak i dla
tych, dla ktérych koszty ogrzewania stanowia istotny
problem. Krakéw dla ratowania zdrowia i czesto zycia
swoich mieszkancow podijat dziatania radykalne. Jed-
nak zdajemy sobie sprawe, ze powietrze nie zna granic
i rownie wazne w tej kwestii sg dziatania innych samo-
rzadow. Problem zanieczyszczonego powietrza doty-
czy wielu regiondw, a tym samym wielu samorzaddw,
ktére same powinny decydowac o tym, jakie dziatania
zamierzaja podjac, by oczysci¢ powietrze. Znowelizo-
wane Prawo o ochronie $rodowiska dostarcza samo-
rzadom narzedzi i mozliwosci dostosowanych do ich
potrzeb. To ogromnie wazna ustawa, dajaca szanse na
realne zmiany.

Dlaczego nowe przypisy sg tak wazne?

Ustawa powstata w wyniku interwencji wtadz Krako-
wa i Matopolski. Uchwalony przez Sejmik Wojewddz-
twa Matopolskiego zakaz palenia weglem zostat za-
skarzony do Naczelnego Sadu Administracyjnego.

\_

zakaz palenia
weglem zostat
zaskarzony do
Naczelnego Sadu
Administracyjnego.
Matopolscy
postowie podjeli
sie wiec zmiany
ustawy i procedure
te doprowadzili
prawie do konca.
Prawie, bo ustawa
czeka na
akceptacje
Prezydenta Dudy.

do stosowania na obszarze Gminy Miejskiej Krakdw.

Po drugie, dzieki zmianom w art. 225-229 wpro-
wadzono mozliwos¢ przeprowadzenia kompensadji
emisji na danym terenie poprzez ograniczenie niskiej
emisji pochodzacej z indywidualnych kottéw na pali-
wa stafe, bedacych wiasnoscig oséb fizycznych.

Po trzecie, zmiany przepiséw w zakresie ochrony
srodowiska przed hatasem maja na celu ich uszcze-
gotowienie zapewniajgce jednolitg interpretacje, oraz
usprawnienie przebiegu postepowan administracyj-
nych i racjonalnos¢ dziatar na rzecz ochrony srodo-
wiska.

(Czego w tej ustawie nie ma?

Nie ma zakazu palenia weglem, nie ma zmuszania
kogokolwiek, aby taki zakaz wprowadzit. Takg de-
cyzje moze, jak dotychczas, podja¢ samorzad, ale
uchwata uszczegoétawia zasady i tryb takich decyzji.
Sprawy restrukturyzacji catego przemystu weglowe-
go, sprawa palenia miatem i szlamem weglowym,

Matopolscy postowie podjeli sie wiec zmiany ustawy
i procedure te doprowadzili prawie do korca. Prawie,
bo ustawa czeka na akceptacje Prezydenta Dudy.

Co zawiera ustawa?

Po pierwsze, rozszerzono i doprecyzowano zakres uchwaty, jakg moze
podjac¢ sejmik wojewddztwa. Sejmik ma prawo okreslac rodzaje i jakos¢
paliw statych dopuszczonych do stosowania oraz minimalne wymagania

/ niosacym wiele zanieczyszczen powietrza, nie sg

przedmiotem tej ustawy. Nie ma zmuszania mieszkan-
cow do ponoszenia kosztéw zmian. Tu zndw samorzad moze podejmo-
wac decyzje — w Krakowie mamy program wsparcia wymiany palenisk
weglowych i program wsparcia finansowego dla 0séb, ktére poniosa
wieksze koszty eksploatacyjne. Wszystko w rekach samorzadu wybiera-
nego przez mieszkancéw i przez mieszkaricéw rozliczanego. To miesz-
kancy decyduja, jakiego powietrza chca i jakie moga ponies¢ w zwigzku
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z tym koszty. Ustawa daje mozliwo$¢ samorzadom i to jest najwazniej-
sze przestanie tego przepisu.

Co zrobilismy w sprawie

RADA MIASTA

na choroby uktadu oddechowego, wiele setek tysiecy oséb bedzie zapa-
dac na alergie, choroby uktadu krazenia i oczywiécie na choroby uktadu
oddechowego. Wtedy nie bedziemy mogli nic powiedzie¢ i w zaden spo-
sob sie wyttumaczy¢ tym, ktérzy beda

~

smogu, co chcemy jeszcze

) sie musieli leczy¢ i ktérzy beda stusznie

zrobic? CO zrobll Ismy obwiniac za taki stan rzeczy tych, ktérzy

0Od 1990 do 2012 r. w Krakowie wydano

nic nie zrobili, aby poprawi¢ jakos¢ zycia

prawie 1,5 mld zt na likwidacje smogu, w sp rGW|e kazdego mieszkarica. Po drugie, znacza-

zlikwidowano ponad 25 tys. palenisk,

co zmniejszy sie liczba osdb chcacych

zbudowano 140 km sieci ciepfowni- sm og u wymieniac paleniska, dla wielu taki stan

czej, wyremontowano ponad 200 km
sieci, zlikwidowano 1700 kottowni we-
glowych. Przed nami jednak stoi nadal
bardzo ambitne zadanie, aby w ciagu
najblizszych kilku lat zlikwidowac pra-
wie 30 tys. palenisk, dzieki inwestycjom

rzeczy to czytelny znak, ze panstwo nie
przykfada duzej wagi do jakosci powie-
trza, ze interes gornikow (tylko jaki inte-
res, jesli ustawa nie uderza w przemyst
weglowy?) jest wazniejszy niz zdrowie
Polakéw. Po trzecie, musimy mie¢ plan

Oa 170 0o 2012 Fllosicicramng
MPEC-u pokry¢ znaczng czes¢ Krako- s muﬂ 25 140 km sieci awaryjny na taka okolicznos¢ i taki plan

wa dostawami centralnego ciepta lub m\'fﬂ 1.5 palenisk cieplowniczej

wprowadzi¢ inne media w miejscach,
gdzie nie dochodzi ciepto z MPEC -
gaz, energie elektryczng i zrédta ener-
gii odnawialnej. Mamy przygotowane
Zrédfa finansowania na ponad 1 mid zt.

Pochodza one z Narodowego i Woje- e

na wszelki wypadek tworzymy.

Szanowni Panstwo,

nie ma chyba osoby, dla ktérej zycie
i zdrowie nie stanowig najwiekszych
wartosci. Takze zycie i zdrowie rodziny,
znajomych i przyjaciét. Wérdd politykdw

wodzkiego Funduszu Ochrony Srodo- ponad 200 km sieci T?Dﬂ I:I:HM nie ma chyba osoby, ktéra nie chciata-
wiska, z matopolskich programéw UE, weglowych by polepszenia warunkéw zycia i zdro-

z centralnych programéw UE, wreszcie
z budzetu Miasta. Jestesmy przygoto-
wani, aby ten ogromny program finan-
sowy w ciggu najblizszych lat wprowa-
dzi¢ i zlikwidowac niska emisje, a tym
samym doprowadzi¢ do znaczacej po-
prawy jakosci powietrza w Krakowie.

Co bedzie, jesli ustawa nie
wejdzie w zycie?

Przysztos¢

wia obywateli Rzeczypospolitej. Teraz
jest najlepszy czas, aby potwierdzi¢, ze
zycie i zdrowie Polakéw jest dla klasy
politycznej sprawa najwazniejsza. Dla-
tego mamy prawo, ale i obowigzek ape-
lowac do wszystkich, w tym najwazniej-
szej osoby w panstwie, Pana Prezydenta
Rzeczpospolitej, aby podpisat te ustawe.
To naprawde najwazniejszy moment
w zyciu krakowian oraz krakowskiego

. oo contanegn a, 1 mid L
Cho¢ wydaje sie mato prawdopodobne, cispha dio zHotych - samorzadu w 2015 r, najwazniejszy mo-
aby kto$ nie chciat zmian pozwalajacych odnawialne ment ostatnich lat. Jesli ustawa zostanie
na wprowadzanie i w Krakowie, i w wie- podpisana, Krakéw w ciagu kilku lat be-
lu przygotowanych na to miastach dzie miat zdecydowanie lepsze powie-
w Polsce ustawy pozwalajacej na likwi- ;H; Pilckochrt trze. Idac za przyktadem Krakowa, takze
dacje niskiej emisji i polepszania jakosci  \- I e e _/ wiele innych polskich samorzadéw po-

powietrza, to realnie musimy bra¢ pod

uwage takze i takg mozliwos¢. Co wtedy? Po pierwsze, nie poddajemy sie,
wdrazamy inne przygotowane, cho¢ tylko czastkowe, dziatania antysmo-
gowe. Mamy tez $wiadomos¢, Ze zainteresowanie tak mieszkarcow Kra-
kowa, jak i mieszkancodw innych samorzaddw szybkimi zmianami i moz-
liwosciami zwigzanymi z dofinansowaniem moze znacznie spas¢. Czas
likwidacji niskiej emisji, czas dochodzenia do czystszego powietrza prze-
sunie sie o kilkanascie, kilkadziesiat lat. Przez ten czas tysigce oséb umrg

dejmie sie zmian majacych na celu po-
lepszenie jakosci powietrza w swoich regionach i tym samym w regionach
sgsiednich. Powietrze w Polsce stanie sie lepsze i czystsze.

Panie Prezydencie Rzeczypospolitej, prosimy, goragco apelujemy do
Pana, ktéry zna nasza krakowskg smogowg rzeczywistos¢, o podpisanie
tej waznej ustawy!

o0

*Przewodniczacy Rady Miasta Krakowa
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Nagroda im. Stanistawa
Vincenza dla krakowianina

Podczas XXV Forum Ekonomicznego w Krynicy Bogustaw Kosmi-
der wreczyt profesorowi Jackowi Purchli nagrode ,Nowa Kultura
Nowej Europy”im. Stanistawa Vincenza. Tym samym dyrektor Mie-
dzynarodowego Centrum Kultury stat sie jedenastym laureatem

tego wyrdznienia.

€Lukasz Nowakowski

agroda Forum Ekonomicznego przy-
znawana jest od 2005 r, a od roku
2011 na mocy uchwaty Rady Miasta

Krakowa. Honoruje ona osoby wybitnie wy-
rézniajace sie na polu kreacji i promowania
kultury panstw Europy Srodkowej. Jej laurea-
tami sg m.in. Martin Pollack, Tomas Venclova
i Serhji Zadan.

W tym roku kapituta nagrody, na ktérej
czele stat Bogustaw Kosmider, przewodnicza-
cy RMK, postanowita wyrézni¢ Jacka Purchle.
Profesor Purchla jest organizatorem i dyrek-
torem Miedzynarodowego Centrum Kultu-
ry. Pod jego kierownictwem instytucja ta
stata sie silnym osrodkiem analityczno-ba-
dawczym zajmujacym sie tematami ze sfery
publicznej. Swoimi dotychczasowymi dziata-
niami MCK pobudzat publiczng debate o hi-
storycznym dziedzictwie i wspotczesnych
wyzwaniach kulturowych. Gtos instytucji nie
ograniczat sie tylko do granic naszego kra-
ju, obejmujac Europe Srodkowa i Wschodnia.
Dzieki temu o$rodek zdobyt miano intelektu-

alnego ambasadora: Polski w regionie, a re-
gionu w Swiecie.

Kapitute Nagrody tworza: Przewodniczacy
Rady Miasta Krakowa, przedstawiciel Prezyden-
ta Miasta Krakowa, Prezes Instytutu Studiow

rid]

zacy Rady Miasta Krakowa

Nagrode im. Stanistawa Vincenza podczas XXV Forum Ekonomicznego w Krynicy wreczyt Bogustaw Kosmider, Przewodni-

Wschodnich, laureaci Nagrody oraz przedsta-
wiciele instytucji dziatajacych w obszarze kul-
tury, nauki i edukadcji, zaproszeni przez Prze-
wodniczacego Rady Miasta Krakowa. Nagrode
mozna przyznac tylko raz tej samej osobie badz
instytucji. Kandydatow do nagrody zgtaszaja
cztonkowie Kapituty Nagrody. Przewodnicza-
cym Kapituty jest Przewodniczacy Rady Mia-
sta Krakowa lub jego przedstawiciel. Nagroda
przyznawana jest w formie pienieznej w kwo-
cie 40 tys. zt oraz statuetki.

Nagroda nazwana jest imieniem Stanista-
wa Vincenza, znakomitego pisarza, ttumacza,
filozofa, badacza kultury i eseisty, organizato-
ra pierwszego zjazdu,matych ojczyzn"w szwaj-
carskim zamku w Vallamont, autora koncepdji,
iz nie tyle panstwa, ile wiasnie regionalne,,mate
ojczyzny” stanowia o wiezi Europejczykdw.

fot. Pawet Krawczyk / UMK

Energia z odpadow

Kazdy mieszkaniec Krakowa bedzie mogt stworzyc¢ energie, zarow-

no elektryczng, jak i cieplng, a potrzebne do tego beda tylko smieci.
Podczas wyjazdowego posiedzenia Komisji Infrastruktury radni mieli
okazje zobaczy¢ postepy prac zwigzanych z budowg Zakfadu Termicz-

nego Przeksztatcania Odpaddw.

{Katarzyna
Maleta-Madejska

I :rakowski Holding Komunalny moze
poszczycic sie inwestycjg na $wiato-
wym poziomie. W tym momencie za-

koriczono juz montaz wszystkich gtéwnych

urzadzen ZTPO. Trwa montaz instalacji syste-
mu wizualizacji i sterowania oraz izolacji ter-

micznych. Ponadto rozpoczeto testy urzadzen.
Radni mogli z bliska przyjrze¢ sie postepom
w pracach budowlanych. W tym momencie
montowane sg okna i drzwi, wykonywane sg
tez instalacje: przeciwpozarowa, elektrycz-
na i centralnego ogrzewania oraz wentyla-
Cja. taczna wartos¢ robot skoriczonych pod
koniec pierwszego kwartatu 2015 r. wyniosta
403 346 836 zt (netto). Do ekospalarni dostar-

czane bedag zmieszane odpady komunalne,
ktére nie nadaja sie juz do recyklingu. Kra-
kowski Holding Komunalny realizuje to zada-
nie w ramach projektu pn.: ,Program gospo-
darki odpadami komunalnymi w Krakowie’,
na podstawie uchwaty Rady Miasta Krakowa.
Roczna wydajnos¢ ekospalarni bedzie wyno-
si¢ 28,2 Mg/h na dwoch niezaleznych liniach
termicznego przeksztatcania, kazda o wydaj-
nosci 14,1 Mg/h odpadow komunalnych. Za-
ktad Termicznego Przeksztatcania Odpadow
bedzie odzyskiwat zaréwno energie elektrycz-
na, jak i cieplna. Catkowity koszt realizacji tego
projektu wyniesie ok. 673 min zt netto, z cze-
go ok. 372 ml zt pokryja $rodki z unijnego Fun-
duszu Spéjnosci. Wktad wiasny Krakowskiego
Holdingu Komunalnego to ok. 301 miIn zt. In-
westycja wedtug plandw ma ruszy¢ pod ko-
niec listopada.

o

23 wrzesnia 2015 .



£
£
&
S
5
g
&
3
&

STRONA REDAGOWANA PRZEZ KANCELARIE RADY MIASTA | DZIELNIC KRAKOWA

Koniec z betonem

Uczniowie powinni uprawiac sport w bezpiecznych warunkach —
mowi radny Tomasz Urynowicz. O rewitalizacji boisk przyszkolnych,
a takze o Programie Rozwoju Sportu i Smoczych Skwerach z przewod-
niczacym Komisji Sportu i Kultury Fizycznej rozmawia Bfazej Siekierka.

Tomasz Urynowicz — absolwent Akademii Pedagogicznej w Krakowie (magister politologii) oraz studiéw podyplomowych
na Uniwersytecie Jagielloriskim. W latach 1998—2010 radny Dzielnicy XVIIl Nowa Huta; w latach 19982002 przewodni-
zacy Rady i Zarzadu Dzielnicy XVII Nowa Huta. Od 2010 r. radny miasta Krakowa. Przewodniczacy Komisji Sportu i Kultu-
ry Fizycznej. Dziata w komisjach: Gtownej; Rewizyjnej; Infrastruktury; Kultury i Ochrony Zabytkéw oraz Promogji i Turystyki

Ruszyta kolejna odstona programu rewitali-
zacji boisk szkolnych, ktérego jest Pan ini-
cjatorem. Co ma na celu ten program i jakie
srodki finansowe beda na niego przezna-
czone?

Tomasz Urynowicz: Program rewitalizacji
boisk szkolnych mozna okresli¢ stowami: ko-
niec betonu. Program polega na wymianie na-
wierzchni asfaltowych na poliuretanowe. Rea-
lizowany jest od 2013 r. z sukcesem, poniewaz
do tej pory wymienilismy ok. 50 nawierzchni
na boiskach, w samym 2015 r. juz 20. Aktualnie
pracujemy nad zmianami ram tego programul.
Komisja Sportu i Kultury Fizycznej powotata ze-
spdt zadaniowy, ktéremu przewodnicze. Ma
on wypracowac kryteria oceny potrzeb kon-
kretnych dzielnic. Opracowujemy plan inwe-
stycyjny na rok 2016, do ktérego rady dzielnic
zgtosity zadania ze swojego terenu. Bedziemy
wycenia¢, ile srodkdéw mozemy przeznaczyc
na dalsza rewitalizacje boisk. W tym roku wy-
dalismy 7 min zt. Mamy co robi¢, poniewaz
przyszkolnych boisk jest w Krakowie ok. 200.
Koniec tego roku nie bedzie zatem oznaczac
zamkniecia programu. Dzieki zrewitalizowa-
nym boiskom dzieci moga przeciez uprawiac
sport w duzo bezpieczniejszych warunkach.
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Podniesienie jakosci infrastruktury przyszkol-
nej ma takze istotny wptyw na to, jak szkota
jest postrzegana. Rodzice, dokonujac wyboru
szkoty, biorg takie elementy rowniez pod uwa-
ge. W szkotach w ostatnich latach zmieniono
wiele jesli chodzi o infrastrukture dydaktyczna,
inwestowano w nowoczesny sprzet. Teraz czas
na program rewitalizacji boisk, by infrastruktu-
ra sportowa nie zostawata w tyle.

Trwaja prace nad projektem Programu Roz-
woju Sportu w Krakowie na lata 2016-2019.
Na co ktada Panstwo najwiekszy nacisk, jesli
chodzi o sport w Krakowie?

TU: Przede wszystkim dostosowujemy program
do wytycznych rzadowego Programu Rozwoju
Sportu w Polsce, ale chcemy postawi¢ akcenty
w kilku waznych sprawach bezposrednio zwia-
zanych z Krakowem. Po pierwsze chcieliby-
smy, aby sport wyczynowy w Krakowie byt na
jak najwyzszym poziomie, chcielibysmy wspie-
ra¢ dyscypliny druzynowe, ktére sg wizytow-
ka sportu wyczynowego. W Krakowie druzy-
nowe sporty halowe sg niestety w powaznym
kryzysie. Dlatego odrodzenie sportu wyczy-
nowego jest jednym z priorytetow. Chcieliby-
$my takze zaakcentowad promocje przez sport.

RADA MIASTA

Mamy Krakéw Arene, a w niej wydarzenia przy-
ciggajace ttumy, ale nie jestesmy przekonani,
ze to wptywa bezposrednio na wzrost zainte-
resowania sportem czy na poziom krakowskie-
go sportu. Chcielibysmy, zeby promocja przez
sport byta ukierunkowana na wydarzenia, ktore
dziejg sie na co dzien, majg mniejsza range, ale
tez sg bardzo wazne z punktu widzenia miesz-
kancéw. | oczywiscie, zeby ta akcja promocyjna
miata wptyw na rozwdj poszczegolnych dyscy-
plin sportu. Promocja przez sport to takze pro-
mocja sportowego trybu zycia.

Poznajemy problemy zwiazane z utrzyma-
niem obiektow sportowych, ktéry dotyka wie-
le klubéw. Chcemy tez zaakcentowad sprawy
zwigzane z codziennym funkcjonowaniem klu-
béw sportowych, z poszukiwaniem sponsoréw
na biezaca dziatalnos¢. Zdecydowanie fatwiej
bowiem znalez¢ sponsora jakichs wydarzen
sportowych niz codziennych treningéw. Ze-
spét zadaniowy wziat takze za cel wypracowanie
narzedzi, ktére utatwig poszukiwanie sponso-
row. Ale w ten sposéb, by sponsorzy inwestu-
jacy w sport mieli z tego wymierne korzysci,
i obie strony: klub i sponsor, mogli czu¢ wspar-
cie miasta. Zauwazamy kwestie zwigzane z tu-
rystyka sportowg, ktéra w Krakowie zaczeta sie
pojawiac. Majac wielka hale, mamy tez turystéw
zainteresowanych konkretnymi wydarzeniami
sportowymi. Tak byto podczas Euro 2012, mi-
strzostw $wiata w siatkdwce, tak bedzie podczas
mistrzostw Europy w pitce recznej. Chcemy, aby
turystyka sportowa byfa istotnym elementem
funkcjonowania miasta i byta widoczna w jego
strategii turystycznej. Zostajg jeszcze biezace
sprawy, takie jak popularyzacja i upowszechnie-
nie sportu. Mam nadzieje, ze stworzymy doku-
ment, ktéry bedzie odpowiedzig na potrzeby
sportu w Krakowie.

Smocze Skwery to kolejna Panska inicja-
tywa. Jest ich juz duzo w Krakowie, moz-
na wiec zapytac, czy jest Pan zadowolony
z tego projektu.
TU: W przysztym roku Smocze Skwery bedg juz
w kazdej dzielnicy Krakowa, w zwiazku z tym
pierwszy cel projektu, czyli powstanie pla-
cow rekreacji dla catych rodzin, zostanie zrea-
lizowany. Pojawi sie wiec pytanie, czy idziemy
dalej. Jestem zwolennikiem tego, zeby rozbu-
dowywac te skwery, gdyz frekwencja na tych
obiektach i zainteresowanie ludzi sa ogrom-
ne. Poza tym pojawia sie duzo gtosow, ze w ko-
lejnych miejscach mieszkancy chcieliby Smo-
czego Skweru. Bede wiec gorgco namawiat do
kontynuacji tego programu. Na razie ciesze sie
z tego, co mamy, czyli z usmiechnietych krako-
wian w réznym wieku, od najmtodszych do naj-
starszych, korzystajacych z nowoczesnych pla-
cow zabaw.
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STRONA REDAGOWANA PRZEZ KANCELARIE RADY MIASTA | DZIELNIC KRAKOWA
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Rady i zarzady dzielnic nie proznuja. Widac to po liczbie sesji i podjetych uchwat. Radni walczg o parki, nowe
linie tramwajowe i utrzymanie starych. Ale nie tylko. Prezentujemy przeglad tego, co najwazniejsze w kra-

kowskich dzielnicach.

Dzielnica I Stare Miasto

Chca powrotu Chopina na Planty

Radni Dzielnicy | ztozyli do prezydenta wniosek o przywrécenie pomni-
ka Fryderyka Chopina na Plantach Krakowskich. Pomnik ten wzniesio-
ny zostat w 1888 r. naprzeciw kosciota Reformatéw. Autorem pomni-

T o < g o2

S

ka byt Wtadystaw Marcinkowski. Sktadat sie z granitowego cokotu, na
ktérym znajdowato sie bragzowe popiersie artysty podpisane: CHOPIN
1810-1849. Postument zostat rozebrany w latach 30. ubiegtego wieku
z zamiarem postawienia okazalszego, jednak planom tym przeszkodzi-
fa wojna. Koszt przywrécenia pomnika w uprzednim ksztatcie bytby nie-
wielki. Z inicjatywga przywrocenia pomnika wystepowata juz Rada Dziel-
nicy w Il kadencji, a projekt ten uzyskat poparcie Dyrektora Wydziatu
Kultury i Dziedzictwa Narodowego Urzedu Miasta Krakowa i Konserwa-
tora Zabytkow.

Dzielnica V Krowodrza

Ubiegaja sie o plan

Rada Dzielnicy V Krowodrza ztozyta do Prezydenta i Rady Miasta Krakowa
whniosek o przystgpienie do wykonania planu miejscowego zagospodaro-
wania przestrzennego obszaru,Park $w. Wincentego a Paulo”. Wniosek jest
konsekwencja przyjecia przez RMK uchwaty nr CXXI/1932/14 z 5 listopa-
da 2014 r. w sprawie ustalenia kierunkéw dziatania Prezydenta Miasta Kra-
kowa w sprawie przystapienia do wykonania planu miejscowego zago-
spodarowania przestrzennego obszaru,Park Sw. Wincentego a Paulo” Park
wymaga pilnej ochrony przed zabudowa przez deweloperdw.

Dzielnica VII Zwierzyniec
Bedzie jasniej przy Piastowskiej?

Radni Dzielnicy VII podjeli uchwate wnoszaca o podjecie dziatari w kie-
runku poprawy parametréw oswietlenia ul. Piastowskiej, wzdtuz Btori Kra-
kowskich. Wedtug radnych nowe oswietlenie ledowe wzdtuz ul. Piastow-
skiej znaczaco pogorszyto bezpieczeristwo w tym rejonie. Zamontowane
stupy nie majg wysiegnikdw, co sprawia, ze rosngce wzdtuz ulicy drzewa
W znaczacym stopniu zacieniajg Swiatto lamp. Efektem sg duze kontrasty
pomiedzy oswietlonymi i zacienionymi fragmentami ulicy. Zastrzezenia
budzi réwniez zdecydowanie stabsza sita Swiatta w stosunku do poprzed-
niego rozwigzania.

Dzielnica IX Lagiewniki-Borek Falecki
Chca utrzymania linii tramwajowej

Radni ztozyli wniosek o utrzymanie dotychczasowej trasy linii tram-
wajowej nr 10, od petli tramwajowej w Borku Fateckim. Jak uzasadnia-
ja, na trasie linii tramwajowej nr 10 zlokalizowane s3 wazne instytucje
uzytecznosci publicznej, do ktérych jest konieczne bezposrednie po-
taczenie za pomoca sprawnie dziatajgcego transportu miejskiego np.
wazne wezty przesiadkowe i komunikacyjne — Dworzec Gtéwny, przy-
chodnie zdrowia i szpitale, instytucje kultury, miejsca kultu religijne-
go (Sanktuarium Bozego Mitosierdzia, Centrum Jana Pawta Il), centra
handlowe, urzedy miejskie itp., z ktérych korzystajg osoby starsze, nie-
petnosprawne, rodziny natrafiajgce na bariery nie do pokonania w,,sy-
stemie przesiadkowym”.

Dzielnica XIII Podgorze

Bedzie nowa linia tramwajowa?

Rada Dzielnicy XIII Podgoérze zawnioskowata do Prezydenta Miasta Kra-
kowa i Rady Miasta Krakowa o wprowadzenie do budzetu miasta na
lata 2016-2018 przygotowania i realizacji zadania inwestycyjnego pn.
,Budowa linii tramwajowej od petli Maty Ptaszéw do wezta S-7 ul. T.
Sliwiaka na os. Przewdz, w sgsiedztwie budowanej wschodniej ob-
wodnicy Krakowa”. W ostatnich latach w Ptaszowie powstaje bardzo
duzo nowych inwestycji, gtdwnie mieszkaniowych. Coraz wiecej no-
wych osiedli jest planowanych takze w kierunku Rybitw, ktére wciaz
obfitujg w bardzo atrakcyjne tereny, potozone niedaleko od centrum
miasta. Systematycznie ro$nie ruch pojazdoéw z kierunku Tarnowa
i Niepotomic, wzmagany przez otwartg autostrade A4. Jest zasadne,
aby jak najwiekszg czes¢ tego ruchu przejat tramwaj, tak by kierow-
cy wjezdzajacy do Krakowa od strony wschodniej zostawiali auta jak
najwczesniej i przesiadali sie na szybki tramwaj na planowanym tam
parkingu P+R.

Dzielnica XVIII Nowa Huta
Dyniowe warsztaty
W ramach IV Festiwalu Zaklete w Dyni, ktory odbyt sie 13 wrzesnia w No-
wej Hucie, Stowarzyszenie Przyjaciét Nowej Huty oraz Osrodek Kultu-
ry Krakéw-Nowa Huta zorganizowali warsztaty fantazyjnego wycinania
w owocach i warzywach oraz tworzenia dekoracji, ktére wprawiajg w za-
chwyt nawet najbardziej wymagajacych gosci. Warsztaty prowadzone
przez mistrzow z Krakowskiej Szkoty Restauratorow zgromadzity bardzo
wiele 0séb.

o0
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Chichot losu

Kiedy bytam matg dziewczynkg, a dorosli pytali,
kim bede w przysztosci, odpowiadatam, ze mama,

bo byto to dla mnie oczywiste.

q Korcala

jedy podrostam, opiekowatam sie moim matym braciszkiem,

B pdzniej bytam instruktorem harcerskim, miatam pod opieka ok.
20 zuchéw (dzieci w wieku od 7 do 12 lat). Pracowatam w przed-

szkolu. Ciagle towarzyszyty mi dzieci. A ze zycie nie jest bajka, los posta-

nowit ze mnie zadrwi¢, pozbawiajgc mnie mozliwosci urodzenia dzieci.
Usitowatam sobie z tym poradzi¢, lecz nie potrafitam, i wtedy zrodzit sie

pomyst zostania rodzing zastepcza.

W drodze do swego celu spotkatam ludzi, ktérzy wyciagneli po-
mocng dton, oraz ich przeciwienstwa — osoby, ktére wiele zrobity, aby
mnie zniecheci¢. Nie udato im sie, ukoficzytam kurs dla rodzin zastep-
czych, dla mnie bardzo wartosciowy. | zostatam rodzing zastepcza nie-

zawodowa.

Rodziny zastepcze réznie postrzegane sg w naszym spoteczenstwie.
Doniesienia prasowe o rodzinach zastepczych poteguja zfa opinie. Lu-
dzie nie zadajg sobie wysitku, aby pomysle¢, ze w kazdej grupie spo-
tecznej znajda sie czarne owce. Mnie osobiscie nie podoba sie nazwa
,Zastepcza” — kojarzy mi sie (z czasow kartkowych) z wyrobem czekola-
dopodobnym, ktéry miat zastepowac czekolade, ale nie miat ani takiego
smaku, ani zapachu. W tym przypadku zamieniono cos pysznego na nie-
zbyt smaczne,cos” Rodziny zastepcze, ktore ja poznatam, to cudowni, cie-

pli ludzie, ktdrzy maja serce na dtoni.

Kiedy kto$ mnie pyta, czy ciezko jest byc rodzicem zastepczym, odpo-
wiadam pytaniem: czy tatwo jest by¢ rodzicem, kiedy chce sie:

- przekaza¢ dziecku to, co najwazniejsze
- pokazac swiat

KONKURS

- uchronic je od wszystkiego ztego,

- przekazac dziecku, ze bogactwo cztowieka to nie tylko zasoby ma-
terialne, bo to rowniez wiedza, serce i otwartos¢ na drugiego cztowieka.

Dzieci w rodzinach zastepczych maja dodatkowy balast w postaci
swoich przezy¢, a my, rodzice zastepczy, staramy sie zrobi¢ wszystko, by
mogty mie¢ beztroskie dziecinstwo.

Pamietam, gdy staneto przede mna po raz pierwszy,moje”dziecko — ty-
sigc nieszczesc z przyklejonym usmiechem i wielkim strachem w oczach.
Obawy udzielity sie réwniez mnie, chciatam podejs¢, wziaé w objecia, tu-
li¢ i pozwoli¢ nam pfakac, aby tzy zmyly strach, lek i wszystko co zte. Nie
chciatam by¢ jednak napastliwa.

W kazdym dniu uczylismy sie siebie, z kazdym dniem wzrastato miedzy
nami zaufanie i uczucie. Pracuje zawodowo, dziecko chodzi do pierwszej
klasy. Razem pieczemy ciasta, smazymy nalesniki, przybijamy gwozdzie,
wiercimy, skrecamy szafki, przesadzamy kwiatki, Nadrabiamy zalegtosci
edukacyjne i zaniedbania zdrowotne. Sa wzloty, upadki, fzy i $miech do
fez, ot, po prostu zycie.

,Mamo, mamo poczekaj, musze podnies¢ slimaka z ulicy, bo samo-
chdéd go rozjedzie” A ja, c6z, czekam, choc grozi to spdznieniem na kolej-
ng wizyte lekarska. Czekam, a duma mnie rozpiera, ze udato mi sie prze-
kaza¢ dziecku, ze stabszym i zwierzetom trzeba pomagad. Na swoim
portrecie mam za krétkie rece, oczy nierbwno rozmieszczone, nieréwne
wiosy, ale usmiecham sie szeroko, bo — co najwazniejsze — malowat mnie
wielki mistrz pedzla —,moje” dziecko.

Kiedy wieczorem zasnie, a ja stysze spokojny oddech, mam nadzieje,
ze ma kolorowe sny. Ja padam ze zmeczenia, cho¢ jeszcze tyle jest do zro-
bienia na jutro. Nie pozwole jednak odebra¢ sobie tego zmeczenia niko-
mu, bo to brat blizniak mojego szczescia. Tak, jestem szczesliwa. W kaz-
dym dniu daje co$ z siebie i mam nadzieje, ze wkraczajac w dorostos¢,
,moje” dziecko bedzie miato duzy bagaz wiedzy, rozum, ale réwniez wiel-
kie serce. | cho¢ nie bedzie miato moich gendw, w dorosty swiat wezmie
czgstke mnie.

A ja moze bede jeszcze szczesliwsza, bo... pstl o marzeniach sie nie
mowi, bo sie nie spetnia. )

*laureatka Il nagrody w konkursie, | tak zostalismy rodzing zastepcza”

Biata Sobota — przychodnie (26.09.2015 ., godz. 9.00-12.00)

Nazwa i adres jednostki

Rodzaj badania/konsultagji

Miejskie Centrum Stomatologii Nowa Huta Sp. z 0.0.
0s. 2. Putku Lotniczego 22

Konsultacje stomatologiczne w zakresie: profilaktyki i leczenia préchnicy, chordb przyzebia
i blony Sluzowej jamy ustnej, wad zgryzu, instruktaz higieny jamy ustnej, zalecenia dotyczace
profilaktyki przeciwpréchnicowej

NZOZ Profilaktyka i Terapia — Lekarska Praktyka Grupowa
ul. Galla 24

Badanie EKG, pomiar poziomu cukru we krwi, pomiar cisnienia tetniczego;
porady lekarskie internistyczne

NZ0Z Laboratorium Diagnostyczne
DAN MED

Oznaczenie poziomu glukozy, pomiar cisnienia tetniczego, pomiar wagi ciata, BMI, porady
dietetyczne

Scanmed Szpital Sw. Rafata ul. Bochenka 12 — ambulatorium
(rejestracja tel. 801 462 988)

Konsultacje lekarza internisty, BMI, badanie poziomu glukozy, badanie cytologiczne

Scanmed Mulimedis
Centrum medyczne ul. Armii Krajowej 5
(rejestracja tel. 801 462 988)

Konsultacje lekarza internisty, badanie poziomu glukozy, badanie cytologiczne

Scanmed Mulimedis
Centrum medyczne ul. Podgdrska 36
(rejestracja tel. 801 462 988)

Konsultacje lekarza internisty, BMI, badanie poziomu glukozy, badanie cytologiczne
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HISTORIA

Balam sie go jak ognia!

W Krakowie przy ul. Nowowiejskiej stoi zbudowana w 1911 r. trzy-
pietrowa, modernistyczna kamienica, dzieto koncesjonowanego
majstra murarskiego Tomasz Bujasa. Wyglada ciekawie, ma tadng
elewacje, zachowane oryginalne drzwi wejsciowe, wpisano jg nawet
do rejestru zabytkéw, podobnie zresztg jak kilka sgsiednich, pocho-
dzacych z tej samej epoki, budynkow.

Ny

fot. Wiestaw Majka / UMK

Kiedy 27 marca 1969 r. w Teatrze im. J. Stowackiego publiczno$¢ podziwiata Anne Dymna w roli Isi, byta to niewatpliwie za-
stuga pana Jana

q Koziot

( : o prawda tylko do rejestru gminnego,
a nie panstwowego, ale zawsze jest to
swego rodzaju nobilitacja. Jednak nie

to decyduje o tym, ze ta cze$¢ ul. Nowowiej-
skiej na trwate przeszta do legendy, moze nie-
zbyt popularnej, ale z pewnoscig godnej przy-
pomnienia wspdtczesnym krakowianom. Otéz
przed potwieczem, w czasach, kiedy teatry kra-
kowskie nie braty jeszcze udziatu w ,multime-
dialnym kulturowym recyclingu (!)’, mieszkat tu-
taj stary aktor Jan Mieczystaw Niwiniski.

Inny Jan, bo Parandowski, napisat urocza
ksigzke o dawnym Lwowie pt. ,Niebieskie ra-
chunki’, ktéra méwita m.in. o lwowskich ,$wir-
kach”. Piszac o tych barwnych postaciach, autor
twierdzit, ze kazde miasto ma tylu dziwakdw,
na ilu zastuguje. Tu nalezy stanowczo stwier-
dzi¢, ze oczywiscie nikt nie ma prawa stawiac
Jana Niwinskiego w jednym rzedzie z Ceza-
rem, Joziem Matematykiem, Edkiem Partyzan-

tem czy stawnym lwowskim durnym Jasiem, sy-
nem grajzlerki, ktory jeszcze wiele lat po smierci
swojej matki dyskretnie ostrzegat hojniejszych
dobroczyncéow stowami ,Niech pan nie kupu-
je u mamy barszczu, mysz sie utopita” Byt nie-
watpliwie oryginatem, ale realizowat swojg ory-
ginalnos¢ w sposéb zgota inny niz uliczni czy
kawiarniani dziwacy. Jan Niwinski w petni zastu-
giwat na to, aby by¢ w Krakowie znang postacia,
a Krakow powinien sie cieszy¢, ze kogos tak nie-
zwyktego moze zaliczy¢ w poczet swoich zastu-
zonych, wyjatkowych obywateli.

Przyjaciel Majakowskiego, znajomy
Poswiatowskiej

Kim byt Jan Niwinski? Oczywiscie przede
wszystkim byt aktorem, ale takze rezyserem, pe-
dagogiem, literatem, dramatopisarzem, peda-
gogiem oraz — wedtug witasnych opowiesci —
rosyjskim rewolucjonista i polskim zotnierzem.
Urodzit sie pod sam koniec XIX w. w tomzy,
wowczas miescie gubernialnym. Jego ojciec,

jak figurowato w oficjalnych dokumentach,
Jpracownik administracji wojskowej’, nazywat
sie Ksiezyk. Nie byto to nazwisko sceniczne,
a poza tym wsréd aktorow panowata moda na
przyjmowanie teatralnych pseudonimow. Cza-
sem byto to uzasadnione, lepiej przeciez brzmi
i wyglada na afiszu Juliusz Osterwa" niz Julian
Maluszek”. Dlatego nie dziwmy sie, ze Jan i jego
siostra Zofia zamiast rodowego nazwiska przy-
brali pseudonim sceniczny.

W czasie | wojny Swiatowe] rodzina zostata
ewakuowana do Moskwy. Liczacy kilkanascie
lat Jan, ktéry dotychczas znat zapewne tomze
i Wtoctawek, znalazt sie w wielkim miescie, ktd-
re go oszotomito. Po latach wspominat o swo-
jej przyjazni z Wtodzimierzem Majakowskim,
o tym, jak byt wolnym stuchaczem studium
dziafajacego przy Moskiewskim Akademickim
Teatrze Artystycznym, o znajomosci z Kon-
stantym Stanistawskim, o debiucie filmowym
u boku Majakowskiego. Opowiadat takze, ze
w tamtych przetomowych latach zajmowat sie
nie tylko aktorstwem. We wspomnieniach zto-
zonych w Archiwum Historii Partii i czesciowo
opublikowanych na tamach tygodnika ,Kultu-
ra” opisywat swoj aktywny udziat w rewolucji
pazdziernikowej, a przede wszystkim w zajeciu
przez bolszewikdw moskiewskiego pl. Czerwo-
nego. W prywatnych opowiesciach, ktére snut
bardzo chetnie, pojawiaty sie petne grozy zda-
rzenia z ogarnietej rewolucyjnym chaosem Ro-
sji. Jakies niebezpieczne spotkania z anarchista-
mi, z ktérych cudem wyszli bez szwanku i on,
i jego przyjaciel Majakowski. Opowiadat tak-
ze o tym, jak po powrocie do Polski brat udziat
w wojnie z bolszewikami, a péZniej jako aktor
wystepowat na wielu scenach. Juz w 1920 r. za-
angazowat sie do warszawskiego Teatru Dra-
matycznego. Grat wtedy role tak trudne jak
Oberon w ,Snie nocy letniej” oraz Romeo. Jed-
noczesnie uczyt sie w szkole dramatycznej,
gdzie byt nie tylko stuchaczem, lecz takze zapo-
znawat kolegdw z metoda Stanistawskiego.

W pdzniejszych latach wystepowat na wielu
polskich scenach. Przez pewien czas nalezat do
zespotu,Reduty” Jednak mimo tak intensywnej
pracy scenicznej znajdowat Jan Niwinski czas
na tworczos¢ literacka. Pisat powiesci i sztu-
ki teatralne. Opublikowat m.in: powies¢ lotni-
czo-radiowg ,Nellimore. Lot nad Atlantykiem’,
powies¢ sceniczng pt. Wiktor i Czarny Michat’,
,Opowiesci pilotow”, Zielony karnawat”. Kontak-
ty z ludZmi piodra utrzymywat Jan Niwiriski takze
i w czasach powojennych. Byt jednym z bliskich
znajomych Haliny Poswiatowskiej, z ktdrg pro-
wadzit serdeczng korespondencje.

Il wojne $wiatowa Jan Niwinski spedzit na
Wegrzech. Sladem jego déwczesne] dziatalnosci
jest niewielka ksigzka zatytutowana ,Nokturn’,
wydana w roku 1943 w Budapeszcie nakfadem
Instytutu Polskiego. Po wojnie wrocit do kraju
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i grat w kilku teatrach, wystepowat m.in. w Kato-
wicach i Kielcach. Od 1952 r. nalezat do zespo-
tu cieszacego sie ogromng popularnoscia, choc
nie zawsze traktowanego taskawie przez recen-
zentoéw, krakowskiego ,Teatru Mtodego Widza',
nazwanego pozniej Teatrem Rozmaitosci. Grat
na tej scenie w wielu spektaklach. Ostatnig jego
rolg byt Mahdi w scenicznej adaptacji, W pusty-
ni i w puszczy”Henryka Sienkiewicza.

Entuzjasta poezji i zywego stowa

Juz wiele lat po $mierci starego aktora w jed-
nej z poczytnych krakowskich gazet codzien-
nych ukazat sie taki oto opis Jana Niwifskie-
go z ostatniego okresu jego zycia: ,Jeszcze
w latach szes¢dziesigtych [ubiegtego wieku]
byt postacig niezwykta, znana niewielu krako-
wianom, ale charakterystyczng — wiosy nieco
przydtugie jak na tamte czasy, siwe, podobnie
jak was — suty, prawdziwie staropolski. Brzuch
agresywnie wypuczony. Stréj dziwnie anachro-
niczny, bardziej kojarzacy sie z Anglikiem niz
krakowianinem. Jakie$ kraty, chyba tweedy,
pled przerzucony przez ramie. Tak ubrany Jan
Niwinski spacerowat od czasu do czasu ul. No-
wowiejskg, nie zapuszczajac sie jednak dalej niz
z jednej strony do dwczesnej ul. 18 Stycznia,

z drugiej - do Kazimierza Wielkiego. Chodzi-
fo o to, zeby nie zniknat z pola widzenia Zony,
ktdéra, wychylona z okna, obserwowata spa-
cer meza w gestniejacym wieczornym mroku.
Chodzito tez o to, zeby pan Jan nie zapuszczat
sie zbyt daleko, w regiony, gdzie w szumigcych
gwarem knajpach bity Zrodetka piwa, wina,
wodki”

Rzecz jasna w ostatnich latach zycia Jan Ni-
winiski nie zajmowat sie wytgcznie spacerowa-
niem i marzeniami o wyrwaniu sie spod opieki
troskliwej matzonki i zakosztowaniu alkoholo-
wych rozkoszy ukrytych w gwarnych, krakow-
skich knajpach. Jak mozna przeczyta¢ na pew-
nym portalu teatralnym, ,z powodu choroby
serca w ostatnich latach pracy wystepowat
rzadko, pracowat natomiast z mtodziezg w ze-
spotach amatorskich w Nowej Hucie, byt entu-
Zjasta poezji i zywego stowa”.

Rzeczywidcie Jan Niwinski wykorzystywat
swoj talent pedagogiczny jako opiekun mfo-
dych recytatoréw. Jedna z jego podopiecznych
byta Anna Dymna. To wtasnie on mtoda dziew-
czyne imieniem Ania, mieszkajaca, podobnie
jaki i on, przy ulicy Nowowiejskiej sktonit do
podjecia studidow w krakowskiej Panstwowej
Wyzszej Szkole Teatralne;.

HISTORIA

Kiedy 27 marca 1969 r. w Teatrze im. J. Sto-
wackiego publiczno$¢ podziwiata Isie mowia-
c3 takze kwestie Chochota, byta to niewatpli-
wie zastuga pana Jana. Trzeba lojalnie przyznac,
ze spektakl ten nie wszystkim sie podobat, ale
wszystkich zachwycifa bawigca sie naftowg
lampga studentka PWST, dawna uczennica Ni-
winskiego.

Zresztg sama Anna Dymna chetnie wspomi-
na swojego mistrza. W udzielanych przez siebie
wywiadach twierdzi wrecz, ze zmusit on jg, aby
zdawata egzamin do szkoly aktorskiej. W jed-
nym z wywiadéw powiedziata: ,Jak pan Niwin-
ski sie dowiedziat, ze chce zdawac na psycho-
logie, dostat szatu. Powiedziat, ze ,byle kretyn
moze zdawac¢ na psychologie, ty masz by¢ ak-
torka, bo ty masz talent i predyspozycje. On mi
to pierwszy powiedziat. Ja oczywiscie batam sie
go jak ognia, bo byt nieobliczalny, i ztozytam tez
papiery na PWST".

Czyz 1o, ze polskiej scenie dat wielkg artyst-
ke, nie jest wystarczajgcym powodem, aby Jana
Niwiriskiego, ktéry zresztg nie trafit ani do En-
cyklopedii Krakowa, ani do Polskiego Stownika
Biograficznego, zachowac w zbiorowej pamie-
ci krakowian?

D

=
s
23 wresnia
1492 — w katedrze na Wawelu odbywa sie koro-
nacja krola Jana Olbrachta.

24 wrzesnia
1953 —w sali posiedzerr PAN przy ul. Staw-
kowskiej rozpoczefa sie zorganizowana
przez Towarzystwo Mitosnikow Historii
i Zabytkéw Krakowa konferencja nauko-
wa,Odrodzenie w Krakowie”.

25 wresnia
1976 —umiera Adam Vetulani, emerytowany
profesor zwyczajny UJ, dziatacz ruchu
ludowego, sierzant podchorazy Woj-
ska Polskiego w kampanii francuskiej
1940 r. odznaczony Krzyzem Walecz-
nych i Croix de Guerre avec I'Etoile.

26 wrzesnia
1928 — umiera Jerzy Mycielski, wybitny uczony, hi-
storyk i historyk sztuki, profesor UJ. W swo-
jej ostatniej woli zapisat Wawelowi ponad
460 obrazdw, reszte zbiordw oraz bibliote-
ke przekazat Muzeum Narodowemu, Mu-
zeum UJ i Zaktadowi Historii Sztuki UJ.
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27 wrzesnia

1612 — umiera ks. Piotr Skarga. Juz nastepne-
go dnia pochowany zostanie w pod-
ziemiach kosciofa sw. sw. Piotra i Pawla.
Zapewne Ow szybki pogrzeb stat sie
powodem, ze do dzi$ powtarzana jest
plotka, jakoby wielki kaznodzieja zostat
pochowany zywcem, co miato rzeko-
mo uniemozliwi¢ jego wyniesienie na
oftarze.

28 wresnia
1933 — w restauracji Jézefa na Dworcu Gtow-
nym redaktor Eugeniusz Bielenin ostrze-
ga przybytego do Krakowa Wincentego
Witosa 0 grozagcym mu aresztowaniu.

29 wresnia
1669 — w katedrze na Wawelu odbywa sie ko-
ronacja kréla Michata Korybuta Wisnio-
wieckiego.

30 wresnia
1976 —,Dziennik Polski” informuje, ze ,wydawa-
nie nowych biletéw towarowych na cu-
kier dla rencistéw i emerytéw na miesiac

U Kalendarinm Rrakowsk;,

pazdziernik rozpocznie sie we wszyst-
kich Rejonach Obstugi Mieszkarcow
zdniem 4 pazdziernika”

1 pagdziernika
1976 - przy ul. Sokolskiej 17 otwarto wystawe
prac Jerzego Napieracza o ,tematyce
krakowskiej i kulturalnej”

2 pagdziernika

1883 — w ,Nowej Reformie” ukazuje sie notat-
ka zatytutowana ,Orgie podmiejskie”
Jej autor z oburzeniem relacjonuje ,ju-
bileuszowg" zabawe, w ktorej role kro-
lowej ,Marysienki” odgrywata ,znana
na przedmiesciu nimfa z brudng miot-
tg w reku”.

3 pazdziernika
1503 - kat miasta Norymbergii pietnuje rozpa-
lonym zelazem na obu policzkach mi-
strza Wita Stwosza, twoérce oftarza ma-
riackiego. Artysta, oszukany i ograbiony
z pieniedzy, jakie zarobit w Krakowie,
prébowat je naiwnie odzyska¢, fatszu-

jac weksel.



OGLOSZENIA

Szachowa Dziesigtka 2015/16

Zapraszamy chtopcow i dziewczeta z rocznikéw 2003-2005 oraz 20062009 na cykl 10 turniejow szachowych. Zawody odbywac sie beda w trzecig sobote
kazdego miesiaca od godz. 10.00 w Szkole Podstawowej nr 10 przy ul. Ks. F. Blachnickiego 1. Najblizszy turniej bedzie miat miejsce 17 pazdziernika.
Wpisowe 15 ztotych za turniej, w ramach wpisowego obiad. Szczegétowe informacje znalez¢ mozna na stronach: www.sp10.edu.pl, www.kslajkonik.pl oraz
www.chessarbiter.com/turnieje.php.

Urzad Miasta Krakowa Wydzial Spraw Administracyjnych

przypomina Przedsiebiorcom prowadzacym sprzedaz napojéw alkoholo-
wych na podstawie zezwolert wydanych w Gminie Miejskiej Krakow, ze
30 wrzesnia 2015 r. mija termin dokonania wptaty Il raty optaty rocznej
za korzystanie z zezwolert w roku biezgcym. Nalezno$¢ mozna uiscic¢ bez-
posrednio w kasach Urzedu (gotdwka, kartg) lub na konto Urzedu w Pe-
kao SA:

4412404722 1111 0000 4851 1108

z adnotacja, ze jest to optata za korzystanie z zezwolen na sprzedaz
alkoholu. Niedokonanie wptaty w terminie wyznaczonym przez Ustawe
o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (niezaleznie
od przyczyn), skutkuje wygasnieciem zezwolenia.

Przedsiebiorca, ktéremu zezwolenie wygasnie z powodu niedokonania
optaty w ustawowym terminie, moze sie ubiega¢ ponownie o jego wyda-
nie po uptywie 6 miesiecy od dnia wydania decyzji stwierdzajacej wygas-
niecie zezwolenia.

30 wrzesnia 2015 r. ($roda) przyjmujemy przedsiebiorcow w godzinach
7.40-18.00 (stanowiska pracy w pokojach 604 i 605 na VI pietrze), wplaty
przyjmowac bedzie kasa w Centrum Administracyjnym do godziny 17.45.
Wszelkich informacji na temat opfat udziela Referat Obrotu Napojami Al-
koholowymi UMK, al. Powstania Warszawskiego 10, pod numerami telefo-
néw 12 61-69-304 do 307 oraz 3101 322. '

Szlakiem obronno$ci Krakowa

26 wrzesnia (sobota) z okazji Swiatowego Dnia Turystyki Federacja Sto-
warzyszer Przewodnickich w Krakowie zaprasza mieszkaricéw na spacer
,Szlakiem obronnosci Krakowa” Wykwalifikowani przewodnicy podzie-
I3 sie z uczestnikami swojg pasjg oraz wiedza, opowiadajac o poczatkach
i dziejach obronnosci w Krakowie, a takze oprowadza po wystawie ,Kra-

kowskie Bractwo Kurkowe i obronnos¢ miejska” w oddziale ,Celastat” Mu-
zeum Historycznego Miasta Krakowa.

Spotkanie rozpoczyna sie o godz. 10.30 przy Barbakanie. Udziat w wy-
cieczce jest bezptatny, nie jest wymagane wczesniejsze zgtoszenie.

Przetargi na sprzedaz nieruchomogci organizowane przez Gmine Miejska Krakow w pazdzierniku 2015 .

Przetargi na sprzedaz nieruchomosci organizowane przez Gmine Miej-
ska Krakéw w pazdzierniku 2015 r. Tres¢ ogtoszer o przetargach wraz
z mapa lokalizacji zamieszczona jest na stronie Biuletynu Informacji Pub-
licznej Miasta Krakowa www.bip.krakow.pl (Finanse i Mienie/Nieruchomo-

$ci Miasta Krakowa/Przetargi na Nieruchomosci). Szczegdtowe informa-
cje odnosnie do nieruchomosci przeznaczonych do sprzedazy w trybie
przetargu mozna uzyska¢ w Wydziale Skarbu Miasta ul. Kasprowicza 29,
tel. 12 616-98-08, 12 616-98-09, w godzinach pracy urzedu.

Potozenie nieruchomosci | Nr dziatki

| Powierzchnia w ha | Obreb | Cena wywotawcza w zt | Kwota Wadium Pfatne do dnia. | Data i godzina przetargu

ul.Bogucianka 2 326/4 0,0730 73P 422000,00 22000,00 1.10.2015
zabudowana budynkiem o pow. uzytk. 195,91 m kw., 28.09.2015 godz. 9.00
mpzp,,Tyniec — Osiedle” tereny zabudowy ustugowej
ustugi publiczne
ul. Powstancow 9/26,9/28, 0,1077 22 816 600,00 41000,00 1.10.2015
mpzp,,Pradnik Czerwony — Pétnoc” 9/30,47/2, brutto + stuzebnos¢ | 28.09.2015 godz. 10.00
zabudowa ustugowa U.2 48/1,49/2, 50/1 6999,93 brutto
ul. Zakopiariska mpzp,Liban” zabudowa ustugowa 67/52 0,3019 44p 2577 000,00 130000,00 27.10.2015
22.10.2015 g0dz.900

ul. Marcika studium zabudowa mieszkaniowa 87/15 0,1240 45P 865 000,00 44 000,00 27.10.2015
wielorodzinna UM 44/4 22.10.2015 godz. 10.00

92/16
ul. Twardowskiego 45 — zabudowana budynkiem 43/10 0,0294 1P 400 000,00 bonifikata | 20 000,00 27.10.2015
zabytkowej rogatki o pow. uzytk. 74,44 m kw. pzp ,Monte 5%remont2lataod | 22.10.2015 godz. 11.00
Cassino Konopnicka” zabudowa ustugowa U.3 zawarcia umowy
0s. Mtodosci 10 zabudowa na budynku uzytkowym 175/2 0,2324 47NH | 2560000,00 130 000,00 27.10.2015
0 pow. 1530,60 m kw. mpzp,,Centrum Nowej Huty” zab. 22.10.2015 godz. 12.00
ustugowa z zakresu opieki zdrowotnej Uz. 12.2
ul. Tischnera 213/54,213/74, 0,9805 30P 6424 000,00 322000,00 27.10.2015
mpzp tagiewniki” 213/78213/72, 11759 7068 000,00 354.000,00 godz. 13.00
zabudowa ustugowa U.1i U.2 213/76,214/21, 22.10.2015

214/32,215/12,

215/14,215/15

330/2
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Marcin Kydrynski
prezentuje:

Zdopywezyninagrody GRAMMY22015

ka’reg}loru BEST JAZZ VOCAL ALBU_M

13.10.2015 r. (wtorek), godz. 19:00 .

Centrum Kongresowe |ICE Krakdéw s 8 %
SALA AUDYTORYINA ﬁ"‘ .
ul. Marii Konopnickiej 17 ] L t &,
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Organizator: Srédmiejski Osrodek Kultury w Krakowie, Agencja Muzyczna TOMLA e o ARy
4® B AP A

Realizacja koncertu: Monika Lato, Tomasz Lato, tukasz Lech “ o 20 s i
b ' » .-fr"ff-' » i »
Bilety: 100, 140, 160, 200 pln & g
Punkty sprzedazy: e
INFO Krakdw, ul. $w. Jana 2,tel.: 12 421-77-87
Filmotechnika Pasaz Bielaka, Rynek Gtowny 9, tel.: 12 421-23-43 www.4music.com.pl

www.ebilet.pl, www.eventim.pl, www.ticketpro.pl
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Z SINFONIETTA

Jacek Majchrowski
Prezydent Miasta Krakowa
zaprasza

niskiej Orkiestry Korheralnei,

Dyrektor artystyczny i gtéwn
go w Wiedniu

profesor Uniwe

STEFA

FORTEPIA

SINFONIET

27 wrzesnia 2015  Filharmonia im. K. Szymanowskiego Bilety w cenie:
godz. 19.00 Krakéw, ul. Zwierzyniecka 1 35 PLN / 20 PLN

NORMALNY ULGOWY

Bilety dostepne w sprzedazy internetowej i punktach sieci: Ticketpro.pl oraz InfoKrakéw

ORGANIZATOR: PATRONAT: PATRONAT MEDIALNY:

fot. Gregor Titze

www.sinfonietta.pl € 8
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