Zatgcznik nr 1
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/wylaczenie jawnosci w zakresie danych osobowych; na podst. Art. 1 i 6 ustawy z dnia 29
sierpnia 1997 r. o ochronie danych osobowych (Dz. U. z 2014 r., poz. 1182 z pozn. Zm.);
jawnosé wylaczyl/-a: Alina Bratko — KANCELISTKA WYDZIAL SPRAW

SPOLECZNYCH/
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Wskaz ulicg, numer posesjilkwartal ulic | Trakt pieszo-rowerowe wzd;u;[ Ii;:n biegnacy rawnolegle do al
P mp;zzgglggg,:f;;; t(:; m: 80 . Celem projektu jest budowa profcsjonalnej-écieiki dia
Sz¢ i e biegaczy o nawierzchni z poliuretanu w miejscu najbardziej

E}ffgﬁ%ﬁ;ﬁi C-:oe.ﬁfzfj‘; %’g‘;{iﬂg ‘;i-’;’ obleganym przez biegaczy w Krakowie tj. na Krakowskich
DA S S by toniach.

Jjako , skrdcony opis projekiu’ dla Bloviat

projektéw pozyiywnie sweryfikowanych

projeki, vskaz glo

W miejscu najbardziéj obleganym przez krakowskich biegaczy tj. na szerokim asfaltowym trakeie
spacerowo- rowerowym biegngeym bezpoSrednio wzdlui Blon po poludniowej czgsci alei 3 Maja nalezy
wybundowaé $ciezke dla biegaczy. Diugosé Scieiki od Cichego Kacika do skrzyzowania alei3 Maja z Alejg
Marszatka Focha — to ogélem ok. 1600 metréw. Szerokosé Sciezki k. 1,5 — 2,0 metrow — t]. tak aby
zmiedcily si¢ minimum 2-3 osoby biegnace w przeciwnych kierunkach. Powierzchnia $ciezli powinna byé
idcalnie rowna, diatege naleiy zerwad asfaltows nawierzehnie w m iejscu planewanej §ciezki, wykonad
nowy nawierzehnig i na nig dopiero nalozyc kolejne warstwy m.in. poliuretan. Ta k wykonana §ciezka
powinna byé wykenana w kolorze kontrastujacym z pozostala asfaltows nawierzehnig traktu — najlepie]
czerwonym lub zielonym. Nawierzchnia $ciezki powinny byé na tej samej wysokosdci co reszia trakiu, tak
aby wyeliminowaé lub zminimalizowaé ewentualne potkniecia spowodowane poprzez zle postawienie
stopy. Jesli wzgledy techniczne wymagajy zastosowanie kraweznikéw i podniesienie $ciezki ponad
sasindujacy starg powierzehnie asfaltowa — to krawggniki te powinny mieé¢ przekrdj tagodnie opadajacy
w strone dotychezasowej starej nawicrzchni tak aby $ciezka byla maksymalnie plynnie wkomponowana
w istniejgcy trakt spacerowy bez Zadnych uskokow | wywydszeft. Na $ciezee powinny zostaé wymalowane
2 — 3 tory, co kilkadziesiat metréw oznaczenie znakiem ,,biegngeej postaci” i co 50 metrow linia
pokazujaca przebyts odleglosé od poczgtku Sciezki. Jesli zaistnieje koniecznost przerwania ciggloSci
$eiezki ze wegledu na konieezno$é umozliwienia wjazdu cigikiego sprzetu na Blonia od al, 3 Maja —
nalezy dazyc, aby przerw tych byle jak najmniej, i byly mozliwie krothie (kitka metrow).




Ostatnie lata to gwaltowny wzrost pepalaraodei biegania. Do jego uprawiania z pez'ytkiem dla zdrowia
| majwazniejsza jest prawidlowa technika biegu, odpowiednie obuwie i odpowiednic podloze na ktérym si¢
¢wiczy. Niestety specyfika Krakowa poweduje, Ze biegacze éwiczg niemal wylgcznie na twardych
powierzehniach asfaltowych i betonowych. Biegi terenowe w Krakowie (np. Las Wolski) i okolicy takze
sg realizowane przewaznie na dosy¢ twardym pedloiu, Tymezasem dla prawidiowego treningu i zdrowia
biegacza miezbedne jest urozmaicenie zardwno freningu jak i rodzaju nawierzchni na ktéreg realizowany
jest trening. Zrealizowanie projektu przyczyni sig do werostu popularaosei uprawiania sportu
biegowego — gdyZ na lerenie Bloi bedziemy mieli szerszy zakres nawierzchni do biegania —
det\'chuasowe asfaltowa i terenowa (na éclwkach blegﬁqcych przez B}anla) uzupclm tf‘Z&C! rodzaj
1 de wylszema Sciciki powinien przy czymc sie do lepszej ameriyzac;u pndczas bxegu, a tym samym
| oszezedzania stawdw biegaczy, Wiasciwa amortyzacja podezas biegu jest szczegélme wazZna dla osob
| biegajacych, ktére éwicza w celu zrzucenia nadwagi, lub Ictére nie posiadaja profes_)on:ilnego, drogiego
obuwia.

Lp. . g1 _ Opis dzialania:
1. | Opracewanie projektu

2 Opracowanie szezegblowego kosztorysu

3. Zlecenic realizacji

4 Reazlizacia zadania

5. QOdbiér

6. | Rozliczenie projekt

Skladowe pro;ektu. e SR L U Kesz

. Wg ustalen z pracownikiem z ZIS maksymaliny lmszt cathowity 1
m2 gotowej nawierzehni z poliuretanu to 366 PLN Brutto.

2. Przy zalokenin maksymalnej diugosci Sciezki 1600 m i szerokosci
2 metrtw — daje to razem 2*1600 m*363 PLN

1.152.600 PLN

o Ll L

* | 1,152,000 PLN

- S e Nazwa ‘zaﬁiczﬂika:

| Lista peparcia projektu
) Zalgeznik obligatoryjny — projekt musi zostaé poparty przez min. 15 mieszkaricow miasta Krakowa,




_ktorzy wkoriezyli 16 rok zycia,

Of$wiadczam, iz wszystkie podane w formularzu oraz zalacznikach informacje sa zgodne
z aktualnym stanem prawnym i faktycznym WIaZ Z zah;czmklem stanowxacym liste | poparcza
dla projektu.

Informacja: podane dane osobowe zabezp:eczonc sgna podstaww ustawy z éma 29 sw;rpma
1997 r. o ochronie danych osobowych (Dz. ‘U. z 2014 r, poz. 1182), na drodze zgloszenia
zbioru danych do GIODO. Administratorem danych jest Prezydent ‘Miasta Krakowa
zsiedziba w Krakowie, Pl Wszystkich Swictych 3-4. Dane osobowe przetwarzane sa
wylgcznic w celu realizacji Budzetu obywatelskiego ‘miasta  Krakowa i nie beda
przci(azwkane mnym odbmrwm Osoble l\{OFﬁtj dzme thyuzq, przy&%ugu_je prawo dostqpu do

bez ich podama nie Jest mc:zhwe uczestmu%wo w proces1e i '1";;:1 _
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