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DZIELNICOWE POSREDNICTWO W POMOCY OSOBOM NIEPELNOSPRAWNY M
ISTARSZYM - KONTYNUACJA

‘[Dzielnica Il — zakres oddziatywania. Biuro projektul

| _‘.:-Mivejséq.»_‘?I!Z?é‘jibp.l;(;jel.(‘ﬁ’lf‘ ~miesci si¢ na terenie dzielnicy, w lokalu miejskim lub
- Wskaz ulice, numer posesjikwartal ulic ipozostajacym ~ w dyspozycji  jednej ze spétdzielni

. Imieszkaniowych.

~ |Dzielnicowe  poérednictwo w  pomocy  osobom
‘[niepelnosprawnym i starszym to baza informacji oraz
przekazywanie kontaktu pomigdzy osobami starszymi
S0 lipiepelnosprawnymi a wolontariuszami.  Centrum
... ‘Przedmiot projektu . . animuje koordynator, ktéry aktywnie poszukuje 0s6b
Prosz¢ w Kilky zdaniach (max 80 wyrazow) chetnych do pomocy i jej potrzebujacych poprzez
opisa¢ czego projekt dotyczy. UWAGA: opis A 5
ten zostanie wykorzystany jako ,,skrécony [O1S2NIZACj¢ spotkain w lokalnych szkotach, klubach
opis projektu” dla projektéw pozytywnie [S€niora i parafiach,  przeprowadza  rozmowy
.. zweryfikowanych - gkandydatami i posredniczy w kontakcie migdzy
: .- .+ . lobydwoma grupami.
- [Koordynator organizuje tez spotkania integracyjne dla
wolontariuszy oraz os6b starszych i niepelnosprawnych

[na poszczegblnych osiedlach.

IDzielnicowe Centrum to sposéb posrednictwa miedzy osobami niepelnosprawnymi luby




starszymi, ktore potrzebuja pomocy, a wolontariuszami, ktérzy mogliby tej pomocy udzielié,

To przede wszystkim praca nad animacja lokalnej spotecznosci, stworzenie w jej ramach sieci

Wzajemnej samopomocy

Projekt przewiduje zatrudnienie osoby koordynujacej komunikacje pomigdzy wolontariuszami

a osobami potrzebujacymi. Do obowiazkéw osoby koordynujacej beda nalezaly nastgpuj acel

zadania: .

— wyszukanie mozliwoéci dotarcia do potencjalnych wolontariuszy oraz 0s6b starszych
i niepetnosprawnych,

— stworzenie sieci partnerstw w obrebie dzielnicy,

— zbieranie informacji o osobach potrzebujacych i wolontariuszach — kontakt telefonicznyj
1 mailowy,

— organizacja spotkan integracyjnych.

— organizacja spotkai edukacyjnych o pomocy osobom niepetnosprawnym.

Projekt ma na celu umozliwienie osobom starszym i niepeosprawnym wyjécie z wlasnego

domu w réznych celach, integracje mieszkaficow poszczegélnych osiedli i uwrazliwienie na

potrzeby os6b niepetnosprawnych oraz edukacje na temat tego, jak mozna im pomagad.

Projekt ,,Dzielnicowe posrednictwo w pomocy osobom niepelnosprawnym i starszym” zostal

zgtoszony jako zadanie do budzetu obywatelskiego w 2014 r. i obecnie rozpoczyna si¢ jego,

realizacja. Aby cel projektu zostat zrealizowany, konieczna jest jego kontynuacja, jego

zatozeniem jest bowiem dziatanie dlugofalowe.

Osoby niepetnosprawne i starsze mieszkajace w Krakowie maja ograniczone mozliwosci
funkcjonowania w spoteczenstwie. Coraz wiecej oséb starszych i niepelnosprawnych jest
odizolowanych we wilasnych mieszkaniach, z ktérych nie moga wyj$¢ samodzielnie. Wielyl
mieszkafcow dzielnicy III zamieszkuje tereny blokowisk z lal 60. i 70., ktére nie sq
przystosowane do potrzeb 0s6b niepetnosprawnych (np. schody na pétpietro).

Tylko na osiedlach Ugorek i Olsza II jest ok. 150 os6b niepetnosprawnych (na podstawie:
diagnoza spoteczna osiedli Ugorek i Olsza II przeprowadzona w ramach Forum Rehabilitacji
Osiedli), co oznacza, ze na terenie calej dzielnicy III jest ich znacznie wigcej. Osiedla Ugorek i
Olsza II, zamieszkane przez Y4 mieszkaficow catej dzielnicy, sa osiedlami »starzejacymi sie”)
o wyzszej niz dla catego Krakowa $redniej wieku i wyzszym odsetku oséb w wiekuy
poprodukcyjnym. Wiele tych os6b to osoby niepeosprawne (dane na podstawie:
wielokryterialna analiza dziewigtnastu osiedli zabudowy blokowej znajdujacych si¢ na terenie
Gminy Miejskiej Krakéw).

Jednocze$nie brakuje miejsc integracji mieszkaficéw oraz programéw edukacyjnych na temat
potrzeb 0s6b niepetnosprawnych. Jak pokazuja spotkania Forum Rehabilitacji, potrzeba
sasiedzkich spotkan jest jedna z gtéwnych potrzeba artykutowanych przez mieszkancéw
[zolacja 0s6b niepelnosprawnych sprawia, ze nie moga w pelni uczestniczy¢ w Zzyciu
spotecznym dzielnicy, ich potencjal nie moze zostaé ujawniony. Aby umozliwi¢ pehne)
funkcjonowanie w spoteczefistwie oraz integracje oséb niepelnosprawnych z petnosprawnymi,
dalsze funkcjonowanie centrum jest niezbedne.

rojekt bedzie stuzyt osobom niepetnosprawnym i starszym mieszkajacym na terenie dzielnic




i wolontariuszom, ktérzy zyskaja nowe kompetencje oraz poznaja innych mieszkaficéw osie=dli.
a projekcie zyskaja réwniez inni mieszkancy osiedla, poprzez kontakt z osobzmi
iepemnosprawnymi i starszymi, ktére beda bardziej widoczne w przestrzeni publicznej osiedili.
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‘ Lp. ‘ Opis dziatania: ,
grudzien — zatrudnienie koordynatora, ktéry odpowiada za harmonogram spotkan
wolontariuszy z beneficjentami
styczen-luty — przygotowanie promocji projektu (przygotowanie i druk ulotek, stron a
5 internetowa, kontakt z krakowskimi i dzielnicowymi mediami), organizacja spotkan

" |[(kontakt z partnerami projektu, np. Rada Dzielnicy, sp6tdzielniami, klubami seniora,
arafiami, punktami aktywnosci lokalnej, MOPS)
marzec — poczatek spotkan informacyjnych dla 0séb starszych i niepelnosprawnych
3. joraz wolontariuszy (wazne, by nie rozpoczynaé spotkan zima, ktéra dla os6b
niepetnosprawnych nie jest pora dogodna)
marzec-grudzien — funkcjonowanie Centrum (rozmowy rekrutacyjne dla wolontariuszy)|
4. i beneficjentéw, funkcjonowanie dyzuru telefonicznego, szkolenia dla wolontariuszy,
spotkania integracyjne w kilku punktach dzielnicy)
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‘Skladowe projektu: ‘ TR Koszt:

1. Zatrudnienie koordynatora (p6t etatu, 12 miesiecy). 4 000 zt
2. Druk i kolportaz ulotek. 600 zt
3. Strona internetowa. 1000 zt
4. Telefon Centrum (12 miesiecy). 600 z1
5. Komputer. 1500 zt
6. Dostep do internetu (12 miesiecy). 840 zt
7. Szkolenie dla wolontariuszy (1 trener x 3 godziny x 5 spotkan). 1500 zt

0 040 zi

Lp. : : Nazwa zalgcznika:

Lista poparcia projektu
1s Zalqcznik obligatoryjny — projekt musi zostaé poparty przez min. 15 mieszkancow Dzielnicy, ktérzy

ukonczyli 16 rok zycia.
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v' Oswiadczam, iz jestem uprawniona/-y do udziatu w zglaszaniu propozycji projektow poprzez
fakt bycia mieszkanka/-ficem Dzielnicy, ktérej dotyczy ztozony przeze mnie projekt propozy-
cji zadania.




. OSwiadezam, iz wszystkie podane w formularzu oraz zalacznikach informacie sa zgodre 7 2.
- tualnym stanem prawnym i faktycznym wraz z zalacznikiem stanowiacym list¢ poparcia dla

. projektu,

v/ Informacja: podane dane osobowe zabezpicczone sa na podstawic ustawy z dnia 29 sierpiia
. 1997 . 0 ochronie danych osobowych (Dz. U. z 2014 r. poz. 1182), na drodze zgloszenia zbio-
. ru danych do GIODO. Administratorem danych jest Prezydent Miasta Krakowa z siedziba w
Krakowie, PI. Wszystkich Swietych 3-4. Dane osobowe przetwarzane sa wylacznie w celu re-
alizacji Budzetu obywatelskiego miasta Krakowa i nie beda przekaz '

- alizacji Budzetu obywat miasta Krakowa i nie beda przekazywane innym odbiorcorn.
- Osobie, ktérej dane dotycza, przyshuguje prawo dostgpu do tresci jej danych oraz mozliwosé
- Ich poprawiania. Podanie danych jest dobrowolne jednak bez ich podania nie jest mozlivve

‘uczestnictwo w procesie.




