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Stypendia, ptatne staze, indywidualne doradztwo psychologiczne i zawodowe, wiasne laptopy oraz
szansa na normalne zycie. Rusza rekrutacja do TELEKARIERY, nowatorskiego programu aktywizacji
zawodowej oséb niepetnosprawnych oddechowo, krazeniowo i ruchowo z Matopolski.

Projekt TELEKARIERA powstat z myslg o osobach z orzeczeniem o niepetnosprawnosci, ktérym
zalezy na rozwoju swojej kariery i doswiadczeniu zawodowym. W tym roku moze wzigé¢ w nim
udziat 50 osdb, a rekrutacja potrwa do kohca kwietnia.To juz IV edycja projektu - do tej pory do
TELEKARIERY wtgczyty sie 153 osoby, a ponad potowa z nich dostata ptatne staze!

Kazdy uczestnik TELEKARIERY moze wzig¢ udziat w réznorodnych formach wsparcia i pomocy
indywidualnej. Korzysta ze szkoleh z zakresu przedsiebiorczosci, obstugi komputera czy
kreatywnego myslenia, warsztatéw samorozwojowych i kursow zawodowych. Po wakacjach
uczestnicy odbywajg ptatne 3-miesieczne staze zawodowe na stanowiskach dostosowanych do
ich kompetencji i preferencji zawodowych. Uczestnikédw wspierajg psycholog i prawnik.
Dodatkowo moga skorzystac z ustug asystenta osoby niepetnosprawnej czy opiekuna do dzieci.
Projekt gwarantuje specjalistyczny transport oraz zwrot kosztéw dojazdu.

Do programu moga zgtaszac sie osoby z waznym orzeczeniem o niepetnosprawnosci zwigzane;j
z chorobami uktadu oddechowego, krgzenia lub ruchu, ktére mieszkajg w Matopolsce
(zameldowanie nie jest wymagane), nie majg pracy lub uczg sie w trybie niestacjonarnym.

TELEKARIERA organizowana jest przez Stowarzyszenie WIOSNA we wspétpracy z Fundacja
Pomocy Rodzinom i Chorym na Mukowiscydoze MATIO oraz Unig Europejska. Aby zgtosic¢ sie do
projektu, nalezy wypetni¢ formularz zgtoszeniowy na stronie internetowej www.telekariera.pl w
zaktadce ZOSTAN UCZESTNIKIEM. Formularz mozna wypetni¢ takze osobiécie w Punkcie Obstugi
Dziatu Projektow i Rozwoju Stowarzyszenia WIOSNA: ul. Monte Cassino 6/39, 30 - 337 Krakdw.
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