=“= Magiczny

=|“ Krakow

Teatr Groteska i krakowskie szpitale wspdlnie edukuja dzieci
2023-04-30

Zdajac sobie sprawe z tego, ze nadwaga i otytos¢ sa problemem globalnym, sprzyjajacym rozwojowi
wielu choréb, wptywajacych nie tylko na zdrowie fizyczne, ale i na jakos¢ zycia w aspekcie
psychospotecznym, Teatr Groteska wraz z Fundacja Zdrowia Publicznego postanowit dziatac i zrobi¢ cos
dobrego dla innych!

- Do akcji ,Smoczy apetyt na zdrowie” zaprosiliSmy wraz z Fundacjg Zdrowia Publicznego wiele
podmiotéw - Wojewddzki Specjalistyczny Szpital Dzieciecy im. sw. Ludwika w Krakowie,
Uniwersytecki Szpital Dzieciecy w Krakowie, Szpital Specjalistyczny im. Stefana Zeromskiego
oraz Szpital Specjalistyczny im. J. Dietla w Krakowie. Jej ambasadorkg zgodzita sie zosta¢ Ewa
Wachowicz - powiedziat dyrektor Teatru Groteska Adolf Weltschek. Jak dodaje, gtdwnym celem
jest jedno - profilaktyka nadwagi i otytosci u dzieci i mtodziezy.

Przedsiewziecie ma stworzy¢ warunki do kooperacji przedstawicieli roznych srodowisk, ktére
majg wptyw na ksztattowanie postaw mtodziezy wzgledem ich zdrowia, odzywiania czy
aktywnosci fizycznej - mamy tu na mysli organizacje pahstwowe i lokalne, placéwki oswiatowe,
personel medyczny, a takze rodzicéw i dziadkéw - postaci kluczowych, bo to od ich dziatan w
najmtodszych latach zycia dziecka wiele zalezy.

- Moja obecnos¢ i udziat w akcji Teatru Groteska oraz krakowskich szpitali wynika z gtebokiego
przekonania, ze trzeba dziatac tu i teraz. Mysle, ze wsrod dzieci i mtodziezy mamy do czynienia
nie tyle z problemem, co epidemig otytosci - podkreslita Ewa Wachowicz, ambasadorka akcji.

Zastepca prezydenta Krakowa Andrzej Kulig podkreslit, ze bardzo cieszy sie z inicjatywy
podjetej przez Teatr Groteska i wyrazit petne wsparcie dla dziatah podejmowanych w ramach
akcji ,Smoczy apetyt na zdrowie”.

Na akcje ,,Smoczy apetyt na zdrowie” sktadaja sie te dziatania:

* Konferencja naukowa - 17 kwietnia, godz. 17.00-20.00.

¢ Konkurs rysunkowy dla dzieci z przedszkoli i szkét podstawowych

Termin sktadania prac - 30 kwietnia, rozdanie nagréd - trzeci tydzieh maja. Wiecej informacji
o konkursie tutaj.

¢ Piknik - 3, 4 czerwca

Nie bez powodu nasza akcja nosi nazwe ,Smoczy apetyt na zdrowie”. Chcemy bowiem niejako
potaczyc jg dziataniami wokét Wielkiej Parady Smokéw, ktéra w pierwszy weekend czerwca
opanuje Krakéw. Daje nam to gwarancje dotarcia do jak najwiekszej ilosci dzieci, ktére podczas
zabawy na pikniku nauczg sie podstawowych zasad zdrowego odzywiania.
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