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Cracovia, una ciudad amigable con las personas mayores
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El 20 de marzo de 2023, en una ceremonia oficial en el Ayuntamiento, la Organizaciéon Mundial de la
Salud (OMS) honroé a Cracovia por sus esfuerzos para crear un entorno favorable a las personas
mayores, dando oficialmente la bienvenida a nuestra ciudad a la Red Mundial de Ciudades y
Comunidades Amigables con las Personas Mayores (Global Network of Age-friendly Cities and
Communities). El certificado fue recibido de manos de representantes de la OMS por Andrzej Kulig,
Teniente de Alcalde de Cracovia.

La pertenencia a la red es una forma de reconocimiento por parte de la OMS de las ciudades y
sus actividades existentes en el ambito de la politica de la tercera edad, y al permitir el
intercambio de buenas practicas -aplicadas para mejorar la calidad de vida de las personas
mayores- también una motivacién para continuar con sus actividades. El reconocimiento de
Cracovia por parte de la OMS es un logro significativo, que subraya el compromiso de la ciudad
con la creacién de un entorno que apoye el envejecimiento saludable y el bienestar general de
las personas mayores.

En la ceremonia, la OMS concedié también otro premio a la Plenipotenciaria del Alcalde de
Cracovia para la Politica de la Tercera Edad, Anna Okonska-Walkowicz. La Sra.
Okonska-Walkowicz fue incluida en la prestigiosa lista Healthy Ageing 50, cincuenta lideres
mundiales reconocidos por la plataforma Decade of Healthy Ageing de la ONU por su
contribucién a cambiar el mundo para convertirlo en un lugar mejor para envejecer.

La ceremonia de entrega del certificado a Cracovia coincidié con una reunién de consulta de la
Organizacidon Mundial de la Salud sobre programas nacionales de ciudades y comunidades
amigables con los mayores en situaciones de emergencia, que se celebrd los dias 20y 21 de
marzo en la Universidad Jagellénica.

Creada en 2010, la Red Mundial de Ciudades Amigables con las Personas Mayores relne a
ciudades que aplican medidas para mejorar la calidad de vida de los mayores. Las ciudades
amigables con los mayores son aquellas que tienen en cuenta la diversidad de necesidades de
este grupo de residentes, contrarrestan su exclusién, se anticipan y responden adecuadamente
a las necesidades relacionadas con el envejecimiento.
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