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У міській лікарні ім. С. Жеромського можна безкоштовно зробити щеплення проти грипу для дітей.

Профілактична програма охоплює дітей, які проживають у Кракові, віком від 6 місяців до 5 років.

Діти іноземців, у тому числі громадяни України, також можуть зробити щеплення.

Раніше невакцинованим дітям знадобляться дві дози вакцини з інтервалом у чотири

тижні.

Варто зазначити, що діти вікової групи від 2 до 5 років зможуть отримати вакцину у

формі назального спрею. При наявності протипоказань до застосування такої

інтраназальної вакцини або якщо її немає, буде використана чотирьохвалентна ін’єкційна

вакцина.

Діти молодшого віку, до 23 місяців, можуть отримати лише ін’єкційну вакцину.

Програма доступна для дітей, які проживають у гміні Краків, у тому числі дітей

громадян України, які мають номер Песель та чиї батьки/опікуни погоджуються

взяти участь у вакцинації.

Де і коли можна робити щеплення вашій дитині?

У спеціалізованій лікарні ім. Стефана Жеромського у Кракові (Szpital Specjalistyczny im.

Stefana Żeromskiego w Krakowie, os. Na Skarpie 66, будинок H).

Лікарня надає інформацію про Програму та реєстрацію в пункті реалізації Програми та за

телефоном.

Реєстрація та інформація за телефоном для пацієнтів:

тел.: +48 734 218 445 з понеділка по п’ятницю, з 8.00-12.00.

Під час реєстрації буде встановлено дату та час прийому пацієнта.

Прийом пацієнтів здійснюватиметься з понеділка по суботу:

Понеділок: 14.00-20.00

Вівторок: 14.00-20.00

Середа: 14.00-20.00

Четвер: 8.00-20.00

П'ятниця: 14.00-20.00

Субота: 8.00-11.00 (1 раз на місяць)

Чому варто зробити дитині щеплення від грипу?

Медичні рекомендації вказують на потребу вакцинації проти грипу у дітей, оскільки може

бути небезпечним для немовлят і маленьких дітей, особливо в період захворювання на



COVID-19.

Грипозні інфекції у дітей виникають з увагт на незрілість імунної системи. Тому діти є

групою найбільшого ризику зараження вірусом грипу та грипоподібних захворювань.

Діти вважаються також переносниками інфекції в усьому населенні, тому вакцинація

дитини може захистити інших членів сім’ї від можливого захворювання.

Метою вакцинації дітей проти грипу є не тільки запобігання захворюванню, а й

уникнення серйозних ускладнень. Найбільший ризик серйозних форм грипу або

ускладнень виникає у дітей до 5 років, а також у людей старше 65 років, вагітних жінок

та хронічно хворих пацієнтів.

Щеплення дітей рекомендують медичні експерти:

Вакцинувати варто з 6 місяців від народження. Півроку - це ресурс, який малюк отримує

від матері через плаценту. Пізніше потрібно стимулювати імунітет малюка. Вакцинація не

захищає від інфекції, але захищає від важких захворювань і ускладнень. Вакцини проти

грипу мають 90-річну історію. Це безпечна вакцинація, - говорить проф. доктор хаб. Адам

Антчак - пульмонолог, керівник клініки загальної та онкологічної пульмонології

Медичного університету м. Лодзь, голова Наукової ради Національної програми боротьби

з грипом.

Основним методом профілактики є щеплення. Проте вакцинація від грипу не дає 100%

гарантії захисту від захворювань, оскільки ефективність залежить від пори року та стану

здоров'я пацієнта, тому не звільняє від дотримання загальних правил гігієни.
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