
Biegaj w Krakowie! Zapraszamy na trening przy Błoniach 

2023-02-11

Przed nami kolejne zajęcia w ramach tegorocznej edycji prowadzonego przez Zarząd Infrastruktury

Sportowej w Krakowie projektu „Trenuj w Krakowie!”. Już dziś, 11 lutego, odbędą się tradycyjne zajęcia

biegowe przy Błoniach.

ZIS, wspólnie z marką ASICS i Sklepem Biegacza, w tym tygodniu zaprasza na kolejne zajęcia z

cyklu „Biegaj w Krakowie!”. Przyjść może każdy dorosły, bez względu na poziom

zaawansowania. Nie obowiązują wcześniejsze zapisy.

Trening biegowy

Kiedy: sobota, 11 lutego, godz. 10.00 (całoroczny harmonogram zajęć znajduje się tutaj)

Gdzie: Błonia (zbiórka przed Sklepem Biegacza w pasażu Stadionu Miejskiego Cracovia przy ul.

Józefa Kałuży 1)

Regulamin zajęć

Kadra trenerska
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