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Podsumowanie Human Week - lll Krakowskiego Tygodnia Zdrowia
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8 pazdziernika zakonczyta sie tegoroczna edycja Human Week, ktérej tematem przewodnim byty
»Przetomy i kryzysy - od narodzenia do starosci”. W ramach wydarzenia 6 pazdziernika odbyt sie
towarzyski mecz pitki noznej pt. ,,DOKOPAC PSYCHIATROM”.

Podczas Ill Krakowskiego Tygodnia Zdrowia Psychicznego ,Human Week” jednym z wydarzenh
byt mecz towarzyski miedzy druzyng psychiatrow, a wspétorganizatorami Human Week -
Uniwersytet Jagiellonski oraz Urzad Miasta Krakowa. Widowisko sportowe odbyto sie w Hali
Cracovii przy al. Focha 40. w srode 6 pazdziernika.

Sroda 6 pazdziernika poswiecona byta depresji i zdrowiu psychicznemu.

NFZ przypomina o dziataniu telefonéw zaufania:

116 123 Telefon Zaufania dla Oséb Dorostych w Kryzysie Emocjonalnym, bezptatnie, 14.00 -
22.00

800 12 12 12 Dzieciecy Telefon Zaufania Rzecznika Praw Dziecka, bezptatnie, czynny catg dobe
22 635 09 54 Telefon Zaufania dla Oséb Starszych, poniedziatek, sroda, czwartek, 17.00-20.00
22 594 91 00 Antydepresyjny Telefon Forum Przeciw Depresji, Sroda - czwartek, 17.00 -19.00

22 484 88 01 Antydepresyjny Telefon Zaufania, poniedziatek - pigtek, 15.00-20.00.

Zapraszamy réwniez do obejrzenia ponizszego materiatu filmowego z rozgrywek
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