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Nie tylko Kopernik, czyli kilka nazwisk uczonych z Wesotej, ktére warto
pamietac

2021-08-26

Wesota. Medyczna dzielnica Krakowa. Tu sie cztowiek albo rodzit, albo leczyt albo umierat - mawiaja
krakowianie. Po przeprowadzce Szpitala Uniwersyteckiego do nowej siedziby w Prokocimiu Miasto
kupito czes¢ poszpitalnego terenu wraz z nieruchomosciami (9,13 ha) i chce tu stworzy¢ nowy, zielony
kwartat Krakowa. Co z medycznym dziedzictwem Wesotej? Pytamy prof. Ryszarda W. Gryglewskiego z
Katedry Historii Medycyny U)J CM.

Siedzimy w wygladajgcym bardzo historycznie gabinecie. Stateczne, drewniane meble,
biblioteczka starych petna woluminéw i widok na park. A wiasciwie na wewnetrzne zielone patio
i budynki na Kopernika 7. Czyli na budynki, w ktérych - i w tym okresleniu nie ma ani krzty
przesady - powstawata polska medycyna. Prof. Ryszard W. Gryglewski wie o niej wszystko. W
kohcu zgtebia jej tajniki juz 21 lat. | swojg wiedzg chetnie sie dzieli - dzi$ w rozmowie z lwong
Sitnik-Kornecka.

Nie zal Panu, ze pewien okres historii polskiej medycyny, tu na Wesotej konczy sie
bezpowrotnie?

Prof. Ryszard W. Gryglewski: - Zal. Cztowiek sie zadomowit (rozglada sie po gabinecie, a w
jego spojrzeniu widze czutosc) i caty czas kojarzyt Wesotg wytgcznie z medycyng. Krecitem sie
tu od dziecinstwa. Znatem tutejsze kliniki i katedry zanim, 21 lat temu, zaczatem tu prace. A
gdy zaczatem sie wgtebiac w historie medycyny, ten absolutnie magiczny swiat zupetnie mnie
zafascynowat.

Zeby nie by¢ gotostownym (profesor zaczyna sie usmiechac) wtasdnie tutaj, przy ul. Kopernika 7,
jakbysmy sie wychylili z okien naszej katedry, wida¢ budynek Instytutu Biochemii Lekarskiej,
czyli tzw. loze masonska, jak go nazywajg niektorzy.

Co ma loza masonska do krakowskiej medycyny?

RG: Stary budynek biochemii byt pierwotnie budynkiem lozy masonskiej, ale gdy ta sie
rozwigzata na to miejsce sprowadzity sie trzy kliniki lekarskie: choréb wewnetrznych, chirurgii i
klinika potoznicza, ktéra po krétkim pobycie tutaj przeniosta sie z powrotem na ul. Kopernika 19,
do szpitala Sw. tazarza. Dwie pierwsze dziataty tu przez prawie cate XIX stulecie. W Klinice
Choréb Wewnetrznych rezydowat prof. Maciej J6zef Brodowicz. Kazdy, kto w Krakowie ma
zwierzeta, styszat o lecznicy przy ul. Brodowicza.

To niedaleko. Chociaz nie wiem, czy wszyscy kojarza nazwisko Brodowicza z
medycyna.

RG: Znakomity organizator, twérca nauczania klinicznego nie tylko tu, w Krakowie, ale takze w
Polsce. Stworzyt wzorzec, jak powinna by¢ prowadzona klinika, oczywiscie wedtug zasad
obowigzujacych w pierwszej potowie XIX w. Pézniej, w tym samym budynku, pracuje Jézef Dietl,
ktérego kojarzg juz wszyscy.

Ale bardziej jako prezydenta Krakowa.
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RG: Byt wybitnym lekarzem. Jednym z pierwszych na swiecie, ktéry przeprowadzat badania
grupowe kliniczne z wyrdznieniem grupy kontrolnej, chociaz tak to sie wtedy nie nazywato, a
takze badan w modelu placebo.

Dzieki swoim badaniom Dietl wykluczyt upusty krwi, ktére swego czasu byty bardzo
rozpowszechnionym i popularnym sposobem leczenia zapalenia ptuc. Dostarczyt twardych
dowoddw, a niektérzy prébujg nawet wskazywacd (chociaz moze to lekko naciggane, ale tylko
lekko), ze to jeden z pierwszych w historii przyktadéw zastosowania medycyny opartej na
faktach, czyli cos, co sie dzi$ nazywa evidence base medicine.

Dlaczego Dietl powiedziat sprawdzam?

RG: Dietl przynalezat do tzw. miodszej szkoty wiedenhskiej, chociaz konhczyt studia w Wiedniu
jeszcze zanim zaczeta ona dziata¢. Mtodowiedenczycy, ktérych reprezentowali przede
wszystkim Karol Rokitansky, Joseph Skoda czy Ferdinand von Hebra, uwazali, ze aby w ogdle
moéwic o leczeniu, nalezy najpierw doktadnie ustali¢ przyczyny choroby.

?

RG: Dzis wydaje oczywistg oczywistoscig (Smiech), ale niekoniecznie tak byto w potowie wieku
XIX. | teraz, co to znaczy zbadad przyczyny choroby? Mtodowiedehczycy uwazali, ze droga
wiedzie przez uporczywe i na duzg skale prowadzone badania anatomopatologiczne, a klinike
lekarska trzeba oprzec¢ o intensywne rozwijanie metod diagnostycznych. Skoda twierdzit nawet,
ze trzeba odrzuci¢ niemal catg terapie, albowiem nie potrafimy powiedzie¢, czym leczymy i tak
naprawde co leczymy, gdyz widzimy tylko objawy, a nie znamy przyczyn. Medycyna za$ musi
by¢ oparta na faktach, a nie domystach.

A Dietl?

RG: Dietl postanowit zebrac¢ historie choréb z wielu klinik, z wielu szpitali i je poréwnac. Jednym
chorym z zapaleniem ptuc puszczat krew, innym podawat srodki wymiotne, a trzeciej grupie,
jakbysmy dzis powiedzieli, placebo. W tym konkretnym przypadku placebo byta lekkostrawna
dieta, ktéra przy éwczesnej wiedzy nie wptywata w znaczacy sposéb na proces czy to
pogtebiania sie choroby, czy jej ustepowania. Zestawiajgc potem ze sobg dane w tabelach i
poréwnujac je z protokotami sekcyjnymi, Dietl doszedt do wniosku, ze u pacjentéw, ktérym
upuszczano krew, tkanka ptucna wygladata zdecydowanie gorzej niz u tych, ktérym jej nie
upuszczano i co gorsza, degenerowata sie zdecydowanie szybciej. Czyli metoda nie tylko nie
pomagata, ale szkodzita.

A ,,Czerwona chirurgia”?

RG: Pierwszg postacia, ktéra przychodzi na mysl, przynajmniej historykom medycyny, jest
Alfred Obalifski. Znakomity chirurg, twérca pawilonu, wtedy jeszcze dobudowanego w szpitalu
Sw. kazarza, ktéry pézniej, w okresie miedzywojennym stanie sie Il Katedrg i Klinika Chirurgii,
bo do lat 20. XX stulecia, czyli do okresu miedzywojnia, mielismy tylko jedng katedre chirurgii,
tzw. ,biatg chirurgie”.
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...ktéra tworzyt Ludwik Rydygier, ktory ma na koncie pierwszy na swiecie zabieg
resekcji zotadka...

RG: ... a zaczat jg budowad Mikulicz. Wracajac jednak do Alfreda Obalinskiego. Pierwsze
medyczne zdjecie rentgenowskie na ziemiach polskich to jego zastuga. Zwrdcit sie o pomoc do
prof. Karola Olszewskiego, znakomitego fizyka i chemika, ktéry jako pierwszy w Polsce
zrekonstruowat - a wtasciwie skonstruowat w oparciu o to, co mégt przeczytac - aparat
rentgenowski. U Olszewskiego wykonywano juz zdjecia rentgenowskie réznych przedmiotéw.
Obalinski zwrécit sie do Olszewskigo z prosba, by ten wykonat diagnostyczne zdjecie
wywichnietego stawu tokciowego. Skoro jednak jestesmy przy radiologii, to wracajac jeszcze na
Kopernika 7...

Jest Pan bardzo przywiazany do widoku z okna.

RG: Zdecydowanie (Smiech). Tak sie jednak sktada, ze pierwsza pracownia uniwersytecka
radiologiczna byta przy Kopernika 7 i tutaj zaczynat swoja kariere lekarska i radiologiczng Karol
Mayer. PdZniej zostanie pierwszym polskim profesorem radiologii w Poznaniu. Ale zaczyna w
Krakowie, i tu, jeszcze przed | wojng Swiatowa, opracowuje zasady tomografii.

Tomografii?

RG: Wtedy jeszcze rentgenowskiej, a nie komputerowej, bo komputeréw nie byto, ale chcac
wyeliminowac niepozadane cienie w zdjeciach serca, opracowuje ruchoma lampe, ktéra
przemieszcza sie po odpowiednim tuku i pod odpowiednim katem - wszystko byto bardzo
dokfadnie wyliczone. Wiec co do zasady tak naprawde to byta tomografia.

To teraz Kopernika 12...

RG: Budynke po drugiej stronie ulicy i Theatrum Anatomicum wzniést Ludwik Karol Teichmann,
ktéry zastynat odkryciem heminy. Jeszcze na studiach, poza granicami Polski, opracowat bardzo
prostg metode wykrywania sladéw krwi.

Moéwimy o badaniach kryminalistycznych?

RG: Metoda Teichmanna zostata p6Zniej szeroko zastosowana w kryminalistyce sSwiatowej i z
tego, co styszatem, jeszcze do lat 70. XX w byta stosowana. Jest prosta i bardzo skuteczna. Nie
mozna sie pomyli¢. Bierzemy na szkio podstawowe krople krwi albo czegos, co uwazamy za
krew, moze by¢ nawet zaschniete. Do tego dodajemy stezony kwas octowy czyli tzw. lodowy
kwas octowy i zwyktg sél kuchenng. Podgrzewamy wszystko nad palnikiem i juz po chwili
wiadomo, czy to krew, bo jesli tak, to powstawaty charakterystyczne krysztatki, nazwane
krysztatkami Teichmanna.

A Kopernika 15? Klinika Chorob Wewnetrznych, gdzie bedzie Biblioteka Krakow?
RG: Prosze bardzo. Prof. Edward Sas-Korczynski. Dzieki jego staraniom interna przeprowadzita

sie ostatecznie z Kopernika 7, gdzie dziatata do 1901 r., do wéwczas nowego, wspaniatego
budynku. Jako pierwszy na ziemiach polskich, a wszystko wskazuje, ze drugi na Swiecie,
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prawidtowo rozpoznat zator tetnicy wiehcowej idagcy. Zdecydowat troche przypadek, bo
pacjentka akurat lezata w klinice przez pewien czas, wiec miat historie jej choroby i codzienne
badania. To sie stato tuz po zajeciach, a wtasciwie mozna powiedzied, ze niemal w trakcie zajec
ze studentami, w trakcie wizyty lekarskiej. Doznata nagtego ataku. Prébowano jg ratowa¢, ale
jak mozna byto ratowac cztowieka w XIX w.? Nie udato sie. Nastepnie prof. Tadeusz Browicz,
znakomity krakowski anatomopatolog, wykonat bardzo doktadng sekcje zwtok i w petni
potwierdzit rozpoznanie. To po pierwsze. Po drugie, wprowadzit do leczenia nitrogliceryne. Nie
wymyslit jej, ale wraz ze swoim asystentem przeprowadzit pierwsze powazne badania na
zwierzetach, ktore miaty sprawdzic¢, czy nitrogliceryna zawsze ratuje zycie w sytuacji krytycznej,
jaki jest efekt jej dziatania i jakie mogg by¢ skutki uboczne. Ciekawe, prawda? Po trzecie,
Korczyhski byt bardzo nowoczesnym internistg. Wiedziat, ze interna rozwija sie tak gwattownie,
ze jeden lekarz, nawet bardzo dobry, nie jest juz w stanie w szczegétach objgc wszystkiego,
catego ogromnego dziatu choréb wewnetrznych, i ze trzeba sie specjalizowad. Tak jak jego
uczniowie, ktérych miat cate grono.

Jaworski. Dlaczego zotadek choruje?

RG: Uczniem Sas-Korczyhskiego byt prof. Walery Jaworski, jeden z najwybitniejszych polskich
gastrologdéw, wspoéttwodrca gastrologii w Polsce. Bardzo ciekawa postac. Badat schorzenia
zotgdka od strony ich uwarunkowania od flory i zmian chemizmu, czyli, znowu jako pierwszy,
podszedt do tego w inny sposéb niz poprzednicy i w trakcie swoich badan odkryt nowg bakterie,
nowy mikroorganizm.

Helicobacter pylori?

RG: Jaworski jg nazwat Vibrio rugula. Wéwczas nie poswiecit jej jednak wiekszej uwagi,
pochtoniety innymi problemami badawczymi. Tenze Jaworski, jeszcze na Kopernika 7 ...

(smiech)

RG: Tak byto - (Smiech) - jeszcze w tutejszej pracowni radiologicznej Katedry Chordéb
Wewnetrznych, prowadzit badania kontrastowe zotgdka z zastosowaniem szeregu bardzo
ciekawych i oryginalnych wtedy rozwigzan, m.in. wodg sodowa. Nie byt pierwszym, ktéry w
ogole robit badania w kontrascie, ale on te metode udoskonalat i rzeczywiscie miat duze
osiggniecia na tym polu. Bardzo ciekawy cztowiek i fascynat historii medycyny, dlatego tez
zajmuje szczegdlne miejsce w mojej pamieci. Stworzyt nasze muzeum historii medycyny.

To moze muzeum medycyny na Wesotej trzeba zrobic¢?
RG: Mamy juz.

Ale takie nowoczesne, trojwymiarowe, wirtualne jak gra komputerowa, ktodre
pozwalatoby zwiedzajacym robi¢ operacje, jak lekarze, o ktorych tu rozmawiamy.

RG: Marzy mi sie takie muzeum, ktére mogtoby stac sie miejscem spotkania tradycji i
nowoczesnosci, potozone wtasnie tu, na Wesotej, gdzie w oczywisty sposdb tgczg sie ze sobg
historia medycyny, historia uniwersytetu i historia naszego miasta.
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Miejmy nadzieje, ze powstanie. Dziekuje pieknie za rozmowe.
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