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Spartakiada sportowo-rekreacyjna
2021-06-11

Spartakiada jest wydarzeniem realizowanym przez Stowarzyszenie "Lajkonik" w ramach XXIl obchodéw
Tygodnia Oséb z Niepetnosprawnosciami "Kocham Krakéw z Wzajemnoscia"

Spartakiada realizowana bedzie w dniach od 14-16 czerwca 2021r. Stowarzyszenie "Lajkonik"
przygotowato réwniez wyjazd rekreacyjny do Folusza. Ponizej znajduje sie plan Spartakiady oraz
szczegodtowe informacje dot. zgtoszeh do udziatu w wydarzeniach.

14 czerwiec 2021 r godz. 10.00 - Centrum Kultury ,,Solvay” ul. Zakopianska 62

dyscypliny:

szachy - tempo 15 minut dla zawodnika, 7 rund, system szwajcarski
warcaby - eliminacje, finat

krzyzéwki w parach - eliminacje, finat

remik - eliminacje, finat

16. 06.godz. 9.00 - wyjazd autokarem z ulicy Podchorazych 3 do Sidziny.

dyscypliny:

bule - eliminacje, finat

rzut piteczkg do wiadra - eliminacje, finat
rzut pitkg do kosza - eliminacje, finat
strzatki - eliminacje, finat

slalom - eliminacje, finat

Powrét przewidziany na ok. godz. 15.00

18 czerwiec 2021 godz. 10.00 - na polanie Wobra w ZOO ognisko integracyjne
potgczone z wreczeniem medali i upominkdéw dla uczestnikow spartakiady. Dojazd autobusem
MPK nr 134

UWAGA!!

W kazdej dyscyplinie moze wzigé udziat maksymalnie 20 zawodnikéw!

e Wpisowe na 14 i 16 czerwca - 5 zt jako gwarancja udziatu w imprezie
¢ Poczestunek w kazdy dzien

18 czerwca o godz. 10.00- wyjazd edukacyjno - rekreacyjny do Folusza
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Stowarzyszenie , Lajkonik” zaprasza réwniez na na wyjazd edukacyjno - rekreacyjny do Folusza,
lezgcego u podndzna Magurskiego Parku Narodowego. Teren ten, bardzo mato znany,
charakteryzuje sie wyjgtkowym klimatem spokoju, obcowaniem z naturg i ogromna zyczliwoscia
tamtejszych mieszkahcédw. Uczestnicy zakwaterowani bedg w OW , Folusz”. Wokét znajduje sie
mndstwo zieleni i towisko ze smazalnig ztowionych ryb. Do zwiedzenia bedzie Magurski Park
Narodowy, $lady po temkach i Bojkach, z okien autokaru bedzie mozna podziwia¢ nieskazonag
niczym przyrode, zajrzec¢ do Dukli i Barwinka. Zwiedzanie odbywac sie bedzie z przewodnikiem.

Koszt wyjazdu dla uczestnikéw - 100 zt obejmuje:

ubezpieczenie
organizacje

e 2 noclegii $niadania

e 2 obiady

e bilety wstepu i optaty przewodnickie
e transport
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Zgtoszenia wraz z wptata w biurze , Lajkonika” lub mailem (danutasanetra@interia.pl)
konto: ING Bank Slaski o/ Krakéw

konto: 63 1050 1445 1000 0023 2364 8267
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