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Trwa ogdlnopolska kampania promocyjna Ministerstwa Zdrowia zorganizowana pod hastem ,,Planuje
diugie zycie”, w ramach ktérej odbywaja sie bezptatne badania mammograficzne dla pan w wieku 50-69
lat.

W mammografii finansowanej przez NFZ w ramach programu profilaktyki raka piersi mozna
wzig¢ udziat niezaleznie od miejsca zamieszkania i bez skierowania lekarskiego. Do
udziatu w badaniach uprawnione sg panie w wieku 50-69 lat, ktére sg ubezpieczone, nie byty
leczone z powodu raka piersi, a takze nie miaty wykonanej mammografii w ramach Programu w
ciggu ostatnich 24 miesiecy lub sg w grupie ryzyka i w roku poprzedzajgcym otrzymaty pisemne
wskazanie do wykonania ponownej mammografii po uptywie 12 miesiecy

W ramach tych badan, realizowanych w Krakowie przez LUX MED, mobilna pracownia
mammograficzna bedzie do dyspozycji pah w nastepujgcej lokalizacji i terminie:

¢ ul. Norymberska 1 (przy markecie Kaufland): 23 lutego, w godz. 10.00 do 17.00

W 2021 roku po raz pierwszy z badania w ramach programu profilaktyki raka piersi moga
skorzystac panie z rocznika 1971. Warto zaplanowac¢ badanie - systematycznos¢ w
przestrzeganiu terminéw badan mammograficznych umozliwia wykrycie potencjalnego
zagrozenia na bardzo wczesnym etapie rozwoju choroby i w razie potrzeby pozwala rozpoczgdé
natychmiastowe i skuteczne leczenie, ktére daje niemal stuprocentowag gwarancje powrotu do
zdrowia.

Zarejestruj sie na badanie

Panie, ktére chca skorzysta¢ z badania proszone sa o wczesniejsza rejestracje pod nr tel.
58 666 24 44 lub wypetnienie formularza tutaj. W celu weryfikacji uprawnieh do badania
przed potgczeniem telefonicznym nalezy przygotowa¢ dowdéd osobisty.

Bezpieczne badania

Jak informuje realizator, badania przeprowadzane sg z zachowaniem wszelkich srodkéw
ostroznosci przewidzianych prawem i wewnetrznymi procedurami, zaréwno w zakresie
wyposazenia technikédw w niezbedne srodki ochrony osobistej, jak tez procedur dezynfekcji
pracowni i aparatury diagnostycznej oraz obstugi pacjenta. W pracowni mogg jednoczesnie
przebywac tylko trzy panie, co ma zapewni¢ mozliwos¢ utrzymania niezbednego
dystansu. Przed badaniem pracownicy medyczni mierzg pacjentkom temperature i prosza o
wypetnienie ankiety. Do dyspozycji pah przygotowane sg srodki do dezynfekcji rak.
Organizatorzy proszg o zgtaszanie sie na badanie w maseczce ochronnej lub przytbicy, a
takze przestrzeganie czasu ustalonego podczas rejestracji.
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