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18. Sacrum Profanum: czuty hotd dla Pendereckiego
2020-11-22

Festiwal Sacrum Profanum zdazyt przyzwyczai¢ stuchaczy do eksplorowania niepokornych dzwiekéw.
Tym razem bedzie inaczej, a koncert ASMR skupi sie na poszukiwaniu przyjemnosci ptynacej z
subtelnych dzwiekoéw, takich jak szepty czy szmery. Premiera w niedziele, 22 listopada na platformie
PLAY KRAKOW w ramach 18. edycji Sacrum Profanum.

ASMR: ten fenomen dzwiekowy nie tylko stanowi inspiracje dla wielu twércéw coraz gtebie; i
smielej go eksplorujacych, ale wcigz jest ekscytujgcym fetyszem i Zrédtem doznan dla wielu
indywidualnie go doswiadczajacych fanéw. ASMR - skrét od autonomous sensory meridian
response (,,samoistna odpowiedz meridianéw czuciowych”) - to reakcja organizmu w postaci
przyjemnego mrowienia na zewnetrzne bodzce: szmery, stuki, szept czy szelest.

Specjalistg w tej dziedzinie jest Mikotaj Laskowski, ktéry w autorskiej serii ,Deep Relaxation”
umieszcza elementy do samodzielnego wykonania przez odbiorce, wciggajgc go w ten rytuat
odnowy poprzez dzwiek. Utwdr , Liminal Studies” Wojtka Blecharza nie odnosi sie wprost do
tematu - to studium emocjonalnosci, docierania do najgtebszych poktadéw psychiki. Royal
String Quartet dokonuje w tym utworze prawdziwej kwartetowej wiwisekcji, a wydobywane
dzwieki hipnotyzujg i intrygujg. Na koniec ustyszymy medytacje brzmienia kwartetu
smyczkowego autorstwa Alvina Luciera. To idealne wyciszenie po serii masazy ucha
wewnetrznego.

Pierwszg kompozycja, ktérg ustyszymy, bedzie kwartet smyczkowy Krzysztofa Pendereckiego -
to hotd ztozony przez festiwal i zesp6t zmartemu w tym roku Maestro. Utwoér jest swoistym
alfabetem sonorystycznych mozliwosci instrumentéw smyczkowym. Mozna zaryzykowad
stwierdzenie, ze to ASMR zaprojektowane na instrumenty. Scenerig koncertu ,,ASMR” bedzie
budynek dawnego hotelu Cracovia - Muzeum Narodowe w Krakowie.

ASMR

premiera: 22 listopada, godz. 20.00, playkrakow.com

Krzysztof Penderecki - , Quartetto per archi” (1960) 6’

Mikotaj Laskowski - ,,Deep Relaxation Series vol. 8: Do It to Yourself” * (2020) 15’
[premiera swiatowa]

Wojtek Blecharz - ,Liminal Studies. Part 2” (2014) 15’

Alvin Lucier - ,Navigations for Strings” (1991) 15’

wykonawcy:
¢ Royal String Quartet
* zamowienie festiwalu Sacrum Profanum

Petny program festiwalu: sacrumprofanum.com. Bilety i karnety dostepne sa na platformie
playkrakow.com.
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