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Pomoc psychologiczna dla mieszkancow

2020-03-18

W ramach wspétpracy z miastem Krakowski Instytut Psychoterapii, prowadzony przez Stowarzyszenie
»Siemacha”, uruchomit specjalne linie telefoniczne dla mieszkancéw, ktérzy potrzebuja teraz wsparcia
psychologicznego i kontaktu z psychoterapeuta. Pomoc dostepna jest dla wszystkich, konsultacje
telefoniczne sa bezptatne.

W zwigzku z aktualna sytuacjg i ograniczeniem bezposredniej pracy z pacjentami, Krakowski
Instytut Psychoterapii, prowadzony przez Stowarzyszenie ,Siemacha”, uruchomit specjalne linie
telefoniczne, poprzez ktére udziela krakowianom wsparcia psychologicznego. Ta bezptatna
forma pomocy jest dostepna dla wszystkich - zeby z niej skorzysta¢, nie trzeba by¢ objetym
formalnie kwarantanng czy izolacjg. Kazdy mieszkaniec Krakowa w razie potrzeby moze zwrdcic
sie o pomoc do terapeutéw.

Terapeuci dyzuruja od poniedziatku do piatku w godz. 10.00-18.00 pod
numerami:

¢ Krakowski Instytut Psychoterapii, ul. Podbrzezie 6 - tel. 783 222 700
e Krakowski Instytut Psychoterapii, os. Krakowiakéw 2 - tel. 603 890 858
e Krakowski Instytut Psychoterapii, ul. Ptaszyckiego 6 - tel. 661 011 023.

Krakowski Instytut Psychoterapii to zespét psychologéw i psychoterapeutéw pracujacych na
rzecz osob szczegdlnie potrzebujgcych, przezywajacych trudnosci psychiczne. Swojg oferte
kieruje gtédwnie do dzieci, mtodziezy i rodzin oraz do oséb dorostych znajdujgcych sie w trudnej
sytuacji zyciowej lub zagrozonych wykluczeniem spotecznym. Instytut wspétpracuje z miastem
przy réznych projektach i inicjatywach.
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