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Wygraj ksiazke z Wydawnictwa Literackiego!
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Poznaj uzdrawiajaca moc grzyboterapii! "Powrét do zycia. O zatobie i grzybach" Long Litt Woon to
opowiesc o stracie, walce o sama siebie oraz... o hermetycznym srodowisku zbieraczy grzybéw. Brzmi
ciekawie? Wezcie udziat w naszym konkursie!

Nic nie moze nas przygotowac na pozegnanie z osobg, z ktéra dzielilismy dostownie wszystko.
Wraz ze smiercig matzonka znika potowa naszego zycia. Nie ma juz nikogo, kto mdgtby
potwierdzi¢ prawdziwos¢ wspomnien, wspdlnie przezytych chwil...

Long Litt Woon doswiadczyta takiej wtasnie tragedii. Pewnego dnia jej mgz po prostu zmart. Nie
wiedziata, co robi¢ dalej. Z przypadku, przekory lub antropologicznej ciekawosci postanowita
zgtosic sie na kurs grzyboznawczy dla poczatkujgcych. Od tego wszystko sie zaczeto. Wkroczyta
do krélestwa grzybdw.

W nowym Swiecie odnalazta niesamowite bogactwo przyrody, poznata warto$ciowych ludzi oraz
stata sie czescig tajemniczej ,,sekty grzybiarzy”. Dzieki temu odbyta dwie rownolegte podréze:
zewnetrzng - po krainie grzybdéw i wewnetrzng - po bezdrozach smutku i zatoby. Na szczescie
na koncu drogi czekat na nig upragniony spokd;.

Marie Kondo nauczyta nas magii sprzatania, Long Litt Woon uczy nas, na czym polega magia
zbierania grzyboéw. Poczuj flow grzybobrania!

KONKURS

Mamy dla Was kilka egzemplarzy ksiazki "Powrét do zycia. O zatobie i grzybach" Long
Litt Woon wydanej przez Wydawnictwo Literackie. Aby mie¢ szanse na wygrang, odpowiedzcie
na pytanie: Z jakiego kraju pochodzi autorka ksiazki? Odpowiedzi podsytajcie na

adres: konkurs.mk@um.krakow.pl do piatku, 4 pazdziernika do godz. 12. W tytule maila
wpiszcie: WYDAWNICTWO LITERACKIE, a w jego tresci adres, na ktéry ma zostac przestana
ksigzka. Zwyciezcow o nagrodzie poinformujemy indywidualnie.
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