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Jak student z seniorem, czyli krakowski dialog miedzy pokoleniami
2017-03-23

Zatozony na poczatku tego roku Zespét Dialogu Miedzypokoleniowego nie zwalnia tempa. Kolejne
spotkanie zaplanowano na dzi$ na godz. 17.00 w Miejskim Centrum Dialogu przy ul. Brackiej 10. Projekt,
ktorego tworca jest 90-letni krakowianin Zbigniew Miksztal, ma charakter otwarty - w kazdej chwili
mozna do niego dotaczyc.

Jesli wiec jestes seniorka lub seniorem, studentka lub studentem i masz czas, ktéry mozesz
poswieci¢ dla wspdlnego tworzenia - dotgcz do Zespotu Dialogu Miedzypokoleniowego. Celem
projektu jest zaangazowanie mtodych i senioréw w prace nad ,, Podrecznikiem madrosci
zyciowej” stworzonym przez Zbigniewa Miksztala, inicjatora spotkan. Inicjatywa zyskata
poparcie Miejskiego Centrum Dialogu i doradcy prezydenta Krakowa ds. polityki senioralnej
Anny Okonskiej-Walkowicz.

Od kwietnia do czerwca zespdt bedzie sie spotykat dwa razy w miesiacu:

e 418 kwietnia,
e 923 maja,
e 8i20 czerwca.

Aktualne informacje o spotkaniach mozna znalez¢ na stronie internetowej MCD oraz na
Facebooku. Dodatkowe informacje takze na stronie internetowej Bractwa Madrosci Zyciowe;.

Zbigniew Miksztal jest inzynierem, spotecznikiem, wspoéttwércg Klubu Agora i koordynatorem
Bractwa Madrosci Zyciowej, a takze pomystodawca i inicjatorem powstania Zespotu Dialogu
Miedzypokoleniowego. Do podjecia tej ostatniej inicjatywy sktonito go przekonanie, ze na
wyzwania wspétczesnego $wiata, takie jak starzenie sie spoteczenstw i otaczajgcy nas zewszad
zalew informacji zwigzany z rozwojem nowych technologii, odpowiedzi i rozwigzah warto
poszukiwac wspdlnie - dialog miedzypokoleniowy to doskonaty sposéb, by spojrze¢ na problemy
z réznych perspektyw. Mtodzi moga pomdc starszym rozwigzywac trudne problemy zyciowe, a
seniorzy mogg podzieli¢ sie swoim doswiadczeniem i mgdroscig zyciowa.
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