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Gmina Miejska Krakéw, Wojewédztwo Matopolskie i Panstwowa Agencja Rozwiazywania Probleméw
Alkoholowych beda wspétpracowad w zakresie upowszechniania wiedzy o negatywnych konsekwencjach
spozywania napojow alkoholowych przez kobiety w ciazy. Porozumienie w tej sprawie podpisali dzis (30
wrzesnia, sroda) prezydent Krakowa Jacek Majchrowski, wicemarszatek Wojciech Kozak oraz dyrektor
Panstwowej Agencji Rozwiazywania Problemoéw Alkoholowych Krzysztof Brzézka.

~Krakow od dawna przywigzuje wage do kwestii profilaktyki zdrowia, teraz dochodzi problem
zespotu chorobowego, ktéry jest skutkiem spozywania alkoholu w cigzy. Szpital sw. Ludwika to
jedyny w Polsce szpital, gdzie dziata Centrum Kompleksowej Diagnostyki i Terapii Dzieci z FASD,
oraz mozna uzyskac diagnoze i pomoc od zespotu specjalistéw” - powiedziat po podpisaniu
porozumienia Prezydent Krakowa Jacek Majchrowski. Dyrektor Pahstwowej Agencji
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych Krzysztof Brzézka podkreslit, ze placéwka jest wzorem
dla innych diagnostéw.

Z kolei Wicemarszatek Wojciech Kozak zaakcentowat wage wczesnej diagnostyki dzieci z FASD,
a takze potrzebe przekazania informacji o problemie do jak najwiekszej grupy odbiorcéw.

Dyrektor Wojewdédzkiego Specjalistycznego Szpitala Dzieciecego im. sw. Ludwika w Krakowie
Stanistaw Stepniewski poinformowat, ze dzieki wsparciu Wojewdédztwa, Miasta i PARPY uda sie
wspoétpracowacd przy cyklicznej organizacji konferencji naukowych poswieconych
upowszechnianiu wiedzy i wynikéw najnowszych badah oraz prezentacji metod badawczych
dotyczacych zagadnieh zwigzanych z wystepowaniem FASD.

Realizatorem porozumienia ze strony Wojewddztwa Matopolskiego jest Wojewddzki
Specjalistyczny Szpital Dzieciecy im. sw. Ludwika w Krakowie, natomiast ze strony Gminy
Miejskiej Krakéw - Miejskie Centrum Profilaktyki Uzaleznien w Krakowie.

Zawarte porozumienie zainaugurowato | Miedzynarodowa Konferencje Naukowo - Szkoleniowg
w Krakowie pt. ,,FASD - problem kliniczny i spoteczny”. Organizatorami wydarzenia sg
Wojewddzki Specjalistyczny Szpital Dzieciecy im. sw. Ludwika w Krakowie, Miejskie Centrum
Profilaktyki Uzaleznieh w Krakowie oraz Pahstwowa Agencja Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych przy wsparciu Kliniki Psychiatrii Dzieci i Mtodziezy CM UJ i Fundacji E&Y. Obrady
odbeda sie od 1 do 2 pazdziernika w Dworze w Tomaszowicach koto Krakowa. Konferencja
bedzie stanowita wazny element w toczacej sie dyskusji na temat sposobéw pomocy dzieciom z
FASD, ich rodzicom i opiekunom. Dzieki zaangazowaniu polskich i zagranicznych ekspertéw
bedzie réwniez miejscem wymiany doswiadczen i dobrych praktyk.

Dwa dni bedg poswiecone wyktadom, dyskusjom i sesjom tematycznym z udziatem
znakomitych ekspertéw, m.in. prof. K. Warren, prof. E. Riley, dr n. hum. T. Jadczak - Szumito czy
prof. dr hab. A. Urbanika. Specjalisci bedg stuzy¢ wiedzg oraz rada nie tylko lekarzom, ale
réwniez rodzicom i opiekunom dzieci z FASD. Szczegétowy program wydarzenia znajduje sie na
stronie internetowej Szpitala Dzieciecego sw. Ludwika www.dzieciecyszpital.pl.

Kazdego roku w Polsce nie mniej niz 20 na 1000 dzieci, ktére przychodza na $wiat ma Spektrum
Ptodowych Zaburzen Alkoholowych - FASD (Fetal Alcohol Spectrum Disorders) - wynika z
danych Panstwowej Agencji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych. W 2014 roku byta to
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grupa ponad 7,5 tys. dzieci. FASD to zaburzenia, do ktérych moze dojs¢, gdy w czasie trwania
cigzy wystepowato narazenie ptodu na kontakt z alkoholem. FASD nie jest chorobg, ktéra mozna
wyleczy¢. Jedynie zachowanie abstynencji w okresie cigzy catkowicie chroni przed wystgpieniem
schorzenia. Wczesne rozpoznanie FASD i wdrozenie odpowiedniej, zindywidualizowanej
interwencji pozwala na redukcje deficytéw dziecka oraz poprawe jego funkcjonowania.

Gmina Miejska Krakéw angazuje sie od lat w dziatania profilaktyczne, co uzewnetrznito sie w
2007 roku, poprzez organizacje na Rynku Gtéwnym finatu ogdlnopolskiej kampanii edukacyjnej
.Cigza bez alkoholu”. W szpitalu sw. Ludwika w Krakowie dziata jedyne w Polsce Centrum
Kompleksowej Diagnostyki i Terapii Dzieci z FASD. Z kolei Collegium Medicum Uniwersytetu
Jagiellonskiego w Krakowie jako pierwsze w Polsce podjeto, pod kierunkiem prof. Andrzeja
Urbanika i dr n. hum. Teresy Jadczak-Szumito, program diagnostyczny
medyczno-psychologiczny, w tym badania rezonansem magnetycznym uszkodzen osrodkowego
uktadu nerwowego u dzieci, ktérych matki pity alkohol w czasie cigzy.
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