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Wiacz sie do gry z AS Progres

2013-09-03

Akademia Sportu Progres znana dotad z sukceséw miodych pitkarzy, ptywakow i tenisistéw stotowych,
rozpoczeta nabdr do sekcji pitki siatkowej. Treningi w nowej grupie wystartuja we wrzesniu 2013 r. Do
wspodlnej gry zaprasza dziewczeta z rocznikéw 1995-2004.

Druzyny bedg trenowaty w czterech kategoriach wiekowych. Sa to: minisiatkéwka dla najmtodszych
zawodniczek (U-13, 2001-2004), mtodziczki (U-15, 1999-2000) i kadetki (U-17, 1997-1998) -
uczennice szkét ponadpodstawowych oraz juniorki (U-19, 1995-1996) - uczennice szkét
ponadgimnazjalnych. Nowa sekcja AS Progres bedzie trenowa¢ w Centrum Rozwoju Com-Com Zone
Nowa Huta w Krakowie przy ul. Ptaszyckiego 6.

AS Progres dziata od 2012 r., zapewniajgc mtodym sportowcom wsparcie sportowe, pedagogiczne i
edukacyjne. Liczy dzis ponad 500 mtodych zawodnikéw w wieku od 5 do 15 lat, trenujgcych pitke
nozng, tenis stotowy, ptywanie oraz siatkéwke. Treningi odbywajg sie w nowoczesnych Centrach
Rozwoju Com-Com Zone Nowa Huta oraz Prokocim w Krakowie, a za prawidtowy rozwdj dzieci i
mtodziezy odpowiedzialna jest wykwalifikowana kadra trenerska. Honorowy Patronat nad AS Progres
objat najwybitniejszy polski bramkarz - Jerzy Dudek.

Wiecej informacji oraz terminy treningéw: www.asprogres.org.pl.
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