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Matopolski Zwiazek Lekkiej Atletyki nie ustaje w pomystach i propozycjach kierowanych do dzieci i mtodziezy
naszego Miasta. Wydziat Sportu wspart finansowo kolejna swietna propozycje.

Juz od 16 maja przez 7 czwartkéw na stadion AWF zapraszamy wszystkich mtodych krakowian w
wieku od 10 do 16 lat do rywalizacji w biegach na 60, 300 metréw oraz w skokach wzwyz i w dal oraz
na rzuty piteczkg palantowg. W planie sg takze biegi na dtuzszych dystansach, odpowiednio
dziewczeta 600, chtopcy 1000 metrow. Kazda impreza rozpoczynac sie bedzie o godzinie 16-tej.

Kolejne edycje czwartké4w planowane sg na tym samym obiekcie w terminach 23 maja, 6, 13 i 19
czerwca, 26 wrzesnia oraz 3 pazdziernika, kiedy to zostanie podsumowana rywalizacja.

Zasadniczym celem czwartkowej rywalizacji jest powrét do dawnych tradycji, kiedy to krélowa sportu
cieszyta sie ogromng popularnoscig. To bardzo wazne wydarzenie przede wszystkim dla dzieci i
miodziezy, ktéra bedzie uczyc¢ sie aktywnego spedzania wolnego czasu i rozwijania swych talentow
sportowych.

Warto podkresli¢, ze to wtasnie na takich zawodach, ktérych historia siega lat 60-tych ubiegtego
wieku pierwsze kroki stawiali mistrzowie olimpijscy Irena Szewinska, Jacek Wszota i Wtadystaw Komar.

Na kazdej imprezie wszyscy uczestnicy wezmg udziat w losowaniu do 20 nagréd. Nagrody beda
losowane zaréwno w blokach konkurencji jak i poszczegélnych grupach wiekowych.

Prezes Matopolskiego Zwigzku Grzegorz Sobczyk liczy, ze w realizacji statutowych misji organizacji,
ktérag kieruje pomoga wszyscy nauczyciele wychowania fizycznego, pasjonaci ,krélowej sportu”
zachecajgc mtodziez do licznego udziatu w czwartkowych spotkaniach na biezniach, skoczniach i
rzutniach AWF. Liczy takze na naszych bytych lekkoatletéw, ktérzy pojawiajac sie na zawodach
przydadza jej blasku.



