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Krakéw stawia na sport

2025-01-27

W stolicy Matopolski organizowanych jest wiele wydarzen dla wszystkich mitosnikéw aktywnosci fizycznej,
jak rowniez przeznaczonych dla zawodowych sportowcéw, ktérym mozna kibicowaé. Nie brakuje tez bogatej
oferty réznego rodzaju zajec€ i treningéw, a konsekwentnie rozbudowywana i modernizowana baza sportowa
pozwala na co dzien kultywowac i rozwija¢ sportowe pasje osobom w kazdym wieku.

W Krakowie konsekwentnie rozbudowywana i modernizowana jest baza sportowa. W ciggu kilkunastu
lat dziatalnosci Zarzadu Infrastruktury Sportowej w Krakowie powstato ponad 400 nowych i
zmodernizowanych boisk w przeszto 200 wielofunkcyjnych kompleksach sportowych.

Przybywa nowych hal sportowych - zaréwno przyszkolnych, jak i wiekszych obiektéw klubowych. W
ostatnich latach wybudowanych zostato 16 nowych obiektéw halowych, kolejne sg w realizacji i w
planach. Wsréd nich m.in. hala sportowa Klubu Sportowego Wanda Krakéw na ponad 2 tysigce oséb,
ktéra powstanie przy duzym wsparciu Ministerstwa Sportu i Turystyki.

W réznych dzielnicach Krakowa powstajg kryte ptywalnie. Pod nadzorem ZIS wybudowano 11 nowych
basenow, dwa sg w realizacji, a w planach jest 7 nastepnych obiektéw tego typu, w tym bardzo
wyczekiwane przez mieszkancéw baseny odkryte. Najbardziej spektakularng inwestycja, rozpoczetg w
2024 roku, jest z pewnoscig budowa nowoczesnego kompleksu basenowego wraz z obiektami
towarzyszgcymi na terenie Klubu Sportowego Clepardia przy ul. Mackiewicza, ktéry bedzie wizytéwka
Krakowa w catej Europie. To zadanie takze zostato objete dofinansowaniem z MSIT.

- Cieszymy sie, ze znakomicie uktada sie wspétpraca z Ministerstwem Sportu i Turystyki, ktére
wspiera inwestycje w infrastrukture sportowo-rekreacyjng w naszym miescie. Kolejne baseny,
kompleksy sportowe, ,,Orliki” moga powstawac i by¢ modernizowane dzieki dofinansowaniu z budzetu
panstwa. Ktadziemy tez nacisk na poprawe stanu infrastruktury klubowej. Naszym celem jest réwniez
jak najlepsze wykorzystanie krakowskiej bazy sportowej oraz zwiekszenie jej dostepnosci dla
mieszkahcéw i wszystkich chetnych. Pracujemy takze nad dalszym rozwojem infrastruktury sportowej,
m.in. koncepcja 50-metrowego basenu olimpijskiego, kolejnej hali lodowej, obiektu przeznaczonego
do trenowania tenisa. Szukamy tez nowych lokalizacji dla basenédw odkrytych czy skateparkéw.
Odchodzgc od wielkich i drogich obiektdw, chcemy skupi¢ sie na infrastrukturze umozliwiajgcej
uprawianie réznych dyscyplin sportu - méwi prezydent Aleksander Miszalski.

Krakow w formie

Miasto poprzez kampanie , Krakéw w formie” zacheca mieszkancéw do aktywnosci fizycznej i
systematycznych treningéw. Jednym z jej elementéw jest cykl zajec¢ dla dzieci, mtodziezy i dorostych
~Trenuj w Krakowie!”, prowadzony przez ZIS. Zajecia sg bezptatne i przeznaczone dla wszystkich, bez
wzgledu na poziom zaawansowania. Zajecia ,,Biegaj w Krakowie!”, , Kobiety w biegu” (specjalne
treningi tylko dla pan), ,Chodzze z nami!” (nordic walking) i ,,Dzieciaki na start!” ciesza sie
popularnoscig wsréd duzych i matych, dajac mozliwos¢ ¢wiczenia pod okiem fachowcéw. W 2025 roku
rozbudowana zostanie oferta dla najmtodszych, ktérzy bedg mogli bra¢ udziat w réznorodnych
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treningach w trzech grupach wiekowych. Dodatkowo dla nich, jak réwniez dla dorostych, w cieptych
miesigcach organizowane beda specjalne zajecia w krakowskich parkach. Nie zabraknie tez wydarzen
specjalnych.

- Sport i aktywnos¢ fizyczna wptywajg nie tylko na poprawe zdrowia i kondycji, ale takze pozytywnie
oddziatuja na forme psychiczna. Krakow konsekwentnie stawia na rozwdj sportu, rekreacji i
aktywnego trybu zycia. Poprzez rozbudowang oferte bezptatnych zajec i popularyzacje sportu,
chcemy przyczyniac¢ sie do aktywizacji oséb w kazdym wieku i doktada¢ cegietke do poprawy zdrowia
mieszkancéw - zaznacza prezydent Aleksander Miszalski.

Biegaj i startuj w Krakowie!

Krakéw ma rozbudowang oferte imprez biegowych, z ktérych na przestrzeni ostatnich lat uczynit
swojg kolejng, sportowag wizytéwke. Miniony rok przynidst rekordy frekwencji w wiekszosci biegéw
organizowanych w stolicy Matopolski, a w jubileuszowej, 10. edycji Cracovia Pétmaratonu
Krélewskiego po raz pierwszy przekroczona zostata magiczna liczba 10 tys. uczestnikéw jednej
imprezy. To wydarzenie, ktérego niewatpliwg atrakcjg jest meta zlokalizowana na ptycie gtéwnej
wewngatrz TAURON Areny Krakéw, wraz z Cracovia Maratonem i Biegiem Trzech Kopcéw tworzy
Krélewskg Triade Biegowa.

W tym roku mozna spodziewac sie kolejnych rekordéw - trwajg zapisy do 22. Cracovia Maratonu (6
kwietnia), a biegacze wypetnili juz prawie 6,3 tys. z puli 7,5 tys. dostepnych miejsc! Weekend
maratonski to dwudniowe Swieto sportu i propozycje rywalizacji réwniez na innych dystansach. Juz
ponad 3,1 tysigca oséb zapisato sie do jubileuszowej, 10. odstony Biegu Nocnego na 10 km,
organizowanego w wieczdr poprzedzajgcy zmagania maratonczykdéw (w tym roku 5 kwietnia) i z meta
w tym samym miejscu - na Rynku Gtéwnym! Bieg Nocny to niepowtarzalna okazja, by pozna¢ Krakéw
z zupetnie innej perspektywy. Trasa obu biegéw prowadzi obok najwazniejszych zabytkéw miasta, a
uczestnicy maratonu majg tez w zasiegu wzroku nowoczesne i charakterystyczne dla stolicy
Matopolski obiekty. W tym samym dniu, przy Btoniach Krakowskich organizowane sg Mini Cracovia
Maraton im. Piotra Gtadkiego (4,2 km), Cracovia Maraton na Rolkach (na petnym dystansie
maratonskim), a od ubiegtego roku najnowszg propozycjg jest Cracovia Walkathon dla mitosnikéw
nordic walking.

Krélewska Triade Biegowg uzupetnia jedyny w swoim rodzaju Bieg Trzech Kopcéw - z 13-kilometrowg
trasg tgczaca trzy krakowskie kopce - Krakusa, Kosciuszki i Pitsudskiego. Tegoroczna edycja imprezy
zaplanowana jest na 21 wrzesnia. Sezon biegowy 2025 roku zakohczy wspomniany juz Cracovia
Pétmaraton Krélewski, ktérego 11. odstona zostanie zorganizowana 12 pazdziernika. Krakéw stawia
rowniez na biegajgce panie. Ubiegtoroczng nowoscig w ofercie byt takze Krakowski Bieg Kobiet, a
druga edycja wydarzenia odbedzie sie 9 marca. Przyjmowanie zgtoszen rozpoczeto sie 22 stycznia.

Miasto od lat angazuje sie tez w organizacje Krakowskiego Biegu Sylwestrowego, ktéry taczy
atmosfere zabawy ze szczytnym celem i rywalizacjg na rzecz Fundacji Wspierania Kardiochirurgii
Dzieciecej Schola Cordis. W Krakowie narodzit sie tez sztafetowy bieg charytatywny Poland Business
Run, ktérego uczestnicy pomagajg z kolei osobom po amputacjach i mastektomii.
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- Krakéw stat sie atrakcyjng destynacja nie tylko dla turystyki w klasycznym tego stowa rozumieniu,
ale réwniez dla podrézy sportowych. Dla przyktadu - na liscie startowej zesztorocznego 10. Cracovia
Pétmaratonu Krélewskiego znajdowali sie zawodnicy reprezentujgcy ponad 50 krajow z catego Swiata.
Krakdéw stynie ze sztuki, architektury, wydarzen kulturalnych, ale tez z organizacji wyjgtkowych imprez
sportowych. Do kalendarza, w ktérym regularnie pojawiajg sie wydarzenia europejskiego i Swiatowego
formatu, dotagcza Ironman 70.3 Krakéw, czyli event bedacy czescig najwiekszej, miedzynarodowej serii
imprez triathlonowych. W Krakowie bedziemy gosci¢ uczestnikéw z catego swiata, a nasze miasto
zyska miedzynarodowg promocje. Pokazemy rézne oblicza Krakowa i liczymy, ze wokét wydarzenia
uda nam sie zbudowac spotecznos¢ podobng do tej, jaka powstata wokét biegéw Krélewskiej Triady
Biegowej - méwi zastepca prezydenta tukasz Sek, odpowiedzialny m.in. za obszar sportu w stolicy
Matopolski.

Gtéwny wyscig zaplanowano na 3 sierpnia, a triathlonisci bedg mieli do pokonania 1,9 km ptywania w
malowniczym Zalewie Zakrzéwek, 90 km jazdy na rowerze i 21,1 km biegu - z finiszem na Rynku
Gtéwnym! Zapisy trwajg, a impreza spotkata sie z bardzo duzym zainteresowaniem oséb
specjalizujgcych sie w takich wyzwaniach sportowych - ekspresowo rozeszto sie juz blisko 1,2 tys. z 2
tys. dostepnych pakietéw startowych.

Krakéw - miasto sportowych emocji

Krakdéw jest gospodarzem wielu wydarzen sportowych o charakterze ogdélnopolskim i
miedzynarodowym. Mieszkancy i goscie maja mozliwos¢ Sledzenia na zywo rywalizacji czotowych
przedstawicieli r6znych dyscyplin sportu. Wsréd nich sg imprezy organizowane w najwiekszej w Polsce
i jednej z najnowoczesniejszych w Europie hal widowiskowo-sportowych - TAURON Arenie Krakéw. Juz
w dniach 20-23 lutego zagosci tam kolejna edycja Cavaliady- Swieta jeZdziectwa. To juz szésta wizyta
tego cyklu w stolicy Matopolski, a po raz czwarty krakowska odstona bedzie finatem Cavaliady Tour i
jednoczesénie finatem Ligi Europy Centralnej Pucharu Swiata.

Cavaliada wpisata sie juz w kalendarz wydarzeh sportowych organizowanych w Krakowie. Kolejne
edycje zmagah sportowcéw z entuzjazmem oglada duza liczba kibicéw, a Cavaliada przyczynia sie do
wzrostu zainteresowania jeZzdziectwem i inspiruje rézne pokolenia do jazdy konnej. W TAURON Arenie
Krakédw mozemy tez ogladac najlepszych siatkarzy, na czele z reprezentantami Polski. 12 i 13
kwietnia - podczas turnieju finatowego TAURON Pucharu Polski - po raz kolejny mozemy byc¢
Swiadkami kolejnego rekordu frekwencji w klubowej siatkéwce. Dwa poprzednie zostaty ustanowione
witasnie tutaj, w 2023 i 2024 roku. A od 29 do 31 sierpnia juz po raz dziesigty w Krakowie i po raz
dziewigty z rzedu biato-czerwoni wystgpig w TAURON Arenie Krakéw w Memoriale Huberta Jerzego
Wagnera, ktérego XXIl edycja bedzie ostatnim sprawdzianem przed tegorocznymi mistrzostwami
Swiata.

W tym roku nie zabraknie tez nowosci - 5 i 6 lipca Krakéw stanie sie centrum sSwiatowej wspinaczki
sportowej! Na Rynku Gtéwnym odbedzie sie Puchar Swiata we wspinaczce sportowej na czas - jedno z
najbardziej prestizowych wydarzeh w tej dyscyplinie. Kibice bedg mogli obserwowa¢ widowiskowe
zmagania najlepszych wspinaczy globu. A wymarzong mozliwos¢ wystepu przed wtasng publicznoscia
bedzie miata m.in. nasza jedyna ztota medalistka olimpijska z Paryza - Aleksandra Mirostaw. Mistrzyni
podkresla, ze ta impreza to réwniez szansa na inspirowanie mtodych ludzi do odkrywania piekna
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wspinaczki.



