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Razem gramy dla WOSP!

2025-01-26

Dzi$ odbedzie sie 33. Finat Wielkiej Orkiestry Swiatecznej Pomocy, organizowany pod hastem ,,Gramy dla
onkologii i hematologii dzieciecej!” Razem z WOSP zagra réwniez Centrum Kultury Podgérza.

W ciagu 32 dotychczasowych finatéw, WOSP zebrata blisko 2,3 miliardy ztotych i kupita 72 tysigce
urzgdzen. Ostatnig zbidrke - w styczniu 2024 roku - dedykowano chorobom ptuc. Dzieki
zaangazowaniu sztabdéw i sympatykéw udato sie zebra¢ ponad 281 min zt. W ramach 33. edycji akcji
WOSP, w trosce o zdrowie i bezpieczefAstwo najmtodszych, zagra dla onkologii i hematologii
dzieciecej, a konkretnie, dla: 18 oddziatéw dzieciecych, 17 hospicjéw, 5 osrodkéw neurochirurgii
onkologicznej, 6 osrodkdéw chirurgii onkologicznej oraz 4 zaktadéw patomorfologii. Dzieki zebranym
srodkom mozliwe bedzie zakupienie najnowszego sprzetu diagnostycznego, ktéry pomoze lekarzom w
walce z nowotworami i innymi ciezkimi chorobami hematologicznymi u dzieci.

Tradycyjna puszka-skarbonka

Wiele form wsparcia Wielkiej Orkiestry Swigtecznej Pomocy przeniosto sie do internetu, ale
tradycyjna, kolorowa puszka-skarbonka, do ktérej mozna osobiscie wrzuci¢ banknoty lub monety
niezmiennie pozostaje symbolem WOSP. Dzieki wspétpracy ze sztabem WOSP Hufca ZHP Krakéw-
Podgodrze nr #7702, w ramach 33. Finatu Orkiestry jedna z nich zostata zlokalizowana w Strefie
Sokolska (ul. Sokolska 13). Wszyscy, ktdrzy chcieli sie przytgczy¢ do kwesty mogli odwiedzi¢ punkt
informacyjny na parterze i ,zasili¢” puszki dowolng kwotg (mozna byto to zrobi¢ do 24 stycznia -
pigtku przed Finatem WOSP). Punkt byt czynny od poniedziatku do pigtku w godz. 9.00-20.00.

Pomaganie przez bieganie

Na dwunastg edycje Biegu Wielkich Serc - ktéry wystartuje dzi$, 26 stycznia o godz. 12.00 - sztab
WOSP Hufca ZHP Krakéw-Podgérze nr #7702 zaprasza zaréwno doswiadczonych biegaczy, jak i
amatoréw. Trasa biegu - liczaca 5 km - poprowadzi przez malownicze zakatki Krakowa. Punkt
startowy bedzie zlokalizowany na bulwarze Kurlandzkim, przy moscie Kotlarskim od strony Galerii
Kazimierz. Dalej uczestnicy pobiegng bulwarem w strone mostu J6zefa Pitsudskiego, az do podbiegu
przy ktadce o. Laetusa Bernatka, a nastepnie wrécg bulwarem Kurlandzkim do nawrotki przed
stopniem wodnym Dabie. Ostatni odcinek bedzie prowadzit bulwarem Wislanym do mety w okolicach
mostu Kotlarskiego. Szczytny cel i sportowa rywalizacje bedzie wiec mozna potgczy¢ ze zwiedzaniem
miasta i cieszeniem sie pieknymi widokami. Na zwyciezcOw czekajg atrakcyjne nagrody przygotowane
przez sponsoréw wydarzenia. Dla kazdego z uczestnikédw przewidziano rowniez pamiagtkowe medale.

Aby wzig¢ udziat w 12. Biegu Wielkich Serc nalezy wypetni¢ online formularz uczestnictwa. Optata
startowa wynosi 50 zt. Przed rejestracjg, nalezy zapoznac sie z regulaminem biegu. Zgtoszenia
internetowe byty przyjmowane dol5 stycznia lub do wyczerpania miejsc. Zapisy sg takze prowadzone
w biurze zawoddéw do 26 stycznia. Informacje o dostepnosci miejsc bedg publikowane na biezgco na
profilach spotecznosciowych biegu.



https://online.datasport.pl/zapisy/portal/zawody.php?zawody=10494
https://online.datasport.pl/zapisy/portal/regulaminy/regulamin_10494.pdf
https://www.facebook.com/BiegWielkichSerc/
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Poza biegiem gtéwnym, w ramach wydarzenia odbedzie sie rowniez biegi dla dzieci oraz trening
nordic walking Batalia Wielkich Serc (dla oséb petnoletnich). Dzieci w wieku od 4 do 6 lat sprawdzg
swoje mozliwosci na dystansie 50 m, a ich starsi koledzy (7-9 lat) przebiegng 100-metrowa trase.
Biegacze w wieku 10-12 lat beda rywalizowad na 150 metrow, a nastolatki (13-14 lat) na dystansie
200 metréw. Biegi dla dzieci odbeda sie na bulwarze Kurlandzkim, w okolicach Galerii Kazimierz. Start
uczestnikéw z pierwszej kategorii wiekowej odbedzie sie o godzinie 11.15. Najlepsi otrzymaja puchary
oraz przygotowane przez sponsoréw nagrody. Z kolei w ramach Batalii Wielkich Serc mitosnicy nordic
walkingu, pod okiem profesjonalnego trenera, w czasie wspdlnego treningu pokonajg 800-metrowy
dystans. Start zaplanowano na godz. 10.45.

Zaréwno w przypadku biegdéw dla dzieci jak i Batalii Wielkich Serc obowigzuje wczesniejsza rejestracja
(online lub w biurze zawodoéw). Catkowity dochdd z optat startowych w biegu gtéwnym, biegach dla
dzieci i treningu nordic walking zostanie przekazany na cele 33. Finatu WOSP.

Partnerem 12. Biegu Wielkich Serc jest Centrum Kultury Podgoérza.

Szczegdty na: krakowpodgorze.zhp.pl.


https://www.krakowpodgorze.zhp.pl/12-bieg-wielkich-serc/

