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Dziś odbędzie się 33. Finał Wielkiej Orkiestry Świątecznej Pomocy, organizowany pod hasłem „Gramy dla
onkologii i hematologii dziecięcej!” Razem z WOŚP zagra również Centrum Kultury Podgórza.

W ciągu 32 dotychczasowych finałów, WOŚP zebrała blisko 2,3 miliardy złotych i kupiła 72 tysiące
urządzeń. Ostatnią zbiórkę – w styczniu 2024 roku – dedykowano chorobom płuc. Dzięki
zaangażowaniu sztabów i sympatyków udało się zebrać ponad 281 mln zł. W ramach 33. edycji akcji
WOŚP, w trosce o zdrowie i bezpieczeństwo najmłodszych, zagra dla onkologii i hematologii
dziecięcej, a konkretnie, dla: 18 oddziałów dziecięcych, 17 hospicjów, 5 ośrodków neurochirurgii
onkologicznej, 6 ośrodków chirurgii onkologicznej oraz 4 zakładów patomorfologii. Dzięki zebranym
środkom możliwe będzie zakupienie najnowszego sprzętu diagnostycznego, który pomoże lekarzom w
walce z nowotworami i innymi ciężkimi chorobami hematologicznymi u dzieci.

Tradycyjna puszka-skarbonka

Wiele form wsparcia Wielkiej Orkiestry Świątecznej Pomocy przeniosło się do internetu, ale
tradycyjna, kolorowa puszka-skarbonka, do której można osobiście wrzucić banknoty lub monety
niezmiennie pozostaje symbolem WOŚP. Dzięki współpracy ze sztabem WOŚP Hufca ZHP Kraków-
Podgórze nr #7702, w ramach 33. Finału Orkiestry jedna z nich została zlokalizowana w Strefie
Sokolska (ul. Sokolska 13). Wszyscy, którzy chcieli się przyłączyć do kwesty mogli odwiedzić punkt
informacyjny na parterze i „zasilić” puszki dowolną kwotą (można było to zrobić do 24 stycznia –
piątku przed Finałem WOŚP). Punkt był czynny od poniedziałku do piątku w godz. 9.00–20.00.

Pomaganie przez bieganie

Na dwunastą edycję Biegu Wielkich Serc – który wystartuje dziś, 26 stycznia o godz. 12.00 – sztab
WOŚP Hufca ZHP Kraków-Podgórze nr #7702 zaprasza zarówno doświadczonych biegaczy, jak i
amatorów. Trasa biegu – licząca 5 km – poprowadzi przez malownicze zakątki Krakowa. Punkt
startowy będzie zlokalizowany na bulwarze Kurlandzkim, przy moście Kotlarskim od strony Galerii
Kazimierz. Dalej uczestnicy pobiegną bulwarem w stronę mostu Józefa Piłsudskiego, aż do podbiegu
przy kładce o. Laetusa Bernatka, a następnie wrócą bulwarem Kurlandzkim do nawrotki przed
stopniem wodnym Dąbie. Ostatni odcinek będzie prowadził bulwarem Wiślanym do mety w okolicach
mostu Kotlarskiego. Szczytny cel i sportową rywalizację będzie więc można połączyć ze zwiedzaniem
miasta i cieszeniem się pięknymi widokami. Na zwycięzców czekają atrakcyjne nagrody przygotowane
przez sponsorów wydarzenia. Dla każdego z uczestników przewidziano również pamiątkowe medale.

Aby wziąć udział w 12. Biegu Wielkich Serc należy wypełnić online formularz uczestnictwa. Opłata
startowa wynosi 50 zł. Przed rejestracją, należy zapoznać się z regulaminem biegu. Zgłoszenia
internetowe były przyjmowane do15 stycznia lub do wyczerpania miejsc. Zapisy są także prowadzone
w biurze zawodów do 26 stycznia. Informacje o dostępności miejsc będą publikowane na bieżąco na
profilach społecznościowych biegu.

https://online.datasport.pl/zapisy/portal/zawody.php?zawody=10494
https://online.datasport.pl/zapisy/portal/regulaminy/regulamin_10494.pdf
https://www.facebook.com/BiegWielkichSerc/


Poza biegiem głównym, w ramach wydarzenia odbędzie się również biegi dla dzieci oraz trening
nordic walking Batalia Wielkich Serc (dla osób pełnoletnich). Dzieci w wieku od 4 do 6 lat sprawdzą
swoje możliwości na dystansie 50 m, a ich starsi koledzy (7-9 lat) przebiegną 100-metrową trasę.
Biegacze w wieku 10-12 lat będą rywalizować na 150 metrów, a nastolatki (13-14 lat) na dystansie
200 metrów. Biegi dla dzieci odbędą się na bulwarze Kurlandzkim, w okolicach Galerii Kazimierz. Start
uczestników z pierwszej kategorii wiekowej odbędzie się o godzinie 11.15. Najlepsi otrzymają puchary
oraz przygotowane przez sponsorów nagrody. Z kolei w ramach Batalii Wielkich Serc miłośnicy nordic
walkingu, pod okiem profesjonalnego trenera, w czasie wspólnego treningu pokonają 800-metrowy
dystans. Start zaplanowano na godz. 10.45.

Zarówno w przypadku biegów dla dzieci jak i Batalii Wielkich Serc obowiązuje wcześniejsza rejestracja
(online lub w biurze zawodów). Całkowity dochód z opłat startowych w biegu głównym, biegach dla
dzieci i treningu nordic walking zostanie przekazany na cele 33. Finału WOŚP.

Partnerem 12. Biegu Wielkich Serc jest Centrum Kultury Podgórza.

Szczegóły na: krakowpodgorze.zhp.pl.

https://www.krakowpodgorze.zhp.pl/12-bieg-wielkich-serc/

