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Turniej Banzai Jiu Jitsu, czyli rywalizacja mtodych samurajéow

2025-01-11

300 adeptow sztuk walki w wieku od 4 do 16 lat weZmie udziat w turnieju Banzai Jiu Jitsu. Wydarzenie
odbedzie sie dzis, 11 stycznia w Szkole Podstawowej nr 24 przy ul. Aleksandry 17. Poczatek o godzinie 9.00.
Wstep jest bezptatny - zapraszamy do kibicowania!

Styczniowa rywalizacja bedzie juz 6sma edycjg turnieju. Jak zapewniajg organizatorzy, wszyscy
uczestnicy sa jedna druzyng - bez wzgledu na wiek, narodowos¢, kolor pasa czy niepetnosprawnosci.

- Stajgc na macie, mtodzi samurajowie czujg cel i sens trenowania, sprawdzenia sie. Zaciesniajg sie
dobre wiezi, o ktére tak trudno w obecnych czasach, gdzie gtdwnym ,przyjacielem” jest smartfon -
podkresla Joanna Sikora z klubu Banzai Krakéw.

Turniej potrwa okoto szes¢ godzin. Bedzie okazjg nie tylko do kibicowania mtodym sportowcom, ale
takze do poznania blizej tej dyscypliny.

Wiecej informacji na Facebooku.



https://fb.me/e/62MRZOMRp

