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»Rozkminy o pieknie” - zaproszenie na warsztaty

2024-12-05

Rada Mtodych Muzeum HERstorii sztuki zaprasza nastolatki i mtode kobiety na warsztaty dotyczace relacji z
pieknem. Wydarzenie odbedzie sie juz 14 grudnia w Klastrze Innowacji Spoteczno-Gospodarczych przy ul.
Zabtocie 20. Poczatek o godz. 10.00.

- Nasz projekt to podréz, w czasie ktérej razem bedziemy mogty odkry¢, jak wazng i duzg role piekno
gra w naszych zyciach - czytamy w zapowiedzi warsztatow.

W trakcie warsztatéw uczestniczki zastanowig sie nad pytaniami:

* Jak jest ciato postrzegane przez innych, jakie oczekiwania stawia nam spoteczenstwo, a jak do
niego podchodzimy my same?

e Czym jest dla nas piekno i dlaczego dla niektorych musi by¢ koniecznie zwigzane z wyglagdem?

e Gdzie sg nasze granice, kiedy w danej przestrzeni czujemy sie komfortowo?

* Jak ciato méwi nam o emocjach, ktére przezywamy?

e Co myslimy o zmianach, ktére nieustannie przeobrazajg nas w osoby, ktérymi staniemy sie w
przysztosci?

- Uwazamy, ze warto przyja¢ zaproszenie do dialogu, ktére ciato regularnie nam wysyta. Razem z
nami przezyj podréz w gtgb swojego ciata i wstuchaj sie w to co ono méwi do ciebie. Do zobaczenia! -
zachecaja organizatorzy wydarzenia.

Na wydarzenie obowigzujg zapisy online.



https://forms.gle/fHXAYof7phjwcutV7

