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20. Krakowski Bieg Sylwestrowy: zapisy zakonczone

2024-12-11

Jubileuszowa, 20. edycja Krakowskiego Biegu Sylwestrowego spotkata sie z duzym zainteresowaniem
mitosnikéw aktywnosci fizycznej. Wypetnity sie juz listy startowe ,,Smoczej Piatki” (5 km) oraz ,,Radosnej
Dziesiatki” (10 km). Tym samym przyjmowanie zgtoszen zostato zakonczone. Juz po raz 6smy dochdéd z
imprezy zostanie przekazany na rzecz Fundacji Wspierania Kardiochirurgii Dzieciecej Schola Cordis.

W jubileuszowej edycji, po dziewieciu latach, brama startu i mety Krakowskiego Biegu
Sylwestrowego powréci na Rynek Gtéwny, w okolice wylotu ul. Siennej. ,Smocza Pigtka” (5 km)
przeznaczona jest dla wszystkich chetnych, a ,,Radosna Dziesigtka” (10 km) dla oséb petnoletnich (w
drodze wyjatku - za zgoda rodzica lub opiekuna prawnego - dopuszczone do biegu mogg by¢ osoby,
ktére ukonczyty 16 lat). Maksymalny czas przewidziany na pokonanie jednego z dwéch dystanséw to
90 minut. Mapa i szczegétowy opis nowego przebiegu tras na obu dystansach zostang
zaprezentowane w pdzniejszym terminie.

Zapisy nie beda juz prowadzone réwniez w Biurze Zawodéw (Szkota Podstawowa nr 1 przy ul. Sw.
Marka 34, czynne 30 grudnia w godz. 15.00-20.00 i 31 grudnia w godz. 7.30-11.00).

W jubileuszowej edycji, po dziewieciu latach, brama startu i mety Krakowskiego Biegu Sylwestrowego
powréci na Rynek Gtéwny, w okolice wylotu ul. Siennej. ,Smocza Pigtka” (5 km) przeznaczona jest dla
wszystkich chetnych, a ,Radosna Dziesigtka” (10 km) dla oséb petnoletnich (w drodze wyjatku - za
zgoda rodzica lub opiekuna prawnego - do biegu dopuszczone beda osoby, ktére ukohczyty 16 lat).
Maksymalny czas przewidziany na pokonanie jednego z dwéch dystansow to 90 minut. Start 31
grudnia, w samo potudnie.

W rywalizacji sportowej, poza klasyfikacja generalna kobiet i mezczyzn na obu dystansach (nagrody
za miejsca I-lll), prowadzona bedzie takze klasyfikacja druzynowa - dla najliczniej reprezentowanych
grup biegowych (kluby, stowarzyszenia, firmy). Puchary otrzymaja trzy grupy, z ktérych najwieksza
liczba reprezentantéw ukonczy zawody. Pod uwage brana bedzie nazwa grupy podana indywidualnie
przez kazdego zawodnika podczas zapisow.

Kazdy, kto ukonczy bieg otrzyma na mecie pamigtkowy medal, gorgcg herbate i napoje, dzieci i
mtodziez stodycze, a panie powitane zostang rézami.

Uczestnikéw zacheca sie do przebrania w fantazyjne stroje i zgtoszenia sie przed biegiem do konkursu
na najlepsze przebranie biegowo-sylwestrowe. Mile widziane kostiumy nawigzujgce do historii,
tradycji i kultury Krakowa. Autorom najbardziej pomystowych kreacji specjalnie powotane jury przyzna
nagrody finansowe i rzeczowe w kategoriach: najlepiej przebrany zespét (liczacy minimum 3 osoby;
miejsca I-1ll), najlepiej przebrana para (osoby te muszg wspdlnie pokonac cata trase biegu i wbiec na
mete trzymajac sie za rece; miejsca I-lll), najlepsze przebranie indywidualne (miejsca I-X) oraz
najlepiej przebrane dziecko/nastolatek ponizej 18. roku zycia (miejsca I-1ll). Nagrody przewidziane w
konkursie sg wyzsze niz w rywalizacji sportowej!


https://zis.krakow.pl/krakowski-bieg-sylwestrowy?hl=pl
https://zis.krakow.pl/krakowski-bieg-sylwestrowy?hl=pl
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Szczegobty znajduja sie w regulaminie 20. Krakowskiego Biegu Sylwestrowego.

Podobnie jak to byto w przypadku siedmiu poprzednich edycji, dochéd z 20. Krakowskiego Biegu
Sylwestrowego zostanie przekazany na rzecz Fundacji Wspierania Kardiochirurgii Dzieciecej Schola
Cordis. W ramach 19. odstony wydarzenia udato sie zebra¢ 34 674 zt, ktére przyczynity sie do pomocy
matym pacjentom.


https://vena-sport.pl/BIEGI/KBS/20KBS_regulamin.pdf

