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Pobiegnij z radiem RMF FM
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Dzien przed biegiem gtéwnym 12. Cracovia Maraton, 27 kwietnia (Sroda) zapraszamy na trzy biegi Radia RMF
FM, ktore jest patronem medialnym imprezy. Beda to: Bieg o Puchar Radia RMF FM, Bieg Par oraz Bieg
Rodzinny. Udziat we wszystkich imprezach jest bezptatny, a na uczestnikéw czekaja atrakcyjne nagrody.

Rywalizacja rozpocznie sie o godz. 12:00 Biegiem Rodzinnym na dystansie 1 km, a o godz. 12:30
wystartuje sie Bieg Par (2 km). Trasa obu biegéw wyznaczona zostanie na terenie trawiastym Bton
Krakowskich. Co ciekawe, w kazdej z rodzin i par zawodnicy beda zwigzani ze sobg za pomocg 1
metrowych smyczy zakohczonych opaska na nadgarstek. Zwyciezcy otrzymaja rowery gérskie, a
wszyscy uczestnicy upominki od Radia RMF FM. Zgtoszenia bedg przyjmowane w Biurze Zawodéw - w
dniu imprezy od godz. 8:00.

Cykl trzech imprez zakonczy Bieg o Puchar Radia RMF FM o godz. 13:00. Trasa biegu o dtugosci 3550
m prowadzi deptakiem wokét Bton Krakowskich. W biegu mogg startowa¢ zawodnicy urodzeni w roku
2005 i starsi. Do 24 kwietnia zgtoszenia przyjmowane sg za pomocg formularza internetowego, a 27
kwietnia zapisac sie mozna jeszcze w Biurze Zawodow.

W przededniu 12. Cracovia Maraton zapraszamy réwniez na VIl Mini Cracovia Maraton im. Piotra
Gtadkiego (godz. 15:00), Cracovia Maraton na Rolkach (godz. 16:00), a wczesniej, o godz. 10:00, na
rozgrzewke podczas Biegu Sniadaniowego. Wiecej informacji mozna znalez¢ na stronie:
www.zis.krakow.pl.



http://www.zis.krakow.pl

