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»Uszyj Jasia” - akcja charytatywna w Krakowie

2024-09-08

7 wrzesnia Krakow stat sie miejscem, gdzie mozna byto zdziata¢ prawdziwe cuda dla chorych dzieci. Na pl.
Jana Nowaka-Jezioranskiego odbyto sie niezwykte wydarzenie - najwieksza w Polsce akcja szycia poszewek,
ktéra przyniesie rados¢ i wsparcie matym pacjentom w az trzech krakowskich szpitalach.

Pomoc mierzona w metrach

»,Uszyj Jasia” to akcja organizowana w catej Polsce juz od 12 lat. Jej pomystodawczynig i ambasadorkg
jest Natalia Bielawska, ktdéra podczas pobytu w szpitalu z dzieckiem zauwazyta brak poszewki na
poduszce.

- Okazato sie, ze oddziaty zuzywajg codziennie bardzo duzo poszewek i zwyczajnie nie nadazaja z
biezgcym uzupetnianiem poscieli - wspomina poczatki akcji pani Natalia, ktéra wzieta sprawy w swoje
rece, skrzykneta znajomych i tak data poczatek tej szczegdlnej akcji. ,,Uszyj Jasia” od ponad dekady
dostarcza mndéstwo radosci nie tylko matym pacjentom, ale réwniez uczestnikom maratondéw szycia.
Rezultat to ponad 20 tysiecy uszytych i przekazanych szpitalom, hospicjom i placéwkom
opiekunczym, kolorowych jaskéw.

Tysiac poszewek w jeden dzien - to mozliwe!

- Przed naszym centrum na uczestnikéw czekac bedzie az 40 stanowisk, na ktérych znajda sie
maszyny do szycia oraz setki metrow kolorowych materiatéw we wzory uwielbiane przez
najmtodszych - mowit Jarostaw Szymczak, dyrektor Galerii Krakowskiej. - Chcemy pokazad, ze kiedy
taczymy sity, nie ma rzeczy niemozliwych - dodat.

Nad wszystkim czuwali profesjonalni instruktorzy, ktérzy pokazali jak krok po kroku, uszy¢ poszewke
na poduszke. Dzieki temu szy¢ moégt kazdy chetny. Nie trzeba byto mie¢ szczegdlnych umiejetnosci
krawieckich, aby dotaczy¢ do grona pomagajacych.

W sercu miasta od serca

Maraton szycia poszewek rozpoczat sie na placu Jana Nowaka-Jeziorahskiego o godz. 11.00 i trwat do
godz. 18.00. - W akcjach przez nas organizowanych zawsze staramy sie tgczy¢. Tym razem tgczymy
ludzi zainteresowanych realng pomoca - méwit Jacek Kobierzycki, prezes TOYA. - Zachecamy, by do
szycia przytaczaty sie cate grupy znajomych i przyjacioét, rodziny z dzie¢mi, mtodziez i seniorzy,
krakowianie i przyjezdni. Liczymy na to, ze frekwencja dopisze, a liczba uszytych poszewek bedzie
imponujgca - dodat.

Warto zaznaczy(¢, ze krakowskie szpitale licza na naszg pomoc i chetnie przytaczajg sie do akcji. Nie
ma watpliwosci, ze kolorowe poszewki pomagajg matym pacjentom poczu¢ sie bezpiecznie i czynig
szpitalne otoczenie bardziej przyjaznym.
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Najwieksza taka akcja w Polsce!

»,Uszyj Jasia” to jedyna w swoim rodzaju akcja, w ktérej niezwykle istotny jest lokalny charakter. W
Krakowie poszewki zostang przekazane do trzech szpitali z oddziatami dzieciecymi, w tym do szpitala
im. sw. Ludwika.

- Cieszymy sie, ze kolorowe poszewki na poduszki trafig réwniez do nas - méwita Aleksandra
Ruminska, dyrektor ds. pielegniarstwa w tym szpitalu. - Potrzeby naszego szpitala sg ogromne. Dzieki
pomocy wolontariuszy zaangazowanych w akcje , Uszyj Jasia” tézka naszych matych pacjentéw stana
sie bardziej przytulne i kolorowe. Wiemy z doswiadczenia, ze otoczenie ma ogromny wptyw
terapeutyczny i wspomaga proces zdrowienia - dodata.

Organizatorzy zapewniajg, ze szy¢ moze kazdy, a ta akcja to niepowtarzalna okazja, aby zrobic¢ cos
dobrego wtasnymi rekami.

Uszyte poszewki zostang przekazane pediatrycznym oddziatom Wojewddzkiego Specjalistycznego
Szpitala Dzieciecego im. $w. Ludwika, Szpitala Specjalistycznego im. Stefana Zeromskiego oraz
Szpitala Miejskiego Specjalistycznego im. Gabriela Narutowicza.



