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Warsztaty Terapii Zajeciowej
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Warsztaty Terapii Zajeciowej potocznie zwane WTZ - to placéwki wspierajgce spoteczng i
zawodowg rehabilitacje oséb z niepetnosprawnosciami. Celem rehabilitacji prowadzonej w
warsztatach terapii zajeciowej jest ogdlny rozwéj i poprawa sprawnosci uczestnikéw, niezbednej w
aktywnym, samodzielnym zyciu. Zadaniem warsztatéw jest stopniowe usamodzielnianie
podopiecznych - od nauki samodzielnego wykonywania codziennych czynnosci, poprzez
samodzielnos¢ spoteczng, do podjecia zatrudnienia. Placéwki proponujg zajecia manualne,
intelektualne i rozrywkowe. Uczestnicy warsztatdw objeci sg pomocg psychologa i pedagoga,
zapewniona jest rowniez opieka medyczna. Absolwenci warsztatéw zyskujg szanse na zatrudnienie w
zaktadach aktywnosci zawodowej, zaktadach pracy chronionej i na otwartym rynku pracy.
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