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Ferie zimowe 2024

2024-01-26

W ramach otwartego konkursu ofert do realizacje ferii zimowych 2024 wytoniono 11 organizacji, ktérym
przekazano tacznie kwote 300 000,00 zi. dla dzieci i mtodziezy z niepetnosprawnosciami do 24 r.z.
zamieszkujacych teren Gminy Miejskiej Krakow lub uczeszczajacych do szkét na terenie Gminy Miejskiej
Krakow.

Dane kontaktowe do Organizacji Pozarzadowych realizujacych ferie zimowe
dla dzieci i mtodziezy z niepetnosprawnosciami

1. Poland Business Run

Miejsce realizacji zadania:
Centrum Sportu Oséb Niepetnosprawnych Hala 100-lecia Cracovii Aleja Focha 40, 31-119 Krakéw.

Organizacja bezptatnego wypoczynku dla ok.10 dzieci i mtodziezy z niepetnosprawnosciami (do 24 r.z.
zamieszkujgcych teren Gminy Miejskiej Krakéw lub uczeszczajgcych do szkét na terenie Gminy
Miejskiej Krakéw).

Zajecia beda odbywaty sie od 12-16.02.2024 (od poniedziatku do pigtku, w godzinach 8.00 - 16.00).
Grupa docelowa:

Uczestnikami wypoczynku zimowego - dzieci i mtodziez z réznymi niepetnosprawnosciami (m.in.
obnizona sprawnos¢ sensoryczna, spoteczna oraz intelektualna, zesp6t Downa, autyzm, zespét
Aspergera, Dzieciece Porazenie Mézgowe, obnizona sprawnos¢ ruchowa, etc.).

W ramach realizacji projektu zostang zorganizowane zajecia uaktywniajgce dzieci oraz warsztaty
rekreacyjne (jezeli pozwoli na to pogoda zajecia beda sie réwniez odbywadé na swiezym powietrzu).
Zostang zorganizowane zajecia sportowe, artystyczne, wycieczka na Scianke wspinaczkowa.

Zapewnienie dzieciom tego typu zajec to forma nauki i jednoczesnie zabawy. Dzieciom zostang
rowniez zapewnione trzy positki (Il Sniadanie, obiad oraz podwieczorek). Opieke nad uczestnikami
potkolonii bedzie sprawowac wykwalifikowana kadra wychowawcéw (posiadajgcych doswiadczenie w
pracy z dzie¢mi z niepetnosprawnosciami) w trakcie trwania wypoczynku (8:00 -16:00). Nad
bezpieczehnstwem bedzie czuwata wyspecjalizowana kadra opiekunéw (nauczycieli wspomagajgcych)
oraz ratownik medyczny. Zostanie zapewniony transport do miejsca wypoczynku oraz z miejsca
wypoczynku do okreslonych punktéw odbioréw i przywozéw dzieci. Dzieci beda miaty zapewniong
opieke w trakcie dojazdu i odwozu do wyznaczonych punktdw.


https://plikimpi.krakow.pl/zalacznik/469972
https://plikimpi.krakow.pl/zalacznik/469972
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Zajecia w ramach pétkolonii:

. zajecia wokalno-ruchowe;

. Zajecia sportowe;

. zajecia manualne (wykonanie prac plastycznych, wyklejanki i modele z plasteliny);
. Zajecia przyrodnicze (poznajemy otaczajgcg nas przyrode);

. hauka w gry planszowe;

. wycieczka poza teren wypoczynku.
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2. Stowarzyszenie Aperto Strefa

Miejsce realizacji zadania:
Zespot Szkét Ogdlnoksztatcagcych nr 9 w Krakowie przy ul. Senioréw Lotnictwa 5.
Zajecia beda odbywaty sie od 19-23.02.2024 (od poniedziatku do pigtku, w godzinach 9.00 - 17.00).

W ramach poétkolonii: Wiekszos¢ turnusu realizowana w salach Zespotu Szkét. Do wykorzystania sale
lekcyjne, gimnastyczne, stotdwka, biblioteka, gabinet pielegniarski. Przy szkole znajduje sie réwniez
plac zabaw i boisko. Zaplanowana jest jednodniowa wycieczka do Zakopanego. Ponadto wycieczka do
Bochni. Zwiedzanie miasta, wykorzystanie oferty instytucji kultury, muzedéw, kin Uczestnicy
wypoczynku wraz z opiekunami beda poruszac sie komunikacja miejska i zbiorowa. Warsztaty
kulinarne, seanse filmowe.

Grupa docelowa:
Oferta skierowana jest do dzieci i mtodziezy ze spektrum autyzmu.

Program ferii dostosowany bedzie do mozliwosci zdrowotnych i psychofizycznych uczestnikéw i ich
wieku.

Wszystkim uczestnikom ferii zapewniony bedzie: staty dostep do napoi (woda, herbata), drugie
Sniadanie i obiad.

Godziny poétkolonii 9.00 - 17.00

Uczestnicy: Grupa 12 osobowa.

3. Polski Zwiazek Gtuchych

Miejsce realizacji zadania:

Szkota Podstawowa nr 58 w Krakowie przy ul. Pigonia.
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Zajecia beda odbywaty sie od 19-23.02.2024 (od poniedziatku do pigtku, w godzinach 8.00 - 16.00).
W ramach pétkolonii:

Wiekszos¢ turnusu realizowana w salach Szkoty Podstawowej nr 58. Do wykorzystania sale lekcyjne,
gimnastyczne, stotéwka. Przy szkole znajduje sie réwniez plac zabaw i boisko a nieopodal Park im.
Tadeusza Kosciuszki.

Zaplanowana jest jednodniowa wycieczka do Centrum Przyrodniczo Edukacyjnego Brama w Gorce na
Podhalu. Wizyta w Centrum Kultury Norwida Nowa Huta - warsztaty przyrodnicze oraz warsztaty
plastyczne w siedzibie PZG. W ostatnim dniu zostanie zorganizowana zabawa z D). Uczestnicy
wypoczynku wraz z opiekunami beda miec do dyspozycji zorganizowany transport.

Grupa docelowa:

Oferta skierowana jest do dzieci i mtodziezy z wadg stuchu i mowy pozostajgcych pod statg opieka
Specjalistycznej Poradni Diagnozy i Rehabilitacji Dzieci i Mtodziezy z Wadg Stuchu PZG, dzieci i
mtodziezy z wadg stuchu i mowy uczestniczacych na co dzieh do krakowskich szkét integracyjnych,
styszgcych dzieci i mtodziezy rodzicéw gtuchych oraz rodzehstwa dzieci z niepetnosprawnosciami.

Program ferii dostosowany bedzie do mozliwosci zdrowotnych i psychofizycznych uczestnikéw i ich
wieku.

Wszystkim uczestnikom ferii zapewniony bedzie: staty dostep do napoi (woda, herbata), drugie
$niadanie i obiad dwudaniowy i deser.

Godziny potkolonii 8.00 - 16.00

Uczestnicy: Dwie grupy w wieku przedszkolnym i szkolnym. W jednej grupie uczniowie do IV klasy
szkoty podstawowej - 13 dzieci. W drugiej grupie dzieci powyzej IV klasy szkoty podstawowej - 15
dzieci.

4. Stowarzyszenie Krakowski Kultywator

Miejsce realizacji zadania:

Zadanie bedzie realizowane na terenie Miasta Krakowa. Gtéwnym miejscem spotkan bedzie Centrum
Kultury Dworek Biatopradnicki, ul. Biatopradnicka 3, 31-221 Krakéw.

Odbiorcami zadania sg podopieczni Zespotu Szkét i Placéwek pn. ,Centrum dla Niewidomych i
Stabowidzgcych” w Krakowie oraz Matopolskiej Policealnej Szkoty Masazu Nr 2 z Oddziatami
Integracyjnymi.

W projekcie weZzmie udziat 15 dzieci z niepetnosprawnoscia, w wieku 14- 24 lat, dla ktérych
przygotowane zostang zajecia animacyjne w formie pétkolonii.
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W trakcie 4 dni oraz jednej catodziennej wycieczki, uczestnicy bedg mieli okazje nie tylko spedzi¢
wspdlnie czas i nawigza¢ nowe przyjacielskie relacje, ale takze wzig¢ udziat w aktywnosciach, ktére
poza przyjemnym spedzaniem czasu w miescie majg na celu zaaktywizowac i zrehabilitowad
uczestnikow projektu. Kazdego dnia dzieci bedg spotykac sie w Dworku Biatopradnickim gdzie
odbywad bedg sie warsztaty w specjalnej sali teatralnej. Dzieci beda przebywac pod opieka
wykwalifikowanej kadry opiekunéw oraz wolontariuszy. Animacje beda prowadzone przez
dyplomowanych aktoréw oraz pilotéw wycieczek posiadajgcych doswiadczenie w pracy z dzie¢mi ze
specjalnymi potrzebami. Kazdego dnia uczestnikom zapewnione bedzie wyzywienie (drugie sniadanie,
lunch oraz podwieczorek).

Przeprowadzimy spotkania z aktorami zwigzanymi z popularnymi serialami oraz krakowskimi

teatrami, 1 dzieh warsztaty cukiernicze, 1 dzieh na sportowo oraz wycieczka do ,Przytuliska Peruna”
zajecia ze zwierzetami.

5. Stowarzyszenie Razem dla Integracji

Miejsce realizacji zadania:

Pétkolonia odbedzie sie w budynku zaprzyjaznionego Stowarzyszenia Edukacyjnego Integracja na
osiedlu Uroczym 14, 31-954 Krakdw, ktéry, na co dzien jest siedziba integracyjnej szkoty
podstawowej. Posiada bogate zaplecze dostosowane do pracy z dzie¢mi i mtodziezg z
niepetnosprawnosciami.

Grupa docelowa:

Pétkolonia skierowana dla grupy 30 uczestnikéw w terminach 12.02-16.02.2024 oraz 19.02
-23.02.2024. Dzieci w wieku 7-15 lat.

Organizacja poétkolonii dla grupy 15 uczestnikéw w terminie 12.02-16.02.2023 w godzinach 7.00 -
13.00i od 19.02-23.02 (dwa turnusy po 5 dni - tgcznie 30 dzieci). Wszystkie dzieci beda
przyprowadzane i odbierane przez opiekunéw na pétkolonie osobiscie. Wyzywienie ze wzgledu na
koniecznos¢ dostosowania diety do poszczegdlnych uczestnikédw ze wzgledu na ich alergie lub
przeciwskazania bedzie we wtasnym zakresie z mozliwosScig podgrzania. Ze strony organizatora
przewiduje sie wode, napoje, herbate oraz owoce, cos stodkiego. Podczas catego turnusu planowane
jak najwiecej zaje¢ ruchowych na swiezym powietrzu w zaleznosci od pogody jest do dyspozycji
rowniez sala gimnastyczna. Spacery nad Zalew Nowohucki, do Parku Ratuszowego czy taki
Nowohuckie bedg miaty przede wszystkim na celu poprawienie kondycji fizycznej, ale réwniez
zapoznanie sie z ciekawymi miejscami w Nowej Hucie. Wyjscie do kina, muzyczne oraz organizowane
przez naszych wychowawcéw zajecia artystyczne beda to formy integracji spotecznej naszych
podopiecznych. Dobierajgc forme zajed, ich intensywnos¢ mamy na uwadze przede wszystkim
mozliwosci, zainteresowania oraz potrzebe ruchu uczestnikédw. Na kazdym turnusie kadra sprawujaca
opieke to 5 wychowawcéw z doswiadczeniem oraz wyksztatceniem dostosowanym do wymagan
podopiecznych - oligofrenopedagodzy oraz opiekun medyczny.
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6. Stowarzyszenie Nadzieja

Miejsce realizacji zadania:

Zespot Szkot i Placowek pn. ,,Centrum dla Niewidomych i Stabowidzgcych” w Krakowie, 30-319
Krakéw, ul. Tynieckiej 6. Placdwka zlokalizowana w samym sercu miasta, z parkingiem i z dobrym
dojazdem srodkami komunikacji publicznej. Placéwka stuzy w czasie roku szkolnego dzieciom
niewidomym i stabowidzgcym.

Do dyspozycji uczestnikéw turnuséw bedzie sala gimnastyczna (ze sceng, z miejscem do zaje¢
edukacyjno-artystycznych, z stolikami na positki, z wydzielong czescig do rekreacji), sitownia z
ergometrami, gabinet pielegniarski, izolatka, zaplecze socjalne, sala doswiadczen swiata, do tenisa
stotowego, toalety i tazienki. W przypadku zaje¢ na swiezym powietrzu do dyspozycji uczestnikéw
potkolonii bedzie szkolny ogréd (ogrodzony i zabezpieczony), szkolne boiska i $Sciezka sensoryczna.
Miejsce realizacji pétkolonii bedzie niezalezne od pozostatej czesci placéwki przy ul. Tynieckiej 6.
Czesc zajec bedzie realizowana na ul. Batuckiego 9 w Klubie Rodzica z dzieckiem z
niepetnosprawnoscig wzroku.

Organizacja dwéch pieciodniowych pétkolonii zimowych tacznie dla 28 dzieci z
niepetnosprawnosciami, w ktérych w kazdej pétkolonii weZmie udziat 14 dzieci z
niepetnosprawnosciami oraz dzieci z niepetnosprawnoscia sprzezona i dzieci niesamodzielnych. Dwa
turnusy zostang zorganizowane w lutym 2024 r. w nastepujacych terminach: 12-16 lutego 2024 r. - |
turnus, 19-23 lutego 2024 r. - |l turnus.

W kazdym turnusie wezmie udziat 14 dzieci z niepetnosprawnosciami pod opieka 4 wychowawcéw, 1
dziecko niesamodzielne (z niepetnosprawnoscia ztozona) pod opiekg indywidualng jednego
wychowawcy (opieka "jeden na jeden"), kierownika, ratownika medycznego i wolontariusza.
Organizacja zimy w miescie dla dzieci z niepetnosprawnosciami bedzie formg aktywizacji spotecznej
dzieci specjalnej troski w wielu przypadkach z niepetnosprawnoscia sprzezonga, rehabilitacji poprzez
zabawe, propagowaniem ruchu i czynnego wypoczynku poprzez udziat w zajeciach sportowych
dostepnych dla dzieci z niepetnosprawnosciami oraz forma edukacji artystycznej w zakresie plastyki,
rytmiki i muzyki. Pétkolonie beda formg aktywnego i radosnego spedzania ferii zimowych w gronie
kolezanek i kolegéw w krakowskiej szkole dla dzieci z dysfunkcjg wzroku, z bogatym zapleczem
edukacyjno-sportowo-rekreacyjnym.

W programie miedzy innymi wycieczki:
- zwiedzanie Wawelu w potaczeniu z legendami o Krélu Kraku i Smoku Wawelskim,

- wycieczka na Kopiec Kosciuszki w celu zwiedzania wystawy dotyczacej fortyfikacji twierdzy Krakéw
oraz siedziby Radia RMF FM.

Grupa docelowa:
Grupe docelowg beda stanowid dzieci i mtodziez w wieku od 7 do 24 lat z terenu miasta Krakowa lub
ksztatcace sie na terenie Gminy Miejskiej Krakéw. Bedg to dzieci i mtodziez z réznymi
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niepetnosprawnosciami oraz dzieci i mtodziez z niepetnosprawnoscig ztozong. Na jednym z turnuséw
bedzie rowniez jedno dziecko niesamodzielne z niepetnosprawnoscig ztozong, wymagajace
indywidualnej opieki "jeden na jeden".

7. Stowarzyszenie Fablab Krakow

Miejsce realizacji zadania:
Zadanie realizowane bedzie na terenie Krakowa w Centrum Autyzmu ul. Spadochroniarzy 1.

Zajecia beda odbywaty sie 12, 14, 16 lutego 2024 (od poniedziatku do pigtku, w godzinach 9.30 -
15.30 w dniu 12 i 14.02. oraz w dniu 16.02 w godzinach od 11- 17.00. Liczba uczestnikéw 15.

Grupa docelowa:

Dzieci i mtodziezy z niepetnosprawnosciami w wieku szkolnym do 24 r. z, w tym maksymalnie 20%
dzieci i mtodziezy petnosprawne;.

W programie poétkolonii:

Warsztaty kreatywne (szycie legowisk dla bezdomnych zwierzat);
Animacje dla dzieci (gry ruchowe, zabawy taneczne, tatuaze brokatowe, zabawy integracyjne, zabawy
z chusta, scianka do robienia zdjec i inne.);

Warsztaty kulinarne;

Warsztaty fotograficzne;

Warsztaty z nowych technologii;

Warsztaty DIY;

Treningi boksu i trening mentalny;

Wycieczka do kopalni soli w Wieliczce;

Wycieczka do lasku Wolskiego ,Lesna terapia”.

8. Fundacja Proland-Sport

Miejsce realizacji zadania:
Szkota Podstawowa Nr 27 ul. Podedworze 16, 30-686 w Krakowie, oraz Tauron Arena.
Grupa docelowa:

Dzieci i mtodziez z niepetnosprawnosciami w wieku szkolnym do 24 r. maksymalnie do 24 osdéb, ktére
maja mozliwos¢ przebywania samodzielnie (bez udziatu rodzica/opiekuna prawnego) ktére nie
wymagajg specjalistycznej opieki medycznej zagrazajgcej zyciu i zdrowiu

swojemu oraz innym dzieciom.
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Zajecia odbywac sie bedg w dni robocze (poniedziatek-pigtek) od godziny 8:00 - 16:00 w okresie od
dnia 12.02.2024 r. do 16.02.2024 r. Dwa turnusy.

Uczestnikami bedg dzieci i mtodziez zamieszkujgca teren Gminy Miejskiej Krakéw badZ uczeszczajgca
do szkoty na terenie Gminy Miejskiej Krakéw. Zorganizowane zostang dwa turnusy integracyjne w tym
samym czasie. W kazdym turnusie bedzie mogto uczestniczy¢ maksymalnie do 12 dzieci, tgcznie 24
dzieci.

W przypadku udziatu dziecka niesamodzielnego w potkoloniach zapewniamy mu indywidualng opieke.
W przypadku braku mozliwosci dowozu dziecka przez rodzicéw lub opiekuna prawnego zorganizowany
zostanie transport na terenie Gminy Miejskiej Krakéw z miejsca zamieszkania na zajecia i odwéz do
miejsca zamieszkania lub pobytu.

Plan wypoczynku dzieci bedzie dostosowany do grupy dzieci, uwzgledniajgc ich niepetnosprawnos¢
oraz wiek. Bedzie zréznicowana oferta dotyczgca animacji czasu wolnego oraz form aktywnosci (m. in.
gry, zabawy ruchowe, aktywnos¢ na swiezym powietrzu oraz minimum 2 wycieczki). Kazdy uczestnik
w ciggu dnia otrzyma 3 (trzy) positki drugie sniadanie, obiad i podwieczorek z wytgczeniem dzieci
posiadajgcych specjalng diete zywieniowq. Dla dzieci przewidziano warsztaty zywieniowe oraz
prelekcje na temat zasad zdrowego odzywiania, aktywnosci fizycznej i wypoczynku.

9. Stowarzyszenie Tecza

Miejsce realizacji zadania:

Krakéw; dziatania administracyjne - os. Wandy 23 (siedziba Stowarzyszenia), dziatania merytoryczne-
krakowskie szkoty specjalne (prawdopodobnie ZSS nr 4 i Centrum Autyzmu)

Zajecia beda odbywaty sie od 19-23.02.2024 (od poniedziatku do pigtku, w godzinach 8.00 - 15.00).

Zadanie obejmuje organizacje 2 turnuséw (dwie grupy) pétkolonii zimowych dla 30 dzieci i mtodziezy
w wieku szkolnym kazdy. Uczestnikami pétkolonii bedg przede wszystkim osoby z zespotem Downa
oraz ich rodzehstwo.

Pétkolonie zorganizowane beda w jednej z krakowskich szkét specjalnych w drugim tygodniu ferii
zimowych. Program skoncentrowany bedzie na aktywnym spedzaniu wolnego czasu, rozwijaniu
umiejetnosci spotecznych oraz pasji i zainteresowan uczestnikéw. Na kazdym turnusie
zaplanowalismy 2-3 wycieczki. Uczestnikom zapewnione beda 3 positki dziennie. Kadrg pétkolonii
beda osoby z duzym doswiadczeniem w pracy z osobami z niepetnosprawnoscia, w tym nauczyciele i
trenerzy pracujacy z uczestnikami podczas srédrocznych aktywnosci organizowanych w
Stowarzyszeniu.

Grupa docelowa:

Grupg docelowq projektu sg dzieci i mtodziez z niepetnosprawnoscig oraz ich rodzehstwo, zamieszkate
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na terenie miasta Krakowa lub korzystajgce ze szkét zlokalizowanych na terenie miasta. Zdecydowana
wiekszos¢ 0sdb z niepetnosprawnoscig to osoby z zespotem Downa, niepetnosprawnoscia
intelektualng w stopniu umiarkowanym i znacznym.

Dzieci i mtodziez korzystajg z oferty Stowarzyszenia, w tym zajec artystycznych, sportowych i
terapeutycznych, wycieczek i wyjazdow. Szczegdétowy program kazdej grupy zostanie dostosowany do
konkretnych uczestnikéw, ich wieku oraz rodzaju niepetnosprawnosci. Szczegélnie zalezy na tym, aby
wypoczynek byt aktywny - z duzg iloScig zajec sportowych, gier i zabaw zespotowych, animacji na
swiezym powietrzu oraz wycieczek i wyjs¢, w zaleznosci od pogody, sytuacji smogowej i mozliwosci
uczestnikow.

10. Fundacja Wspierania Kultury i Jezyka Polskiego im. Mikotaja Reja

Miejsce realizacji zadania:

Zadanie realizowane bedzie na terenie Krakowa w Zespole Szkét specjalnych Utanéw 25.

Zajecia beda odbywaty sie od 12-16.02.2024 (od poniedziatku do pigtku, w godzinach 8.00 - 16.00).
Grupa docelowa:

Dzieci i mtodziezy z niepetnosprawnosciami intelektualnymi i autyzmem w wieku szkolnym 18 oséb
(do 24 r. z), w tym maksymalnie 20% dzieci i mtodziezy petnosprawne;.
tacznie 25 dzieci.

W programie poétkolonii:

Zabawy integracyjne, kreatywne, zabawy stolikowe;
Treningi samodzielnosci, czystosci i samoobstugi;
Warsztaty kreatywne;

Wyjscie do Centrum miasta;

Wyjscie Ogréd Botaniczny;

Tworzenie muzyki i Spiewanie;

Wyijscia i spacery rekreacyjne.

Organizacja zimy w miescie dla dzieci z niepetnosprawnosciami bedzie forma aktywizacji spotecznej
dzieci specjalnej troski w wielu przypadkach z niepetnosprawnoscia sprzezong, rehabilitacji poprzez
zabawe, propagowaniem ruchu i czynnego wypoczynku poprzez udziat w zajeciach sportowych
dostepnych dla dzieci z niepetnosprawnosciami oraz forma edukacji artystycznej w zakresie plastyki,
rytmiki i muzyki.
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11. Integracyjny Klub Sportowy Druga Strona Sportu

Miejsce realizacji zadania:

Zadanie realizowane bedzie na terenie Krakowa w KSOS Osrodek Sportowo-Rekreacyjny Kurdwandéw
Nowy ul. M.B. Wystouchdéw 34.

Zajecia beda odbywaty sie od 12-16.02.2024 (od poniedziatku do pigtku, w godzinach 8.00 - 13.00).
Grupa docelowa:

Dzieci i mtodziezy z niepetnosprawnosciami (autyzmem, narzadem wzroku, ZD, ZA, uposledzenie
umystowe i inne) w wieku od 6 do 24 r. z. Lacznie 15 dzieci.

W programie poétkolonii:

Zajecia na ptywalni;

Gry i zabawy ruchowe;

Aktywnosci na Swiezym powietrzu;

Warsztaty plastyczne;

Kino letnie;

Wycieczki: Ogréd Do$wiadczern, Muzeum lluzji, Muzeum Zywych Motyli.

Komunikat na stronie Krakow.pl

tacznie w pétkoloniach zimowych bedzie uczestniczyto 232.


https://www.krakow.pl/aktualnosci/279445,1878,komunikat,polkolonie_dla_dzieci_i_mlodziezy_z_niepelnosprawnosciami.html

