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Owcy sie upiecze, a smok uraczy nas smakotykami

2022-08-28

Bez przekasek, takze w wersji wege, nie obejda sie zadne urodziny! Krakéw, swietujacy 50-lecie rzezby
Smoka Wawelskiego, zaprosit do wspétpracy nie tylko twércéow lodéw, ale takze piekarza i cukiernika. Efekt z
pewnoscia cieszy owieczke, ktérej sie upiekto. Jednym stowem: wpuscilismy smoka do kuchni. Co z tego
wynikto?

Ci, ktérzy obejrzeli spot filmowy towarzyszacy miejskiej kampanii turystycznej pod hastem ,Krakéw
Cie zasmoczy”, wiedzg juz, ze Smok Wawelski zmienit w tym sezonie zywieniowe obyczaje i
wprowadzit do diety zupetnie wspdtczesne zdobycze kulinarne (tym, ktérzy nie zetkneli sie jeszcze z
tg opowiescia, nie bedziemy zdradzac szczegétow - zachecamy do obejrzenia).

Po premierze smoczych lodow - wyprodukowanych przez krakowska firme Good Lood (14 sierpnia
mozna byto ich sprébowac po raz drugi w czasie urodzinowego smoczego pikniku na Btoniach) - na
mieszkancéw i gosci czekajg kolejne kulinarne ciekawostki, tym razem stworzone przez lokalnych
mistrzéw cukiernictwa i piekarstwa. Wyjatkowe, bo kolorystyka, formga i smakiem nawigzujgce do
gtdwnego bohatera najbardziej znanej krakowskiej legendy. Obie zaangazowane w projekt pracownie
znane sg z kreatywnego podejscia do swojego fachu: tgczac tradycje z nowoczesnoscia, oferujg
krakowskie smaki w nowym wydaniu.

Ciastko jak smok

- Nie bez powodu siegneliSmy po wisnie, symbol Japonii. Wedtug niektérych legend to ojczyzna
smokéw. Kto wie, moze stamtad przywedrowat pod Wawel jeden z nich - méwi Wojciech Starowicz,
prowadzacy na Kazimierzu rodzinng cukiernie. Pracownia ma juz w swojej ofercie smakotyki
inspirowane krakowskg tradycjg (Dzwon Zygmunt i Krélowa Bona). Dotgczyt do nich kolejny autorski
produkt.

Od 21 czerwca mitosnicy stodkich przekgsek mogg znalez¢ w cukierni Starowicz (ulica sw.
Wawrzyhca 32) smocze ciastka w dwoch wersjach: tradycyjnej i weganskiej.

Te pierwsze wypiekane sg na masle i jajach. Miekki, puszysty biszkopt, barwiony na czerwono w stylu
ciastka ,red velvet”, wypetniony delikatng cytrynowg galaretka z jagodami, po przekrojeniu na porcje
ma przypominac zeby smoka. Catos¢ jest z wierzchu udekorowana czekoladg, kremem
Smietankowym, a na grzbiecie ciastka znajdujg sie smocze oczy i zielona grzywa!

Ciastko w wersji weganskiej to pulchny biszkopt czekoladowy, przetozony zelka wisniowa, obficie
wypetniong wisniami i czeresniami z polskich sadéw - oczywiscie oczy i grzywa sg na swoim miejscu.


https://www.youtube.com/watch?v=x-M0oKqpxoA
https://www.youtube.com/watch?v=ZoL3BYFd-2g
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Smok w chlebaku

- Pracujac nad smoczym chlebem, chcieliSmy odwzorowac jak najwiecej skojarzen z naszym
jubilatem. Zadbalismy tez o smoczg skdérke. Sekret to specjalne naciecie i posypka wykonana z
czerstwego chleba oraz czarnuszki - méwi Barttomiej Rak, wspétwtasciciel rzemiesiniczej piekarni
Handelek.

To pracownia, ktéra 22 czerwca wprowadzita do sprzedazy smoczy chleb, a doktadniej chleb
pszenny z jarmuzem na maslance. Mozna go dosta¢ dwa razy w tygodniu, w srody i czwartki, w
Handelku, w dwéch lokalizacjach: Handelek Piekarnia (Stary Kleparz, Rynek Kleparski 20 / pawilon 22)
oraz Handelek Bistro (Zabtocie, ul. Slusarska 9).

Dzieki jarmuzowi, miekisz okragtego chlebka zyskat charakterystyczne zielone zabarwienie, a
zmielone czerstwe pieczywo oraz czarnuszka nadaty wypieczonej skérce chropowata fakture.

Co warte podkreslenia, kazdy bochenek zawiera 100 g uratowanego pieczywa, niesprzedanego w
dniach poprzedzajacych wypiek. Jest to wiec przepis wyjatkowy, zgodny ideg upcyklingu, a takze z
dgzeniem piekarni Handelek, ktéra we wspétpracy z Uniwersytetem Rolniczym w ramach ,bonu na
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innowacje” zamierza w petni przejs¢ na receptury cyrkularne.

Od potowy sierpnia rzemieslnicza piekarnia Handelek serwuje smocze $niadania w swoim bistro przy
ul. Slusarskiej 9. W wersji miesnej na patelence dostaniemy goraca biata fasole w sosie z passaty i
ognistej harissy, podgrzane plastry pastrami, klarowane mastem liscie mtodego szpinaku i grande
finale - jajo poche oprészone pudrem z Handelkowego chleba. W wersji wegetariahskiej pastrami
zastagpi grillowany ser halloumi.



