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Nasza podréz dookota swiata z krakowskimi placéwkami dyplomatycznymi dobiegta konca. Bardzo
dziekujemy wszystkim konsulatom, ktére wziety udziat w naszym projekcie. Zachecamy do przypomnienia
sobie wszystkich odcinkéw ,,Dyplomatycznego Obiezyswiata” i zapraszamy do lektury ostatniego z nich.
Poznamy blizej zamorskiego sasiada Polski, czyli Szwecje.

K - jak krotka informacja o konsulacie

Szwecja - kraj z ktérym kojarzy sie wiele i bez ktérego nie wyobrazamy sobie podbojéw Swiata i
naszej catej europejskiej spuscizny. Dzika przyroda, design, tolerancja, solidnos¢, zima, wikingowie i
duzo, duzo wiecej.

Honorowy Konsulat Krélestwa Szwecji miesci sie w budynku hotelu Radisson Blu w Krakowie, przy ul.
Straszewskiego 17. Konsulat obejmuje swojg dziatalnoscig wojewddztwa matopolskie, swietokrzyskie i
podkarpackie. Podstawowym zadaniem jest promocja Szwecji oraz pomoc konsularna obywatelom
szwedzkim. Honorowy Konsul Szwecji Lidia Wiszniewska zostata powotana w marcu 2017 roku.

R - jak rys historyczny kraju

Szwecja stworzona zostata przed 18d, renifery i mysliwych. Tak to sie zaczeto okoto 14 000 lat temu.
Za ustepujgcym lodowcem podazaty renifery, a za nimi przybyli na te ziemie mysliwi. Praojczyzna
Germanow, zasiedlona przez rody Normandw i Ynglingdéw - wytrawnych zeglarzy, odkrywcéw,
kupcow, tupiezcow.

Sredniowieczna twierdza Varberg. Fot.: Per Pixel Petersson - Image Bank Sweden

Czas chrystianizacji Europy pokrywa sie z tworzeniem panstwa szwedzkiego. Na Pétwyspie
Skandynawskim przez stulecia miaty miejsca zaréwno podboje, jak i unie pomiedzy pahstwami. W
1523 roku Gustaw | Waza doprowadza do usamodzielnienia sie Szwecji i wprowadza luteranizm.
Burzliwy wiek XVII to wojny z Danig, Polska i Rosjg oraz zdobycie przez Szwecje pozycji mocarstwa w
Europie. To wtasnie dynastia Wazéw przeniosta nam stolice do Warszawy.

Wiek nastepny to utrata pozycji mocarstwa i era rozkwitu parlamentaryzmu. Pomimo powrotu rzagdéw
absolutnych w XIX wieku oraz licznych wojen - Szwecja powraca do swoich parlamentarnych préb i
poprzez reformy staje sie krajem liberalnym. W ubiegtym stuleciu Szwecja przechodzi z gospodarki
rolniczej na uprzemystowiong. Obecnie Szwecja to synonim wysokich technologii. Na czele pahstwa
stoi krol Karol XVI Gustaw.
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A - jak atrakcje turystyczne

Oproécz licznych potgczen lotniczych, do Szwecji (regionu Skanii) dotrzemy réwniez potgczeniami
promowymi z Tréjmiasta oraz Swinoujécia do Ystad, Malmé lub bardziej na pétnoc do Karlskrony.

Skania to najbardziej wysuniety na potudnie region Szwecji potgczony mostem z duhska wyspa
Zelandig. Region ten nazywany jest kraing zamkdéw, znajdziemy ich ponad 200 na powierzchni
zaledwie 11 tysiecy km2 (wojewddztwo matopolskie ma nieco ponad 15 tysiecy km2). Czescia tej
zachwycajgcej krainy sg trzy parki narodowe: Dalby Soderskog, Stenshuvud i Soderasen, ktory jest
jednoczesnie rajem dla rowerzystéw. Miasta Skanii to Malmé (jeden z najwazniejszych osrodkéw
gospodarczych Szwecji, potgczone mostem ze stolicg Danii - Kopenhagg) czy Ystad i Helsinborg -
urocze miasta, z portami, malowniczg szwedzka zabudowg i peretkami dawnej architektury.

Chaty rybackie na szwedzkim wybrzezu. Fot.: Sebastian Lineros - Image Bank Sweden

Wyspiarska stolica Szwecji Sztokholm jest gtéwnym celem odwiedzajgcych kraj. To piekne i dostojne
miasto potozone jest na 14 wyspach i wysepkach potgczonych 53 mostami. Na Starym Miescie
znajduje sie kompleks Zamku Krélewskiego i Krélewska Poczta oraz Muzeum Alfreda Nobla. W stolicy
znajduje sie okoto 50 muzedéw. Ze Sztokholmu juz blisko do Uppsali - dawnej osady Wikingéw z
krélewskimi kurhanami, siedzibg najstarszego uniwersytetu Szwecji oraz ogromng iloscig wspaniatych
zabytkow.

Skeppsbron w Sztokholmie w okresie bozonarodzeniowym. Fot.: Henrik Trygg

Goteborg to drugie co do wielkosci miasto kraju, potozone w zachodniej czesci Szwecji. Jego atrakcja
sg kanaty, po ktérych poruszaja sie specjalne todzie przeptywajace pod licznymi mostami tego miasta.
Mitosnicy motoryzacji odwiedzajg Muzeum Volvo, a dla mtodszych turystéw punktem obowigzkowym
jest najwiekszy w Skandynawii park rozrywki Liesberg, zatozony w 1923 roku i uznawany za jeden z
najlepszych na swiecie.

Panorama Géteborga. Fot.: Per Pixel Petersson - Image Bank Sweden

K - jak kultura i kuchnia

Wiekszos¢ Szweddw na co dzien prowadzi Swiecki tryb zycia, niemniej wiele z corocznie
obchodzonych swiat i tradycji ma korzenie religijne. Wptywy z innych stron swiata sprawiaja, ze
tradycje takie jak na przyktad ramadan stajg sie czescig dzisiejszego zycia spotecznego.

Dzien $Sw. tucji (13 grudnia) oraz Boze Narodzenie to dwa wazne Swieta, lecz chyba najhuczniejsze i
typowo szwedzkie obchody towarzyszg midsommar. Specyficznymi swietem miejscowym jest tak
zwana Valpurga - Swieto powitania wiosny 30 kwietnia.

Valpurga - szwedzkie powitanie wiosny. Fot.: Anna Hallams - Image Bank Sweden
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Waznym elementem kazdego sSwieta jest oczywiscie jedzenie, a kuchnia szwedzka jest najbogatsza i
najbardziej urozmaicona wsrdd kuchni krajow skandynawskich. Charakterystyczng cechg szwedzkich
dan jest potgczenie smaku stodkiego ze stonym. Skojarzenia z kuchnig szwedzka to klopsiki, Sledzie,
buteczki cynamonowe czy chrupkie pieczywo. Jednak szwedzka sztuka kulinarna to o wiele wiecej!

Wraz z Michatem Godyniem, szefem kuchni w Rezydencji Ambasadora Szwecji zapraszamy Was do
Swiata szwedzkich potraw. Ponizej link do e-booka, w ktérym prezentujemy przysmaki, do
samodzielnego wykonania, w polskich warunkach i z polskich produktéw. Znajdziecie wsréd nich
zaréwno prawdziwe szwedzkie klasyki, jak i przepisy troche mniej znane oraz porady w duchu zero
waste, czyli jak gotowa¢, zeby nie marnowad.

Kulinarny e-book z okazji Swieta Narodowego Szwecji - Sweden Abroad

O - jak osiagniecia naukowe i gospodarcze

Gdy nalewacie sok z opakowania Tetra Pak, jecie obiad przy stole z IKEA, rozmawiacie na Skypie z
przebywajgcymi za granicg przyjaciétmi, albo relaksujecie sie, stuchajgc muzyki na Spotify -
korzystacie z dorobku szwedzkiego biznesu.

Zdolnos$¢ przystosowywania sie, miedzynarodowa skala, sprzyjajacy sektor publiczny, niskie podatki
od oséb prawnych, niska korupcja, Scista wspétpraca sektora publicznego, naukowego oraz biznesu
oparta na niezwykle skutecznym modelu potréjnej helisy (ang. triple helix) przyczynita sie do
wytworzenia sie widocznego w dzisiejszej Szwecji znakomitego klimatu biznesowego.

Ceremonia noblowska w Sztokholmie w 2015 roku. Fot.: Alexander Mahmoud - Image Bank Sweden

Szwecja ma dtuga tradycje nowatorstwa - to tu dziatali tacy cieszacy sie Swiatowa stawg innowatorzy,
jak Celsjusz i Nobel, tu powstaty takie wynalazki, jak zapatki, klucz nastawny, tozysko kulkowe,
trzypunktowy pas bezpieczehstwa oraz rozrusznik serca. Do czynnikéw sprzyjajacych innowacyjnosci
nalezg: system darmowej edukacji, zachecajacy uczniéw od najmtodszych lat do krytycznego
myslenia, stabilny klimat polityczny i gospodarczy, podejscie do przemystu i system rzadéw
promujacy pokazne nakfady na badania oraz ciekawos¢ Swiata i otwartos¢ na miedzynarodowe
wptywy. Innowacyjnos¢ Scisle wigze sie z dziatalnoscig badawcza i rozwojowg, na ktdérg Szwecja
przeznacza 3,3 procent krajowego PKB, co stanowi jeden z najwyzszych wskaznikéw na swiecie. Za
olbrzymia czescig naktaddéw biznesu na badania i rozwdj stojg wielkie szwedzkie przedsiebiorstwa o
zasiegu miedzynarodowym, ktére sg prawdziwym motorem innowacyjnosci - okoto 80 proc. wydatkéw
na ten cel przypada na kilka firm. Efekt? W 2017 roku Szwecja znalazta sie na drugim miejscu w
globalnym rankingu innowacyjnosci, a od lat 2008-2009 nigdy nie spadta poza trzecig lokate w tej
klasyfikacji.

W potaczeniu z zaangazowaniem w zrownowazony rozwoéj duch innowacyjnosci daje Szwecji pozycje
lidera w sektorze czystych technologii (cleantech). To jedna z najszybciej rozwijajgcych sie w kraju
gatezi biznesu, po czesci dynamizowana przez rzgdowe subwencje na rzecz startupéw sektora


https://www.swedenabroad.se/pl/embassies/polska-warszawa/Aktualno%C5%9Bci/nyheter/kulinarny-e-book-z-okazji-%C5%9Bwi%C4%99ta-narodowego-szwecji/?fbclid=IwAR1X5fXvjpLQKK1l-WO8ZR8gB0tDfe5OrWyZj7GeYw8co1B3WYyq41GkAWU
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cleantech, cho¢ takze za sprawa zapotrzebowania przemystu i ogromnego zainteresowania
prywatnych inwestoréw.

Kazdego roku w Szwecji rozpoczyna dziatalnos¢ od 300 do 900 nowych przedsiebiorstw sektora
czystych technologii. W branzy tej dziata obecnie kilka tysiecy podmiotdéw, tgcznie osiggajacych obrot
w wysokosci 220 miliardéw koron szwedzkich rocznie. Szwecja szczegdlnie wyréznia sie w takich
dziedzinach, jak inteligentne sieci energetyczne, biopaliwa, czysta energia i budownictwo ekologiczne.

O silnej pozycji biznesowej Szwecji na arenie miedzynarodowej decydujg dziatajgce konsekwentnie
przedsiebiorstwa, ktére s mocno posadowione na arenie globalnej dzieki swoim inwestycjom i
badaniom oraz stabilnosci.

W - bo warto wiedzieé

Czy wiedzieliscie, ze 97% szwedzkiego terytorium jest niezamieszkane? Szwecja posiada 30 parkéw
narodowych i prawie 5 000 rezerwatéw przyrody. Poza obszarami chronionymi obowigzuje
allemansrétten, czyli unikatowe dla Szwecji prawo o publicznym dostepie, na mocy ktérego mozna w
sposbéb swobodny korzystac¢ z natury, biwakowa¢, zbiera¢ jagody, grzyby czy kwiaty, pod warunkiem
ze nie sg to gatunki chronione. Podstawowa zasada brzmi: ,Nie zaktécaj i nie niszcz”.

W Szwecji wystepujg cztery pory roku, ktérych przebieg na pétnocy i na potudniu kraju rézni sie
znaczgco. Rekordowe temperatury to —53°C w lutym na dalekiej pétnocy i +38°C w czerwcu na
potudniu; $rednia dla catego kraju wynosi odpowiednio okoto —8°C oraz +10°C. Na pétnoc od kota
polarnego warunki zwigzane ze swiattem dziennym sg ekstremalne: przez caty grudzien zimg panuje
tam kompletna ciemnos¢. Z drugiej strony latem w regionie tym trwa dzieh polarny - od koAca maja
do potowy lipca stonce znajduje sie caty czas ponad horyzontem.

Zorza polarna Fot.: Lola Akinmade Akerstrém - Image Bank Sweden

By¢ moze wtasnie bliskos¢ natury sprawita, ze Szwedzi odznaczajg sie wysokim poziomem
swiadomosci ekologicznej. Dzieci poznaja zasady recyklingu, zanim naucza sie chodzi¢, a Szwecja
wyjatkowo aktywnie uczestniczy w globalnym wysitku na rzecz wypracowania przysztych rozwigzah w
zakresie zrbwnowazonego rozwoju.

© Artykut wraz z fotografiami (pochodzgcymi z zasobdw oficjalnej szwedzkiej bazy fotografii - Image
Bank of Sweden) przekazany przez Konsulat Krdlestwa Szwecji w Krakowie.

Wszystkie odcinki cyklu Dyplomatyczny Obiezyswiat znajdziecie TUTA|
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