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Rozszerzona została lista osób mogących dodatkowo wzmocnić swoją odporność przeciw COVID-19.
Przypominającą, trzecią dawkę szczepionki mogą otrzymać wszystkie osoby, które ukończyły 50 lat. Mogą ją
również otrzymać osoby m.in. leczone onkologicznie, po przeszczepach, z niedoborem odporności lub
zakażone wirusem HIV.

Przypominającą dawkę można podać nie wcześniej niż sześć miesięcy od otrzymania drugiej dawki.
Dedykowanym preparatem do trzeciej dawki jest Comirnaty firm Pfizer-BioNTech.

Co istotne, jeśli podczas pierwotnego szczepienia została podane preparaty firm Astra
Zeneca, Moderna lub Johnson&Johnson, nie ma przeciwwskazań, aby przy trzeciej dawce
zaszczepić się szczepionką firmy Pfizer.

Dawka przypominająca – podawana jest osobom zaszczepionym, które ukończyły 50 lat (te, które
ukończyły podstawowy schemat szczepienia przeciwko COVID-19) w celu poprawy, utrwalenia,
przedłużenia ochrony po szczepieniu

Dawka dodatkowa uzupełniająca – podawana jest osobom z upośledzeniem odporności, u których
odpowiedź immunologiczna na szczepienie mogła być niewystarczająca (podawana w celu osiągnięcia
optymalnej ochrony).

Obecnie trzecia, dodatkowa dawka szczepionki przeciw COVID-19 jest przeznaczona dla
osób:

otrzymujących aktywne leczenie przeciwnowotworowe
po przeszczepach narządowych przyjmującym leki immunosupresyjne lub terapie biologiczne
po przeszczepie komórek macierzystych w ciągu ostatnich dwóch lat
z umiarkowanymi lub ciężkimi zespołami pierwotnych niedoborów odporności
z zakażeniem wirusem HIV
leczonych aktualnie dużymi dawkami kortykosteroidów lub innymi lekami, które mogą hamować
odpowiedź immunologiczną
dializowanych przewlekle z powodu niewydolności nerek.

We wskazanych grupach z zaburzeniami odporności w odstępie nie mniej niż 28 dni po
ukończeniu dwudawkowego schematu szczepienia przeciw COVID-19 dodatkową dawkę
stosuje się:

u osób powyżej 18. roku życia należy stosować szczepionki mRNA, czyli Comirnaty Pfizer-
BioNTech albo Spikevax Moderna
u dzieci w wieku 12-17 lat należy stosować szczepionkę Comirnaty Pfizer-BioNTech.

Niezmiennie, na szczepienie przeciw COVID-19, również trzecią dawką, podsiadając



aktywne e-skierowanie w Internetowym Koncie Pacjenta można zapisać się poprzez:

bezpłatną infolinię 989
SMS o treści SzczepimySie na numer 880 333 333
pobliski punkt szczepień.

Szczegółowe informacje dostępne są na stronie internetowej gov.pl. 

https://www.gov.pl/web/szczepimysie/aktualnosci

