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Miasto 15-minutowe - coraz bardziej popularny nurt urbanistyczny
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Idea miasta 15-minutowego zyskuje na $wiecie coraz wieksza popularnosé¢. Swiadczy¢ moze o tym fakt, ze w
przestrzeni publicznej pojawiaja sie coraz to nowe okreslenia, jak np. miasto ludzkiej skali (Buenos Aires),
dzielnice kompletne (Portland, Oregon), witalne okolice (Bogota) czy 20-minutowe sasiedztwa (Melbourne).

Przyjecie strategii miasta pietnastominutowego oznacza decentralizacje zycia i ustug. Dzieki temu
mieszkahcy mogg zaspokoi¢ wszystkie codzienne potrzeby w najblizszej okolicy. Koncepcja miasta
pietnastominutowego stoi w sprzecznosci z rozwigzaniami popularnymi jeszcze w ubiegtym stuleciu.
Woéwczas obszary mieszkalne miaty by¢ oddzielone od biznesu, handlu, przemystu i rozrywki.

Zainteresowanie tg ideg znacznie wzrosto w okresie pandemii. tatwiej bowiem zapewnic
mieszkancom bezpieczehstwo, gdy maja do dyspozycji sie¢ sciezek rowerowych i wieksze tereny
Zielone. Zaspakajanie zyciowych potrzeb w najblizszej okolicy ma niewatpliwie korzystny wptyw na
rozwoj lokalnej przedsiebiorczosci, handlu i ustug. Miasto 15-minutowe sprzyja tworzeniu lokalnych
wspdlnot i zaciesnianiu wiezi spotecznych. Zauwazalnie wzrasta takze poziom odpowiedzialnosci za
stan Srodowiska naturalnego i przysztos¢ spotecznosci.

Miasto 15-minutowe oferuje mieszkahcom wymierne korzysci zdrowotne. Wynikajg one z aktywnego
stylu zycia (komunikacja rowerowa, piesza), tatwiejszego dostepu do zdrowej zywnosci, wysokiej
jakosci terenéw zielonych i silniejszych wiezi spotecznych, ktére zmniejszajg poczucie samotnosci.

Wiecej drzew, roslinnosci i terendéw zielonych tagodzi réwniez efekt miejskiej wyspy ciepta, zmniejsza
ryzyko powodzi i poprawia bioréznorodnos¢, zapewniajac korzysci zdrowotne i ekonomiczne.
Ograniczenie emisji, ktérg generuje transport publiczny wptywa na lepsza jako$¢ powietrza.

Koncepcje miasta 15-minutowego wykorzystuje wiele Swiatowych i europejskich metropolii, jak
Bogota (zintegrowana sie¢ miejskiego transportu: zielone korytarze), Barcelona (super bloki z
powiekszonym terenem rekreacyjnym wokét), Melbourne, Ottawa, Szanghaj i Paryz. Wiecej na ten
temat mozna dowiedzie¢ sie tutaj.

Obecna mer Paryza Anne Hidalgo uwaza, ze wdrozenie idei miasta 15 minutowego ,to warunek
niezbedny dla dokonania ekologicznej przyjaznych mieszkahcom dzielnic z ograniczonym ruchem
samochodowym.
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