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»Czute bajki” z Krakowem w tle

2021-06-28

Rodzice czesto zastanawiaja sie, jak poméc przedszkolakowi radzi¢ sobie z emocjami, zrozumiec trudne
tematy, poznac ztozonos¢ swiata. Z pomoca przychodza bajki psychoedukacyjne, ktére w prosty i przystepny
sposéb ttumacza maluchom te nietatwe kwestie i sprawiaja, ze dzieci lepiej rozumieja swoje emocje. W kazda
czerwcowa niedziele punktualnie o godz. 11.00 punkt Zgody 7 zamieni sie w stolice czutych bajek.

Akcja bajek, ktére ustysza nasi najmtodsi goscie, dzieje sie w Krakowie, a ich tres¢ pomoze zrozumie¢,
czym sg cierpliwos$é, smutek, wiara w siebie czy ekspresja. Po przeczytaniu bajki dzieci wezmag udziat
w warsztatach kreatywnych, a w tym czasie rodzice bedg mogli cieszy¢ sie nowohucka zielenia i...
pyszng kawg. Zajecia sg bezptatne, obowigzujg wejscidéwki.

»Czute bajki” to czes¢ projektu ,,Badz turysta w swoim miescie - poczuj Krakéw”. Jego
organizatorami sg Miasto Krakow, KBF, Zgody 7 i Kids in Krakow. Bajki powstaty dzieki
zaangazowaniu Fundacji Inicjatyw Twodrczych i Spoteczno-Edukacyjnych Kurdybanek.

- Celem bajek psychoedukacyjnych jest utozsamienie sie z bohaterem/bohaterka i rozpoznanie
emocji, ktére przezywaja - mowi Wioletta Szuba, pedagozka i arteterapeutka. - Nazwane i wyrazone
przez dzieci stajg sie swoistym podrecznikiem emocji. Bajki skierowane sg takze do dorostych
opiekundéw dzieci: rodzicéw i nauczycieli, pokazujg bowiem takze postawe dorostego, ktéry wspiera i
towarzyszy dzieciom w rozumieniu Swiata emocji - zaznacza.

Czytanie, warsztaty i streaming online
Bajki i warsztaty przeznaczone s dla dzieci w wieku 3-9 lat.

W ramach niedzielnych spotkanh dzieci ustyszg jedng bajke (ok. 30 minut), a nastepnie wezma udziat
w dopasowanych do niej tematycznie warsztatach (30-40 minut).

Bajki mozna bedzie rowniez ustyszec i obejrzec online na kanatach Kids in Krakéw, Badz turysta,
Zgody 7 i Krakéw PL na Facebooku.

W kazdy poniedziatek po niedzielnym spotkaniu na stronie kidsinkrakow.pl pojawi sie czytana dzien
wczesniej bajka, ktérg bedzie mozna pobra¢ w formacie PDF.

Program ,,Czutych bajek”

e 27 czerwca, godz. 11.00
Temat: Bajka o ogrodzie
Czyta: Szymon Kloska
Warsztaty przyrodnicze: Siejemy i sadzimy roslinki
Czy swiat przyrody widziany z perspektywy cztowieka rézni sie od tego widzianego oczami...
pszczoty? Czego uczy nas obserwacja przyrody? Poznamy piekno i unikatowe spojrzenie na to,


https://www.facebook.com/KidsInKrakow
https://www.facebook.com/badzturysta
https://www.facebook.com/Zgody-7-miejsce-spotka%C5%84-212911466120319
https://www.facebook.com/wwwKrakowPL
http://kidsinkrakow.pl/
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co nam wydaje sie zwyczajne i by¢ moze nudne. Cierpliwos¢ i zachwyt - czy mozna sie tego
nauczyc¢?

Zapisy
Na wszystkie zajecia z cyklu ,,Czute bajki” obowigzujg zapisy.

W poniedziatek poprzedzajacy niedzielne spotkanie na profilu Badz turysta w swoim miescie -
poczuj Krakéw na Facebooku o godzinie 12.00 pojawi sie link umozliwiajagcy pobranie wejsciowek
(obowigzuja dzieci i opiekundéw). Jednej osobie przystugujg maksymalnie dwie wejsScidwki. Zajecia
odbywaja sie wewnatrz budynku. Przypominamy, ze na Zgody 7 funkcjonuje takze ogrédek.

Wydarzenie odbywa sie zgodnie z obowigzujgcymi obostrzeniami sanitarnymi.


https://www.facebook.com/badzturysta/
https://www.facebook.com/badzturysta/
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