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Newroz (takze Nouruz, Nowrouz lub Nowruz) co w jezyku perskim oznacza ,,Nowy Dzien", to starozytny
iranski Nowy Rok i Swieto wiosny, ktéry obchodzony jest w dniu astronomicznie obliczonego wejscia stoinca w
zodiakalny znak Barana. Dzien ten przypada na 20 lub 21 marca, a jego poczatek w réznym czasie w
zaleznosci od poczatku réwnonocy.

Newroz nie jest swietem religijnym - obchodza je w Iranie zaratustrianie, chrzescijanie, muzutmanie
jak i niewierzacy. Swieto to obchodzone jest takze miedzy innymi w Tadzykistanie, Afganistanie,
Azerbejdzanie, Turkmenistanie, Kazachstanie oraz przez Kurdéw jako symbol ich tozsamosci
narodowej. Tradycja tego Swieta siega 3000 lat - obecnie jest celebrowane przez ponad 300 milionéw
ludzi na PStwyspie Batkanskim, w regionie Morza Czarnego, na Kaukazie, w Azji Srodkowej i na Bliskim
Wschodzie.

Newroz jest Swietem poswieconym rodzinie i przyjaciotom, podczas ktérego przygotowuje sie
Swigteczne potrawy, tanczy, Spiewa, rozpala ogniska. W wielu domach przed jego nadejsciem
przeprowadza sie gruntowne porzadki wiosenne, przyozdabia mieszkania kwiatami i zielenig,
zakupuje nowe ubrania. Obchody Newroz zwykle trwajg okoto tygodnia i w zaleznosci od kraju ich
przebieg nieznacznie sie rézni. W Iranie sSwieto trwa 13 dni i konczy sie piknikiem. Dzieci majg wtedy
ferie, czesciowo zamiera codzienne zycie, zamykane sg bazary, sklepy i urzedy. Mtodsi sktadajg
zyczenia starszym w rodzinie i znajomym, odwiedzajg ich, potem sktadane sg rewizyty. Jedng z
tradycji kultywowana gtéwnie w Iranie jest Haft Sin, czyli odSwietne dekorowanie stotu. Wygladaja
pieknie (troche jak nasze stoty wielkanocne), a dekoracje mimo zasadniczego podobieAstwa mogg by¢
zréznicowane. Jedynie siedem elementdw jest obowigzkowych. W dawnych czasach lranczycy uwazali
liczbe 7 za Swietg, stad tez na Swigtecznym stole znajduje sie 7 gtdwnych symboli. Wszystkie
zaczynaja sie na litere ,,s” - ,sin”:

Sabzeh - kietki, zazwyczaj soczewicy lub pszenicy, symbolizujgce odrodzenie

Serkeh - ocet symbolizujgcy czystosc i cierpliwosé

Samanu - pszenny budyh symbolizujgcy stodycz zycia, wzrostu i taski

Sib - jabtko, symbol narodzin, zdrowia i piekna

Sir - czosnek symbolizujgcy lekarstwo

Somagq - jagody sumaku symbolizujgce ptodnos¢

Senjed - stodki suszony owoc dzikiej oliwki, symbolizujacy mitos¢

Oprécz wspomnianych 7 elementéw na Haft Sin mozemy znalez¢ takze: Swietg ksiege, monete -

symbol bogactwa, lustro i Swiece - symbol Swiatta i jasnosci, wode - symbol zycia, pomalowane jajko
- symbol ptodnosci i narodzin, zywg ztota rybke - symbol zywotnosci i radosci. Ztote rybki sg zreszta
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najmtodszym elementem swieta, jedynym symbolem swiata zwierzecego i wody, obecnym na
Swigtecznym stole dopiero od ok. 120 lat (po zakonczeniu Swieta rybki wypuszcza sie do
przydomowego basenu albo zachowuje w akwarium, cho¢ obroncy praw zwierzat i tak bardzo
krytykuja ten zwyczaj).

30 sierpnia 2009 roku UNESCO wpisato $wieto Newroz na Swiatowa Liste Niematerialnego Dziedzictwa
Kulturowego, a 10 maja 2010 roku zostato ono proklamowane przez Zgromadzenie Ogdélne ONZ jako
swieto miedzynarodowe obchodzone 21 marca. ONZ podkresla, ze od trzech tysiecy lat obchody tego
Swieta jednoczg regiony i narodowosci, religie i jezyki. To czas Swietowania wzajemnego szacunku i
dazenia do osiggniecia harmonii przez wszystkie spotecznosci.. Te tradycje i rytuaty odzwierciedlaja
kulture i dawne zwyczaje cywilizacji Wschodu i Zachodu, ktére miaty wptyw na wzajemng wymiane
wartosci. Dla Kurdéw Newroz ma szczegdlne znaczenie. Jest najwazniejszym sSwietem narodowym
symbolizujgcym niegasnacg nadzieje na wolnos¢ i samostanowienie. Ten 40-milionowy naréd bez
wtasnego panstwa manifestuje w tym czasie swojg narodowga niezaleznos¢. Oprécz tradycyjnej muzyKki
i tancéw, regionalnych potraw i rozpalania ognisk Kurdowie stuchajg wtedy przemoéwien politykéw,
eksponuja symbole narodowe - flagi i kurdyjskie stroje. Newroz jako swieto mitosci i braterstwa,
zwyciestwa jasnosci nad ciemnosciami, nie jest jedynie zabawg, a jednym ze sposobéw demonstracji
poparcia dla sprawy kurdyjskie;j.

Wszystkim Kurdom, szczegdlnie tym mieszkajacym w Krakowie méwimy PIROZ BE! Radosnego
Swieta!



