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Rozpoczat sie PZU Cracovia Maraton Challenge - wirtualny trening do PZU Cracovia Maraton! Dzieki
specjalnej, darmowej aplikacji, mozna wspdlnie trenowaé, bez wzgledu na lokalizacje. Do wyboru jest kilka
dystanséow - 5 km, 10 km, 21,097 km i 42,195 km. Mozna je wybiera¢ dowolnie i pokonywad wielokrotnie,
kazdorazowo rejestrujac w aplikacji uzyskany wynik. W wyzwaniu, ktére trwa do 30 sierpnia, moga wziac
udziat dorosli biegacze, rolkarze, a nawet piechurzy!

Zapisy sg prowadzone przez caty czas trwania akcji. Zgtoszenia mozna dokonac po zarejestrowaniu
konta uzytkownika na stronie zapisy.zis.krakow.pl, a nastepnie wypetnieniu formularza
zgtoszeniowego. Po otrzymaniu wiadomosci e-mail z linkiem aktywacyjnym, uczestnik loguje sie na
swoim koncie uzytkownika i zapisuje do udziatu w wydarzeniu. Nastepnie nalezy pobrac¢ aplikacje,
ktéra jest dostepna na stronie pzucracoviamaraton.pl oraz w sklepach Google Play i App Store.

Jeden wybrany dystans nalezy pokona¢ w czasie jednego treningu i zarejestrowac wynik. Nie ma
przewidzianego limitu czasu.

Kazdy z uczestnikéw PZU Cracovia Maraton Challenge otrzyma zestaw biegacza zawierajgcy: numer
startowy do samodzielnego wydruku, niespodzianki od Sponsoréw i Partneréw, a po pokonaniu
wybranego dystansu dyplom do wygenerowania. Numer startowy ma wymiar symboliczny/pamiatki,
nie ma obowigzku przypinania numeru w trakcie treningu.


https://zapisy.zis.krakow.pl/
https://pzucracoviamaraton.pl/aplikacja-pzu-cracovia-maraton-challenge

