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Juz jutro kobiety miedzy 25. a 59. rokiem zycia beda mogtly skorzystac z bezptatnych badan cytologicznych,
na ktore w kazdy pierwszy wtorek miesiaca zaprasza Szpital Specjalistyczny im. Stefana Zeromskiego w
Krakowie.

5 lutego w godz. od 12.00 do 14.00 specjalisci zbadaja kazdg pacjentke, ktéra zgtosi sie do poradni
ginekologicznej na os. Na Skarpie 66. Trzeba miec przy sobie dowdd osobisty. Wszelkie szczegoty pod
nrtel. 12 622 94 17, w godz. 8.00-13.00.

Darmowa cytologia wykonywana jest bez skierowania w ramach populacyjnego programu profilaktyki
i wczesnego wykrywania raka szyjki macicy. Kwalifikujg sie do niego panie, ktére nie miaty wykonane;j
cytologii w ciggu ostatnich trzech lat, sg ubezpieczone w NFZ i spetniajg kryteria wiekowe: 25- 59 lat.

Cytologia to bezpieczne i bezbolesne badanie. Pozwala na wykrycie nie tylko wczesnych postaci raka
szyjki macicy, ale takze standw, ktére nieleczone moga doprowadzi¢ do powstania nowotworu. Rak
szyjki macicy jest bardzo podstepny i w pierwszym okresie przebiega bez niepokojacych objawdw.
Jego rozpoznanie jest mozliwe tylko dzieki cytologii.

Kazda kobieta powinna wykona¢ cytologie co trzy lata, jesli lekarz nie zaleci inaczej. W Polsce
kazdego roku na raka szyjki macicy zapada 4 tys. kobiet (10 dziennie). Potowa z nich umiera dlatego,
ze zbyt pdzno zgtosity sie do lekarza.



