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Krakowscy lekarze zndéw jada leczyc

2018-10-10

20 pazdziernika grupa krakowskich lekarzy wyjezdza na Madagaskar, do 200-tysiecznej prowincji, by tam
przez dwa tygodnie charytatywnie leczy¢ lokalna ludnosé. To juz piaty taki wyjazd do Afryki.

W tegorocznej grupie sg chirurdzy, pediatrzy, anestezjolodzy. Konsultowac i operowac¢ beda w
miejscowym szpitalu prowadzonym przez siostry franciszkanki. Na co dzien pracuje tam... jeden
felczer.

Szpital bez pralki

- Jest to wyjatkowo biedny region. Zapotrzebowanie na opieke lekarska jest olbrzymie - zaznacza
Wojciech Zieba, szef Polskiej Fundacji Pomocy dla Afryki, ktéra finansuje misje. - Brakuje nie tylko
specjalistow, ale zwyczajnie miejsca, t6zek, sprzetu. Prosze sobie wyobrazi¢, ze tym szpitalu rocznie
odbywa sie 1200 poroddw i nawet pralki nie ma! Sprébujemy pomdc. Misja medyczna jest pierwszym
krokiem - dodaje prezes Zieba.

DyZzur non stop

Wstepny grafik zaktada, ze krakowscy chirurdzy przeprowadzg ok. 50 zabiegéw planowych (zapalenie
otrzewnej, przepukliny, zapalenie wyrostka robaczkowego, stulejki), jednak nie wykluczajg réwniez
ostrych dyzuréw.

- Kazda osoba, ktéra nagle bedzie potrzebowata naszej pomocy, otrzyma jg - zapewnia jej dr n.med.
Maria Wieczorek-Grohman, chirurg dzieciecy z ,,Zeromskiego”. - Postaramy sie zadba¢ nawet o
najmtodsze dzieci, cho¢ znieczulanie i operowanie maluszkéw jest dos¢ skomplikowane. Ale jedziemy
tam, by pracowac i pomagac bez wzgledu na warunki szpitalne i mozliwosci miejscowych lekarzy -
dodaje.

Do lek. med. Lidii Stopyry, pediatry i specjalisty choréb zakaznych, zarejestrowano juz 400 dzieci! |
pewnie to jest kropla w morzu potrzeb. Wedtug statystyk Swiatowej Organizacji Zdrowia 58 dzieci na
1000 umiera na Madagaskarze do pigtego roku zycia. Duzym problemem jest zachorowalno$¢ na ma-
larie. Umierajg najczesciej dzieci i mtodziez oraz kobiety. Gtéwne przyczyny to ubdstwo i niedozywie-
nie.

- Ostabiony dtugotrwatym niedozywieniem organizm stabiej radzi sobie z chorobg, przez co skraca sie
okres wylegania zarodzZca malarii, a tym samym przyspiesza proces chorobowy - méwi lek. med. Lidia
Stopyra, szefowa pododdziatu dzieciecego obserwacyjno-zakaznego w Zeromskim.

Krakowska misja po raz pierwszy dotrze do Antsirabe, ale to dopiero poczatek wspétpracy. Polska
Fundacja dla Afryki planuje budowe nowego szpitala.

Historia krakowskich misji do Afryki zaczeta sie w 2008 r., kiedy pochodzacy z Kamerunu Georges
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Kamtoh, wtedy student Wydziatu Lekarskiego Collegium Medicum Uniwersytetu Jagiellohskiego,
zaproponowat polskim lekarzom wyjazd do Kamerunu i przeprowadzenie tam zabiegdw i operacji.
Pomyst wcielono w zycie.

Sytuacja zdrowotna na Madagaskarze

Srednia dtugo$¢ zycia to zaledwie 45 lat. Na 10 tys. mieszkancéw na Madagaskarze przypada 23 wy-
kwalifikowanych medykdéw, w ktérych sktad wchodza: lekarz, pielegniarka, potozna. Niesie to za sobg
konsekwencje braku personelu medycznego i stabsza opieke nad pacjentem, jesli zostata ona juz
podjeta. Niedozywienie w regionie siega okoto 30 proc. Dzieci chorujg na wszystkie typy
niedozywienia i awitaminozy. Na Madagaskarze matki czesto umierajg przy lub po porodzie. Na
Madagaskarze smiertelnos¢ matek to 450 zgondw na 100 tys. urodzen, w Polsce: niewiele ponad 4.
Czesto przyczyna zgondw jest brak potoznej czy niehigieniczne warunki porodu.

Zbidrka stetoskopow

W ramach misji zorganizowano zbidrke stetoskopdéw, ktérych brakuje w szpitalu w Antsirabe.
Specjalisci apelujg o przekazanie uzywanych stetoskopdéw kolegom na Madagaskarze.



