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Zakrzéwek gospodarzem wyjatkowej imprezy
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Niedawno krakowski Zakrzéwek stat sie na weekend miejscem wyjatkowych zmagan sportowych. 12 sierpnia
odbyta sie tam trzecia edycja Xterra Poland - zawodéw triathlonowych w wersji terenowej.

Jak w kazdym triathlonie, zawodnicy najpierw ptyng, po wyjsciu z wody jada na rowerze, a na koAcu
biegng. Réznica w poréwnaniu z klasycznym triathlonem polega na tym, ze w wersji ,cross”
zawodnicy jadg w terenie na rowerach gérskich, a nastepnie pokonuja terenowa trase biegowa.

Zakrzéwek okazat sie miejscem jakby idealnie stworzonym na organizacje tego typu imprezy.
Ptywanie odbyto sie w zalanym kamieniotomie, styngcym z krystalicznie czystej wody, gdzie
zawodnicy mieli do pokonania 1500 metréw. 36-kilometrowa trasa rowerowa poprowadzona zostata
sciezkami terendéw okalajgcych Zalew, w lasach Bielahsko-Tynieckiego Parku Krajobrazowego.
Niespotykanych atrakcji dostarczyt tez kilkusetmetrowy przejazd przez... jaskinie, czyli kawerne,
bedgca czescia istniejgcej na Pychowicach sieci podziemnych fortéw. Ostatni etap, czyli 10 km biegu,
rowniez wytyczony zostat dookota Zakrzéwka, na widowiskowej trasie przy tzw. naturalnym
amfiteatrze.

Krakowska Xterra Poland to wyjgtkowe zawody, poniewaz jest to chyba jedyna w Polsce impreza
sportowa, w ktdrej na petnym dystansie wiekszos$¢ zawodnikéw stanowig, juz kolejny raz z rzedu,
obcokrajowcy. Petny dystans to kwalifikacje mistrzostw Swiata Xterra, ktére co roku odbywaja sie na
Hawajach. Dlatego tez do rywalizacji na krakowskim Zakrzéwku staneli zawodnicy z 22 krajéw na
catym sSwiecie, w tym kilkudziesieciu profesjonalistéw. Wszyscy bardzo chwalili walory krajobrazowe
Zakrzéwka, a takze Swietng atmosfere i organizacje imprezy. Dla zagranicznych zawodnikéw wielka
zaletg Xterra Poland jest mozliwos¢ rywalizacji w crosstriathlonie tak blisko pieknego, historycznego
centrum Krakowa.

Dtugi dystans Xterra Poland to takze rywalizacja najlepszych polskich zawodnikéw w ramach
Mistrzostw Polski w Crosstriathlonie. W tym roku w Krakowie wsrdod kobiet tytut mistrzyni Polski
obronita Sabina Rzepka, a najszybszym zawodnikiem elity wéréd mezczyzn okazat sie Bartosz Banach.
Przy okazji Xterra Poland odbyty sie imprezy towarzyszace: zawody dla dzieci i mtodziezy Xterra Kids,
XXterra Sprint (triathlon na potowie dystansu dtugiego) oraz zawody sztafet.

W tym roku zawody odbyty sie przy wspétpracy i wsparciu finansowemu Miasta Krakéw i Zarzadu
Infrastruktury Sportowej w Krakowie. Impreza zostata objeta honorowym patronatem Prezydenta
Miasta Krakowa i Polskiego Zwigzku Triathlonu.



