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Lekarz rodzinny recepta na kolejki pacjentow
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- Silna opieka podstawowa oparta na lekarzach rodzinnych jest sprawiedliwym rozwiazaniem probleméw z
dostepnoscia do swiadczen zdrowotnych w Unii Europejskiej - méwili uczestnicy Kongresu Swiatowej
Organizacji Lekarzy Rodzinnych WONCA. Do Krakowa przyjechato ponad 3 tysiace lekarzy rodzinnych.
Uczestnicy konferencji przyjeli dokument podkreslajacy koniecznos¢ bezstronnosci opieki zdrowotnej, czyli
takiej, w ktérej dostep do leczenia i rezultat opieki zalezy wytacznie od potrzeb zdrowotnych pacjenta.

Wedtug dr Andrzeja Rysia, dyrektora ds. systeméw zdrowotnych i produktéw w Komisji Europejskiej w
wielu panstwach, szczegdlnie tzw. starej Unii Europejskiej narasta problem braku lekarzy rodzinnych.
- Panstwa takie jak Francja, czy Irlandia reformujg systemy zdrowotne maksymalnie wzmacniajgc
opieke podstawowa. Z kolei inne kraje, jak np. Szwecja, czy Wielka Brytania podnosza wynagrodzenie
medykom, aby pozyska¢ lekarzy z innych pahstw. Dlatego priorytetem Komisji Europejskiej jest
zwiekszenie zainteresowania mtodych lekarzy medycyng rodzinng oraz maksymalne wzmocnienie
opieki podstawowej, jako najskuteczniejszej, najbardziej ekonomicznej oraz najblizszej pacjentom
formy opieki - zaznaczyt dr Andrzej Rys.

Obecny na Kongresie wiceminister zdrowia Zbigniew Krél wskazat na dziatania polskiego rzadu
wspierajace rozwéj medycyny rodzinnej. Zaliczyt do nich m.in. dotowanie ksztatcenia ustawicznego
lekarzy, oraz wyzsze uposazenie dla mtodych lekarzy wybierajgcych jako specjalizacje medycyne
rodzinng, ktéra nalezy do specjalizacji priorytetowych. - Uchwalona, przed pét roku ustawa o
podstawowej opiece zdrowotnej zaktada dodatkowe srodki finansowe dla lekarzy rodzinnych m.in
uzaleznione od osigganych rezultatéw zdrowotnych. Takiej motywujgcej formy finansowej nie ma
dotychczas zaden z obszaréw ochrony zdrowia - podkreslit wiceminister Zbigniew Krol.
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W czasie krakowskiego Kongresu lekarze z ponad 60 panstw rozmawiali o podstawowej opiece
zdrowotnej w aspekcie réwnego dostepu, poprawy jakosci opieki medycznej nad pacjentem oraz
efektywnosci zdrowotnej naktadéw finansowych ponoszonych na Swiadczenia medyczne. Lekarze
podstawowej opieki zdrowotnej wymieniali dosSwiadczenia na temat najlepszych form opieki nad
pacjentami.

Jak podkredlit, prof. Michael Kidd, z Australii, byty prezydent Swiatowej Organizacji Lekarzy
Rodzinnych WONCA, podstawowa opieka zdrowotna pozostaje w wiekszosci krajéw najbardziej
niezawodnym obszarem medycyny, a dobry dostep do lekarza rodzinna i jego podstawowa pomoc
medyczna w zdrowiu i chorobie znaczgco obniza koszty catych systemdw zdrowotnych. Lekarze
rodzinni przez swojg dobrg dostepnos¢ niwelujg tez nieréwnosci pacjentéw w dostepie do ochrony
zdrowia.

Z kolei dr Anny Stavdal, prezydent europejskiego oddziatu Swiatowej Organizacji Lekarzy Rodzinnych,
podkreslita, iz w sytuacji coraz wiekszych trudnosci w dostepie do Swiadczen zdrowotnych,
bezstronnos¢ powinna stac sie jedng z gtéwnych zasad decydujacych o planowaniu i wykonywaniu
Swiadczen zdrowotnych. Zapewni to wprowadzenie w zycie zasad prowadzacych do bardziej
sprawiedliwej opieki skupionej wytgcznie na potrzebach zdrowotnych ludzi - powiedziata dr Anna
Stavdal.



