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Chiński Nowy Rok to najważniejsze i najhuczniej obchodzone z tradycyjnych świąt w Państwie Środka.
Stanowi ono moment przejściowy między zimą a wiosną, między starym a nowym. Dlatego nazywane jest
także „Świętem Wiosny" – wiosny, którą powitać należy radosnym tańcem i hukiem fajerwerków! Krakowskie
obchody święta organizowane przez Instytut Konfucjusza tradycyjnie są największe w Polsce. Rozpoczną się
one już 3 lutego i potrwają do marca.

W tym roku Instytut Konfucjusza organizuje w ramach obchodów Chińskiego Nowego Roku aż trzy
imprezy poświęcone różnym aspektom chińskiej kultury, które odbywać się będą w soboty:

3 lutego odbędzie się Dzień Medycyny Chińskiej, w ramach którego można będzie wziąć udział w
wykładach i darmowych konsultacjach specjalistów z Centrum Medycyny Chińskiej w Krakowie.
17 lutego wszystkich miłośników srebrnego ekranu Instytut zaprasza na Chińską Noc Filmową w
Krakowskim Centrum Kinowym ARS. Będzie to niepowtarzalna okazja aby spędzić czas oglądając
najciekawsze chińskie produkcje ostatnich lat.
3 marca w siedzibie Instytutu Konfucjusza odbędą się adresowane do dzieci i dorosłych
warsztaty oraz wykłady na temat sztuki chińskiej.

Program wydarzeń w Instytucie Konfucjusza:

10 lutego 2018 r. - Dzień Medycyny Chińskiej
Cykl wykładów i konsultacji poświęconych Tradycyjnej Medycynie Chińskiej:

14:00-15:30 Olga Baran, Lic. Ac., Centrum Medycyny Chińskiej w Krakowie: Przyczyny otyłości z
perspektywy medycyny chińskiej
15:30-17:00 Joanna Grzesiak, terap. TMC, Centrum Medycyny Chińskiej w Krakowie: Zioła
chińskie z naszych łąk i ogrodów
17:00-18:30 Katarzyna Fizia, mgr dietet.: Znaczenie smaku słodkiego i elementu Ziemi w
dietetyce medycyny chińskiej

Bezpłatna diagnoza i konsultacje:
Katarzyna Fizia: 14:00-16:30 i Konrad Skrzyszewski: 14:00-15:45 oraz 16:00-18:00.

17 lutego 2018 r. – Chińska Noc Filmowa w kinie ARS
Wydarzenie rozpocznie się o godz. 22.00 i potrwa do świtu.
UWAGA! Obowiązują wejściówki – do odebrania w siedzibie Instytutu Konfucjusza od 12 lutego.
Zaprezentowane zostaną trzy chińskie filmy. Tytuły już wkrótce!

3 marca 2018 r. - Dzień wykładów i warsztatów poświęconych chińskiej kulturze
10:00-11:30 - Warsztaty chińskich rozmaitości dla dzieci (Instytut Konfucjusza, Sala Malinowa)
12:00-17:00 - Warsztaty chińskich rozmaitości dla dorosłych i młodzieży (Instytut Konfucjusza, Sala 7)
12:00-18:30 - Wykłady (Sala Malinowa):



12:00-12:50 - dr Małgorzata Osińska - Architektura
13:00-13:50 - Ewa Chmielowska - Kaligrafia
14:00-14:50 - Karolina Żaba - Malarstwo
15:00-15:50 - Beata Romanowicz - Chińskie zbiory w Muzeum Narodowym w Krakowie
16:00-16:50 - O chińskiej herbacie
17:00-18:30 - Anna Krysztofiak - Prezentacja instrumentów chińskich

Wstęp na wszystkie wydarzenia bezpłatny! Wejściówki (bezpłatne, do odebrania w Instytucie
Konfucjusza od 12 lutego) obowiązują tylko na maraton filmowy.


