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Miedzynarodowy Tydzien Bliskosci w nowohuckiej ARTzonie
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Nowohucka ARTzona Osrodek Kultury im. C.K. Norwida zaprasza wszystkich rodzicéw i ich dzieci na cykl
bezptatnych warsztatéw, ktére zostaty zorganizowane z okazji obchodow Miedzynarodowego Tygodnia
Bliskosci. Akcja trwad bedzie od 2 do 7 pazdziernika.

Miedzynarodowy Tydzien Bliskosci to swieto stworzone przez organizacje BabyWearing International
Inc., ktéra propaguje noszenie dzieci w chustach, miekkich nosidtach czy po prostu w ramionach
rodzicéw. Od siedmiu lat wydarzenie to organizowane jest w Nowej Hucie przez Osrodek Kultury im. C.
K. Norwida we wspétpracy z portalem ekorodzice.pl.

To catotygodniowe wydarzenie dla dzieci i rodzicéw promujgce zdrowy i ekologiczny tryb zycia oraz
idee rodzicielstwa bliskosci. Dzieki zaangazowaniu wielu specjalistdbw Miedzynarodowy Tydzien
Bliskosci jest wydarzeniem, podczas ktérego z wyktaddw, warsztatéw i spotkan rodzice matych dzieci i
rodzice oczekujgcy dziecka moga korzystac bezptatnie.

Podczas tegorocznej edycji Miedzynarodowego Tygodnia Bliskosci bedzie mozna skorzystac z
kilkunastu bezptatnych warsztatéw, spotkan, wyktadéw i imprez towarzyszgcych. W programie m.in.:
warsztaty z dietetykiem i doradcg laktacyjnym, pokazy i warsztaty chustowych, spotkania z
psychologami, trenerami, ekowarszataty DIY, naturalna pielegnacja oraz koncert dla dzieci i rodzicow
zespotu Czeresnie, spektakl ,,Puk Puk” Teatru Chrzgszcz w Trzcinie oraz Dyskusyjny Klub Filmowy dla
dzieci w Studyjnym Kinie Sfinks.

Zapisy: k.szczesniak@okn.edu.pl

Wiecej informacji na stronie internetowej Facebooka i ARTzony.
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