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Nowe kuchnie dydaktyczne w Centrum Autyzmu
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Uczniowie krakowskiego Centrum Autyzmu beda mile zaskoczeni, gdy po wakacyjnej przerwie wréca do
swojej szkoty. Placéwka otrzymata dwie nowe, w petni wyposazone kuchnie dydaktyczne. Beda sie w nich
odbywacd zajecia kulinarne przygotowujace dzieci i mtodziez z autyzmem do samodzielnego funkcjonowania w
dorostym zyciu.

W powstanie pracowni kulinarnych bardzo mocno zaangazowali sie pracownicy szkoty oraz
krakowskiego sklepu z wyposazeniem wnetrz. W ramach wolontariatu nauczyciele i pracownicy
obstugi przygotowali pomieszczenia, usuneli stare, zniszczone meble i odSwiezyli Sciany. Z kolei
pracownicy sklepu zaprojektowali przestrzen tak, aby uczniowie mogli z niej korzystac¢ w jak
najbardziej wygodny sposdb. Zmontowali tez meble, zainstalowali sprzety AGD i wyposazyli kuchnie w
niezbedne akcesoria oraz elementy dekoracyjne, nadajgce pomieszczeniom ciepty, domowy
charakter.

- JesteSmy bardzo wdzieczni IKEA Krakéw za wspaniaty prezent, jaki zrobita naszym podopiecznym. W
nowych kolorowych i przede wszystkim funkcjonalnych kuchniach duzo przyjemniej bedzie uczy¢ sie
gotowania. Uczniowie nauczg sie réwniez postugiwania nowoczesnymi sprzetami kuchennymi, takimi
jak wielofunkcyjne piekarniki czy ptyty indukcyjne, do ktérych dostaliSmy tez specjalne garnki. Zajecia
w kuchniach dydaktycznych to doskonata lekcja samodzielnosci i pracy zespotowej. Umiejetnosci te z
pewnoscig zaprocentujg w dorostym zyciu - powiedziata Aneta Garncarz, dyrektor SOSW Centrum
Autyzmu i Catosciowych Zaburzeh Rozwojowych.

Kuchnie dydaktyczne bedg wykorzystywane w trakcie zaje¢ kulinarnych przez uczniéw szkoty
podstawowej specjalnej, gimnazjum specjalnego i szkoty przysposabiajgcej do pracy, wchodzacych w
sktad Centrum Autyzmu. Beda z nich korzystac réwniez uczniowie w normie intelektualnej w ramach
zajec rewalidacji indywidualnej. W sumie w zajeciach tylko w tym roku weZzmie udziat blisko 100
dzieci.

Wedtug statystyk, w Europie zyje okoto 5 milionéw oséb z autyzmem, co oznacza, ze zaburzenie to
rozpoznawane jest u 1 na 150 dzieci. Do krakowskiego Centrum Autyzmu uczeszcza obecnie 187
uczniéw. Lekcje prowadzone sg w czteroosobowych grupach, co daje tgcznie 49 klas.

Specjalny Osrodek Szkolno-Wychowawczy - Centrum Autyzmu i Catosciowych Zaburzen Rozwojowych
jest placéwka obejmujgca catosciowym oddziatywaniem terapeutyczno-edukacyjnym uczniéw z
autyzmem oraz pokrewnymi niepetnosprawnosciami. Powstat w 2013 r. w wyniku potaczenia trzech
renomowanych szkét i placéwek z dtugoletnia tradycja w edukacji uczniéw niepetnosprawnych. Celem
potgczenia byto zapewnienie komfortowego miejsca nauki i terapii dla oséb z autyzmem o réznym
poziomie funkcjonowania i poziomie intelektualnym na wszystkich szczeblach edukacji.



