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Nabdr do AKADEMII PRZEDSZKOLAKA - edycja wiosna 2017

2017-01-27

Wydziat Sportu UMK kontynuujac bezptatny Program ,,Akademii Przedszkolaka” z 2016 r. rozpoczyna nabér
do edycji wiosennej 2017 r., skierowanej do najmtodszych mieszkancéw Krakowa, tj. dzieci w wieku 5 - 6 lat z
oddziatéw przedszkoli publicznych i niepublicznych.

Wznawiajgc program mamy na celu podtrzymac zainteresowanie najmtodszych systematyczna
aktywnoscig ruchowa, a takze poszerzy¢ dostep do zorganizowanych form aktywnosci sportowej,
wyréwnac szanse dzieci niezaleznie od statusu materialnego rodzicéw oraz aktywizowa¢ dziatania
sprzyjajace rozwojowi fizycznemu, wzmacniajgce zdrowie i podnoszace poziom sprawnosci fizycznej
najmtodszych.

Program realizowany bedzie w godzinach 9.00 - 14.00 w Matej Hali Tauron Areny Krakéw ul.
Stanistawa Lema 7 w Krakowie w terminie: 27 luty 2017 r. - 30 czerwca 2017 r.

Analizujgc ankiety nadestane przez placéwki uczestniczace w pilotazowym programie , Akademii
Przedszkolaka” w 2016 r. wzieliSmy pod uwage sugestie dotyczace grupy wiekowej uczestnikéw i
czestotliwosci zaje¢, a takze czasu trwania jednostki lekcyjnej.

Zajecia beda sie odbywac cyklicznie, co dwa tygodnie (w zaleznosci od ilosci zgtoszen), zawsze w
statych terminach. Program obejmowac¢ bedzie cykl 7-8 spotkan, w ramach ktérych dzieci bedg miaty
okazje do zapoznania sie z réznorodnoscig dyscyplin sportowych. Zajecia prowadzone beda przez
nauczycieli zatrudnionych w Miedzyszkolnym O$rodku Sportowym Krakéw Wschéd. Cwiczenia beda
miaty charakter ogdélnorozwojowy, zabawowy, rekreacyjny z wykorzystaniem sprzetu sportowego,
odpowiedniego do grupy wiekowej uczestnikéw.

W dniu 14 czerwca 2017 r. planujemy organizacje Spartakiady Sportowej Przedszkolakéw, w ramach
ktérej prowadzone beda atrakcyjne konkursy w atmosferze zabawy i wesotej rywalizacji sportowe;j.
Wszelkie informacje dotyczgce Spartakiady przeslemy pocztg elektroniczng w pdzniejszym terminie.

1. Przedszkole chcagce wzigé udziat w programie powinno:

e zaznajomic sie z warunkami uczestnictwa w programie zawartymi w Regulaminie,
e wybrac¢ odpowiednig godzine i termin dostepny w panelu harmonogramu na stronie
www.moswschod.pl ,

 przestac formularz zgtoszenia do Wydziatu Sportu (zat.1) wraz z listg zbiorczg (zat.2) droga
elektroniczna na adres: : justyna.chwedczuk-golda@um.krakow.pl w terminie najp6zniej do 9
lutego 2017 r.

Wszystkie dokumenty mozna pobra¢ na stronie internetowej www.moswschod.pl

Wyboru godziny i terminéw zajec¢ bedzie mozna dokona¢ na stronie internetowej www.moswschod.pl,
poprzez dostepng zaktadke, za pomoca panelu harmonogramu (instrukcje wyboru opisano w
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Regulaminie). Zgtoszeh mozna dokonywac¢ od 01.02.2017 r. od godz. 08.00 az do momentu
wyczerpania wolnych miejsc.

Kazde przedszkole moze zgtosi¢ max 2 grupy. Liczy sie kolejnos¢ zgtoszen.

W przypadku koniecznosci uzyskania dodatkowych informacji, prosze kontaktowac sie z p. Justyna

Chwedczuk-Gotda (tel. 12 616-9408, e-mail: justyna.chwedczuk-golda@um.krakow.pl).
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