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W ten weekend pasjonaci Xterra, czyli wymagającej odmiany triathlonu, mierzą się z zawodnikami z Europy i
ze świata w… centrum Krakowa. Na zawody Xterra Poland w naszym mieście przyjechało 21 profesjonalnych
triathlonistów ze ścisłej światowej czołówki. Start i meta zmagań będą miały miejsce przy ul. Wyłom, na
terenie zalewu Zakrzówek.

Xterra to inaczej triathlon w formie crossowej. Po pływaniu na zawodników czeka część rowerowa,
czyli jazda na rowerach górskich po wymagającej, interwałowej trasie. Następnym etapem jest trasa
biegowa. To również trudny teren z dość dużymi przewyższeniami i różnymi utrudnieniami, takimi jak
rowy czy strome ścianki.

Na lokalizacje rywalizacji organizatorzy Xterra Poland wybrali najbardziej urokliwe i ciekawe z
perspektywy sportowców i turystów miejsca Krakowa. Podczas pierwszej edycji do wywalczenia przez
zawodników będzie 25 slotów kwalifikujących na Mistrzostwa Świata XTERRA, które odbędą się 23
października na Hawajach, na wyspie Maui.

Harmonogram Xterra Poland

piątek 5 sierpnia

14.00-20.00 – otwarcie biura zawodów (odbiór pakietów startowych), ul Wyłom

17.00-18.00 – objazd trasy kolarskiej

sobota 6 sierpnia

7.30 – otwarcie biura zawodów (odbiór pakietów startowych)

9.30-11.00 – zawody aquathlon dla dzieci i młodzieży

10.00-11.30 – wprowadzenie rowerów do strefy zmian (dotyczy triathlonu dystansu sprint i
olimpijskiego)

11.50 - odprawa zawodników 

12.00 – start zawodów triathlon na dystansie sprint i olimpijski

13.00 – planowane dotarcie do mety pierwszego zawodnika dystansu sprint

14.00 – planowane dotarcie do mety pierwszego zawodnika dystansu olimpijskiego

16.30 – planowane zamknięcie trasy

17.00 – dekoracja zawodników dystansu sprint i olimpijskiego



19.00 - pasta party

niedziela 7 sierpnia

7.00-10.00 – otwarcie biura zawodów (odbiór pakietów startowych)

9.00-10.30 – XTERRA KIDS (zawody dla dzieci i młodzieży)

9.00-11.00 – wprowadzenie rowerów do strefy zmian (dystans krótki i długi)

11.45 – odprawa dla zawodników przed startem

12.00 – start XTERRA Poland dystans krótki i długi

13.30 – planowane dotarcie do mety pierwszego zawodnika dystansu krótkiego

14.30 – planowane dotarcie do mety pierwszego zawodnika dystansu długiego

16.30 – planowane zamknięcie trasy

17.00 – dekoracja zwycięzców XTERRA Poland

 


