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Bezpieczna podréz pociagiem
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Jak unika¢ zagrozen w podrozy?

zachowaj szczegdlng ostroznos¢ w miejscach, gdzie wystepuje duzy tiok, np. na dworcach
kolejowych, przystankach, w pojazdach komunikacji publicznej itp.,

badz szczegdlnie ostrozny przy wsiadaniu i wysiadaniu z zattoczonego pociaqgu,

w czasie podrézy, zwtaszcza noca, nie zostawiaj bagazu bez opieki - przede wszystkim torebek,
podrecznych plecakéw i neseseréw,

torebki, podreczne torby i plecaki staraj sie nosi¢ z przodu lub pod ramieniem, z zamknieciem
zwrdconym w strone swojego ciata,

w podrdzy nos przy sobie tylko niezbedng ilos¢ pieniedzy,

jezeli masz przy sobie wiekszg kwote, nie trzymaj jej w jednym miejscu, aby nie utracic¢ catej
sumy,

podrézujac pociggiem, unikaj pustych przedziatéw; staraj sie tez nie spac w trakcie podrézy,
unikaj nocnych podrdézy, zwtaszcza w pustych wagonach i przedziatach,

w czasie podrdzy staraj sie mie¢ przy sobie cenne przedmioty, pienigdze, czeki podrézne,
dokumenty itp.,

nie przyjmuj poczestunkéw od przypadkowo poznanych oséb; obserwuj uwaznie otoczenie -
przestepcy moga wykorzystac twojg nieuwage,

badz czujny wobec nieznanych Ci osdb, nie zawieraj przygodnych znajomosci,

ostroznie traktuj szczegdlnie atrakcyjne propozycje wspoétpracy, korzystne oferty zakupu
towaréw i ustug itp.,

pamietaj, ze palenie papieroséw jest dozwolone tylko w wyznaczonych miejscach; zwré¢ uwage
na doktadne gaszenie niedopatkdw,

poinformuj obstuge pociggu o podejrzanie zachowujacych sie osobach,

jezeli skradziono Ci dokumenty, karty ptatnicze, bagaz lub inne przedmioty - jak najszybciegj
zgtos ten fakt w najblizszej jednostce policji.

W razie wypadku:

w razie pozaru poinformuj o zdarzeniu pracownikéw kolei i stuzby ratownicze (o wypadku
kolejowym nalezy poinformowac bezzwtocznie, za pomocg wszelkich dostepnych srodkdw),

* jezeli to konieczne, skorzystaj z gasnicy bedgcej w wagonie,

udziel pierwszej pomocy poszkodowanym,
w razie koniecznosci, zatrzymaj pociagg hamulcem bezpieczehstwa,

* jak najszybciej ewakuuj sie z miejsca zagrozenia - jesli to mozliwe, wyjdz z pociggu lub przejdz

do przodu (pozar postepuje od miejsca wystgpienia do konca pociggu),
przy wysiadaniu z pociggu uwazaj na sgsiednie tory,
o ile to mozliwe, wysiadaj na strone, z ktdérej nie ma toréw.
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