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Jak unikac¢ zagrozen?

e badz czujny w srodkach komunikacji publicznej, zwtaszcza w ttoku - wtedy tatwo mozesz stac sie
ofiarg ztodziei kieszonkowych,

e po zmroku unikaj miejsc uwazanych za niebezpieczne, takich jak: Zle oSwietlone parki,
podwérka, ogrédki dziatkowe, boczne uliczki itp.,

e wracajgc wieczorem takséwka, popros kierowce, aby podjechat jak najblizej wejscia i poczekat az
wejdziesz do budynku,

e przygotuj klucze - tak, aby ich nie szuka¢ przed wejsciem do domu,

e jezeli wyptacasz pienigdze w banku, kantorze lub z bankomatu, staraj sie to zrobi¢ przed
zmrokiem, kiedy na ulicach jest duzo ludzi,

e nie wymieniaj waluty na ulicy, u oséb oferujgcych takie ustugi,

e przed pobraniem pieniedzy zwré¢ uwage, czy ktos Cie nie obserwuje - jezeli zauwazysz cos
niepokojgcego, popros o pomoc pracownika ochrony,

» wiekszg kwote podziel na 2-3 czesci i schowaj, najlepiej do wewnetrznych kieszeni - nie trzymaj
pieniedzy w jednym miejscu,

e jezeli masz przy sobie wiekszg ilos¢ gotéwki, staraj sie jak najszybciej dotrze¢ do miejsca
docelowego,

e zwré¢ uwage, czy ktos za Tobg nie idzie - gdy cos$ Cie zaniepokoi, zwrd¢ sie do policjanta lub
straznika miejskiego,

e nie afiszuj sie swoim stanem majatkowym (np. ubiorem czy bizuterig), bgdz ostrozny zawierajac
przygodne znajomosci,

e W razie napasci postaraj sie zachowac spokéj, nie wpadaj w panike, a sposéb obrony dostosuj do
swoich mozliwosci i sytuacji, w ktérej sie znajdujesz.

Pamietaj! W razie niebezpieczenstwa jak najszybciej opusé zagrozone miejsce, a o
zdarzeniu powiadom najblizsza jednostke policji.



